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། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལདཏྭཡིནད་པ་སོང་ཐག་བྱནཔ། གེགས་བམ་བཅུ་གཉིས་པ། བམབོ་དྲང་པོ། །དེརིའི་ཕ་བཞེན། ད་ཨིིིར་གཟཧུས་ལ་ 


ྲ་ ཚོདཔའངབ་ དདེ། [ གབབང་ཀིན་ཕིདཔ་ ཛོད 
ཞིནྱ་མེད་དེ། ག དེ་ཅི རཡ་ ར་ 


གྲི བོ 
།ལྗེལར་བཞེནམྱེདད། སར 



















། ༣ པལ བ་འིནྲུའདདེ། གཔལ་རདབའི་ མྱེདཔདནེབཇོདྲ་སེདཝའོ། །ཡིདེལ་འངྭ་ཀའིནམེདདེ། ག དནི་འཇོདདུ་ཕེད་པའོ། ད གཟྲུགས་ལརདབཞིན 

རེ རསས 

གགལརུ་བའིདམདདེ། གངུལ་ར་བཞིནྱོརདངའདེ། བཞིན་་པི་པདེནི་བཇོདད་མིད་པའོ། ་ ཅིན དདེ། གཔལརངབཞིནྱ་རེད་བདྲེའི་བརོ བྲོི་་རོ་་བོ་ 
སུ་པ་ ས་ས ཏདདེ། གྲངལ་རངབིན་མྱེད་བདེ་ 


ཤྱམིདུདུ། ༩ 
འཇོདབལེའཔ་ མཐར་ཤེས་བལ་ར་བཞན༔ མྱེདདེ། རྔདངུསུད་པའ། །ཡ 
སར་ ་ ཅན་འ རེ ྲིགིེིེིརིྲཾྲ་ 
ཆོ་ཿཅེདའའོ། །ཅགེག་རས་༡ འ་ྲ་བསས་།ཏགགགྲགྲགགཀགགགག་ བང 
















།མྱཾཞེགིའདུས་ཏེའེཿ པའི །སྣའ་རུསཊརེགཔལ་བ་བཞིད། 





ག 
ངི 


ཀག 
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ལམ 


༦༠༣ 


ྲོི་ 


དེ ¬ དྲོདཅེདའོ། 


མནར: 
མ་པའོ །མརྡིག་བལརང་བ 


ཞི 









གངལརང་བཞི་ 





ི་ 


ཡཨལརངབ 
ྱེད་བདན་རྗོདདམེད་པའོ། 









རོ 
ོེ་ 


་ ། 
དཔ་ད ཐོ་ག རར དེ གཾ 
འེ ། བར་ཤེས་བལ་རངབཞིནྱསེདདེ། གབལརཿ 
















ལཌཱ། ༄༠། _ །བཇོད་དྱུ་ཧེདཔའོ། །ཧུད་དངག སླ བཞིན་བེད་བདེའི་བརོདདལེད་པའོ། ིའཆེདྲྲག་པུང་བཞིན་སེདདེ། གཟའ ་འིདདདདསདཔླའོ། །རག་པ་པ 
ཤྲ པལ ཁི ཆོ སྤུད གཡང་རོང ཅུདྲ་བདེན་བངོདྲདིད་པའོ། །སྭེ་ ཅཅ ་ འྡན་པའའ་ 
ཁཱ རབས་བ གསོད ་ལརངབཞིནྱསེདཔ རར རེ ི་ 
ག་ ཨཱཿ སྒ ི་ ལཾ རར བཞིན་སེད་པ་དདི་བོད་དྲསེད་བའ། 
རྫེད ེ [1 ཆོན ཀའུུ་ཀ།་འ་། 
རི ས་བ གྲབལ་ར ཆེད་དང གསའ་བཀྲི་ཕ་རོབ་ ཡིན་པར 
སའ །ཕྱི་སྟོངབཉཾདཡརངབཞིན་མྱེད། དོག གཔལར་ བའེརེརེང་བརེལ་་། ༣ 
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ཧེདདེ། གུལརབཞིནྲ་སེད་པདནི་བརྔོད་དམེད་པའོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་བཏིད་ལ་ངབཞིན་ཆེདད། གབལ་རངབ དཔའུ། །དོནདཔ་ དམ་པ་ ཐུ གི དམ་པ་སྟོདབཏོདལརབིནྩོཊདོ། གངལ་རབའྲིནྲད་པདོི་བུརོདདཔདཔའོ། 
ཇེ ི་ ངཔཉིད་ལ་རང་བཞིན་མླེདདེ། དྲིས ་ གབལ་རངཞིད་དཔ་ད་བཅོདདུ དད གད་ལུར་ གམ་པ ཆུ བལ 
ཌཱ བཞིན་པུདད། གཟུལ་རུདབཞིན་སད་པདེནི་བཛོད་དྲ་བྲེད་བའོ། །ཐོགམདདབམ་མེ་ ྲེཾེཾིཾེིི གང དོན་མེད གང 
འདན དི་བདདྲདཔའ། /ཇང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉི་པལ་དང་བཞིན་མད གངལ་རང་བཞིནདཔའེནེ་བ དདུད་པའོ། །རོས་བསས་ཅ་ཏོང་ རོ རི 0 ང 
༧ རི མཛུན་ཉད་མུངཔ སྙོདཔ་ཉི་ སླི རུང་བཞིན་ི་ དྲ རི ཞིན་མད་པདེའི་ དིད་བའོ། །སྱིདཆྱིགས ཏེ དངེ། པའོ། ད་བོད 
པཱ་ལརད་བཞན་སྙད་པ་ དཔཉད་ལ་བདབཞིན་སླེད་ བལ་རང།་ རས་ ཟླ དོ གའུ ངཱཔ་༧ འདང་བ 1 གང་ལ་མང་བཞ་ 
བ་རི གང ལད །དྲན་བ་ཉེ་པར་གཞག་བརྣམས་ལ་རང་བཞིན་མྱེདའེ། ག མེད་པ་དེནི་ དོ བཇོདའུ་སྱེད་པའོ། ཨོ ` ག་ས །རུ་འགུལ་གྱི་ 
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ནདཔརྣམས་ལརངབཞིནྱེདདེ། གཔལ་ངང་བཞིནམྱེདཔ་དེའི་བརྔོད་དྲ་སྱིད་པའོ། །དབང་པནམསལ་རབབཞིནུཾདདེ། གདལ་རུ་བཞིནྱ། 
ངི །བྱདཆུབཀྱིཡ དར དཱ 









རྗོདུ་ཡྱེད་པའོ ,། 


འི གངཱ་ལྭ་དང་ 
དྲ རར དབིབ དྱད་མེད་པའོ། །འཕ ཨུ །པ་ལདད་བཞིན་ཕྱེད་པ་དནི། དེནི་ཐྔཇདཱདཱ་མྱེད 
རུས་ལུརང་བཞིནྱདུད། གངལ་རངབཞིནྱརདབདེནིའཇོདད་མེད་པའོ། །བསམཏདུནསུལའུང་བཞིནསེདདོ། གངལ་རངབཞིནྲར དཔ་དེའི་བཛད་ ཡའོ། །ཚོདབནསསའངབཞིནིདག 
བཞིནྱ་ེད་པདདི་བཇོདདསད་པའོ། གགས ཉོསཔརའྱུག་ མན ÷` གཔལ་རངབཞན་མྱདཔད་ བཇོདསེདཔའ། ། གང་ལ བབཞིནོདཔདེེབཛོ་ད གདུདབཞིནོའདང་ 
ཆག ས་པ་པ གདུལའང་བཞྲིན་མེད་པ་དདི་བརྗེདདྲསིདུ་པའ། །རྣམ་པ 
ལཱོ ། 


ང་ཇ བི རིགས པྲ ” 
རྒ ཧོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ དཔ་ད རོ་བ 
རྦབ གངལརང་བཞིན་སེད་པ་དོན་བྲོདོད་མུད་པའེ། །ཏིདཔ་འཛིན་ནམས་ལའང་བཞིནརིདོདེ། གངལ་རང་བཞིན་་མདཔ་དེནི་བོ་ ལངས གངལ་རངབཞི 


ར་ར དསིན་གཤིགས་པའི་ཉོབས་བའརབཞིཉ་ག། གངལརང་བཞིནམྱད་པདེནི་བརྔོདདུ་ཡྱེད་པའ། ༅ི་གེས་པཞོསརཞིད ་ ཚིན 


བུ 


གཔར་རིག་པ་བཞིལ་རང་བཞིནེདདེ། [ ཧུདཿབདིནཱདཔདདབ་ོདྲའི་ གྱུང གཾ ་་ 





ྒྱད་པ་དེའི་བོདདྲུ་ཅིད་པའོ། །སངསྱརསྦི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བ བལརང་བཞྲིན་མྱེད་པ་དོན་བ སྨ 
¿| ནཿཧྡེ་དབང་བའུ་འབུས་བུལར་ བུལའབབཤིནོསདད། ་ ཛོད དབའ། 3 © 

པེ གི རི རི ས་ག འཁས་ ཧཱ 

འདུག་ཐསས་བམོའ་སྤ བའ དཔའདཔ ཁ་ངན འདོདཆག མ་ག 


དྲུ་བྲས་བས་འགྲོབ་ལའིའཁེརབར་ལུངབ རིག ལ་གནས་ཤ་ མེམསཅན་ཐམས་ཅདྱ་འི་དོན་ 
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[ཌུ ངི་ཊརངོ་ཐསཅདམབ་བ་པ 


ངེ སྭསོ། །ཆོསཐམསཅདྲ་སུལ་པལྟ་ཅུར་ཕངསས་ཤེས་སོ།།གསོལ་བ།བཅོམ་ཝན་འདསཏདྒརཔསེམསདཔའསེམམདཔའཆེན་ 
ག་ཚ 
ཀབ་བྷ ན་ཡོངས ༣ཚལ་བལ་གྲུས། ངེ བཤའིས་འམས་ཅད གུག་པ བསབ་བ 








༄༅། སྒྱམམྱིདམྱིགས་པས། སིེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་དྩེནཔརེད་རཱིང་། སྦརསཱི་ཞིང་ཡངསསྭ་འཛིནཏེ། རབ་འབུརདཡུརན། ནྷུསྭཿས་ད 


ཏ་པ་ཡས་སྲུ་ཛགོས་བར་ཉམནུས། མུ མནུས། ཚོས་ཅིའཁར་བབསྐོརབའིབརད། སཾ། ཕྱིདམྱིགས་བའི: །འིའཁརལོ་དང། སྙེདཔ་ཏེདདཔ། མཚན་མཆྱདཔ་ དཔདང་། སྙིནཔཆུཿ ་ 









མུ 


པཡེངས་སུ་ཤེསསོ། །ཆོས་ཐམསཅདྲ་ས་བརརནྷཝཱ་བཱར་ཕངསསུ་ཤེས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཿད་ག་ཡ་རྟོས་པུར་ཡོངསསུ་ཤེས་སོ 


གཕ་ཛཱཔྩ་པ་བཞིན་དུ་ཡངསསུ་འཚོལ་བལགས། ཛྷིཌརོན་ཆེས་ཐམས་ཅདི 


མམསོཏཔའིཆོ། ཆིའམཿ 


མཐོངངོ་། པི 


སབཿ་ 














ཐོང ཡོར ཐྲ །ུལ་ཕཆི་མཐོངངོ། ཐོངངོ་། 

ཐོ རི 3 རོ སི ས་རས ཛོ ཌཱ ་ ཏཱ  ེེ་ ར་་  ་ ཅིང 

: 1 བྲག ཡུ སྱ རྒྱ་མབྲོངབྱྱཾམཐོང་ངོ། |༣ཱ° ལ་བྱ་མི་མཐོདཔོ་ ་་་་ 
མྱམ རི 


ལམ་མ མདང ཇོ བྱ རྱི་མྲོང པཿ བྲ 
༨ ི་ོ ཉི་མ དྲ ༽ །གལ་བམཐང་བ གཔད་ ཡེ གཡི 
ལམརལི་གཟིགས ཅེ ་ ཕྱ. སྲ ས་ ཆྱི་གཟྲིགེས་སོ། སར ངྒེ 





















ཀྐ ས་སོ། ། ལེ །སྔལ་བཟཐའབྱུརིགཟིགསསོ། །དེའིའྱིལིཞེན། འདི་ཉུ་བམ་དུག་མ་འཞོ་བས། £ ± 
ངོ པྲི ངོ ི་ོ ན་ 
4 པའྩཆེནའོ་ཚ །རྣོམ་བར་ཤེས་པ 


སག ་མགོག་བཟེརཤེས་བབྱ་བརནལ་པོདོད དདེགནས་ཆེདདོ། ། གཟུམས་ལཆོག ས་ར །ོཐའཆ་གསརྱེད། རོདའནམསྱསདི : སས འགས 
༨ཿ ཡུ ཱ ོ་ ༩ ཟམ ཅུདན། ལཿ: 6 
ˆ ཁོ ཕཐོལཧཱ་ཞཾ་པ་ལཆཏ བྱ རོ ཤད བཱ 



















ས་བྱ ¡ཕ་ལ 
བྱ །ང་གསདཔ་ སོ དེ། །མ་ 


ཤགྲས་པའི་བདེན་པྲནམསའཆགས་པ ཌེ ཟི ཞས་བ ༩ བར ངེ ཆེ 
ཅས་གན་ ཙོ རོ བསྡརམས་ལཆགས་བྱཆའེ མས དཔད སི པོསོ་ཡངདག་པར་གེ་བམས་ལ་ཆགས་བ་ 


མས་ལཆག་ 
ས་ 


སོག ོ་ོ 
ལག 


༈ །མང་དག་པར་སྫོངབྲ་ནམ 
རྐྱད་པ་ལཆ་ 


ཤདའམཆགས་བྱདདོ། །ནམ་པརྡཕརཔ་བྱདཔཆགས་བྱ དད 


ཤེསཔརྣམས་ལཆགས་པརྱ། 





།ཏིངཾཔའཛེནརྣམས་ལཆགས་བཅྱེད་་ 
༈ །བྱརས་བཆེན་བོ་ལཆགས་པྱེད་ 






ཅཱའྲགས་པའིའབསུལ་ཆགས་པྱ པདདོ། །ལན་ཙགྱི་ཡིརའོད་བའ འཐབས་བུལ་ཆགས་པྱཔད་དྲོ། །ཧ༣ྦསི་འོང་བའི་ 
མཔ་ཤུས་པ་ཉིདལཆགས་བྱ་མིདདོ། །ནམ་པཐམསཿ་ གས་པ་ིད { །དི་ཤེས་རབྱ་ཆི་ཕཟོལ་ 


ཧྲ དད་པ པང་ེ་གསན། ལུ 
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པ་ཡོངས་སུ་རོོགས་པརྩ་ དདེ། དེལ་འདོད་པའི་འདོདཆགསམི་སྟེདདོ། །དེིའི་ཕོམཞེན། དེནེ་འདྡ་ལུརདྲེསས་དྲེ་ལད་སིདྲིགསན། དལ་འདོདཔའི་འདོད་ཆགས་ཕྱེད་བཕལྟ་གལའགྱུར་ཏེ།. ཤེས་་བཀྱི་ཕའོལ་ 
ལ་གཏད ། སྤ་དགང་འཛས་ོགསཔད་ེང དོ ྲག ་ གསོན། དལའདོདཔའི་འྲརསྨ་ར་གང་ བྟྟག་པ་འྱྱར། ཨར 








ཤི པརཆད་ོསས་ོགས་པརྱ་ སཅ་ དཔའིའ དད་ཆགསཿྱ་སེདད། །དཅའྱཡེཔའནདའོའདལརདསས་ད་པདྱ་ེདྲ་མག་སུན། 

བཱ རུ ་ ཁྲ་ གས་ས ཐོ སི་སི ད་མངམི་དམིགསན། དེ་ལ 
འདོདོཆ 

རེའི རར དད་ཆགསམྱི་ཕྱེདད། དེ ཏྱ རྩབ བདགས དེལ་འདོད་ 


དེདག་དང་། ཤས་རབ་ཏྱིཕ་རོམཏུ་ཧོན་པདེལ་གཉིས་སྦུ་པེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདད། 





དོད་པའི་ ཤེས་འབྲི་ཕ་ 
3 སཔ ཀྱི་ཝ་པོལཏུ་ཏྱི ས་ས་ས ཆོས་དེ་དགྱ་ཀྱདྱ་མི་ཧྱི ཅིའྱི་ཡི་མཞེན། 
ཤི་བད་ཕ། ± ཧཾགས་བཅིགེས་ ཕྱེད ཅི་ཡི དན་འདྷི་ཝ་རཚསདེདགནི་ཐདདངུ་བབགང་ཡངའི་ དདེ། ཆེས དད གས པྲ ཡུབཞེ། དེནི འི 





ཱ་ཤིན་བའདི་ལ 


བདུངས གལའ ཛོ པོ གནོ 
འདོདཆགས་སྙེད་པ ཿ ཤངས 


ྱིངེསསུ་བསྟན་བདང་། དེ་བཞིནཧཉཾདོདུ་བསྙན་པ་དང་། ཡང་དག་བ 




















ཉགི་ླཏརེག་ཕུའེསླ་བབུའམ། རྣ་བའིའདུསཏེརོག་བཞེས་བུ་བངམ། སྣ་ 
རླུ རི ཚོརྦ་བཞེསྱ་པ་བ་འམ། རྣབའི་འདུས་ཏེའེཐ འའྱཏེན་ཀྱིས་རོང་བའེ མ། 
$ ཡིདྱི་འྱངས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉེནྱས་ཚོ་རབ་ཞེན འབཞེསྭ་བ་བའམ། སའི་ཁབས་ཤེསྱབ་པའམ། ཆུའེ་ཁམ མ། འི ་སོབཞས་འཔ་འཚ། 
ཤསྱ་བའན། ཁྱབམས་ཤེས་བབ་འམུ། མརིག་པཞེས་་པའམ། + རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འམ། རྱིདོ་དདྭགཟུགས་ཤེསྱ་བའམ། བ་བ ཆུག་ལ ལེག་བཞེསྲ་བ་བའམ། ངེ 
འམ། སྲེད་བ་ཞས་པྱ་པ་འམ། མ། ་ད་ཤཞེས་བ་བའམ། སན་བའི་ཕ་ཕོལྭཏིན་པ་ཞེསྱ་་བ ཚུལ་ཁཱམསཀྱི་ཕ་རོའ ཐཱིན་བཞེསྱ་ཐབའམ། བཟོོད་པའི་ཕརོལྱ། 
ི& སསམགཏུ། ུ་བྱབ་འམ། ཤེསར འབྱི་ིརཱཡིནཔའསཆབམ། ི་ོ བྱ་བའམ། . ོཔ་ཉཾདཅསྭ་པབ་འམ། ཕྱིནདསྟོང་པ་ནིད་ 
བརྐ བཞེས་ཅབ་ལུག ཤེས འདུསྱབས་སོང་པཉོདཅས་བ་བའམ། འདུས་མྱབས་སྟོང་བ་ཏིད་ཅེསྱྱ་བ་བ་འམ། མཐའ་ལསའདས་པ་སྟེད་པཏིད་ 


སྭ་ཧུཔ་འམ། ཊ ཡཱསླཀླ ར་ཁ བྱ་པྤའམ། རར 


























ད་ས ཁྒསདའི་ཚོས་ནམས་ཤེས་བ་བའམ འཇིགརྟེནཔའི་ཆོསྣནམས་ཤེས་བ་བའམ། །འདས་བའྲི་ཆོསྣ་རམས་ཤེས་བ་བའམ། ཟུག་པ་དངབངས་པའིཚོ། སྱབ་བའམ། རས་བྱམེད་པའི་ཚེསནམས 
མས་ཤསྩ་ པའམ། རར རཨེིེིེི་ འྱ ཨ་སྱ་བསཙི་ཆོས དངས་པ ཤེས་བ ངོགབྱ པའི་ས = 
ྗ@ དྲ་་བཅམ་བཉོདརྩོགབ་བའམ། རངྱ་པརྨ་རཱབཅོས་བུ་བའྲམ། ལམ་ཕྱི་ནམ་པྲ་ཤྲེས་པ་ཉོད་ཅེསྱ་བ་བའམ། ཅདམཁའེནཔ་ཉིདཅསུ་བའུམ། ཚོཊ 
ཨཿ་ཧྱ་སྲཱ། ཏ་ སམས་དབའསེམས་དྲ་པའཆེན་བོ་ཤེསལཔ ཤི པི ཊི ཨེམས་དངཔོབ་སྐྱེདྲ་པུས་ཉེ་བར་བཟྲད་སྟེ བླན་མྱེདབ་ལ་ངདག་པར་ཛོ་གས་པའི་བྲརཱ་གཱཿམ་པོན་ 18 
པར་སངས པུསྤ་ཆུསའི་བར་ྲ་སིངམིགས་པ ཆོས་ཐམས ཡམུཁས་པརྩ་ བད སེམས་དཔའསེཡས་བའ་ཚོན། ་ཆེས་ཁམ་སཿདྱ་ཡརངབཞིནཱ་འམཁབས་བཟྲི་བརྒན བྱ་ཉིལཚ་ཡངོས་བུ་ཇོགས་ 
།སེམསཅནནམཱས་ ཐསྲསྭ་ཉིན་པརེདད། ས་ དསྔ་མུ་འཛོན་ཏོ། །ད་ལ་གནས་ཏེ་ བནྷ་མེད་པ་ཡུང་དག་པ པར་ག ས་པའྱི་བུྱརཱ་བྱཿ མངོན་བརྡ་ངོགྲས་བརསངསྱ་ཧསནས། སྐེམསྭཱ་ཏནཾམསཾ། 


རནས། སྲོདེཔ་གསུམ་ནོ་ དཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོས་མཚན་ཏད་ ད་བའྱི་ལུལ་གིུས། ཤིསརབ་ཏྱི་པ་རོལ་ཏྲཱ་ཡིནོ་གལ་བླམབ 








དཱ 






















མྦ་རུབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་པ་སྩོད་ཕྲག་བ པུལསྭ་ ལའུདབོ། གི 
ཅྱི ལམ་ལབུ་དངོ ཅོ ལྷུ ན་པ་ཨོང་ཕག་བླམཔ། ཤིས གླངས 


ཱུ་མཡདས་པའི་ཆོས་སོ། ཀཀ །འདྡད: ཁཾ 










@ ཧུཐུ་བའི་རྐུརའགྱུར་བའ་ འདདགི་ལན་ག་ེའོོབལར་ུསུ ནྱ་ང་ཝའི་ཧཱརལྦཧཱར་པའོ། །འ་ 1 
་]< རང་བྱང་ འགྱུར་པའོ། །འདི་དགནེ་ ཀཿ] ཡར ་་ རི་ཉམུར ཐར 
ར་བ ྱུ རི ཡྒམཛོསཛངེས་།། དད་ིཾཾི&་ རོ སད ༥ དག་ན ད་འ རི པྲུ 


དས་པའི་ཆོས་སོོ། །དདགན་ཟདང་མསཔྲའ་རྟསས། ༥༨ ° འདད མམས ས་རི འི. 


ནི་ལནཙཾ་གྱཱཾར་འོད་ ཱིརེསི་འོང་པ ད 
ཌུའྱགུར་པའ། །འདིདགནི འགུར་པའོ། །འདིདགནྲི་འནྱཱ་སདཔ་ཡུངདགཔརྫཛོགས་པའི་བཏྡརཔྱི་རྒྱའགྲུར་བའོཞས་བཅི་བརངི་ལྟརནམ་པར་དགོད་པཾརའགྲུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིད་བཀའ་སྩལ་པ། རེ 








བཡིའབྭསུམུདོནདྱ་བྱ་བའི་རྐྱར་འགྱུར་བའ། །འདི་དྲགཞི་བྱཾརེམྱི་འོད་པའི་འབྲ 


སྱེ་བོནི་རྱིལས་ཡངདམིགསའ།, རྱིལམམབྩོང་བ་ཡང་དཔྱིགསསོ། །སྒྲ་བརྙན་ཡུངད་ཚ་གྲེས་ལ། སྦ་བརྙན་ཉནུ་པ་ཡང་དཔྱིགས་སོ། ༈ཛིག་ཡར་ཡངདརཱུགས་ལ། རྩིག་ཡཾརོམཐེདྲབ་བང་” 
མམཐོངབ་ཡང་དམྱགསས། །སཱྱགརཧྲུ་ཡང་དུགས་ལ། ཧུུགུ་རྒྱུམཐདུ་བཡངདཇུགསུད། ། 
ངེདམགས། སྒྲ་བླནན་ཉན་པ་ཡང་དམེགས། ཆཾ་ རྕགས། རྒྱ་གར སྩ ཅྱི དཱ 
མགས། སྤལ་བམའོངབ་ཡངདྱམྱིགསནས། ཁུས་དདདགྲ་དང་། ཡད་ཏཾས་དགེ་བའི་འདྱུ་བ་བ་ཡངམངན་པར་འདུ་བདེ་དོ། །ཡུས་དྲངངོག་དང་། ཡུདྱེ་ཏིསྦརི་དགཔའེ་འགྱོབ་བསངམ 
དིབཞིན་དྭལུས་དདངགདང། ཡདྦ་ཧིས་བསོད་ནམསདང་། བསོདནམས་མ་ཡིནེ་བདང་། མྱི་གཡོ་བའིའུདུ་བྱ་བ་ཡང་མདོན་བརའདུ་བྱེནདོ། །དེ་བསན་བྱངརྒ་བསེམས་དཔའསྙེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡྱོད་པ།མཐའ་ 


ཡད་དཙོགས། ཆྱིག་ཡོར་མཐེངབ་ཡངདམི་གན། 


ལ- 


སྤབཱསྭཧོ་ཧྲཱང་བའྱི་ན་རཱའྱགར་པའོ། །འདིད་གཞི་དྲག་བཅོ་མ་བའིའྲབས་ཆུམ་དོནབ་བའི་ 






དདྱཡིགསྭལ། སྦལངམཐྲདཔ་ཡངདཤུགས་སྭོ། །དེསརྱིལམ་ཡངདྲ་རྦིགས རྱི 
| སྒ་མ་ཡུདདམྱིགས། སྩམསཿའོབཡ་་དྡོག་ ཧིག: རི. 
པ་ 


2 ༣ ་༨༨ 

















ཕབམསསསསསསསསསས་ཐལ་་བ་༢༧ 
༄༅། །ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དང། ཐོགམ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྟོང་པཉིད་དང་། སྟོངཔ་ཉིད་གཉིས་ལ་གནས་ཤང་། སིམས་ཉནརྣམསལཆོསྭ་ཉྩོན་ཏེ། ཁམསྭ་གཱསྲམ་འདིནིསྟོ ཉེདཔ་སྙེ། ཛཱིལ་གཟུགས་སྲམ། 
བའམ . འདུ་ཤེས་སཡ། འདས་པོ ཅམདར་ཤིས་པ།ས། བོམ ཅར ཁམསྨན་པསསམ། ཙིཆེདནུམསྦསིདད། །འདིརལམ། འདིནྲས་བརྙན། ` ་ (དིནི་ཧཱིགྲཱ། 
ླ། གག ་ 
ཧྱཾདདོ།, །སྒྱཨ་ྱེད་པ་མྱེད་དོ། །ཧཱིག་རྒྱ་མྱད་དོ། !སྡིག་རྒྱ་མཐང་བམེ: རོ དངོས་པྱོ་མིད་པ 
བདད སསད ཧ ྱ་རུད་ དད། རག་མ དདུ། །སུལ་བྱུད་ ཀག དེ 


པས་ཡ ངས ཁྱེ སད ངོས་པྩོམ དི བྱངཆྱབསེམས་དབའསེམསདཔའ་ཆེན་ རོ ་ཨི་གསས་སྱེམ་པ། ལུ ཐབྲས་མཁས་ 
པས་སུངསྲས་བབངབ་ནེན། ཁྱད་ཅི རཔརངོས་ཐ དོད དོ རོ་སསསབ་བ་ོ་བའྱའརརོ། །དེས་དེདགདེལས་བྱསོདནས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ 


















པདདག་ལ་ཚངས་པའའཇེག་ཇྟེ ངུ་སྱེཔའི་རླུར། རར།| 


ཤཱཔལ་ཅུངཏུ། ཧུསབས་ཡངདུགཔརྦ་བར་པདེམདདདགལ་མངོ་རབབའརའྱརབོ། །དེས་དདགདལས་ ༈ བསམ་གཏན་ ཧུར་པོ བས བལ 


དེལས་བསོདནས། ཏངང་འཛོནལ་སྱོར་ཏེ། ཏངཔུའཛོན་དེ་ཡ 
དེད གདལས་བསོདནས། བསྔམ་གཏདང་པོལ་སྦྱོར་ཏེ། བས་གཏནདངཕོ་ལས་བསྩི་ སོད 


=: ་ ` རས $ 
་ ངོ རད  ྷཤ་ ས་ད འིགོགལ་ད་ལག་དམ་འངནམའ་བྱདོད བ་ཡོལ་ལུས་པབངན་ 


ཧིན རབྱཏེའ མས་ཉིའྲབས་བུདལསྐནམ་གངས་དུམས་བསྩེདདེ། ཕཱ འས དད འའི་སུརབྱས་གཞིགགོ ། 
ིས་དགུགས གི བདོ སག ཚུལིས་འབུག་ དདུལསན་པ་གངས་ར་མསང་ །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་པཞིལ་ཡང་དག་པར: ན་ཏ། །ཡང་དག་པར་སྙལ 





















གོ ལཱ ཟླ མདདག་པརགུའེ་། ༢ དྲ གཔརྦ་སྐལ་ལོ། ཕངདག་པརོ་ 
གཟེང་སྭོད་དོ། བརིད་ འངུལལ། །གཞོག་གཾ། རཧཱ་འགེད་དོ། །རྫའཕྲལ་གྱི་རྐངཔ་བཞི་ ལ་ལོ། །ཡང་ རོའ །ཡ་དག་པར་དགའ་ 
བཱཿབྱདདཾ། །འདུཔལོ། ཞེག 3” དད །དབངཔོལ་ལ་ཡངདག་པར་ ་ པ་བོ 

ཊཱ (ལ་ལོ། །ཡངད་ གཔར་གཟེང་སྟོདདོ། 


གནག དགབ་་དདེ། ཇུལ ། འཇུ ` 
 །སྟེབས་ལྔ་ལ་ཡངདགཔ ཡུཔདག་པརསལའ 
མང ལོ། །ཡངདག་ ལབ ུདདོ། །ཡརདོག་པརདགའ་བརྩ་བདད། །འདུམ་ལ། འི 


གོ་གི །ཡབའ།།གཞོག་ན། ༢༣ གོ འཕགས པར དིནཔ་འི་ལ་མངད་ གའ ས་ཤེས གཡར་ས་ལཁ།།ཡང་ཞུ་པར། 
འཛལལོ།། ། ཆ་གོ་བཅ་འགདཁསས་གཏན་བཞེལ་ཡངདགེ། ཊནཏོ། །ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །ཡངདག་པརགའེང་སྟོད་དོ། འ་འ (ཡལ །ཡངདག་པ གཟེ ཏདདོ། །འ ༣. 


དདག་པརདགའ་བརྡི་དདོ། །འདུལ་ལོ། གྲཞཾགགོ། ཁ་་ དདགཔར་མངབ་བཞིལ་མདུདག པར །ཡུ 








མོ 


གོང 1 །དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྟབས་བྲུ་ལ་ཡང་དག་པར་སྟནཏོ། །ཡ 








བད དོ། །ཡངད་ 


།ཡུང་དག་པར་སྙལ་ལོ། ། གན །ཡངདག་པར་དགའབུརྩ དོ འབུལ་ལོ། །ག 


གཞོག རབཅུའ་ 
དདེ། །འུང་ ནཏེ། །ཡངདག་པརསྐུལལོ། །ཡང་དགཔར་གཟེ རཾ ནོ 
ག་བ རོ སས 


།མངདག་པར་གཟེ 
།འཧུལལོ། སོ ངེའི གོ གླེང་སྤྲོ 
ཿང་དག་པརསུལ་ལོ། ཿཱམས་ལ་དུངག་ །ཡངདག་པ་དདགའབརབྱེདདོ། །འཇུལ་ལོ། །གཞོགགོ། འགད །མྱི་འཛིགས་པ་བཞེལ་ཡང་ 


ཟི ག་ 
དདག་པ 






།གྲཟུགས་མེད་པའི་ ས་པ་མའཇགཔ་བཞི་ུ་ཡངདགཔར་ཉོདོ། ། ཡང་དག་པ 


འད ཉིར 
2 གེ དགཔ་བགཟེང་སྟོད་ ས་མོ ནཡ ༤ རྡ ལའ 
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($ ཏེཿ 








ཟླ 





གལ་ 


གཞའ 


ོ་ 
རུད 





ཏི དུགས འིར ནབ 


རིས 
བལརབཅུ་འགོདོད། །གདཔན་ཕེདབ་ཡང གི ལ་ 3 རབདདགལ་བདརུབྱཏི་ཡམའརོད་ཙིང་ 








ཡཔདག་པར་སྦལ་ཡོ། །ཡུངངུགཔརགཟེདྷ སྟོདདོ། །ཡངུདྲག་པརདགའུཤར3ྱེདདོ། །འདྲུལལོ། །གཞོག་གོ། རཱ གེད་དོ། {སོ་སཾ་ཡདཱདག་པརརིགེ་པ་བཞི་ 
ཆེན་པོལ་ཡ ག་སོ ར༈ར༈ར་ །པར་ 


ར་ར ང་ར ལང །གཞེགཡེ། འབྱབ བམས་པ དགའ 
དཱ ག་པའོ ག་པ་དང ཆུཾིཾྷཾི རརར གུ འཁྱར །དེ་ ས་ས 


་ པཱུ རར 


ཟངས 





{།མངོདག་ 





སུངས 


ཡུ ༨ །གངརངྱ༔ 
ིབོདགང་སྲལ་ཡོ། ཀཀ ྣཌཛ༔་ 












ལོ །གཞོགགྲོ། རབཏུ་འགོདདོ། །རབའབྱོར་ སདཔའསེམསདཔུའ་ ཆེན་པོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལྟྲུ་ཡིན་པལ་སྱོད་པའི་ཚ། ཆེས་ཐམསཿདྨ་རལམ་ལྷ་བདང།སྲ་བནན་ལྲབ་དངྲ་རྨ་བྷ་ཝ་བདང་ཡིག་ཡའོ་ལྕུ་པྲ༔ 
ཚཱ ་ རི ཏྫོ རཔཤོམུན།དྱ གུ ` སེ པར་བྱ 


བསེམ་ 
ོང འད ་ོ་ དི 
ཆས་སྤསཅ་ས་བ་ལམས་ས་་ སེ་བ ཆུ ཁང་སེམས་ད་ཆེད རབ རོ །འད གདི ད་བའི་ཚོསསོ། །འ ལས པ། །འ ་ 
བའི་ཚ ར་ག པའམ སབུ་མདྒོནྱ་བཔ་ སི] འི གྱིའི མདོནདུ་བྱ་བ དགད དརིཾིཾི 
ཞུགས་པའི རོ བའ། །འདིདགན་ལནཧ ནཱ ཱུ 
བའོ །འདིད་གནི་དྲག་བཙེམ་པའིའྲབསབམངོན་ངྱ་བ་ཐའི་རླུཔའགྱུརོབའོ། !འདིདགནི་རང་བྱཏཆྲབཀྱི་རྒྱ་མའགྱུར་བའོ། ་ངགམ་ཤས་འབྱིརར་ངས།༽ བྱག 

















ང་ 


༠ པརདགོདཔར་བྱཡིད་པ་ནི་ངོམཚྲ ངྲ་བའི་ཅོས་སོ། །དྲས་ཅེས་གསོལ་པུ་དད། བོམ་ལན་འདས་ཀིསཚོདང་ ཉོཿལའདྒོས་དཅེས་པཀའ་སལཏོ། །རབ་འབོརྡོདའབྲའིནའོད་ 
རྡིང ེ་ལྟ་ད་བྱང་ཆུ དམད ཧིན བུད ཞད སྲ དད ཊལ་ འའིཚོ། ནཱ དསཉསདུ་ཞདཔདབའོ་ལར པྷུ་ཨཔ་ཀའ་ཡཱལ། །རབ དབིད 
|མ་དྲད་ཐམཉྱ' 














སོང་པ་ཉོདེ་ལ་འདི་ རོ །འདིདགནའཇིཞཏེན་པྲའིཆོསསོ། །འདིད་ འཇིག་རེན ལས་འདུས་པའི་རུས་སོ། ། ༈འདི་དགནིཁ་ ཚོང་ར ཀཔཐུག་ 
4 པའིཆེསུ་སཾ། །འདིདགདེ་ རི བེདཔའི་རོས་སོ། ངཱ རི ཛི གུ དཔོས རག ། | དྲགནེའྱུསྱབྲས་ཀྱི་ཆོས་སོ། ནད 
ཧི; འདྲི་དགནི་རུན་ཏྲ་བྲུགས་པའིའབསྲ་བམངོན་ངྲ་བཐའི༔ གི གིལ རྤྱས་སྤས་་།ཛོད་བའིམ་འབེར་བའོ། ལཉིཿ ྱེད་རི་བརྐབས་ཞོངབ་བ རྐརའགྱར་པའོ། །འདྲེ 


ད དིག་པ འགྱིར་བའོ། །འདདག ༢བའ། །འདདགནྱཀན་མད་པ་ཆང་དག་པར་ཛགས་པའ་བངྲརཱབ་ཀྱ་ཧུ་པའཁུར་བའ། །ཞེསྱ་་བརྡ་ནིམཔའ་དགད་པྲ་ད་པ་ 
དོམ་ཆོི། རྨདུ་བུངབའི་ཚེས་སོ། བ་རབ བསོ དགོགས བིབ་རཡའི འིག 


དཔའ་ཆེན་པོ་དལྷ་སར་ཕན་གདགས་པརླ་པབྲ་ས་བམ་ཡའེ་ཏེ། ཞཱཿགུཔམསཅདས་ཀུང་བྱབསིམས་དཔའསེ་མུས་དཔུའ སེམས་དཔའ ཐོའི་ཆོསདྲ་བིལ་གིས་གནན་པརྩྱལློངསསོ། །ར་ བའ ོཉོས་གསོལ་ག ཅོམ འདས་ཞན་ཐྫོས་ 
དུད སྱསས་ལམ་མང་ ཱམཿ་རིས་པའིདམཚརམདི་ངོས། 5དྱབ་སྭཾ ཡསདདསེམ་བམའ་རེན་ འི་གོ སས ་་ 5 ཅཅ 
རར ཊ་བྲད་གལ་གནུས། རྣམ་པརསཱན་པ་ལསུངཡའི་ཏྟོངཔ ི་་ 







; །ཤིག་དངའ་ཤད་པརྲ་པའོ། །རས་ོར་འདལྷ་འདགབསེམས་དབའམེམ དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེསརབཧྱི་ཐཌ 
ཌ །གནས། .རྣམ་པའ་ཡུན་པ་ལསབྱུང་ དྱཡགས་ཅི་ཇསསུམྱུ་བཅུནཔ་གནས། སོ་རོམ་འ་གས་པ་ ལེསྱ་བུད་པའཔསམ་གཏན་བཞེལ་འའསེ། རྣམ་པར་སྡིན་བལཔུ་བྱུང་ 
*། ཛོད་མྱེད་པ་བཞིལ་གནས། རྣམ་པརཱཉྲིན་པ་ལམུ་བུདབའིགཟུཿ གས་ཡིད དག་པ ད་ཚ རྣམ་པར་སཱིན་པལསབུ། མ་པར་ད གནན (སགཏུན་ ང་འི གི་ད 
པཱ་༣ཐུག་པ་དགུ་ལ་གཞས རི ཡལས་ སའིུ་བའཔ ལསྙང་པ་ཉད་དང་། མཚནམ་མྱེདྭཔ་དང་། དན དཔམགདས། སིན་པ ལི པད་ཤེས་པ་ལལ་གཤོས། རྣམ་བྲརྡ་ནིནི་པ་ལསྱ་དཱངཔའི་ 
ཏིདེ་པེའཛིན་ནམས་ལ་གནས། ཆམ་པར་སཱན་པ་ལསྱ་རངབའིགཟུངས་ཀྱི་སྒོནམས་ལ་གནས། རྣམ་པར་ བའིདབཞིནགཤེགས་པའིསྟབས་བྱ་ལ་གནས། སིབསིན་པཡས་བབའྱིལ་འཇིགས་པ་བཞིའགནས། 













ལོ །ཆུམཔརདནཱ་པལས་ུ་བའི་སོསོ་ཡངདག་པརརགཔ་བཞིལ་གནས། ནམ་པརནོ་བལསྦུ་བུངབའི་བམུས ས་པ ལགནུས། རྣུམ་པརསཱན་པལས་བྱང་བའིད སིི་རླགཞས། ! རྣམ་པརསཱནཔྲ་ 

༢།དཔསྱརསའི་རོས་མངས་བརྲའོ་བྱསདང་གནས་ཤིང། .ཕྱོགསྲདད་ཡོགས་མཚོམས་ཏི་འཇིགཏེནྲ་ཐི་ཁམསདེགྲ་སཔོནང། སེམས་ཅནག ཁིབ གལནི་སིནཕས་ཕནའདགསས། མས་ཚ 
ལྲརལཁམས་ཧྲིས་ཕན་གད་ གས་པར་ཡབ་དདག་འནྲི་ལྟདིསཱ་ིས་ཕེནའདོགས་སོ། །སེམསཅན་གབལ་བཟོདཔས་ཕུན་གད དབ་ཕན་འདོག་སས། ཨར སྡསསཿཱ་གཔལ་བཅོན་འཐུས་ཅིས་པནགདགག་ 

ཧཱ པབདེདགལནེའཅོག ས་ཉིས་ད་འདགསན་ །སེམསཅན་གཔལ་ཏིངཔ་རཛེནྲ་ཡིས་ཕན་གདགས་པར་བྱབ་དེདགལནིཏིདཔའཛིན་ཧྲིས་ཕན་འདོགས་སོ སུར་ཅིས་ཕན་གདགས་པར་པབ།དགལགི་ཤེས་རབ པེ 


རླ སླ: 
ཉིསག་ས་པ། དགས སེ གི ོ་ོརམ་པཔང་གཔས་པ ན་གདགས་པར་བྱབ་དདག་ལན་ནམམ་ཁའ་མཐའ། སྩེ་མཆེད་ཀྱི་སྒོམས་པར >: དག་པ 
















ལམ ཤསམཐལ་ཕསཝ ད་མ་དང ཕཧོ་དགསཔ་དདགལ ནཾ ཧཿས་ཡསཱ་མཆེདའིནོ་ཕུ་པར་འདགྱསརདོས སོ ༈ཨེམསཅན་གབལ་རང་ཟད་ ཁེདཔའིསམཆེདིཀོབས་པས་འྲགུས། 
སས །སེམསཿཅནོ་གཔལའདུ་ཤཱས་མྱེདའདུ་ཤེས་ཆྱེདྩི མས་པརའཇུ་ བརྩ་བདེ་ 
` ཁཱ བལ་བ ཤས སེད $ ་ ལོ ག་ཅ 





ཀ །སེབས་ཅནག རད ཾིླ#ླ་ར་ 
གསོ ཧྱ རར ྲྭྲཾྲཌོར་ གག་ནིད་བདམསཁ། ཐསསོ། སུཐབ་ 
ངི 


ནུ 


ཌྷ ཛའ 
ཁྲཿ་འྦཔྱ་ཧི་རྐངཔབ་ གལ དད གཞགས 
ལྔབ་ཕན་གདགས་པངབྱ་བ་དེདགལཞི་སྟེབས་ལྔས་ཕན་ ོ་ ནི ད་དཔ ཕན དོ སོ། །འ་ས་ཅནགཔདབང་ ས་པ 9ཆཤཀྱ་ཡུན་ལགཔདུན་རྱས་ཕན་འདགས་ས 








རློ གྲ་ས་པག་ོ་ ནི འཕགས་པའིལམ་ཡན་ཕགཔྱཧདཔས་ཕནའདོགསསོ། །ཨམས་ཧོན་གངལའ 

ཧེམབཊའདོགས་སོ། ། ཕནགདགས་པར་ཤུབདདག་རདྲི། འཕགས་པ པཱརྨ་ཀ་བདདག་ལནྲི། ནམ་པརབརཔ་བྱསདྲ་གི་སཕདོན་སོ་ ཡགས་པི་བདོནཔ་བཞིམི་འོག་དམོ བདོད རེ ནི འཕགས་པའི 

 བདེདུགལནི། ཤ མཐུཆིས་གནས་ གན ར་མོ་མེས་པརའཇག་པདྲགས་ཕན་འདོགས་སོ། །སེམས་ཅན་གངུལ་ཏོངཔཏདི་ཏཔཔའན་ཚས་ཕནུ་གདགས་པར་ང་བདེདག་ལནི། ` དར + ཛོ 
པའི་ཏུད་བརཛིནྱ་གིས་ཕན་གདགས་པརྨ་བབདེདགལ་ནི། མཚན་མ་ཡྱེདཔའི་ཏོངཔའཛེན་ཤིས་ཕུན་འདོགས་སོ། །སེམསཅན་གངལ་སྟོནཔྱེདཔའི་ཏངེ་ (གདུགས་པརྦབ་པདདགལའི། འི 

ཌཾཿཿཛདདའདསས།་ །སེམས་ཅན་གཔལ་མདོན་པ་ར་ཤེས་པརམསྭ་ཧྱིས་ཕན་གདགས་པརྦ་ བདེདག་ལྡའི་ མདོནཔར་ཤྲེས་པྷ་མས་ཅིས་ཕན་འདོགས་སོ། - ྲྲ 
གཝདི། ཏིདཔའ་ཛོནདང་། གཟུཿསྱི་སྒོ་ནྣམས་ཀྱི་སཕུན་འདེགསསོ། ཌླ ས་ཧདགུཡུ་དབའིན་གཤེགསཔའི་སབསབཅུས་ཕྲན་གདགས་བརླ་བ་ དེདག་ལའི། དེ་བཞི ས་པའིཉངས་བད་ནའ 

སེགས་ཅན་གཔལྱ་རི་འཇིགས་པ་བཞིས་ཕན་གདགས་བརྩ་བདདགལནི། མྱི་འཇིགས་པབཞེས་ཕན་འདོགས་སྲོ། །སྤེམས་ཅན་གཔལས་པོ་ཡངདག། བདདག་ལའི། དེག ཤེགས་ བས་ཟ་ད་ཕན་འདགྲ། 
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ནིངཇཆེན་པོས་ཕྲནའདགསསོ། །རེཡས་ཅན་གངལ་ཐམསཿད་ཤེས་པ་ཏདྲིས་ཕན་གདུགས་པརླབ་བདེདགལ་ནི། ཐམས་ཉད་ཤེས་པཉི་དྲཀེས་ཕན་འདེགས་སོ། །སེམས་ཅན་གཔལ་ལམྱ,མཔ་ཤེས་པ་ཏིདྱ་ཀྲིས་ཕནགདགས 








[ འདྲོགས་པོ། །སེམསཿནགངལསསྤྱརསི་ཆོས་མ་འདེས་པབླའོ་བྱཧདཀྲིས་ཕུན་གདགས་པརྦ་བ་བདེ་དགཝའི། སངུསྱཧསཅིཚསམ་འཕྲེས་པདྨཆབྱུདྱ་ཡིས་ཕནའདགས་སོ། ༤ མོཅོན་གཔལྷ་སྟོདྡོརྣ་ཆེན་པོས་ཕན་གྲང་གྲས་པར་བཟདདག་ལ་། 





པཱརྱ་པཔདདག་ལནེ། ལམ་བྱི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཧིས་ཕནའདོགས་སོ། །སེམས་ཧན་གུདལ་ནམ་པཐམསཿདམ ན་པ་ཉིད་ཀིསུ་ཕན་གདགས་བརབ་བདེ་དགལ་ནི། ནཱམྲ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པཉིད་ཀྱིས་ཕུན་འདོགསསོ། །རབའབྱོར་ 
ཀྱི་ས་གསོལ་པ ཧན བཅོམལནའདས་ཇི་ ལྟའན། བཔརུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་སྨན་པས་སེམས་ཉནརྣམས་ལ་སྙནའད་ དགས་པ་ལགས། བཅརམ་ལྡན་འདསྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའོབའདིལླ་བངརུབསེམས་དཔའ་ 

' སེམས་དཔའ་ཆན་ ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱཀི་ཕརལཏྭ་ཕཱིན་པ་ལ་ཧཱུད་བའི་ཚེ། ཟས་འདོད་པརྣམས་ལབྲས། སྡོམའདོད་པརྣམས་ལ་སྲོམ། བཞེན་པའདོད་པརྣམས་ལྲ་བཞོན་པ། ཕྲེང་བའདད་ དེད་པནྣ་མསུ་ལ་ཕེང་བ། ཝོསའ་དོད་ དོད་པརྣམས་ལ་སྔོས་ 
ཐྱུག་པ་འདོད་པརྣམས་ལ་བྲུག་པ། གྲོས་འདེད་པརྣམས་ལ་གོས། མཁཿ་འདོད་པརྣམས་ལམལཆ། ཤནས་འདད་པནྣལསལ་གནས། བདང མུཏིག་དང་།, བིཅྡུརྱ་དང་། ངུང་དང་། མན་ཤེལ་དང་། ཐཱི་རུདང་།གསར་ 
དངད དངུལ་འདོད་པརམས་ལ། ནེར་བྲདང་། མུ་ཏཾག་དང་། བིཆྡརུ་དང་། ། དུང་དང་།༽ མན་ཤེལ་དང་། བྱི་རུ་དང། གསེར་དང་། དངུལ་གྱི་སྤོན་པ་ཡངས་སུ་གཏེང་བནས། མྱིའི་ཡེ་བྱད་གང་ཡང་རུང་བའི་བརུ་ཡོངསཔུ་གཏོངོཏ། ཇི་ལྟར `| 





དྲོག་བཅོལ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པོའི་སངསྦྱོརསྣརམོས་ལོདབུལ་ཞིབཔངོསྦས་གཏོངོབ་དུང་། ཇི་ལཱརརངསངསྦ་ཧསྣ་ནམས་དང་། དགབཅོ་བྲནམས་དང། རིའོ 
།ཞནདུ། རུརྱ་ཱརཔནམས་དང་ 


ི་ོ དྲ ངདག་པ་སེངདུས། ངུ། ཡང་དགཔརའུགྲས་ 
ཆོས་འདི་ལྟ་སྟེ། རྣ: ཐེབཔརའ ལྟའྲེ་བདརུ་བསམས 

ཇེ དག་ཤི་སྙེན་ རར ི་ གྲ ཏོགས་པམ་ཡུནེནོ་པམུན། བ་ུབནམསདཔངསའ་འྲེ དད །དེ་ཅིའྲི་ཕྲིར་ཞེན། བྲདརུཔསེམས་དཔའ་སེམས་ད་པ 
ས་ད གལུནི་ཧིན་པས་ཕན་གདགས་པརྡ་བུའྩ། །འདི་དགལ་ཕན་གདགས་པར་བྱི་པའོ། །ཞེས་པབརྦ་བོ་སེདཔ་ཡངདགེ་བརཇཛོ་གས་པའྱི་བདུན་གུཿ ཡངདག་ 

ནངམཐོཔའི་རིགས་སུ་སྐེ། བྲམ་ཟེཆེ་ཾངེམཐོབའི་ཕིགས་སུ་སྱེ། ཁྱིམ་བདག་ཆེ་ཞིདེམཐོབའིརིགསསུ་སྐྱེ་བརའགྱུརཏེ། ཧཱུནེབ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕན་བཏགས 


༧ 
གཏུ ས་པའི་སེམསཅན་ཐམས་ཅདལ་མ་ 






འདྲི།མངུ། 
པོསནྱི་བ་ ཧུ དགགི་སན་གནུསད 
ོས་རམ་ཡིནྟ། དེདག་སྱིན་པས་ཕན་བཏགསནས། ི་ོ 






ས་པ་ མས་ལ་ཡེདྭསྲསུ་གཏོད་པ་དེ་བའི དུ། མྱིར་གྱར་པརྣམ་ པཞིནང་བལ་སོད་གོ། གསང 
རེ ༼ཆེསུ་ཐཱས་ས དད་དམ པ་སྟེ 
་ཤནས་སུ་ག ཏྲོུགས་པའི་སོགཆགས་སྨྱིན་ མ་ས པེ 












དོད་གྲཡག་པ སུམ་གྱིས་རཾམབྱེས པོམྲལས་པའྱིས་པན་ལྔས་འདུས་པའི་དབོངས་སུ་པོ། དྲན་ལམ་འདྲམབརུའྱོསརརོ། § ཀརརླ་བསཡསདཔའ་སེམས་དཔའ་རེའ་པ་ལ་སེ་ སེ་པའི་ཚོགསྐུ་པམས་ཅད་ཅིས་གསུད་པར་ 
༼པཧ་གསག་པ་གྲུ ] དེ་ལ་བ ཡད་མམབསམསདཔ་འཆེན་པོསནན་ལམའ། དྱཱཿནཕས་ ་པའི་སེམས་གཞན་བསྐེད་པརརའི་ འྭ། འཁྲ ག་པྱ་མེད་པའིསམས་ཀྱེས་སྐྱེ་བའིཿ འིཚོགས་དེ་དག་ལ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། } 
༢ཅིའྱ་པོདའོན། འདྲི་ལར་དནེ་སེམས་ཅན་ཐམསཿདྲ་ཏིདོནངྱ་འན་མེདཔ་ཡ །་་ཚིད་བདའིབར་་བ། ཨདགའ་བཅགས་པའལ ག གལཏདལུརནམ་པརྟ་ཏཱགན། ིསུ་རསང་ཚོམ རུུ་འདས་དདག་དང་། 
„ (བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའསྲ་མས་དཔའ་ཆུན་པོད་དག་དང་། རང་སངསྦྱ་མསྣརམས་དང།  དྲུག་པཅམ་པནམས་ད། ལྨོབ་པརྣམསདང། ལྷདང་། ཕྱིདཔལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅུས་པའིའཇིགཏེན་ཀྱིས་ཧྨད་བརའགྱུར། 
འི གནས་དང་། རཾ ཤིགཅེས་སུས་གསོལབ་བཏཔ་བ།བཅེས་མད་པརདྱ་གརཏོ། རབའཇོརགཞནསཔགའ་ཏོབ་་སའང་སེའམ་ེུ 
པོའྲི་དདདྲུ་མིརྱ་སུརཔ་འམ། སྱིམ་ཡིནེ་པརྨ་ཧུར་བ་དག་འདཡནས། བོདགནིི་སོོདམ་པའོཤས་ཡན་ལག་དང་། ཞི་པལག་གཅད་པར་གསོལ་བབཏབན།དའིཿེ ཉེ་སྐམཔའིསམས་གཉིས་སུ་བསྐེད་པརྱི་བྱའོ། །དེཅིའཕིར 
ཞེན ༣ དེའི་འི་ལེརྦ་བདྩར་བསེམས་དཔའ་སེམསདབའཆེན་པོདས་སེམསཅ ནརྣམསྭ་ཀྱིདོནདུ་ཆེདདུབསམབ་ཏེ། ལུསའདེས་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཏེ་དོན་བྱ་ ཞས་ལསཡངས་སུ་བཟུང་བསན། དེས་འདསམ་དུབདག་གིསསེམསཅན་ 














ཡངོསསུ་བཟུང་བྲཟང་ བསྤང་མྱིདགས་པ་ ༥པརྩ་པས་ཏ། དབ མསདཔའ་ 
2 སིི དྲ ཡཾ £ རགགྱངངང་ ་ - ་ རི་འ ལས སཾ ་ 
རཿ རྩ་བཞས་སེམས་བསེ་ དེའིའྱི་ིཞེན། འདིལརཆོས་དེ་དགནི་མཐའ་ལྲས་འདས་པསཔཉདྲཀིས་སྟ ཊཡང་ཡོངས་སུ་གཏོདབ་འམ། གདལས་ཀྱང་འཕྲོགས་པའེད་ 
ཤི གླ ཙཉ  ི་ ༽སྟོ་ཉིདདས། ཉིད ངབཉིདདལུ། ཆེནུཔ་སང་བཏིདདམ། ་ 3ཿ 


ཀྐ བ་འ སས་བ ག་ག 
ངོ་བཉིདེ་སོང་བཉིད་ དྲ 
མཱ རཱ དེའི སྐར པཱ པརའགྱུརཏེ། ས་གས གིས་ག རོ པའ 


མ། 





































།འལྱཧི་ཆོ་འཕལ་དད ཡོངསྤྲ་སུབསྟན་པའི་ཆོ་འ་རལ་ད། ཇེས་སུབཏྭན་ ཅན་ ཡུ ཉད་འད་ ཆེཾས་སྟོན་ཅིང། ཛུ་འལ་ཉྱི་ཚོའྲཕུལྱའི 
པ བུས་ཏིིི་ ོ བླ རས ་ རྡེམ་སུ་བསྟན་པའ་ཆ་ སརཔ ཨས དགོན གོདི་ོད་་ 


ྲེ ཡ་དང ་ ེདྲ་གས་སྲེར 3༨༢ བ སེམ £ 
ངད དགའབཆེན་པོདཔ། བཏང་སྭོམས་ཆེན་པོསཚས་སྟོན་ཏེ། དེས་སེམས་ཅ མྱོལ་བ་པའིས་མསྐ་ འདེད་ བར་བསམ ཡདཔ་ མྲས ༢༣ མུས་མས་པརྱ་ས་ཤང་། སེམས་ཅན་དྭརལ་བ ཊེ 
དུ དགུལ་བཆེད་པོ་དང། བཏ དཱ གསེ རེན་པས་ཆོས་སུནཏེ། ཆེན་པོདེདག་ནས་རྣཿཿ བརའ་སདྲས། ཙཚྱདུང་ཕྱིདག རཱ སྣྲལ་༢༥༧ཡཔར་ ས་ཤ རམེ་གྱིས་ཐྲེ ཐེག་པ་གསུམ་གྱེསསྡུག་བས༧མཐར་འཕྱིན་པ་མཐེང་ང། །རབ་ 
འཐོརྭས་འདིནས་སུངསྤྱུ་ཧས་ཏྱི་སུན་ཅིས་འཇིག་ཏེམལ་རམ་པརགྲཟིགསན། ཧུཿ་ཕོགསྦའི་ ཅ་འཇིགཉེནྩཊི་ཁམས་གྲངའི་ཀང་ག་ཡལ་ལེང་ བྱདརྲ་བསཾཡས་ད་ པལསེམས་དཔའ་ཆེནེ་ཕོད་༽ །ཆེདྱང་བསམས་ཏེ། སེམས་ཅད་ 
ཆན་པོདྲགྐཏུདོབ་ཞིང་སེམས་ཅནདམང་ ་༧༠ཞ་ འཾ་སཱག་བྟསལ་ཞི་བརྲ་བསནན། ཕཱ་འཐྲཌ༧ཨྱི་ཚའཔྱལ་དང་། ཡོངཔེ་ཧུ་བསྟུན་པའི་ཆོའཕྲུལ་དང་། རྔསསུཿ སྭས་བསན་ལའ་ོའྲ་བལ་དུང། ཆོའཕལ་གསུམ་པོངེ་དག་གིསསེམས༦ན་ 
དམྱལ་བ་པའིསམསཅན་དེ་དག་ལཆོས་སྟོན་ཅིང་། རྫ་འཕྲུལ་གྱི་ཚོའཕྲུལ་ེས་སེམས་ཅན་ཡ་བཅེནཡོའི་སྲུག་བསལ་དེད་གཞི་བརྲལས་ཏེ། ༣ ཡངསྦསུ་ འཕལ་དང ཤོའཕྲམདང་། རྗེས་མུ་བསྟན་པེ་འི་ོ་འཕུལ་བྱིསཆོངསྟོན་པ་དག། བྱང་ | བྱང | 
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ཆབསེམས་དཔའསེམསདཔའཚེན་པོད་དགྲྭ་བམས་པཆེནཔོ་དང་། དིེཆེན་པོ་དད། དགའ་བཆེན་པོདད། བཏད་གོམསཆེན་པོསཆོས་སྟོནཏེ དེས་སེམས་ན་དལ་བ་པའི་སེམལ་ཉན་དདགྲ་འདྩོད་བསེམས་དཔ་འ་སེན་སདཔ་ཆེན་པང་། 
དྭགལསམས་མོས་པར་སཤང། སེམས་ཅནདྩ་སལ་པ་ཆེན་པོདདགནསྡནམ་པ་པྔ་ཝངབ་དང་། དེདགྲསེམསཉན་དྲམུལ་བཆེན་པོདེདགནསྣ་ནམ་པམལ་སནས། ྱུདཡ་ད་ད་ལ་བྲེསུ་བདྦིས་པ། རིསཚིག་ 

བྷྲིགཕ་གསུམ་ཛྱིཾས་སྣག་བསྣལ་མཐུའབྱིན་པམ་ོང་པོ། །རབ་འོརངས་འདིནསས་སྱརས་ཊུ་ཅུན་ཤིས། འཇིགཉིནལནམ་བྲརགཟིགསན། བུད་ཕོགས་ཉིའ་ གཉེན་བྱི་ཁམས་གངྷི་ཚུང་གིབྱེམ་སེད་དགཞུ། བྱཿརཱབ་ ] 
4 སྲེམསདཔའེ་སེམས་དེཔའཆེན་པོདགཆེད་དབསམསཏེ། སེམས་ཅནདསལ་བཅེན་པོ་དགྱཏུ་དོང་ཞིང་། སེམསཉན་དྭམལ་བཅེན་པོའི་སྡུག་ས་གྲཞི་བཅྲ་པསུནས། ཛོ་འསཛལྱ་ཧི་ཚོ་འཕལ་དད། ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་ཚོ་འབྲུལ་དཔུ། 22 
ཿ ཇྗེས་སུ་བསྟན་པའི་མོའྱུལ་དང་། ཾ་ལ་གཡུམ་བོ་དེགགིསསེམས་ཅནདྲལ་་པ།ིསལསཤན་དདགུལ་ཚོས་ཚུནཆད། རཿ མས་ཅན་དྭམལ་བཅེན་པའྲིསུགཔ་ལདདག་དིབངྱབས་ཏེ། ཡོསས་སྔན ༈ 
` རྗེསིཡུབསྟན་པའི་ཚེའྲལ་ཕྱིས་ཆོས་སྟོན་པ་དང། བདཱརྨབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོ་དེ་ གཅུམས་བེཅུན་བདང། ཧིང་ཇེཆེན་པོདབ། དགའ་བཅེན་པོདང། བཏད་སྟོམསཆེན་པོས་ངོས་རྟིན་ཏེ། དས་སེམས་ 


དམྱལ་བ་པའི་སེམས་ཅན་ དགྲ་བདྲརུབསེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་དདག་ལསེམས་མོས་པར་བས་ཤིགསམསཿན་དམལ་བཆེན་པོད་ གནསརམ་པཿ་རྫང་བདང། དེ་དགསིམསཅན་དྲམཁ་བནེ ནབོ་དེ་དགནས། རྣཡ་བརལངཡནས། (7; 

















ད་ དར པར་ཤིང ༢ི་ི་ཡགཔགསོ་ག་བས་ཐཛནཔསོུ །རུསཁྷརངས་འདིདས་སངུསས་བི་དསདིུགཏནའརམ་བརག སའོ བོང་ཤ བྱང་ཤརུྩོཌ་ 
འས ཚོམས འི པོ ཡོའསྲས་བསྟན་པའི་ཆོའྲཕལདང་། རེསསུ་བསྟན་པི་ཆོ་ལྫལལ་ པའོ ཱ སམས་ཅནདྱུཡལ་་ཆེནཔོདགྱོད ཞང སེམསཿནདྱམལ་བཅེན་པོའི་སག་བསལ་ཞིབ 
-ཡ།སེམསཅད་ ཆ་ འགབས གཿ ཡོངས་བ ྲྲ སེམས དད་མོས ཆུ་བོའ 
ངེ ང། དགའ་བཅེན་པོ་དང་། བཏང་སམས་ཆེན་པ་སཆས་། ོར་འ ཆེན་པོ་ 

གྱ དོགས པོདང་ བཏོ་བས་ཆེནཕསཆོག་ུནོཏ། ༦དེ་ས་ཅདེདྲངལ་ འསེམས་ཅནདདག་ཤུང་དཔསེམསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ དྲད ེ 
འཉིནེ་པ་མཐང་ ]༽བས་དེནསསབས་ྱབ་ྱི་སྱན་ཁིསའཇིག་ཏེན་འྲར་འརག་ིགསན། ཤརྨ་ལོའི་ཕོ ཡོགསམཚམས: ཙིའཛིགཉེནྱ་བོ་ཁམས་གནའི་གང་གྱིལེམཚ དག ༦ ད།པ་སམ་ཡུས་ས་པཅལ་ 















ཆེན་པོདག དུ་བསམས་ཏེ། སིམསཿནདམལ་བཅེན་པོདགྱང་དོབའིབ སེམསཅནདམལ་བཅེན་སོའི་སག་པ སཱ པཞི་བུར་བསུནས། ཛྙཱ དོ། ཡོངས་སུབསནྲ་བའི་ཆོའྫཕལ་དྲ་ ཇེསས་བསྟན་པའི་ཆོའཕཕ་ལ་དདྲ། ཆོ་ 
སུམ་པོདེདག་གེསསམསཅན་དལ་ལ་པ་པའི་སེམསཅན་ གལཆོས་སྟེནཙཾའེ། ཅ་ོན་སིཆན་ རྩསནས། ཛ་ཛ མོད ཡོང བརྩ་བས་ཏི། པསབེན་པའིཆོ དང་། ྡེསས་པསནཔའི་ཆོ། 
མཆས སདཔའསེམས་དཔའཆེན་བོད་དགྲབམས་པརན་པོ་དང་། སྙིངརེ་ནཔོདང་། དགའབ་ཆེན་པོ་དང་ འིསའཆནས་ཆོསཏེ། དེ ཨམས ད་ལུལབཔི་སིམསཿ 
་ ིགངདེ་གཡང་ས་མོས་པར་ཅས རྩ་ས་ཤྲི-། སེམསཅ པོདེདགན་དྷ༡མ་པརྡལདབ་དང། དདགསེམསཅན་དྲསལབ ཆེན་པོ་དེ་དགནས གནསརམ་པརལངསནས། ྱ་་ རི 
ག་མ གསམས ། བ་མ ྲི ནྣ དཱ 
སདཔའཚུན་པ་དགཆད་དུ་ ལ་བཆེན་པའ་ ཛི འཤུལ་དང་། 
རྗེས་སུ་བསྟན་བའི་ཆོ་འཕྲལ་དང་། ོ་་་་མའི་དག་ཞིས་སེ་མསཁདྲསཡབ་བའིས་མསཅནདེ་གཡཆོས་སོན་ཅང། ༽ ུ་འཕལ་སྱི་ཆོའགྲུལ་ཁྱིས འམསཆནསྩོམ་ལཔ་ཆན་པོའི་ུགབར་བདེདགའི་བར་བས་ཏེ། ཡོངསསུ་བསུན་་] 



















༨༠ཐ་, ཨནཔའི་ཚོའྱསལྱ་ཤིསརོས་སྟོན་པ་དང། བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན གྱུབ་མསུཔ་ཆེན་འདད། སྙིངརྗེཆེན་པོདང་། དགའ་པ་ཆེན་པོདང། བཏང་སྟོམསཆེན་པོས་ཆོས་ཆོདོ་ 
དྭམལཔ་པའི་སེམསཅན་དདགྱེ བཛྲཾ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་དགལ་སེམས་མོས་པརྱ པས་ཤིང་། དསལསཙོནདྲམལ་བཅེན་པ་དདག་ནམ། རྣམ་བར་ལྟང་བ་དངུ། དེདག་སེམསཅ ནཱདམྱལ་བཆེན་པོདེདགྲ་ 

རྩསེས་ཤིང་། རིསྦྱ་ཧིས་ཐེག་པ་གསུམ་བྱིས་སྔགབསྡུལམཐརའྱིནཔམ་ཐོང་ངོ། །རབའབྱོདཔས་འདེནས་སངསུ་ངྱྱས་ཀྱི་སྱན་ཀྱིས་འཇིག་ཏྟེན་ལརྣམ་པར་གཟིགསན། ཆྲབྱང་གི་ 
བྱངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོདགཆེད་ད་བསམས་ཏེ། སེམསུ་ཅན་དྭམལ་བཆེན་པོདགྱ་དོང་ཞང། སེམསཅན་དྭབལ་བཅེན་པོའི་སུག་བསལ་ཞི་ 

ཛའ གྱི་ཆོའ། ལ་ 








།པའི་ཆོའཛཕུལ་དང་། ཇེསསུ་བ 





ཤོ ཏེ། དེས་སེམསཿནདམལ་པ་པའི་ 
ནསྣ་ནམ་པར་ལ་པས་ནས། དང དགདཔ་གལ་པས་ ཧོ 
།ཡོགསམཚམས་བྱིའཇིགེཏནྱཾ་ཧ་ཁམས་གླངའ་ཀང་གིའིམསིདད་གུན། སག ཕྲལ་ག འིས 
ཕྱོག གཏོན ཁམས་གླུ སུང ཅེ འི རྗེསསུ་བསྟན་ སོ་ཕག འཿ །སུམ་པོདདག་ཤིས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་པའི་སེམསཿནདདགལ་ཚོས་ ནཅང་། ྲ་ 
སཱཏེ། ཡྲོངསསུ་བསྟན་པའི་ཚོ་འྲཕུལ་དང་། ཇེས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོའཕྲུལ་གིས་ཆེས་སྣོན་པ་དང། བུངཆཱབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོད་དགྲ་བམ་སབེ་ཇེནེཔོ་དང་། སཱིངཛེ་ 
་དཔའ་ཆེན་པོདདགལ་སེམས་མོད་བརྩབས་ཤིང་། སེམས་ཿན་དྭམལ་བཆེན་ལོ་དདག་ 


`~ 


ཧཱཾ དཱང་བུསུནས། ཛཱའཕྲུལཊེ ོ་དང་ མ་ས སྟ 
' རྩིས་སེམས་ཉནད་མལབཆེནཔའ་ ཆེ ངེ 
བདང ལིའི བཏངནོམས་ཆེན་པོས་ཆས་སྟོན་ཏེ། དེས་སེམས་ཅན་དམལ་པེ་བའི་སམས་ཅན་དེདག་བངརབསམས་དབའ་སེམས་ 

















སྣརམ་པརྨ་ལངབ་ དུང་ དེདག་སེམསཅན་དྲསལ་བ ་པོད་དགནས་རྣམ་བར་ལང་སནས་ བརློསཾས་ཤང་། རློ གསུམ་བྱས་ ཡསཐར་ིན་བམབོང་དུ། །རབའབྱོརོ་ངས་འདྲིནས། 
དམ ད་དུང སྭའཇཾགེ་རེ སེམསཅན་ྱས་ལུ་བཡེན་པད་དག། ` ཉེ པའི ཤི རྱ་གས་ཐིག་བགུསམ་བིས་མག་ གཅེད་ བབསུམ་སྭ་ཏེ། མ་ཤནད་པས་བཅན་ 
པཔ སམསུ་ཧནད་ དྲ་སས་བ་ཆན་པོའི་སུག་བསུལ་ཞི་བརྡ་བཱས་ནུས། $£ །ལ་དང་། ཡོངསསུ་བསུན་བའཚའྲཕལ་དང་། རྗེས་ཨུ་བསྐུན་པའི་ཆོའཕུལ་དྲག བྲལ་གསུང་ པོབདྭགུ་གིས་སེམས་ཅན་དྲ་པལ་བ་བའི་ 
མསཅནདེ་དགལ་ཆོས་སྟེན་ཙིང། ཛཱཿའྲལལྱི་ཆོའྱཕལ་གོ༔ དེ་རི གཞི་བརྩཔས་ཏེ། ་ང་བརའོའབུལ་གོག་ ཛིས པའིཚོ་འཕུལྱ་གིས་ཆོས་སྟོན་བ་དབ་། བྱད་ཆུབ་"་ཌ་ 
བའི རར ་ དགའ་བཅེན་པོ་དང། བཏུམས་ནས ེམས་གང་པ་བའསག་དདང་ མ་ད 
པདེདགལ་སེམསམོས་པརཔས་ཤྲང། སེམས་ཅནདྱསལབཆེན་པོད་དགུནསྔརམ་པར་ཕདབདང་། དེདག་སེམ་སཚན་ ཆོད་གན རྣམ་བཟལངསུནས། ལུདངལྱིདྲག་དུང་སྐལ་བ་མཉམ་བར་ལྱེས་ཤངེ། རྱི 
པ་གསུམ་བྱིས་སྡུགང་སྔལ་མཐརའཧྱི བབངངོ་། ཨུལཆེནཔ་ དགསནས་བརྲ་དང་། འདུང་པ་ས བགོ་བ རིརིི་ རར བྱང་ཆུ་བ་སེམསདབའ་ 


“¬ 











| སུམ་པར་ཤིནྭ། དདཔས་བསྟེན་བཀུ་དབེད་ིང་ རས་མག མ་སོ ོད་ིོ་ 
ཡ་ག རསཔསྦྱོར། རཆཔཞིངནམདུ་ཡང་རུད་ལི་གཟོན་ཏོ། །རབའ་རངས་འདིཉིདནསསཔལས་རྒྱས་ཀི 
9 ུུངགྲིིསསེད་དགན། ཤདཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེ ས་དཔའཆེན་པོ་སངསྦུཆས་བཅོམ་ལུན་འུདསྣནམས་ལ་བསྐེད་བུགབེད་པ་ནུམསམ ¡<÷ རི ་ 
ཤཱུ གར རྩམིའྱགུར་བམ་ཡཾནྱ་ཧི། དྭགེས་བརའགུར་བ་དང། ཐགས་སུ་བེན་པསམ་ཕྲནྩི། ;གས་ཨྭང་ནཔ་དང། གུས་པསམ་ཡནྲེ་ཤི། གྲས་བ དུད་པས་པྟེནབ་ཀའ 
ཤཱ སེསས་དབའསེམས་དཔའརནོདང་མངའ་ཧམ་བཅོ་་རོ་ དེདག་ གས་ཆོས་གུང་བསུན་པདུ་མངུ་འཛན་ཙང་། བཟུཿནཱསླ་བནླསེ། རྫགས་པའི་བུངྲནབྱ། ེནབེསདདངི ཧུད་ད་ 
ཏི ྱརོཔས་འདི་ནིདེ གེ གཟིགསན། ཆུབ་ཕོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེ ག་ང མ་སྙེད་དགན། མུཧབརཇོག་རས་སས་ི་བརླ་འཆོང།་ 
རྒྱས་བཙོམ་ལྡནའདས་རྣམས་ལ་བསྟེན་བཀུར་ེད་པ་རྣམས་མཐངསྟེ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པོད་དགསངས་ངས གི་ད གྱུར་བརམ་ཡིནེ་ཕྱི། དགྱེས་པརའགྱུརབ་དབ། ཐུགས་ 













པོ་དེག་སདསྱརས་བཅོན་ལྷན་འདུམ་དེདགའདགེས་པརྱའིའྐྱགང་བརམ་ཡོནྲེའི། དྭགས་པརའཆུརབ་དད། ཐུགསས་ཕྱི་ཡོན་པསམ་ཡནྡྲེ་ཧྱི། ཐུགས་སྭུ་བོན་པ་དངྱ། མ་སུས་པསས་ཡནྡོ་ཧཱི། གུས་པར་ཤིནྱ དྲདཔས་བསྟེན་བྱཀུའདོདྲ། བང 
ནུསསོ ག་མ་ནི མདགག་བར་ངོགས་པའྱ་ྲ་ངམཛོན་པར གན་པརས་པཛསིབརྩདའ དལ་འ 
ཕུགཟེནཏོ། །རབའྱའིརཔས་འདིརིདན༠་ས་ལྒྱ་རསྱསི་སྨན་ཧིན་འཇིག་ཏེནལྡ་རམ་པར་གཟིགས་ན། ཤརྨ་ཚོའི་ཡོགས་མཆམས་ཀིའཇིགཏེན་འི།ཁམས་གླངའིི་པང་གྱི་ལེས་སྟེད་དགྲན། བྱངརུབ་སེམས་དཔའསེ་མསདཔའཆེན་པོ་སངས 
རྒྱས་ཐཅོམལྡན་འདས་རྣམས་ལ་བཉིན་བུར་ེེདབརྣམསོམཐངསེ། ཅངརུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགས་མྲནསཔཅོས་ཝན་འདུསདེ་དགལ་དྭཉེས་པིརྩལིའྱཆུར བྱ། དགྱས་ཕལ་འགྱརབདང། ཐུགས་སྦྱུར་ཡིན་བསམ་ 
༥ ནྲཱབིཊི ཐུགས་སྲུ་བོན་བ་དང་། སྭ་ཅུས་བསམ་ཡཱནྱཾ་ཤཾ། གུས་པ་དཤིནཏོ་དདེ་བས་བསྟེན་བཟརེད་ཙང་། བུདྫརཱཿ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། དེདེག་སངསྤྲ་རུམ་བཅུལ་ཝན་འདུས་དེདགགིས་ཆོས་ག་ཅུནཔ་དེཕུང་ 
ཙིབྲ་ནསླ་བནླ་སེདབ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་བངྱརུབྱང་མངོན་པར་ངོགས་པརས་སྦྱརསྱི་བརྩད་འཆ་པའོངོནམ་ཏཱ་པངྱ་རཱདྱ་སི་གཟན་ཏོ། ༈།རབའྱབོརངས་འདེ་ ནས་སངས་རྱས་ཏྱི་ཕྱན་གྱིས་འཇྲིག་རྟན་ལ་རྣམ་བ་དགཟིག ུ 
བྱི་ོགིསམཚན་སྱསིའཇིག་ཏནསི།སསྟའོས བཅིས་ཉེད་གར བྱངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསངསརྒྱམ་བཅོམ་ལྡནའདསརྣམས་ལ་བསྐེན་བཀུར་བྱེད་པ་རྣམས་མཐོང་སྟེ། བྱདྲཆྱབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དབའཆེནཔོ་ 
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ས་པརཤིན་ 





སམས་དབའ་སམསདཔའ་རེན་པོ་དདག་སངསྦྱངས་བཅོམ་ཝྡནའདས་དོདགལདགེས་པརྩསིའྱགརབརམ་ཡོནྲཤི ;ཾསཱརཱྦསུརབ་དཔུ ཐུགས་སུ་མཱིཏྱོན་པསམ་ཡན་ཀྱི། ྲགས་སུ་ཧྱོན་བ་དང་། མ་གུས་བསྲ་མ་ཡནེ་ཀྱེ། 









ཊུདད་པས་བསྐེན་དྲཀུདཤེདཅིང་། བྱངརྨ་བསེམས་དཔའསེམས་དབའཿ༔ སྒརསབཅོས་ལྡན་འདས་དེདག་གིསཆོས་གང་བསྟན་བ་ད་ཡ ཀ བྲཟདནསྤཱ་པནྱཾམཱདཔཡང་དག་བར་ཇོགས་པའྲི་བྨ་དབྱང་མངོན་པར་ཇོག 

པར་སུངཔས་རྐྱསྲི་བརྡད་འཆ། ཏུ་ཡངྦ་རྭངྒརིགཟོན་ཏོ། །རབ་འབོར་དྲས་འདི་ཏོདདས་སདསྦྱརས་ཀྱི་སན་ཧྱི་ས་འཇྲིགཏེནལྡ་ནམ་པར་གཟིགསན། སྟངགྱི་ཡོགསཀྱི་འཇིགཏནཀི་ཁྲམས་ 2 དདགན།བང་ 

གག ར་ཏ དའ ིཏ་ནཔ་བངག གསའ སང་།འོང་ས་ འདིག སུག ཧད་དགན།ཧུ་ 4 
ུ སུ ངཱ 






། དྱེས་པརའ་གུརབ་དང་། 1 སླསཿཧོན་པསྡ་མུ་ཡེན་ཧཱ་དགས་སུ་ ནོ་པདང། མ་ཧུས་བསམ་ཡནྟེ་པཾ། ཧུསུ་པར་ཤནཏཱ་དད་པས་བསྟེན་པཀར་ཕིད་རོད། བངྒ་རཱཔེ་སེམསྭ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོདེ་དག་ 
སངསྦ་རུས་བཅོམ་ལྷནའདས་དེ་དག་གིས་ཆོས་གང་བསྟན་པ་དེ་ཡང་འཛེན་ཅིང་། བཟུ་ངནསྤ་བཞམེད་པ་ཡཱདདྭག་བརྡ་ཇོགས་པའྱི་བདྲར་ྱཾཏ་མ་པོན་པར་ཇེ་གས་ཕེར་སངསྦ་ཆས་ཀྱི་བར་དྲའཆཔཞིའནམ་དུ་ཡངྒ་རུདྱམི་གཟོན་ཏོ། 
བའ རདས་ཡ་པའདི་ཉིད་ནསས་སྦྱ་རསཀི་སྭནྱ་ཧི་སའངིག་ཏེན་ལྣརམ་པརགཟིགསན། ཤད་ཧོགས་ཏི་འཇིག་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་གནའི་བླ་གྲི་ཧེམ་སེད་དག་ན། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དག་འོལ་སོང་གི་ 


ལལ -- 





















པསཅནོཾམདོགོདབདག་ ཡོངས་འ བེད་ཉིང། སས་བ ག་བ བཅད་ཅོང་གྱཿབསཏཾ། རོ 







ཆོ་ལོ ནས་པའི་སེམས་ཅནདདག་གོསྦ་བདྲར་བསེམས་དཔའ་སེམསདབཔའ་ཆེན་པོ་ པའསེམས་དཔ 
རཾ ཙའ ནསྭནསྣ་རམ་བརྡལ་པཞིང་། ཀྲ ཀད ་ མལྔནའདྲསརྣམ དདག་ལུམས་པ བོ དེ་དགསངསྐྱ་རས་བཅྲོམ་ལནའ ནའདསུད་་ 
ཧོཿ ནབ་དང། དེ་དག དས་ར་བཅོསལ ད་བདང་། དེ་དག་ཉན་ཐོསྤཀི་ཐྲེག་བ་འམ། རུམངསྱརསིུཐེགཔའཇུ། ཐིག་པཆེན་པོ་འམ།ཐྲེག་། ༧ 
2 དགལ་བ སི ཆུད་པ འབིན དཾ རབའཐོརདེ་ལརན་བངྱརཱ་བྲསམན །འསེམ་སདབའ་ཆེན དབུན དབ་ཕ་དགངརྡ་ོགས་པའི། 
བངརྲ་དཏ་སེམས་བ དྲདརི ད་བའོ། །རཔའྱརོངས་ཡངའདནསས་པསྒྱརས་ མྭ་ཀེ་མཱནྲ་ཧྲོསེ་འཇིག ཟིགསན། ' ལགས་བི་འཇིགཏུན་ཊི་ཁམསགྷའ 
ཅ རར ་ ག་གནས་པའི་སེམསཿནནམས་ཅིནནད་བདག་ལོའསསུགཏབྱིདཅ། དལྱབླབཅོའམདཔའོསེཡས་དབའཆདའ་ གས་ངོ 





1¡1]390 /\8 ]0༼ (0[1911]13] [)00611[7]6[][ 





མཁསཔ ངག་ནས ལ་སག་གགགས་ ནན བ་ས ཉགསགགསས་༣བྲཔས་། གས  ར་ར་དཀག་པགསས།ཆོན་ གསསབ ད་པས་ད དསས་ཁག་ད་དསགོས། རེ རུ་བམ་སྱ་ཕ་་༼ འག ངུ 
ལགདང། ཉོང་ལག་བྲཅདིཔགྱངབསཏེ། ཧོགྲས་བྱའུ་ནམ་པརའྲབརོབ་དང། ཧོལསོང་གྱི་སེ་གནས་སུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཧནདེ་དག་གསྱེ་འདྲ་དྭབསེམསདཔའསེམས་དཔའཆེན་ཕོདདག་གི་ཤ་ཟོསནས། དེདག་པདྱརུབསེབས 
གདད ལག་པ་དང བཅ་ཏེ། ཧོས དདག་ དང ཤོལསང་ིེ་གནུསསགཏོགས་པའིསེམས་ད རྣམ་པརལངེསནས་ལྷ་དད་། མྱིའེནངདུ་སྐེ་བདང་། སེེ ལིའི 
ན་འདསནམས་མཉེས་པརྡ་འྲིད་པ་དྲ་། དེདགསངསྦ་ཧྭས་བཅམ་ལྡན་འདུས་དེདགུལ་བསྟེན་བཀུར་ཏེདཔ་དང་། དེདག་སདསྦྱ་ཧས་བྲོམལྡན་འདྲས་དོ་དས་ལསཆས་ཐས་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིད་དུནནཏན་བདུཔ་དད། དེདགཉན་བོས། 
4 རྱི་ཐེགཔ་འམྲ། རངསངསྦུརསཏྲི་ཐེག་པའམ། ཐེག་བཆེན་པོ་འམ། ཐིག་བགསུ་མ་པོད་དག་གིས་ཕུང་པོམ་ལས་པའྱིཡ་རན་ལསའདུས་པའི་དྲའེསས་རོམ་ཧྱིས་ཡོངས་སུམངན་ལུས་འདའ་མཐོང་ [ རབ་ནི 5 
༩ སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་གངྱ་ྲ་སེད་བ་ཡདདག་པར་ཛོགས་བའྱི་བདྲར་བྱངསེམས་བསེདཅངེ། དེབཞིན་ཉདདུནནཏུན་བེདཔདེ་དགནིདྷརདཔན་བརང་པྱོབུད་པའོ། །འབའབྭདྲངས་ཡངའདེནས་སདསྦརསུཀི་སན་གྱེས་འད་ 
ལྔ་རམ་པར་གྲཐགསན། ནུབཕོགས་ཀེ་འཇིགཏེནྱ་ཀི།ཁམས་གྲངའི་གྲང་གྱིང་མསེདདགན། བྱདྲ་རྭ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོདག་བོལ་ གི་མ ད་མའི །རབ་ འོ་མང་འདིདཔ་སདསཆས་ ངོ དེལ་བདུཧུང་ 
ཧིབ་ཡག་པེཅདོངགྱཏུབས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུར་ནམ་པརའཐཾར་བ་དང། བྱ་ལསོང་གྱི་སེ་གནས་སུ་གཏོགས་བའི་སེམསཅན་དོདག་གིེསྤ་བདྱད་བ་སེམ་སདཔའསེམ་སདཔའཆེན་པོདདག་གི་ཤ་ 











༈སྒསནས་ཀྱང་། སཛྦཆུསཅོམ་ནུལ་ 





སངས་མ དད 
= དཔའ་ཆེན་པོ་དེདག་ཡན ག་ཡན་ལག་དང་། ༈ ཤུདབགོཅད་་གུུབས།། ཕྱོགས 


།འདས་ནམསས་ེས་པརུབེདཔ་དང། དེདག་སངསྤ་ཧུས་བཤོུམ་ཝན་འདུས་ 
ྤཀིཟེག་བའམ། གས བས་ཆེའ་པོ་ལལ། ཐེག་བགླསམ་དདདག་གྲས་བུང་པོལལུ མལས་པའིམུ་ནལསའ་ 


4 ཕྱོགསམཚམསཝེ་འཇེགཏེནའི ཁམས་གླངའི་ཀངགྱི་པེ་མ་ཧད་དགྲན། བདབས འབས 







དེབཞིན་ཧདེ་ ཞུད ཡད བའ །རཐ་འབྱར་དས་ཡ 
ཱཧཱཿནཱམ་པར་འཐུརབ་དུང་། ཤལས གནས གཏོགས་བའི་སེར་ ངན་མ 


བྱངནུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ གལྱ་ཐམན་པ་འཐེབ་པ་ དྲ དེདག་ཧམས་བཟབ་པ་དེ་ དེས་ཧོལ་སོད སྤརམ་པརྡ་ཝདཞང། རྣམ་པརུལདསཿ 
རྤ མཉེས་བརྱ་ ད་པ་དང་། ུཔོདདགལ་ཉམས་འངང་པད། དགལ་བཅོནཔ་ཞུནབེདཔ་དད་ ་ དདག་སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ཝནའདས་དདགལས་ཆས་ཐས 


སཿ དན་དང བགོ་བྱ དེ དེལྲ་བདྱརུབསམས་དཔ་ 





དེད ཀུན་བྱེདབ་དདཱ། དྲེདག་སངུསངྷུས་བརྱེས་ ས་ཆོས ཉིདེ 
གལུ་བསྟེནཔ བ་དང དདགསངས་ སུ་བཅད རྐན་འདུས་དདག་ རོ དེ་བགིན་ི ནན་ཏན སེས 


 ་ བུད་ཤརཧཱི་ 


དེདག་ 
དསད ི་ོ སཨྦྱམས་བཅོམའ་ 
། དེབཞིན་ཏཾདངུནན་ཏནཔཾད་པ་དང་། དདགཉན་ཐེསྱ་ཏྱི་ཐེགཔ་འམ། རང་ 







ཤ 52 
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ཐེག་པའས། ཐེ བོཏྲེས། ཐེག་པགསུམ་པོ་དྲདགཿ དགཤིས་ཕུང་ཡོམ་ལུས་པའྱི་ལ་དད་ལསའདས་པའི་དའི 
་་་ དེ་བཞིན་ཏདདནཏནབེདཔ སད ་ །རབའུངས་ཡང་འདོནསནས 


ཡམཐོངསྟེ། ཆུབསམསདཔའསེམ་ 
པོ ངི དངབ 












ཏཱཾཾཧ་ཐབསེ་གཱས་དཔའུམེམ་སདཔའཆེན་པོགད་ད་སད་པ་ཡ དབ་ཡདག་པར ་པའྱི་པདྲརྦ་ཧ་སེེམས་བསྐེད་ཅིང། དེཞིནནིདྲདནུནཏན་ཅདཔདེདགནིདཆར་ཕན་བ་མངཔོ་ཟིདབའོ། །རབའབོརཔས་ཡུང་འདེནས་སཔསྤ་རྷསྱཀི་སཱན་རིས་ 


ཌི ཨ་པར་གཟིགས་ན། བ་བཡོགས་མུ་མས་ཨིའཇིགན མས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག། བལསོངགྷི་ཕི་གནས་པའིསེམསུཿནནམས་ཀི་དོན་ངྲ་དདག་ 
ངི ཕྱུ ི དཔའསེམ། ༽ = =„་ བིར ཏགས་པའི་དཤས་དའེ སཿ 


ག་བའ་མས་དཔའ་མེམསདབའ བི་སི་གནསུནསྐརམ་བརཝད་ཞིང་རྣམ་པ་མལངས་། ཧཿ 
ཛ་ ོ་ོ བྲ ` རི་ང་་ོ ངཱ བེད་དངརདགས། གནསུན་ ཅེ ཞི གགོ་བསིཏ། 
རའ་། སཡངར་སུམཿ ངསྨ་་མཞས་འདའ་ 


གབགསུམ་བོདདཔ ཡེ སུར 
རམ ལཱ རབའ རྱ ླྣླྣནྣནྣཚ/ྣ་ རཾ གནིདཉུར་ཡམཔམད་ོ་བའོ་ རབ་ 
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།འབྱོརོ་བཕ ནྭ་ཏྱིནཊ༢ མཱ་བར་གྲཟིགསན། ནབ་ ང་ག་ཤོགས་མཚམས་ི་འཇིགྱ་ཏནྱ་སི་ཁམས་གྲངའི་ཀང་གྱི་ིམ་སྭེདདགན། ་དབའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཛ ཕར ལསང་གེལ། ་་དུས་སརས།སསྐན་ཡིདའ ས་ལུ དེལ་ ཀག ཉ ཉ་ །ཐུན། ཟབསི་མས་དཔའ་སམནཔ་འཆེན 
གྷོལ་སོངགི་སྱེ་གནས་སྲ་གྭཏྟོག དཆུབས 


པམ རདྩཐཉ༡ཉཅརརˆ ས་ས ྲ ཨེསསདཔ་་ཡམ་དཔའེན་པོད་དགལ་བུསས་པ ང་དག ངེ ཏག་ཉབས་ད 
།ཐཐ་བདས། འར །ནསན་སནལ་པསྡར་ པང ནིས་པ་པསངསན སང་ནས པ་འམ། རངསསྦ་རས་ཏིེག་པའམ། ཐེག་པཆེན་པོའུན། ཐེག་པ་གསུམ་ 
ཤཾ སེན་བཀུར་ེདཔ་དང། དོདགས་ངསྤུ་ཧུས མི་བིསྦསུའེ ས་ཡསཝ གའོ ཐིམ་ བུ་དེ སདཔའ་ུམདབའཆེནབོག ཤྨནམྱེད་པ་ཡུདདུག་པརཇོགས་བའྱིརྲན་བྱཅ་རེམས་ 
། དེ་བཞིན་ཉིདངུ་ནན་ཏནྱ་བེད་པ་དོདགནིདེ། ཐན་པམ་ངཔྱོ་པེད་པའོ། རཀ གས་ཀི་འཇིགེཏེན་བེ ས་གྷང་ཟུང་གྱིརིམ་སྟེད་ 














དཔའ་ཆེན་པོ་དེདག་ཡ: ཡག་བཅད་ ཨ་ཅག ངེ་གྱུབསཏུ། ཤོགས ཐོན་བ་དང་། ཧོལ་སོངགྱི་སེ་གནས་སུ་གཏོགས་པ གསུ་པསེམས་ཅནདེདགགསེ་ལུངྱརབསེ་མས་དབང 

ཟ ཕེའསདཔའ་ཆེུ་ས་དཔ་བརནདོདག་ཡན་ག་དང། ཧི ཧི པོང ཀྲི པརཔ བཞང ཆུ་བ པངས ོད 
།སྙྱཾབདང་། དེདགྱང་སྙེསནསྤ་ཀང་། སངསྐྱ་ཧུས་བཅམལནའདསྣམསམ ག་དག རྲེ ༈ དེདགསངས་ཆུས་བཅོས་ལུན་ 

ཤྷཾ།།ིདུཏནའཏནུདཔ་དང དང། དེདགཉན་ཐོསི་ཐེག་པའམ། རངསངསྦ་ཧསྭ་ཀྱི་ཐེག་པ་འམ། ཐེག་པེན་ གཔ་གྱམ་བདེ་ དགུ་གིས་རུང་ཡོས་པའྱ་ཡ་ངུན་ལས་འདུས་ དིངོས་སུ་རིལ་ དད  ་ 

ཝིམ ཐང རབ་འབུ་ རབ བསེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བགད་ཕནམེ༔ ཁྱེདཔ་ཡ་དགའ་རགས་ྱང་ ངུ་བ 


།རབ་འབྱིརངས་འ ད་གས དབྱས རར ་ ¬ ཀྲི འཇིགཏན་ཱི་ཁམ 
ང་ཡི་བ ཡིན སསཔ། བཡ་བོགུལ་པ། ། ཡིདགསཀྱི་ཡུལདེ་དགན། སུག་བསྔལ་ཇི་ ཀའོ འིང སཱང་ 
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ཅཡལ་བ་དོདགྲ་བདྲ་རུབསིམས་དཔའསམས་ ཐའཆེན་པོ་དོདག་ལའས་པའིསེས་བ རོསར་མ་པར་ངཔ་པ་། ངང་པ ཀོ 
དི་དེསུ་ལི སིི དང་འུ ` ཕུང ་ ཅས གི སྒགས 
ཤི །ཡུལ་པརྣམས་ཡི་ གཟུགེསད། ལོ་ལོ གཡིང ་སས་དཔའ་དལ་སདཔའ་དེན་འོཨར དེ་དག 
2 རླི མས་དག ཅིས དསམས་ཅྭན་ མི ཏྱ 
་ བ་ཡར དེ་དཔ་ནུས། རླུང སཏེ་ 
དག ཨ་ག 





དགལ་བ་ལས་བའིས་པས་བྱདབུང་ 
3 གཟིགསན། ± སུ་མབལཔུ་ུགོ འདོས སུག་བསྔལ་ཇི་སེང་ ` 
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ནིངསིརྣས་ཆད་འྲིཡིངརོ་སྭཱ་སོན་བ་དང། དེདག་ནསེམས་ཅན་ཐིདགསྦི་སླལ་པྲདོདགྱ་དདྲ་དབ་སེམསདྲའསྟེམསྣ་དབའ་ཆྲེན་པོ་དགལངམས་པྲའི་སོ་མཐོབ{དྲོང 
ོད པདིདགུ་བམ་མཅདརབྱཅུ་ ཛ་པ ར་ར ྩོ་སོན་བ་དང། དེདགནསེམས་ཅན་ཡིདྲག་ པའི་ནད སྒ ཁླ་ པ། ཨཱི་འཇིགཉེདེ་སཏེ། ཨུ 


གུནསདདགན་སནམ་པརྨ་ང་བད། གནསྣ་ན་པར་ཡངནས། དགེབས ྷུཾཔོས་པའྱིམ་དནལས་ 
སྣརམསདང་ ཡབརྱིའྦགརབ་དགམུཐངངོ་། བླ བོད་ནས ཛཿ་ས་་དདལས་ གས་ 
བའ་ར་ ་ས་ཅ་པ་་ས་ ་་ 


ེ པབ ཆེ པ་དང་། དེདགན་སེམས་ སུ་སི་ས་གན་ ས་དན 
དཔག་ཕིདིིསྔའི་ོ་ཧནས་ད གསན་པ པབ་སནས། ད་ སཏ། རྲི དྲ་བངིས་སུ་ཡོངས་སྲུབ་བན་ལྲས། 
དེག་ཡིདགས་ཙྱི་གནས་དེ་དགནསན་མ་བརལ་སན་ ཱ རི གདང བ་ད ` 


མ་བརགཟིགསན། བྱང་ཤར་ཤོ་ཕོགས་མཚམ་སྦི་འཇིག་ཏོན་ 










གྱི་ཁམས་གངྒའི་ཀུང་གྱི་བེ་མ་སིད་དགུན། བྱདཱརྱབསཾམས་དཔལསེམསདཔའཆེནཔོསམསཅན་ཡི་དགས་ཉི་ཡུལ་བྣམས་ཉི་ཕོ་ མོདོཔ་དོདགྲ་ མས་ཅརབྱ་འཛོ་བཞོང་སེརྦས་ཧངབའྱི་ཡརཆོས་ } 
ཊིཿཕདད། དས་བ དེདུགྱ་བྲརབ་སྲེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོད ས་པ་ལ་བ དས འིསེམས་བྱཅདྡ ¦ ་ི དདགག་ཐལསཅདའཇ ཞི ྤྱད་དོདགནས་ 






པ༈ 


བཔར་ཡམ ས། ཉིདྲ་འིསྒལལི་འཇིག་ སྱིལིའཇཾགརྟེན་ཧུ་ཕྱེསཏེ། ཕུངཔོ་མངུས་པའི་མྱངནལ ཌཱ ཅོམ་ལ༢ 
ཤཱི ཧ རལ་ས དགེ་བའི་བ རར ་ ཤཿ གདམཚནསརོ་ རླ. ཟི ་ མ་ མས་ད བ་ 
¡ ༢ ག་ཆེ ཅེན་ཕོ་དགུས་ སུའིཡདོགས་སིཕུལ གཡུང ུདེདགུན་སག་བཅ་པི། དང་ལོ་དབ་དད་གྲམས དང 0 ན་པ་ད། དན་ལ ` དགབ 
ཚ་བདེཉདྲཾ་ ངཱ 
འིཉིར་རཉི་ ན་བདག མང པམས་བྱས་ད། བདགས ༡༤༤༣ གནསཔ མིར = 
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བརགས ཅུབྱབངགྱི་ོགསམ་ཚོ། འཇིགཏེ། 
དབདེ་དག་ཐམས་ཅད་དབཏུའཇིལ་ཞིངསེརས་སངཔའི་ཡིར་ཆོས་ ཐེམས་ ས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོདེ་དགལྷ་ཉམས་པ ནནསཆེ། ཡུདགས་ 
ཛའ ནས་དེདགནས་ནམ་པརལང་བདང། རས་དང དུ གཔ་ས་ཅདདགས་ིཔལ་ཏུདདགདམས་ མྱིའིའཇིགཏནངུ་སྩེསཏེ། ཐང་པོ་མ་ལུས་པའི་མྱ་ངནལས་འདསཔའི་་ི× 


£ 






།རྒྱས ཀླི ཡིསན་ཧིས་འཇིགྟིམུ་ལྨནམ། པརགཟིགསན། ཌྷ ལེནུབཀྱི་ཕོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིགཏྟེན་གྱི་ཁམས་གངུའི་གླང་གི་ བེམ་སཱེདདགན། ཌབ་སེམསདབའསེམསདཔའུཆེན་པོས་མསུཿན་པ་དགས་ཚྱི་ཡུས་པ 


ལ་བ་དེདགྲ་བ༔ 
དང། ཡི་དྭགུས་ཀྱི་ཕི་གནས་དེདག་ནས་ནམ་པརྔལཝངབ་དང་། ངེ་ བྱི་སེ་གནས་དེདགནས། རྣམ་པརཡ་ངསནས། ཅི ར་ར ཉིལ་རི་ཞནཔག་སྟ་། ' 

འིས ཅཅ སག དགམའའ་བརྒའིདགས་ཚོང། །མབའབྱེརངས་འདྲིནས་ས་པས ངསས་ི་སུན་ཅིས་འཇིག 
དགྱི་པེ་མེདད་གནོ། བྱརྦ་རྲ་བསེམས་དཔའས་ཐསདཔའཆེན་པསམས་ཅན་ཡིད་ ཨཔེདྭགྲས་ཁྲིསལ་བནམས་ཙཡེ་དགྲས་འི་ཡུལ དགྐནསག་བསལ་ངི་ 








ས་དཔའསེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་དདག | 












༼ར བགག སཔྣི་ྨྣྨསཉྲྣྤྨྣ0|}༈ཏ?}?ྷ?ྣཾྣྒརྣཔྒརྣ། ཀྤཀ༥ནན༈ན¦ན¦}༈ཀཟྷི་པསྣཾ 9 
དིངསྦྲ་ས་ཡོངསསྦམདན་ལས་འདྲསྱ་ཀྱི་བརྡད། སཨྦརས་བཅམ་ཝན།འདསྨ་ནམས་ དདནོམ་ཡཔའབུལ་བརྡལི་འྱགརབདགུ་མཐུངངོ་། །རབ་འྱ་རངས་འདིནྲས་སངས རྱྱས་ཀྱི་སྱན་ཧྱཾ་ཕ་ 
འཇཾགྟཏེནྷཾ་ཧྲི་ཁམས་གླངའི་ཀ་ 








འཇིགྟཏུ་མུལླ་མ་པར་གཟིགསན། འགྲུ་གྱི་ཡོགསུ་ཏེ 
ི་ཆོས་རྒོ། ིིམེདདགུན། སཱ ད་དམ མ་པས མས་ཅདུ་མའ ྲརཀེཾྲྷྲཤྷ}ྭ}ྭྲི དིག་པ་དཔ་དདག་ཅམ ÷> ཁ་སར 
དྲ ད་བའྲི་ཕིརཆོས་རྙནོ་པ་དང་། དེདགན་སེམ ྐ་དནའསའ་དིལ་དྲའྱར༔ རཱ 
ཛཾ རི ོསསདཔ། ཀ་བ དགེ བི་ིས་ཛིགཏན་དབ། ཚོའཇག ངལ སང མཐ 


་འདྭསྣར ཞོམ་ཡྲབའབྲལ་བརྡ་མིའྱ་གྲ་རབ་དགམའིང་ངོ། །རབྲའཐཱརོངས་འདེནས་སངསྤ་རས་ཀྲི་ ་་ མངགས ལྟེང རི་ག འྲི་ཀླང་ཞི་ ཧསང 
སྒ ཐཛའ་བར་བརྩ་ཡིག གུམ བས་བ སགས སའི | ཧེང་གྱི་ཚོགས་ དླུང་འས་ག་དེང སའ ན་བ་དང་། རུ 
རླ་དམས་དྲབའས མས་དབའ་རུད ༢ མས དས དོག བསྲ་ྲདདགའ་བམས་པའི་མསཔ་ཅེངཅིས། གིགས འོང ལ་ང རྡིན ངེ་དག་ཡེ་དགས་ཀྱི་སྱེ་གནས་དད་གནས་རྣམ་ 









།ལདསུནས། དགེ་བའི་ར་བདཉདྱེ་ཉིས ལེའཇགཏིན་དད། པ། འིའུངྟེ དྲུ་སེས་ཏེ། ཕུང་པོམལུས་པའི་པ་དནལས་འདུས་པའི་དྲེསྔས་ཡོངས་སྨམ་དནལས་འུ རྩཅར་ སུངསྦྱཆས་བཅོམ་ལནའུ རི 
མ་པ ཐྲལ་བར་ལི། ཨས ོང དས དུ རྒྱས རན ཨ་ོགས་ ལ་ངིགཏིན་་ བམས་གླུ་དའྲ་ཚུང་ ན། བདན་སསས་དཔའ་ ༣ 

རྒྱམ་ཆེན་བཞིའ་རིསེ་སྱི་ལྷ་རུམ་སལ་ཆོས་སྟོན་པད་ ས་ སམ་དྲད མཆོམ་ད དགའ་ལྡན་དང འཛལ་དགའ་ ནནའྲ་པུལ་དབངྱང་ དོ ཧྲི དས 
ལས གསཔ ས་སྟོན་པ་དང བྲེང ཆི ོུ པ་ཡོ་ཨསྱཱསྭ་ད་ཡས་འདའ་བ་དང། ཙནས་་འབ་བརརིི། པ་འ 










ཟ་བར སར 
ཡནས། ཐག་པ་ག སུམ ས་ཡོངས་སྤུ་མདན་ལས་འདས་པྲའགྱུར་པད་ 
དེལ་ལུའི་བུ་གྲབའ་དོད སདྨྲར༽ཾིིི ཁྱ ད་འབད་བ ཤི ` ིོ ་ང ཧིཏགཔ་འྱ བེད་ཐམས་ཿདའི་མུག 
མསཉཿ དྲ་པ་འདྲུ་ཕེཿཐམས་ཅ་འྱོི་ཀཏནོཔ།འདྲུ་བེད་ཐམས་ཉ་དནི་ཡོདེ་བ ཡག འདྲ་བདཿམ་སཅོདནིརིམ་པརའ་ འདྲ་བ དི་ག་ཡའི་ཕེབས་པར་ག 
བྷ བཏ དནི་བདགྱསེཿ པི ཡཿ དགི ས་བོད ོགས་ཀྱི་འ་ཇི་ གྱི་ཁམ་ འི་ཀླང་གི་ ་སཱེ། གན། ཤང་རྲ་བ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔ ནས གསུཆོས 













བ་འབྱོར་ངས་ཡང་འདིནས་སངས་རས་ 
















རྒྱལ་ཆེན་བཞིའིརིསཀི་སཱརཱམསུལཆོསྭ་རྟོནཔ་དང་། སུམནཱ་རུ་ དོ། དགའལུན་དགོ འཕལདགའདུབ། གཞན་འྤལ་དབངཀིནཅ་ོན་མུ་སལཚོསྭ་ཅོན་པ་དབ། བངྡ་རུ་བསེམསུ་དཔའ་སེམས་དུབའ་ཆེནུཔོ 
དག་ལས་ལྟའི་བུདདག་གིས་ཆོསདེ་ནས་ཐེག་པ་གྲསུམ་པོསའི སྤུར་དལས་འདི་ ཡངསསྤུ་པ་རན་ལས་འདའཔ་དང། ཡངསྭསྭཱ་ཧ་ན་ལས།དའ་པོར ང་བ་ལ ས་དཔའ་ཆེ 
ཕྲ གཡའ 'ལས་ཤསུཆེའྱོས་པདེ་དག་ལས། རི མནཔརྡ་སཱང་བ རྱ་གུར་བར་ཤེསནས། ད་གསོད འདུ་བྱེད་ཐམསཿདཱནཾ་སྡུག་ 
2ི]བསུལཔ། འདྱུ་དེད་ཐམ་སཅ་དནི་བདགྱལེདཔ། འདྲ་བྲད་ཐམསཿཅ་དནི རིི་ོང་དགི་འངེ་བ། ཐེ འབིདམས་ལ་ཉ་སུ་ཞིག་ཡིད་བེས། 6 
༧༢ །ནས་ཤེས་ཆས་སྟུརཏ༽ །རུབ་འབུདས་ཡང་ཁུདིག་ས་སངས། ཏུན མ་བར ཅོན ཐགས + དབས་མས་དཔའ་སེལས་ 
པྤོ་རཱལ་ཆེན་པ་ཞིའི་རྦས་ཀྕི་ལྡནམས་ དག།ལ་ཕན་དང་། དྲ་ཀྱེ་ནྣ་རམས་ལཚེས་སྟོན་པེ་དང། བྱང་ 
དབུའ་ཆུན་པྱསལ་ཆན་ིའི་རིས་ི་ཕནས་འཆོས།ཚོད་ བདང ད་ ཅིག་གནས་སར་ཅིདཕབ་ཅ་སའ་སའའ་དབ། ༢ - སས བྱ་བསམས་་ 














འཕཔར་བརྩཝ་ངབ་དབྱས དེདག་སྟོ་བརྨྱ་གའ་པའ་ 
ཞུ་ཡད་ཁདདེདག་ུདབར་མཱང་ ཉས་ིང། དེ་དག་བདག གིསནས། དམུད 
སྦརས་འོྱཡིས་འཇི་ཏལ་བར་གས་སམང་ 


བམསཾ། ར པའདོདཔའི་ཡེན ས་པདེདགལས། 
།འགུར་བམ རུང རས་རལབ་ གཞལ 
འི་འ ས༡ཆས ངཱ འྭ་ཏདུམས་ 
བདོན འི་མ ྩ་ སུམཉུཿཾ་གསུམ་དང་། མཚེམ་དྲག འག དགལ་རན། 


ཆ དབསོས་ཅ 

རྨུ གག... བྱུད རིད་ རྣམཐཿལ་ཏྐསྦུའི 

སྦ་ཀིའ་ བགཉེན་སི་ཁམས་གླ འི་ག སེང དདུགན། རུ ༢ ི་་དལའསེམས་འཔའ་ཅིུཔོ་ི པའ ཆོས་སནཔ་དང། དུཿ གླསམ་དུང། མཆུ་མ 

བསོས བ་དང ཡོངས་སྱོལ་དྲད་ལས་འདའ་པ་དང་ ཤོད ཆུ་ུབའུ་ཨས་དུང ཐོད བདེདག་ལན་ཨའི་དྲདདུགགིས་ འི་གསང ས་ཆེར་མྱོས་པ་དདག གཞིད 
བི == = སྱོ་ཐར་གྱརབ་དཤེསནས། ར་འབད་དག མཐ་ཏེ། ོང མཛ ག་པའ ར་སེ གོག་ལ། གཞལ 































པར ༩ ཟེདབམསཿདོན་ ཡོདོ་འཏནདྲ་སྲི་དུང་བ། ཞྷབེདཐམསཿདནཱ་ནཱོམ་ པར་འ སས་བ ཞོ འྭདྭ་པེདརམས་ལྷལ་སྐའྲིག་ཡད་ཕེབྲས་པར་གནསྲ་ཤྲེས་ཆོས བུ་འྱཧོར་མ་ཡངའདྲི སསངས་ 
རྫ དྭ ཆུ་བམསདཔ་འསེམས་དཔའ་ཆེར་པྱརལའ ཞིའི གར ་འ་་ རེ རུས་པ ཅུ 
སུམ་དང། མཚ་མ་དང་། དགའ་ཝན་དང་། འཕྲུལདགའད་ ཧེད །ལསྭ་ལའི་བུ་དོ་དག་གོས་ ཆོས་སོ གསུམ” 
3 ` སམལུསལས་འད་པ དས་པར་གར་བ་དང་། བདག འའིསྒྲན་ལདུན་ས འདའ ཨོངས་སྦུ་ས་ངན་ལས་འདུའ་བརའླབར་བམཐོ་སྟེ། །གསསམས་དཔའ་ཆན་པ་དའ་གཡསས་ུའིད་དོདག་དཅས་རསད་ོ སུ | ཐེག་ འི 66 
ཧི རགའབར་བརྟ་སང་བརྡ་ཧྲས་ཤུང་། དེགྱག་སྐོ་བཟྱ་གར་བར་ཤེསནས། འདི་སྐད ཐོགས་ཧོངགའ་ཤེདབམསཿ་དདྲི་ ཿཏུག་པ། བུ། འིབེདསདནི་ཇག་བལ་བ། འདྲ་ེད་ཐམས་ཅདའི་བདགྱ་མེད་པ། འདྭ་པེད་ཿ ས་དན ་བཏན་ 
ཀ་བད འདྭབེ། དཐམསཿདནི་ཡིད་པརྟནདུམྱིརྲཔ། རིས བས་བ ཐེབས་པར་གནས་ཤེསཆོས་ཚནཏྲོ། །རབ་འྱརངས་ཡ་བའདེནས་སངསྦྱརསྤི་སན་ཧོས་ 
འཛིག་ཉེད བནམ་བརགཟིགསན། ཤརྦལཝཾའྱི་ཕོགསམཚམས་ཏྱེ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་གྷཧྲཁཱ 9 མམས དེ སུམཧུ་རྩ་གསུམ་དཔ།མཚེ་. 

















ཇསྭསྦུམངྐཱལས་འུས་པར་སུངཔ་དང་། ག་མང གཞུན་བདུ་ དེད མས་དང ཛད པའ་སེམ་སདཔའུཆེནཔོ་དེདགལས་ བུདདག་གསཆཚོས་དྲེ་བསན ཐེ གབ་གྲུམ་པོས་ 


༡ །མདུང། དགའ་ཚུད་དུང། འཕཝལ་དགའ་དང། གཞུན་འྱལ་པདབ། བྱངཆུཔསེ་མས་དཔ 
པ ཤས་ཆེ་རམྱོས་པ་ གལ ཞལ་ིད་ཁང 
དེད ` དེདགསོ་ཐརྒ་གཱར་པར་ཤེསནླ། འདྲི་སདྱང་གོགས་པོ་དགའདུ། གཱ་པ། དྲད ོི ཧཿཿམ་སཿདནི ཤྭསེདཔ། འྱ་བེདཐམསདྱི་མི་བརྟན་པ ། 





ཐམས་ཉུདནི་ཡད་བྟཏནདྭ་མཱི་རུང་བ། ཁྲ འིང ཏེ། །རབ་འ ངས་ཡབའདིིནས་སངསྐྱམས་རིཿ འད 67 
ཏཱ མ་པར ངགྲིཤེམ་སྟེདདགན། བངྡརུབསེ། ལེང སྣན ྷཏ ོ་ 


ནལརྣམ་པར་གངཾགེསན། 
` །ལྡནདང་།, འཕྲུལདགའདང་། དན་ང་ཅིདཚི་ མསལཆོསསྟོན་པདང་། འའ སས ོ་ ཐིག 
ཐི་ །ོངས་སྦུ་མངནལས་འདའ་བ་དང་། འའི་ནསའད་དར་ཅ་རབསརི། རཐ་འོརདེ་ལྷ་ལའི་ཁུག་པའདོ་ ཧྱོས་པདེདག་ལ་གཞལམྱེད་ཁངདེདགའང 


, 






















མར་ཤེསནས། འདྙི་སདྲང་གགོས་པོདགའུ་ཕེད་ཐམསཅདྲའྱི་མི་དུག་པ། འད་བཏཐམསཧདནི་སཱག་པསྔལ་བ། འྱ་ཧེད་ཐམསཿདནི་བདགྲ་ལེདབ། ལ དྐ་ཐམས་ཅ་དནི་ཡདེ་བརྟན་དུ་མྱི་རུང་བ། འདུ་བྱེད་ཐམསཉུདའི་རྣམ་ 
པར་འ བའི སལ ཡ་ུ་ེ་བུམསདདིི་ཏག་པ།འུ་བཏམསཅདདི་ག་བམ་པང། འད་ངེད་པམསདནི་དག་ལེ་ད། རྱ ཱ `` $ མས་འ ཏེན་ཀི་མ། 
གླུངའླི་ཀུཔ་གྱི་ལེ་མསེད་དགན། བྱངྱརཱབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྱོ་སལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཏྲི་ལྡནམས་ལཆོས་སྟོན་པ་དབ སུམའུ་ཊ་གྭསུམ་དྲང་། མཆོམ་དང་། དགའ་རྲན་དང་། འཕྲལ་དྭགའདང། གཞནའྤུལལ་དཔང་བེདྱ་ཅིི་ལུནུམསལ། 
ཚས་སོན་པ་དང་། བྱངརུ་པསེམསུ་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། འིབུད་དག་གས་ཆོསད་ཐོསནས། ཐག་པ་གསུམ་པོས་ ི་་གང་བབདོ། ཡངསསུམ་དནལསའཔའབདང་། ཡོངས་སྱུམ་ 


ཿ།དན་ལས་འདའབརའྱ་གརབ་མཐོང་སྟེ། རབ་འབོར་པེལ་ལྷའི་ཁུགཔའདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝས་ཤསཆེརཕྱོས་པདེདགལ་གཞལཆུད་ཁངདེདག་འ ་ བྱརཔར་ཤེསནས། འདྲིགདད་གོགས་པོདག་འྲང་བྲེང་ ་ 
རྫི ཾེྲྣྲྷེྭེྭཾྭཾདཾྣཾྣཾླཾཾྲེ་ རར ཌཱ 
འདུ་བྱེད་ྣམསལ་ལྟསུ་ཞིགེ་ཡེད་ཕེབས་པརགནེས་ཤེས་ཚེས་སྟོནཏོ།  །རབའྱོརཕས་ཡཔའདེནས་སངསམྱམ་ཀྱི་སྱནྱིས་འ་དིག་ཉེནལརྣམ་པར་གཟིགསན། འེག་གི་བྱོགས་ཅིའཇིགེཏྟེ ངགི་བ་མ་ཧེད་དག་ན། བྱངྦར 











ཚོས་སྙན་བདང། བྱངྱཱབ་ 


རམ་པ རར ་ 
མས་ཅདནྱི་རི་ཏུག་པ ། བླེ 
ཅར ས་ར 


གྱི་བེ་མ་སེད་དགན། བངྱ་ར་བསེམས་དཔའ་ 






༈སེམསུདཔའ་སེམུ་སཱ་དཔའཆེ 





འབ་འཧེནདེལ་ལའྲ་འགབའ 
མས་ཅདདི་ཝཱག་བྱསལཔ། 
ཕྲ་བ བར་གནས་ཤས་ཆོ 

མས་དཔའཆེན་བྱོརལཆེན་བཞིའི་ 


བདང ཧངྱརུ་བསེམསདཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོད་དགལས་ལའི་འདདག་གི 


རངས་་ ཐེག་དམན ག་འབར དིག གྱན གསད དིད གསོ 
2115 "(3 ༩ ༣ ྭཱ 
35 མཐོ་དའི་ིདབཏད་རངའ ེདྲ་ཐམས་ཅདནི་ནམ་བརདྲ་སུར་ 









དབན ས་ཅད་ བདུར བདག 


` 2 ཐིརའ 








མ་དང་། མཆོ་མ་དང་། དགའ་ཕུནདང། འབུལ་དགུའདང། ¡ གཞུན་འྲལཔ་དབང་ེད་ཅི་ཞུནསཨ། 
ས་སྦསངན་ལས ཡོངས 





རྟན་པ། འདྱ་བེདྲ་ ཐུམས 
་ྱི་ི ༡: ངི 
སུཔ་དངོ། སྐང། དགའ་ཚན་ད འད གཞནོ་འ་དབདི་མསལ་་ི་ 
ས་ཡོངས་སྲུ་ལ་རྐད་ལས་འདན་པརྱ་ཐུརཔ་དང། ཡོངས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བདང། ཡོངས་སྱུ་བུ་ཏན་ 








ལས་འདའ་བར་ མཐྤྦངསྟ། བགང་འདདཔ་འི ཡོད་ན ཤསཆེ་ར་ས་ ལག གཞལརིད་ཁུང་དདགའ་བརབ པདྲ་ཁྲང་དེདགའ་བའབར་སང་བརྲབས་ཤང། དེ་དག་སོ དེདག་པློ་བརུ་གྱར་པར་ཤེསདམསྲ། འདྷི་དྲང་གོགས་བོདྲག་ 
འདྲ བ་ས ཀྱི ཐམས་ཅདྲནི་བདགྲ་པེད་པ། དནི་མྱི་ཐཏན་པ། དག ་ ཅུལིརུང་པོ། མ་པརའྱགརབའི་་ 
འདབརསཧདིཏུག་ ངུ ོགཡོདངས་པརགཏུམ་འདོ་ ས་སྟེན་ཏོ། རཾ པཱུ ་ ཟིས བསྲ བཏི་འཇིགེ འི་ 


གྤ། མས་དཔའ་ཆེན་པོནམས་སེམས་ཿན་གངཚངས་པའི་ལ་བལ་མངོན་པར་འི ཧྱེད། ཆོས་ཐམས་ཿ དྡ 

རཾ ་ ང་ཆ དར ྣྣ་ 
; ༈བའྱརོངས་ཡང་འདེནས་སངས ་ ཨཤད། སྟི ས་དན ལྷོ་བྱོགས ཡའི 
འཕྲརས་སིསསཉན་གང གས་པདག་རོག་བནསཅ་སདབ།ཨིནགཏབིད། ཆོས་སོ 


ད་དགན། ཤྱཇ་ཆྲབ་སེམས་ད་ ངས་པའི་ལབ་ལམངོན་པརཞེན་པ་དེདགལ། ཅེ་ཐོགས་བོདག་ཚོན་ཐམསཅད་སྟོད་པལ་ཅིཞི 
















ཅདགསོག་དང། །སོག་དུང་། གསོབ 


ཚ་ཆེ་སེ། རས་མ འས སང མའ ༣པྱམསྦཏྡི་པད་དྲཔཱང་བའི་ཆོས་སོ། རི 


ཀཱ 





གལཅིཞོགེ་ལྟ་བསྐྱེདེ་སྭ་ལྟ་བའིནྣ་མ་པྭདེ་དག་དང་ཐཝ་བདྱེད་ཕམྲོང་སེ་རབའབྱོངདེ་ལྟའུ་བྱངརྲབ་ 


སྤག ཟུ ཊསས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་ པས་ཿན་གང་ཚངས་པའིལ་བལམ 
= བདག་ལ མུ རོ ཧོུང་ 


མས་ཀྱེ་མདྱད་པཱངབའི་ཆྲོས་ས། 
















ིིཝ་ རབ་འབོནདྷེའུརྱབ དེ བདུརབསེམསད་ བའསཆུསུདཔའ་ཆན་པོནམསྐའོངཿ་ནོལགནས་ཤང། སེམས སིམསཅནླརམས་ལ་ཆོས་ 


འཁ .་.མ 






བུང་བའི་ཚོས་ས། ས་ཡང་འད་ནྭས་སྲངས། སཾ་ཧལཱནཱག་པརག གསན།སྟང་ 
ཏཱེགི་ཁམ ང་གྱི་བྲེ་མ་སྐེད་ད་ བནམས་སེལསཧ ཚའི བལམ བདེདག་ལ། ཀྱེགྲོ གཆསུ་ཐམ་སཿ་དྭ་སོང་ 
དཐཱ་ཁཱགས་ མས་ག ིི་གེད་དགན། ོ་་ུ རི སན་ཞ 74 


མསལ་ཆྲས་ཙྟོན་ཏོ། །༣བའཱཾཿ དཔོམ བའི་མ ༈རབའཧོརོ་སཊ་ཡང་འདཱིནས་སངསྦྱརསཀི་སྔན་ེ་། ལ་ཡི 
རེ ཤེས བསུ་བཅ་བའིངོས་པབཞིས་ཅུངཔམཐུང་ | བཞིགདཞིན། རོ བབ དྭ 


བསིག གདད ས་ད ཡོ་སེའཛིག་ཏེནོགིཁམསགའི་བགྱང་གེདདགན། ཿརབསེམས་དཔའ་མས་བའའ་ 


པ་དང་། 














: རོམ ཤསཱཧེ། 
༧ །མཐན་བའོ། །རབའྱ རངས་ཡདའདིནས་སངསྒྱར། 


སེ “  །དཀྱརི་མད་བྭས་པའི་དངོས་པོ་པཞིས་སདཔམཐང་ས། 

[པར་གཟིགས ནམ སམ ཱ སི་་ 

དང་། ང་། པའོ སི 
ྲ་ྲིགྲའན ཛད 


བཞི 








བཞི་གངའཱེན 


[ ཧིནཔ་དུང། ཚེག་སྟ པདང ནོན འོ ཐུན་པའོ། །རབ་འབོརངས་ཡུང་འདེནས་སྤ སྦྱརསྱཀྱི་སླན་སིསའདིགཏེན་ལྷ་ནམ 
ངཱ རུ་དུབསེན་སུདཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔ་ དག་ན རཿ དུམ་བུ 





སིི མ་པད་གཟིག་སན། བ་ ཡགས་ཊ་འཇིགི 


ན། སྙཾནོ་པོདད། ཚོག་སུད་པ་དང 


ཧད ཟུ་དབས་མས་དབ་་པས་དཔའ་ང་ 


རྣམས་བསྔུ་བའི་དངེས་པོ་བཞིས་སྡུད་པམཐོངསྟེ། བཞི་གཔཞེན། སྤིནེ་བདང། ཚེགེ་སྙན་པདང་། དོནོ་སྔ ཡེན 


པདང། རབ་དང 
ས་ཚ རཿ 











༣ སས་ཤོཏེ། [ ཞིགཤེན། ཧུ་བདུ སྤྱན་པདཔ། ` སུནཔ་དི། དྲུ 


འ་ ི་ི་ི་ི་ 
པམྤ ངས བཞིགུཞེན། སྨིནེཔ་དང་། 


ཤོགནམཚམསྤ་ཤི་དོགཏེནྱག་གསའིབགྱིང་སླ་ད། ན། བཿ མས་པས 
ཞམུན་པའོ། ཛི ས་མ་མ་་་་མིཿན་་བ་བའགཟིགསན། ལོན་ཉིཿ གས༧སས་ 


སམས་དཔྲའསརས་ 


་་བར་འིགསུན། 


དཔའ་དང 


དཔད ཧཿ 





75 












རྱི་འ ཇིགཏྣན་གི་ཁམས་གྲངའི་གང་གྱི་པེམ་སིདད་ 
སྐ 0 
སུ ྒ །ི་གང་གིན། བདད། ཚིག 
ཞས 
ཆྱལསུདདགན པ་རང ནལ གོ 
གངཉེན། , སྙིཾན་པ་དད] ཚེག་སྙན་པདང་ 
པསནེམས་ཅན མཱ རེ སུ 






ཨམསྐདབའཆེནཔོ་ བོབཞིས་སུད་པརཐོདྷཧི། བཞི་གདཞེན། སྨོན་པ་དང། ཚོག་སྟན་བ་ དཔད 
རཾ དསས་དབའ་མསདབེདཔདགའིན བསུབ དངོསཔོ་བཞིས་སུད་བྱོ ཧུ བཞིག ཤེན ཤན་པ་དང ཆག་པ ེ དཱུ ག་འ རི 
རར ་ ལའ ཱ 
། བཞིགད། ཚིག་སྐན་པདང་ པ་དང་། དོན་མན་པའོ་ རས་ཡང་འཛེ་ 
སུག སཐུད་པམཐོངཏེ། བ་ དཱ ནོ ས་བ་བའིད་ ལྒ དབམཐོང ལན 


ཐ་ དད ་ 


ང་གསང མབྱ་ཅབ། པ་མ 





བཤེས ཤོས ཏི ཟབས 


ཨཔ པ་ན མས་དབའས་ རས 


 ཉིས་གབཞེག། འབིལ་སྟེ། ཟང་བདེ་ཕིནོ་པདང་། ཆོ་སྱིན་པའོ། །རབ་ 









གས སོ་པ ངྲ་ཅུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཟདཔེངགྲི་མིན་པ་ བསེམས་དཔའསེམས་དབའཆེནཔོ། ཤེས་རབྱིཕ་རོལཡིན་པ་ལ་ཧཾདབའི་ཆེ། གསེར 
པ དུས་ལ ནོརབུ ག་གམ། བླིམ དྭངངམ། སདཔ བ་ི་ི། བས་སས འོ སིལ ལུ གླཤིས་སམ་ སསམ། རསཔ འཐེརབའ རུ འེངབ་འཆུ། ཐུག་པ་མ། ཁ་ད གསང ་་ 
བུམ བདུབདལ། ཅི ༡ ས་ཏག་ད། རུའམོ། གླད་བོ་འམ། བདག་པོ་ལོངསྦཇགཏངོན། ཅི་བ བུདགཉིད་ིདང་འདུ་བརབསདྱའིཏུགོས་བརྡ་འེར་ཅིག། ལོངལེེ་ཨུ་ཤིག་ཅས་བྔོདདེ། 
4 འན མའ་བསས་གཏོང་། གཱ ལུ་་གཏང །དགེ་འ །ལ་ལནེབླས་པའི་གནས་ཝའཇིནཿ་འཛུདད། །ལུན་མནལ་གབྱདཔ་གུདཔ ཉི་བགནས་པཤེའགནས་ ༣ 
བབས ཨཱ མགཏན་གཉིས་བལ་འགོདདོ། །ལལ་ནིབསམ་གཏནླ་གསུམ་པ་ལའུ། དིས་གཏིུ་ས་ཞོད 
ཧི པ་་བལ་ཞད  ་ ས་གོང དོ །ལལནིབཏུང་ཉོསསལ་འགདད། །ལ་ལ ཡུབའམཐཔསམཔོདཔོའདོ ཤེས་མཐའཡས་སྱེ་མཆེདལ་ ་ 
དོ། །རལནིཆུང་བངྩཔའི་དམཆང་པའགོད་དོ། །ལ་ཞི་་ཤིགྱརིདབཿ་ཤེས་ཕེད་ིནཱསིམཆེད་པའ་གོདད། །འ་འནིསཔསཅསཇེས་སུ་དནབ་་ཡ་ ལནིཆེས་ཇེས་སུུ་ན་པ་ལ་མངདག་པརྩ་སལ་ 




















ལྔི ལ་དགེ སྱ ཕངདགབར་སུལ་ལོ། །ལ་འའིངལ། ས་སི རྨུ །ལ་གཞི་ལ་རེས སད་པའཔ་ག་བརོ་གཡ་ོ། 
ག་་་རརར་་་་་ཡསིིས་པསམསས་ལ་་ རརར 
ིགྱ་ ངདག་པརྡསལ་ལོ། །ལལ རེ ་ བྱཔའཉིང་རོ་འངགས་གན་ ་་་ 


3 


' ལ་བངདགཔར་སྲུལ་འ། སྲལ་ལོ། - དཱུག་པདྷུག་ཡཡདདུག་པརྦ་སུལ་ལོ། །ལ་ལུནེདཔཞིནག་ཤེགས་པའི་ཚོབས་བཅུལ་ཡང་དགུ་པུར་སུལ་ལོ། །ལུལེནིའཇིགས་པ་བའིལ་ཡུང་ ་ 
༈དགེཔརྦ་སུལ་ལོ། །ལ་ལེནིསོ་སོ་ཡང་ དསལ་ལོ། །ལལནྡེཧང་རེཆེནཔོལ་ཡངདཱགཔར་སལལོ། །ལ་ལནིས་ཨྦཧས་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོབྱསད་ 
རར ས་ཆེན དོམ པོད་ཅ་པ ངག་རྩལ ཐར ཐལོ། །ལ ཞིམསཆནཆོས་མའདེསཔ་བ བསུད 




















༄༅། །ནི་ལནཅིགྲ་ཡིར་འོང་བྲའེའྲ་བསྲ་ལལ་ཡྱདདགབརྦ་སུལ་ལོ། །ལ་ལནི་ིརོིིང་བའིའྲབས་བལ་ཡངདག་པར་སུལ་ལོ། །འ །ལ་ལའི་ དག་བཅོམ ་པདོདག་པརྨོ་སལ་ལོ། ། ངོན 
ཡེ ཆཔཔམངདགཔར་།ལལ། །ལ་ལནི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེསཔ་ཉིད་ལ་ཡད་ པརྨཾས ས་ལོ །ལ་་ མབཐམས་ཅ་ ཨེམསད་ ོུ་ ཱ 
ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕོནི་པལ་སྨོད་པའི་ཆེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ལྲ་བ ས་ས་ས ། དཔའ་ པས ི་ོ 
ར་ར (བ་ས ་ ཾེིིེ [ཀྱི་ཕརལཏུ་ཕྱིན་བ ལྭ་ཆུད་པའི་ འི་ཆོ། བས་སམས་ཅ་ མས་མ རར ེས་ # 
་ྱི་ལ་བྭསི། འཛི དཔ་ད གས་གས་པའི། ཆོས ི་པག་ེན། རི སྐུནམམ་བང་ ཐ་ ཇིས འདུང མངོ ` གཙོའི 
ན་བཞངད། བའ པས་ས ཐད 
ཉེན་པའི་ཚོས་ཀྱི་སྙིན་བའོ། རོ བའསེམས་དཔའཆེན་པོ་དས་འཇིག མདོཤབེས་བཅད་ ཅུད གཞུན་སའཇིག་ གགཏིན་པའི་ོས་ཧིས་པས དྱ 


ནམོངྱ་ 

















མྨ་པའར་ཐའ་བའ། 
3 པི 


3 ས་བའོ། །སྔོནབའི་ཕ་རེལ སུ་པའོ། 
དྭུག་བཅོན་པ དྲྲི ཊུ་ཕྲིན་པ་ཤེས་བའོ། ། 


དདེལས་བྱསོདནས། ཐབསམཁསཔས་འཕགས་པའ་རྒོསནམས 
དདེལས་བོདདུས། རོན་བཉེ་བརགཞག་་བཞིདུང་། ༥ ༥ 
མྱེདཔ་དང་། སནབྱ་བེད་ 


བའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ། 


ང། འཕགས་པའི་ཆོ་ 
བྲནབུས་སོ། །འ 


ཆར་ 


རད ་ 


ཡ་རོལཏྲུ་ཕིན་པ ཤེས་པའ། སུ་པའྲོ །བསྲམགཏན་བྱི་ཕརོལ་ཏན 
དསོང་པ་ཉིད་ཤེས་བའོ། །ཇིཧང ཉིད་ཤེས་པའོ། །ཕྱིནང་སྭོང་པཏེད་ཤེསཔའོ། ། ` ` ་ 
དབཉེད་ཤིས་པའ། སན ི་པའ། གོང་དུ ས་བས་ མེམཡསའ་པ་ ང་པཉེད་ཤེས་པའ་ དའེ །ས་ད 


མསྦཧེའྲབསྲབདགལ་བྱངའ དདོ། །དེལའཕགས་པའ་ཚོ 
རར སསབས ལྔདད། སྙཾབསུལྔ་དང་། ྱི་ནལུགྲནདང། འཕགས་པའེལམ་ཡུན་ལགབྱ་ཧདཔ་དང་། 






སནི་གད། ༥ཕགས་པའཆོསྟོར་མསྤ་ཀི་འྲབས་ ་བནོག་པཞེན། 


ཞུགས་པའི་འབས་བདང་། ལན་ཅིགྲ་ཡིམའོང་བའི་འབས་བུ། སུ དིའངབའི་བས་དདང་རས 
་བའིཧྱཨས་བའོ། རས ་ ཅི འོསི་མསཆག་པའ ཐ༠ 
།བཟོད་བའི་ཕརལྱངྱཕཱིནཔ་ཤེ ་ 









ཌོ ོཁ་པྲྨྲཀྲྨྲྨྣྨཔ|/| དི” ༄དད་་ས་་་ར༢ ༤༤༨༨ ༤- ོོོ་ོ་ིམ་ བ་བླ་བ་་ བོོི །ར༨གི་མཚུནཉདསོ་པཏོད་ཤེས་བའོ། །ཆིདིན་པ། 
།རདབཞིན་སྟོངཔཉིད་ཤེས་བའོ། །ཆོད་ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་ཉོད་ཤྲེསཔའོ། །རདོ་མཚོན་ཉོདྷ་ཏོངཔཏིད་ཤེས་བའོ། །ཆཱིདྱམིགས་བ་སྙོང་བཉིད་ཤེན་བའོ། །དངོསཔྱོརད་བསྟོ་ 
རུ །དོད་པྱོམིད་པའ་དྲཉ་ང་། པད གིས་བ །དྲན་པ་ཉེ་བདགཞགཔ་ ཁ་བཞི་ཤིའོ། བོའ ོ བསུ་བ གཏབ ཚོ 


བྱདུན་ཤྲས་བའོ། ན་ལག་བརྒྱད་པ་ཤེས་བའ། ས་འ ུའ། །ཚདད་པབཞི་ཤེས་པའོ། ཐའ་ 
སྦ བདུན་ཤེས་བའོ། །འབུགས་ །མཐུར་ ན་གབདཔཤས་པའ། ཱ དྲགས སསཤེགང་ ངས་ག ཅྱིག རྲི རོ ¢ 
ཙཿ གཟུངསི་སྐོམཱས་ སཤིས་བའོ། ཤའ རི དུ དཤས་བཡོ། གི བྱད སུཔའ སུ སིའི 

ཤེས་པའོ། །སྟིངྡ་རརན་པོ་ཤྲིས་བའོ། །དགའ་བཅེ་ནཔོ་ཤེས་བའོ། ། བཏོལ ནང་ཤིས་བའོ །གཞན་ལ་འཇིགཏནཔ་དང། འཛིག་ཏུནལས་འདམ་བའི སྣམས་དྲང། ཟགཔ་དང་བཅས་པ་དང་། བ་པོ ཆ་ད 


¦འདུསྱ་བྲ་ས་དད། འྱདུས་མྲ་བསཀིཆོས་རྣམས་ཤེས་བསྟེ། དམབཟམས་ཅ་བཅོན་འདཅསགཡག ་གཏོགས་པར། འིཏནངདང།འཇིགཏོན་སས་འདས་བའ་བསན་སསདང། ཟག་པ་དང །བྱ་ཆུབསེམས་དཔའསེསས་དཔའ་ཆན་་ 












པོའིའཕུགས་པའི་རོས མསྦ་ཆེའྲབས་ཐགཔཞོན། བགཆགསྦི་མཚམས་སྦོརཔའི་ འི ོནཔོངས་བཟམགཏད་འོང་བསྟུ། དད་བངྲག་བསམས་དབའ་མསདཔའ་ཆེན། ༢འཛགས་པའིཆོས་ནམསྱུའས་བའོ། ། དོནས་དང། 
ལྡན་པརཔའུབློན་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡནའདསྟ་ལ་འདི་སྐད་ཿེས་གསོལཏེ། ཆནནེུང བངྱ་རུབ་སེམས་ད ཆེན་བོསྣ་ནཔ་བྲ་ཐམསར འོ དན་དང 

རད ་ སས་བ བ་ ཐབ རྲེ 

གསད 





£ པབ $ །དེདེ་བཞིན་ཏོ། བདྨར་བསམསདཔའ་ 

ཌཱ ཐམུསཅདམཁྱེན་པ་ཉིདེ་ཐོབ་བུ་འགུརོན། བྱང་ཆྲ་བསིམསད་ སྐྱ 82 
མུཉིས། བ་ས ཐུལ ཆང བ་གས་དྲབབཉམསདཔའ་ བོ་ཝདའདུས་ཤིསགའ་ཆབ་པ། $ 
ཤང ཆོས་ཐམསཿདྲ་པཱན་པྲ་ཉིད་བ་ཐོབ་བལ། བྱངྡོཧུང ྲ ་ ི་ི ས་ག 
དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་འཇིགེ་ཏོན་པའི་ཆོསི་མྱིན་པ་སྟེ། སུམས་དབའིསེ་ས་ཨང་གཞུན་ལ། སྭ་ཀྱི་ཧྐིན །རབ་འྱབོརདཝ་རནྭ་པངྱ་ཆཱ་བཟེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོམས་ཅན་ནམས་འ་ཇིགཏད་པའི་ཆོས་ཉི་དི་ 











བབ །པ་ལ སྩོ ཞོངཐབྲས་མཁྲས་པསའཕགས་པའི་ཆོས་འཇིགྟོེ། ལས་འདུས་པའི་ཉུནཔལ་བཀོདནས། ནམ མུ་པུ་ཐུམས་ཉདུམ། པཤིདྱ་སེ་བརལ་འགོ་ །༨པའཐོནབྨ་རབསེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ 

ཌ། ིའརིགཉན་ལྷས མཔའིརསིཔྱརསཔསསའྱཆུའབམས་དདངྡཡོམ་ ངམ་ཡིན་པ་གཔནན། འ ཞེབ £ པ་ད པུ གསས ཞིདང། ༢ 

།སྟོངསུ་ལྡདང། ཨིཐ ཏུ། འཕགས་པའི ་ བར་དུ ང་། ནམ་རྔཐར་བབྱས་དདད། མཐདེས་གནན་ འོམང་འཇག་པད 

སད་དུ རལ རྱིམ་གནནཔ་ ྱི་ཆུམཆེདབུད་དང། བ། ཊ མྔའིནཔདང། རོ རཡ་་་་ དང་། དབ་ཞ 
5: པྲག ིྣིྣིོི་ཟི ར་མ བྲལ ཤྱ༦དའཔོནཅད་པདང། གྲ ི་ོ ཏིང་འཛིན་ 
སྡོནྣམས་ཏ། འ ་་། སྲ ཉེ་བརག་ཞག་བ་བཞི་ སུལ 


།འདས་བཟི་རོཏྱི་ཉིན་པཞེ་སྱ་པལོ། །རབ་འབོརདེ་ལན་པ། ། འདི་ལྟ་སྟེ། ནངགི་ལས་དབ། ཕྱིའིཡུས་དང། ཕྱིནངགི་ལུསྲ་ལལུས་ཀྱི་རྗེས་སུལྟ་ཞང་། བརྩོན་འགྲུས་ཅན 















ཤེས་བཞིན་དང་ན་པ། དན་པདྲ་ཝྡུན་བྲས། འཇིག 
རི ེག་ས་ 


རི་བ 





ྲདིེིེིེིེུྫ་ ཧོ 
ར་ ་ 
རི ཀཀ ཱྒ 


སེམསལ་ ཀཱ རི རལ 
།ག ར་ས ཨེ རན རར བུ ད་དེ པ།་ དནཔ་དང་ལྡན་པས་འ: ལ་ 









ག་མོ 
















མྲ །ཆོས་ལྭཀནའླབངབའི་ཇེསསྙུ་ལཞྲིརམཔར་ཡོདཔོ། །ཆོས་ལ་ཟདཔའི་ཇོསསྟལ་འིང་ནམ་པར་ །ཆོམ་ལ་གུནའྱ་བདབ་དང། ཟླ ཞིངྡ་རམ་པར་ །ཆསལྱམི་་ 
ཀླུན འི ཅྱི རིས རུ ཅད །ཆོསལཿ འིས ང་ནི རོ་དང ཟ་ནི 
ཨ་ལབདུང། དགེ་བའི་ཆོསམ་སྟེས་བརྣམས་བསྩེ རིའོ བོད་དང སྱེས་པརྣམསའུཕེལཞུངེ། ཤཾནོཏརྫས་བརྩཔ་བདྲང། བྒསོམ་བ་ཡཔསསུརོབས་པརྦ་པབའི་ཱའརི་མོས་བ་སྦྱད་ 


ངཱ ངཔ་བཞི་ མགྱ ེ་འིུནོ་ང་བའིའདུ་ཧེ་ པའྲི་ཛཱ་འཕལྷ་ཀྱི་དྲཔ་དང་། བཅོན ་རེ་ 
གྲ དེད མོ .དབོད་པའི་ ཆོཾ ད་དབང ྱའིང་ཅའི། ད་ །དབངཔོ་ལྔ་གབགེན། དད་པའི ་་་ འ་པ སི པ 
དཔད ཏིད་པའ་ན་ིདེབ་བདང། གསུར ཨི་དབང་བོསེ། དདགནིདབང་པོམཞེས་བའོ། །ཚོབ་སྣ་ར་གསའདྲི། དདཔའིི།བས་དང་། བོན་འགུསོང་ས་དང། དནཔའི་ཚོབསདང ཏོི་འནབུ་ོ་དང 
ཤེསརབ་ཉི་སྟོབས་ཏེ། དོདགནི་སྟོབས་ཝཞེས་བྱའོ། །རབའྱོརབྱཇརུབ་གྱི་ཡན་ལེ་གབདན་གབཞ་ན། དྲན་བཡཔདག་བྱངཆུ་བཀྱི་ཡན་ལགདང་། ཆོསརྣམ་བརའབྱེདཔ་ཡདདག་བྱང་ཆུབ་ཁྱི་ཡན་ལག་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཡད་ 





དུགྲ་བཅྲུར་ྱ་ི་ཡུན་ལག་དུང་། དགའབ་ཡུང་དགྱ་བྡར 


ཡངདདག་པའི་ པ་དང་། ཡངདག་པའི་ཙོ་ལཔ་དང། ཡ་ 
(དད གག མདང པརཔ བཅེད 


ཏིངེ་ཡུའཛིན་གཔཞེན། ཞི་བའི་ནམ་བདང་ 
སབྱབགཉུག་བ དེནྭ་ཡན་པ་ 
ཟབས། རྱི་པོལ་བི་གྲ ཐུགསརྣ་མ་ས་མཐེང་བའ་ 


÷ 


ནམ་པཿ་ཐའ་པ་གཉིས་པའོ། 


༨ ཞྱོཿཧུངབ་ཡངདུགྱ་བདྲན་དྲུ་ཡན་ལགང་། ཏཱུངདའདྡན་ཡང་དག 
།དེདགནི་བྱེདཱཱཔ ཉོཡནསགབཅདའས་བའོ། ག་ར. 


སྒྲ 


1 ་ ིརིའཛནཆེསབའ། ། དཔའི འཛོན རི་འ །ན་ ཨད འད་དང་ཏད་ 
བཟང་བ་མོས་བའདི་ནྲིརམ་པར་ཐར་པ་གསུམཔའ། ནས པ་་ིངོགག་པས་་དང་ཝད་ 





དྲརབྱསི་ཕྲན་ 
 འའལ་སྟེ། ཡང་དྲག་པའི་ལྟ་བ་དང་། འོོ དང ཛཾ 


ནིའཕ ི་ོ དའི 
ཏུ དུ་པ 'དང་། དབན་བའི༔ བང་སུམ། 


ི་ོ ། 


ང་དག བོད 


ན་བས ཁྲགསའ་ང་ 








མ་ཤེས་ཡཐའ་ཡས་ སེམཆེདལཿེ བར་བ 'ཡྱབས་ཏེག པཔའ་ ཐར་བ རབ་ལཔའོ། ། ང་ཟདྱ་སེད་བའི་སྩེ་མཆེདལ་ཉེ་བརབླབྲས་ཏེ་གླརས་པའདནོ་རམ་བ་བའདབླ་དུག་པའོ། སྭ དུ་ཤེས་མྱེདའདྲ་ཤེས་མེད་ 

བཾ ཙིམཆེདལཉབརླ།ུ་གསུམབུབ་ཡས་ ཐྲ ༥ ་པའོ། ཏིགནས་པསདིནམ རྦབརབ་ཝཱཔའོ། །ཆུང་བད་ད་པི་མཆེད་ཞེབརབྱམབས།་ དེདགན་ནམ་པར་བར་པབྱཧདཅེས་པའོ། །མཐར་ཤིས་གནས་པའི་སེམས་ 
བརའཇུག་པ་དགུ་གཔཞེན། འིདདཉོི་གེ་བའ་རོར་ཡིསདད་རབ། རྟོག་པ་དངྲ་བཅས་པ། དཔྱོད་པྲ་དང་བཅས་པ་ (དཔེན་བྲལས་སྱས་པའི་དགའ་བ་དང། པདབཅན་བསམགཏནདདཔོལ་ཉེ་བརབླསབས་ཏོགན། སཾ 

ཆ། སོན །དནམ་པར་ཏོག་པ་དང་། རྣམ་པར་དོདཔ་ཉེ་བཔནིནས། ནང་ཡོ་ ཀྭ སན་རས ཉིགྱེདཔ་དཔོདཔྱ་སེདཔ། ཙཏབའཛནལསྭ་དེག་བཟིནགའ་པདང་བདེ་བཙན་བསམ་གཏན་གའསབ་ལཉེའ། 
་ བླམབས་ཏེ་གྲནསསོ། །དདགའཔ་ལས་འདོད་ཆགས་དདྲབལ་བསྲ་ ངྭསམསསུ་གནས་ཏེ། བདོབལུས་ཏིས་མོཔལ་འཕགས་པདརམསྦ་ཅིས་དཕདུན་བདབ་ཝན་པ། བདེ་བལྟ་རམ་པར་སྤོད་བྲ། བཏང་ 
སྙཾམཾས་པའོཞེས་བ་རྔོད་པསྟེ། དགའ་བྱམེད་པའིབསམ་གཏན་གྲས ཞི གེས་བཞིན་ཇི་ ་མག་ས་སུག་བྗང་བང་ཞངས་ གང ཡིདབདོབ་དང་ཡོདྱེར་བད་བ་ས ་ནས་ཀུདནུབཔས་དེབ་ཡོང་མེུདྲཝུག་བཡལ 

བཡང་མེད་བ། བཏང་སོམས་དྲ་དན་པས་ཡོངས་སདག་པ། པས་མག ཉེཐར་བྱགབས་ཏེ་གནས་སོ། །དྲེམ་པ་ཐམས་ཉེདང་གྲྭ གས ལི་འད་ཤེ་སལས་ཡངདག་བརའདས་ཏེ། རས 
























ལ་ །ལྲི་བདུཔསནམམཁུའུམཐུལ་ཕས་སོཞེསཏེ། ནམམཁའམཐའ་ཡས་སྩེམཆེདལཉེ་བརྲབ་སྦབསཏགནས་སོ། །དེརྣམ་པ་ཐམས་ཉདདུནམ་མཁའམཐའ་ཡས། འདས་ཏེ ར་པར་ཤེས་བརཐའ་ 

ས་ཡ ནམཤིས་མཐ་འཕུས་ཡེམཆེད་་ང་ བླམབས་ཏེགནས་སོ། །དེནམུ་པབམསཅདདུནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཕེམཆེདལས་ཡངདག་པར་དས་ཏེ། དེང བསཱ་ཏེ་ ་ ། 

གནས་ས། །དྲེ་རམ་བཐམས་ཅད་རུང་བདྱ་མེད་པའྱི་སྟེ༔ དྭལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཞ འདུ་ཤེསྦ་པིདའདྭ་ཤེསྨ་མིདྱ་སིན་སེ་མཆེ དལྟཉེ་བརབྱསབུསཏེགུནས་སྭ། །དེནྣམ་བ་ཐམས་ཉདབུའདྲཤེསམྱད་འདཱ་ཤེས་རྱད་ཚྱནེ་སྔོ་མཆད་་། 

ལས་ཡང་དགཔར་འདས་ཏོ། ༢ཤནདངཚར་པའཞོག་ལིུབུ་མབན ཤདགནས་། འདིན་མཐར་ཁིས་གནས་པའི་སློམས་པརའཇུག་པདྲག་ཞིས༔ ༈ །དྭལ་མཐའ་དགགྱི་སེམཆེདབྱརུགཔའེན། མཐའདགས་དང་། མཐའ་དག 

༧ རུ་དངུ་ དེ མཐའ་དགམེ་དང་། རྫི ཡཱུ པདང ཐའདགསེརབོདང་། མཐུའདུག་མརཔོད §ཐའ་དགད་གུརཔདང། ཌཾདགརམ་པརཱཱ་བདང། ཟར་སར་སཁའེ། དད་བ སའ 
མཆེདབྱཅུ་ཞེས་འོ། །དལ་ཐིལ་ེསེ་གནན་བའྱི་སྲེམཆེདབ ཟུགསསུ། རཾ ཁ་དོགམྱི་སུགཕམཐོང་ཡང་གཟུགས་དེ་དག་པ་ 

× འའ ` དྭལརའྱང་ཤེས་པ་དེནི་ཐོལྭེ་ཙིས་གནན ཚེ་ིད་འོ ཕ་་།བོག་ི་ག་ྱ་ག། ཁི་གི ཁདོག་སྔགྲ་པ་དབ། ཕམ མངགས་ཉོ 














།མྨནནཏེ་ ཤེས། སྦམས དེནཐིལྱ་གྲིས་ [གནོན་པའིཕྱེམ 









བ་ས ཕྱིརལ་གྱིཀྭཟུགསྲུཔ་བྲ་དྲང་། །ཁ་དོག་སྔུག་ཁུ་དང་། ཁདོགྱི་ཕྲཱག་བམ གཔོམཐེངོ་ 
2 ལེ ྲབགུསདགྲ་ ། བོའྭཀྲིསམནན་ བདནི་ཟལྭ་ཀྲིས་གནེདོ་ འིམཆེད་གྲམཔཱའོ། རྨུད གསདངལ་རགེས་ཤ། ཕྱིའོལ་གྱི་གཟུགམརྦགས་བདྲབ ། 
ཁདོགྱ་མི་སུ་གཿ ཀཀ རརར ཐཔཞི བའྲད་ཤེསཔ་དེནི་བྲིལ་ཀི པོ །ནང་གཟུགསསིདཔ་རའྲ༔ ཡེས ཤཡི་ཕོལ་ཀྱི་གུགས་མ 
±: ཁ་དོག་སྔོན་པོ། སྔོན་པོར་སྣངབ། མདོག་སོན་པོའདི་ལྟ་སྟེ། དཾ ་བག་ ། དགུསཔདདི ས་ས་ས འི གས བརྣསངབ 

༧ . རན གེས ཟིལཾ་ཉིས་མནན་ཏྟེམཧོང་ཞིང་། དེབ་གེས་པའ། 






] མདོག་སྔོ་བརམ་ཐོང་པངགཟུགས་དེདག་ཟལྲ་རྲིས་་ 
ལྭེ་ལིསྲ་ག  མཆེྭ་བཔའ། ནོ གཟུགསྒམེདཔར་འུད་ཤེས་ཤིད། ཇི པཱ བོ་འི ཁེདོགསེརཔོ། སེརཔོར་སྣངབ 
དབ་ཤོན་ཤིདོཀར་ཤེཀ་རའི་མྟཏོག་ལུབུའུམ། ཡལ་བརནས་བསཔའགོས་ལྟརསརབ་འ 


ངོ་བ། མདོགསེ་རབ་རམ་ཐོང་ཡདགྲུགགས་དདག་ཐོལྦ་ཀིས་མཧཱནཏེ་ཤེས། སིམ 
་ཤེས་པ་འདིནི་ཟིལ་ཏོས་གཞོན་བའིི་ཕི་མཆེད་དག་པའོ། །ནངགཟུགསམྱེད་པར་འདྲ་ཤེས་ཤིང། བྱིཿ ཧྱོགཟུག་ས་དམ་བོ། ཁ་ངོགདམ་དཔོ། དམརཔོརྣསངག། མདོད འཧེལ་སྟེ། དཔེའན་བནདུ་ བཀའི་མེ་ཏོག 












ས་པ་འདེན་ཟལྭེ་ཀྲིས་་ ་ 
བུའམ། ཡལཝབ་རན་་ 







ཞྐནནོ་པའི་སྙྲེ་ཐུཆེད་བཅུན་པའོ། །ནང་གཟུགསམད་པར་འུ་ཤེས་ཤོདྲེ། ཧིརོལ་བི་གཟུགས་དཀར་པོ། ཁ་དགྲདཀར་པོ་དོགརཔོརསྣངྲ་ག མདོདད། 
ས་བའྲགོས་ལྱ་རད། ཁ་དོག་དཀར་བ་དཀར་བརྡ་སང་ག མདོག་དཀར་བརམ་ཐང་ཡངགཟྲགས་དེདྲག་ཟིལྭ་ཀེས་མནན་ བཞང ཐཱ་གནོན་པའི་ རྒྱད་ 
འི དེས་ད ཿ ཀཀ ིི}ྣ་་ གང དས འོམ ་་ 9༠ 


པོངས་བཅུད། ག་ད པལ་སོན་ལམ་ཧི་ཤེས་བགང་འན། བསམ་གཏནལ་གནས་ཏེ། འདི་ཤྲས་པརྱ་ལིཞེསྱ་བངྱརཱབྲསེམསྭ་དཱཔ་འསམསད རར 
རང རིར ར་ཤེས་པ ས་དེའྱ་སོན་ལམ་དོ་ཡོངས་སྲུ་གབ་བརྩགུ་རགཾ། ཤེསྱ་བད་ཡང་ཤེས་བདེནི་སྐོནལམ་གྱི་ཤེས་པ་ །བམངོད་བདཤེས་བགས་ཞོག་ 
ག་ས ཝའི་མྱིག་གི་མཛོན་པར་ཤས་བ་དང། ་་ བ་རོལྱ་ཤི་སེམས་ཤེས་པའིམངོན་པར་ཤེས་བ་དང་། སྔོན་ཀྱི་གནས་ཇེས་སྲུ་དན་པའི་མདོན་པ་ར་ཤེས་པ་དང་། ཟགཔ་ཟ 


ཛ་ལ ཐོལོ་བརྐནསརྦཧ་བའི་གོསྟོ་ཝུར་དམརབ། དོག་དམུ་རབ་དམརརྣམངབམདོགདམརབརཿམཛོངཡངགླུགསདདག་བལ་ོསོབན ཧམ ཧིལ ཅཅ 
ལྟ 








# ཡོངས་སདག་བྱཅེ། བཞི་པོདདག་གོ། དེལ་དབངབྱརུགང་འནྲ། 





ཛོ 







གནུན་བྲི་རུམ་བདུང། 


ཟླ 





བང་བདང་། ཡེ་ཤེསལ་དབངབ་དང་། ཆསལ་དབངཔ་སྟེ། 
ངུརབྱཏམན་ཏོ། །གནསམ་ཡིན་པལ་ཡངགནས་མ་ཡོན 





།པ་ཤུས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་སེ། དུགུཔ་དདུགགོ། དེལ་ཡོ་སྲུས་དགཔ་བཞིགངཞེན། ལུས་ཡོངས་སུ་དགུ་བདུད། དྲ་ས་པ་ཡོངསསུདགཔ་དང། སྤེམསུ་ཡེ་ངསྭ་སུ་དྲག་པདྲང། ཡེ་ཤེས་ 


ལ་དབངབ་དྲང། སེམསལ་དྲཔངྲདང། ཡྱོ་དལ་དབངབ་དང་། ལ་སལ་དབངབདང། སིཔ་ལདབངབ་དང་། མས །པལ་དབངཔ་དང་། སྔོན་ལམ་ལ་ 
བཅུ་པོ་དེདགགོ། རབ ས་བའི་སོབས་བྱརུ་གྲཞེན། ༢བའྱཊརའདེལ་དྲེ་ཞིནགཤེགས་པནི་གནསལ་ཡངགུསསུ་ཡངདྲུག་པ་ངི་ 
ཅུབདདག་གོ། འདིག རྩོ ཡིས་བ ངབའི་ལྭས་དང་། ལས་ཡོངས་སྲུ་བམས་པ མ་རྒན མ་བརྡ་སི་བ་ 


འདས་བདོངམ་ 
རྒྱའིརྣམ་བརཡངདགཔ་ཇྲེལྟབ་བཞྲིནངྱརབཏམཁྱེནཏོ། །ཁཱམས་སྣཚོགསཉནོདང་། ཁམས་ཅན ཅནྱ་ི་འཇིགྟཏན་ཡངདྲགཔ་ཇི་བ་བཞེནངབྱཱ་མཏེན་ཏོ། །སེམས་ཧན་གཞན་དངག 


| སག མས་བཅུམ་ཡངདགཔ་ཇི་ཉུབ་ཡའེནདུརབམཌཾན་ཏོ། །སེམས་ཅན་གཞུན་དངགངཟག་གཞན་ ཁངཔ དབད ཐམ་ཤེས་པབབ་ཡང་དགཔ་བབཔ་ིན་པྲ་ག ི་ 
དག་བ 


་བཞིནངུ་བྱང་མེན་ཏོ། །དབབབོདང། སྙོབས་དང། བྱཇརུབཀྱི་ཡན་ལག་དང་། བསམ་གཏན་དང རྣམ་པར་ཐརབ་དང་། ཐྩམས་བཔརངག་བདང་། གུནནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པརབྱངབརྣམ་བར་ 
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དགདཔ་ཡངུད་ གིུ་པདའ་དོངབྱཿིནཏོ། ཧུན §;རྒུམ་བྱདམརཆོན་ དོདོ་དོི འོས་བྱ་གདང། ཆསས་སོ་དུང ཚེ རྫས་བྱངདང་།ཚ་རབསའེ་བྲགག་འགི་བཅ་ 
ངང ཆཱ ག3ད་ཇས་སུདགངས་ ། གསླལ་བ་བརྒྱ།ཌའབ་རདང་། བ མད ལ་བབ དཕྭགདཱཿ དང་ བསྐལ་བ བཟག་ཁགབ 
སགསུམའིབརགི་ཁཇེས་སདགསཉ། བདགནིའེདི་ལྟ་ཡཱཞིགྲན་འཇུག་འདྲུག་གོ། ཚི འདིས་བ ས་རག་ ༣" ངི ཧུག དང  ་ 
་ེ།བདྭག་ཐེ ནསྱ་ཀ ་བའི་བརྩྷརམ་པ་དེང་བཅས། སམལ་དངབཅས། ང གཏུན་ཚིགས་དང་བཅས་བར་ 
གནསཔ །ཆེ་མཐའ འེ སག །ལའིརིགནྨམ་པ 


དནསོ་ཤའཁདཔ་དང། ལས་ཇི་སབ་བཞིནཉེབརའདོང་བའིསེམས་ཅནྡ་ར་ །མིལས་ཁུདས་པདེ་ གག ༢ དོང 
པི ལོག་པརལྟ་བ་དག་སྟེ། འའྱི་རདའཅནྱཉིས་ཡས་དགནས་དདམ་ངོགང བསམས་ལ །སེམས་ཆནའདི་ད་གཞེ 












ས་སའ 







གི བུད ཱུགཔདང། དད་ད་དད་དོད་བདག། ན་ུད་དང་། 
ཉེམས་ཧིས་ལེགས་བ ས་པསྱ་ཉོད་པདདཿན་བ།བག་ནོས་ལགས་པརྦ་མོདཔདྲ་ཚན་པ། ཡོདྱ་ཏཱས་ 












གསུ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའིསསྤྱཏས་སོ་ཞྲེས་དམབཅསན། 
ཕཱ འཇིགཏེནན་ཆོས་དངཝན་བརྡ་ཧོལ་པརའྱ་གརརོ། །ཞེསྱ་བ་བའྱི་ཧཱ་མང་ཡངདག་པར་ཇེས 


་མཆོག་དྲངས་པོཉེའི་གནས་སུདམ་བཅའོ། །འའིད་མངགེའིལ་བྱས་འ། 


སྱེད་དེ།_. ཁུ་ 
བསོརབརྷགྲེ་ནུསཔ་བདག་གས་རབཏ་བསྐྲོར་བརབྱའ། །བདག་ཟག་པ་ཐད་དོཞྲེས་ སདམ་བཅསན། 


ཚོགས་གཞན་སུའངརུང་སྟེ། འཇཾགཏནན་ཆོས་དང་ཝན་པ 





།ལེགས་བརཕོད་པ་དང་ལྡན་པ། _ འཕགས་པ་ལ་སྙརཔ་མྱི་འདབས་པ་ཡང་དགཔརལྟབ་དགྟྟེ། 

རམ་བརླུན། གས ར་པ་ན འཕགས ཟག་པྱ་ཕདྲ་པ་མང་དགཔ་ཇི་ཝ་བ་བཞིན་དཱར་བཏམའེན། 
ཤདེལ་ཆོས་འདྲི་ནམས་མངོན་པརྡ་སངསསྩོམས་སོ། ཧི བྱ་དགའ དདོག་པ བུམ་ཟེའམ། ལྷའམ 

དེལ་བདག་བདེ་བཐབ་པ་དང། བགཚ་བྱ་པེད་བཐོབ་པ་དིག རྱིའཇིགས་པཛད་པར་མཔར། 


སུ་མྱི་མཐོངསེ། རྒྱ་ཡུང་དག་པར་ཇེས་སུམམཐོངངས། 
གཾཚངས་ པའིའཁོརལོ་འཇིགྟཏེནན་དགེ་སེང་ངམ། བཐམ་ཟེའམ་ཝའམ། བདད་དམཚངས་བའམ། གཞན་སུསྲ་ཀང་དུང་སྟེ། ཆོས་དངལན་པར་ 





རརྒོལ་བརའྱྱགར་པོཞེསྱ་བ་བའྱི་མཡང་ཡངདག་པ་རེས་སྲུམི་མཐོང་སེ། རྩུ་ཡངདགཔརཇེས་སུམ་མཐོངབས། དལ་བདག་པད་བྲ་ཐེབ་བ་དང་། བགཚཔྱ་སེད་བཟེབ་པ་དང། བྱི 








¡༢འཆུདརིས་ཕུསགནས་བདེའམཛོ་སིའུདིགཏཡའིདི། བརརཀྱ་མཱཁྱེན་ཏོ། །ཟྭག་བྣ་མས་ཟདཔའི་ 
ནིད བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་སོ། །རབའཆརདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་རི་འཇིགས་པ་བཞིགཔཞེན། བདག་ 
|བུདདདམ། ཚངས་པ་འམ། སྒྱེ་དགུའི་ཚོགས་གཞནགུ་ཡང་རུངཉྟེ | 









།ཟནབའདྲ་ནམ་སཡོངསས་རདབ་རམ་ངར་ལོའེས་བ་བརབདག་འདབ་སྦོངངེམ། བྲམ་ཟེའམུ་ལྷའམ། པདུདདམ། ཚངས་བའམ། ཧྐེདགུའི་ 













ཀསུ་བ་ཐབ་པར ཁྱ་མཆོག་རབས་པོཆའི་གནས་ག་དམ་བཅའོ། །འཁོངསེན་ང་སེ ཚངས་བའེ་འཁོརལོའཿོགྟཏནན་དགོ་སོོངདམ། ཐབ་ཕྲ་ པག ཝ་འམ། བླངད་དམ། ཚོངས་པའམ། གཞན་ག 
རཱ རར ་ཧ ན་བདེ་བ ཇ་པ སོ་ན འི སུ བི 
དུད ཚངས་པ་འམ། ཕེ་དསུའི་ཚོགས་གཞནསུ་འངར་སེ། འཇིྟཏནུན་ཆོས་དབཝན་བརགོལ་བར་འགྱུར་བོཞེས་བཟའྱིན་ཡང་ཡངདུག་བརྔངས་སྤུརིབཐོངས། ཆུ་ཡདདགཔརཇུས་སམུམ དགུ་བདེ་བཟབ། 
) །ཐ་དང་། བགཚ་བཅེདཔ་ཐབ་བདང། ིའཇིགས་བཟེབབརཅམ་པར་སུད ་ རིའི ས་བསག་གོ། ཚངས་པའིའཁོལོའཛིགྱེནནད དགྱིཡོདམ། བམབའམ་ ། 
ལྷུའམ། བདུདདམ། ཚངས་པའམ མ། གཞན་དང ངེ རི ངུ པི ་ཾ གས་པའི ིར་ 
པ་དག བཞོག་ཏན་བུ་སོད། ཡག་བཅུ ངོ་དགེ་བ ངེ བཞྲེས། དགེ་བ་མ སམ བ་ ` ངང ༢ གཞན་པ འོ 








ཟུད 















ཧཿ ཆས་ད ་ས་ 


དུ་དུང ལོ་ས་པ་འདརིགྲས་པའོ། །རབ་ ཏུ ནག གས་པའོ ྱསདང་གསུས 


2 ༄༅། །མོུགབསཔགནས་གདམ་བཅའོ། །ལྭཁརྩོ་སི་ནངྱབུསེཔགའི་སཱབ 
པ་གིས ཡི ོོ་་ིག་ རི བི ངེ པཱ རཿ དནོ་ས་ོག་པར 
ཞན དེ་བཞིནྲག རཱ ག་་ ༣ཞིན་ག ཤེ གཤེགས་བལ་སྐའི་ཧོོདབ་ཡོ ལ་མ མངའ་ 95 


གླུགི་མོདཔ་ཡོང བྲི་་འོསབུ་གུཔྱཔའབ། 
ངས་སུདག་པ་དང་ལན་པས། དེ་ 
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གར ་་ཡོས་ 


སྣག་གོ ཚོངས་བྲའིའཁོར་ ཅུ པྲམ་ཟེའཱམ། ཝའག་པངུད་དམ། ཚངས་བའམ། གཞན་མུསྱ་ལུ 









2 


ངུ་དག་པར་བིག་པ་བཞི་གབའོན། 







ས་པནྭག་སུངགྲ་ཏདཔ། སྙ1¦ དབཞོནག 
སར རིས ནིཐུགསྦ་ཀ་ཏོད་ 
། ཁལས་ཤེས་མུའ་པཞེས་གངཡངབཅབ་པརདགོངས་བདེབཞིནགཤེགསཔ་ལྱ་མི་མཔའ་སེ། ཝ ཡས་པ 
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འ་འ བསེ རས 


པཱརྱི་འྱགུརཏ། འདཱིནོ་དགོངས་པཉེབརུགཞགཔ་གཉིས་པའོ། ི རཌ་ི་ོ་ ཡིད་དང་གིཔའི་ཆོད་འྲིནཏག་བོད། ལ་ལྔ་རདུངར 
ཌཱི དམ ར་ཉནབངསཔས་ཏཔར་གཞོགབ བེདད། ཆོསདངགཉེརཔའཆོས་ལནཏནྲདྲཀ། 
ཞུ ངྷ་སོམས་སུུ་ནག་པརྨ་སོདཔ་འདི་ནོདགོངས་པཉེ། 


བརགཞག་བ་གསུམ་པའོ། 


ས་པ 


བ་སྟེ། དེ་ནི་ཉམ་སཔ༔ 


 རྙིནོཔ་གྲསུམ་པའོ། །དེ་ལདྲ་ཞིད་གཤེགྲས་པའོདགོངས་པོའབརོགཞྲག་པ་གསུམ་གདཞོན། དོབའོནོགྲོ ཤོགས རོསོ་སོནྲོ་ཁྲོ་རོ། ལལྔ་ནོབྱརདསྤལོ་ 
དུམ་པུའོ། །དེལ་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པའི་དགྲོས་པཏེ་བ ཆོ རོཿསྒོ་ ཁིསེམསྲབརགཞོགཔ་དངོ། 
༣ ས་པཤི་བརག་ཞག་པ་གསུམ་གབའེན། དེབྲཤིན་ག ཤེགས ླས་1 དག ཡའ ཡེ 


རྨྱད 





ཞིན་གཤེགས་པའྲི་བུ ཟོད་པརྩི་འགྱུར། ཐུགས 
ས་པ སད “ཐུགས་ཁེབ་གཉིས་སུ་མྱི་འགྱུརཏ། ཐམསཿདདུདགོངས་པ་དང་ 
ཡིད ཏག གས་པར བས ཏོལ། དོང་ མནོ བྲམ་འདས་རམསདོན་མེད་པའི་ཆོན | 
འི་ཚེས་ཉིད་ཅསླ་བའོ། །དལདེབའིནགཤེགས་པའིབག་ཆགསྲ་ཀྲི་ཕབཔ་རབ་ཏྭ་པངས་བག་པ་ཤེན། ཉན་ཐོས་པང་། ༣ངས་པས་ 








དྲིགས་ཕའཇུགགོ། ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུགཔལྟེ། དདུགན་སངསྤྱ་སྦའི་ཆོསམ་འདེསཔ ས་ར མཐཐམསཅ པཱ 
གངཞེན། ཐོགས་པའི་ཡེཤེས་གཟ དད དསང སུ་དབུང་སུརཔ། དྲ ཏི མ་པ་ཐམས་ཉདམཐྱེན་པ: ་བཿ ཉདཅས་ སུཾ ཐམས་ཅད ཤེན་བད་ 
༽ེ ནུ གངཡད ས་དཔ དང་པའི དབ ཙཿ བརའབྲེལ་པ་ད། ཉྱག་དབའ་ གྲ ཏམྲོ་བ་དང་། སོཿ ར་ལོའའེང་ པ་ཡངས་པ་དུང་། 
ཡོདཔ ཡན ཡའི་ཉིན་པ་ལ་བདང་། ཕྱག་བརྲ་ པས་པ་དང། གསུབའི་གནས་སྤཔསསུ་ནུབ་པ་དང། དི མདོག་ཤཾནཏ། „ 











- 
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2 །ས་ཡོགས་སཱའྱའིལ་བདྲང། ཤུལ་མཛོདྲོ་དསབྱསན་བདུབ། ¬, ར་པ ཕྲག་པའི་ལནམཛེས་པདྨ་ཐུབ་པ་དང། ཝག་སོ་ཤིན་ཏྩོརམ་པ་དང། རྡེབོབའི་བཅོཿ 
འཇམ་པདང། སར་ཤཱ སོགས ན་ཕས ཚུབས་བའི་དྲ་བངས་དང་། རིཾེ ཚེས་ཤིནཏུ་དཀརབདང། ༨ ཟི བསགད་ན་བདང། གོི་ུ་བོདུ་ 
ཞངགབ་བདང། དེ་ རུནད་ཀརནག་འབྱེས་པདང་། བ་ ་བུཧེ། དལ་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པའི་ འྱི་ཕག་དཔནབས་ཉི་སྲའིལ་ལ་འཁཔལོའི་རིབསཔོདཔྲ་ཝན་བ། མུ་ཁུད་ཅན་ཏེ་བདང་བཅས་བམ་པ་ཐམས་ཅད་དུལངས་སྣ་ངོའ འི 







རུས་པའམ་བསོལ་གྲུམཉས་བརྐོས་པདངའདབ་མངའ་བསྱལགདབཞབས་འཁོམ་ལོའིསཚན་དབུརན་པའོ། །ཞུབས་སིམལ་གཏིས་མཉམ་བརས་ལའདོག་འ ཧ། ཞྭ ཞབསྦའུམ་པྲ་སེད་ཕྲས། ཞབས་ཤིན་ 









ངེ ཐུནས་པའོ། །༨༨བཊིདས་ཡམ་བསོ་ལག་ཟག་བཞོས་པ་དའངབའ བསྲད་བྲ་པ༣བྲེལ་པའྲོ། ། ཤངེབལཧྱི་ཕྲེལ་ དིན འཇུམ གུནཔསདབནབ ཞ། །ཕག་དཔ་ཞབས་ད་ 
གྱི་ཝུན་དང་ལྟགྲ་པའི་ཕྱོཿ མཐེབས་བྱདན་ཤིནཏ་མཐོ་བའོ། འི་འ རམོརང་བསསོ་པཡར་ འདེམ \རྟའངཾཔརངེབས་ཏིང་པ་ཡངས་བའྲོ། ཟ་མ པའི ཞཡུས་མོའ 
ཤཱ ི་གཞོཁ ལ་ཅུམ་ ས་བརུཧུཔ་པསུཞབུས་ལེགསུ་བརམཐོ་བའོ། སྭ གྭ། ་ཡནལ་གཤོ་པུ་བྱེན་དུ་འཁྱིལ་བྲའོ། །གས་ 





པྱ་སེན་དགལས་ཡོགས་ས་འྔ་འིལ་པག། ལག་པ་དང ར་བ་ནི ཉམས 
ཅིང ཐནེ་པྲ་རམ་པས་རིདགས་ཨེན་ཡའྱི་དནོ་བྭ་ྲ་བུའོ། ། །བྲརྲ་དང་པོརབཞགས ང། ག་ཤི་ཐིལགཏི པུས་མོལིལ། གི་ད རྔ་སེབས་བརོ། །ྱང་པོ་དངཏ 

བའི་ག ཤནྱཏོ་མཛོས་པར་སབས་སུཆུབཔས། གསངབའི་གནས་སུབསྭུ་སུ་ནབ་བའོ། ། ཤིནཱ་སངས་པའྲིག རེ ེརདདདྱངལ་ཤིནཧ་སཱངསཔ་ཉུར་ 
ཆ་ཤས་གག ་་་ྐ་་བ་བས ། ཤིནཏ་ནམ་བརྡ་ཕེབའི་སྭ་རཾརར་སེས་ཤངགཉིས་སྲུ་འེད་པས། སཱ །ཡྲསྭ་ོགས་སུ་འཁིལ་བའོ། །མ་ཏོག་ཀུན་དདང་ནབ་ 










ཤཱི ངས་བའིདྲ་ ངས་སེ། ཧཿ 
རང་བཞིན་ག ནུ ་པརྡ་བདོབ་ནྦརད་ 
དེས་ལ་ཤིནྭཏམ་པར་དག་ཅིངམདོག་ 


ང་། འོམདང་། བམོའི་མདོག་ རའུདུགལ། ཧི དདན་བ་བྱུགལསྱབངའ་ཕ ངཱ 
ས་པརྦ་གབ་བའྲོ། 


ལེགྲས་པརའབྲལ་ཅིང ནླན་ཕཔས 
¦ ི་ ཤཱེསུ་པ་འེ་དབ རའ པ་ད ངཿ 
དཱ་པརྡ་ཕབལ་མ་ རའ ༢ ད་འ : ཅིལ 







མངའ་བ 


མུཿ 


མདཔོསམམོ་བ་སན་དགརན་ག 
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བགོད ས་རགས 


ཨངད་བལ་དམང་པོའིའདབ་མའི་ཁབདོག་ལྟ་བུརའདྭགཅིང་ཤན། 


སབར་སུབ་ེངོམངོག་པ །དེད་དུའངབས་ས་བགེའིའྲག་ 


ངཔའོ། 





སུ !ཾ ཡུཔ་ 


།ཐ་གློས་པགའོདཔས་ཆོཔས་རཉིམ་ཞིང་བཞིང་ 
མ་པའོ སུ་ཡང མ་གསཔ་པངཔ། །་ ོད & = 








དེའ་ལའོར་ཤིནཏམང་བའི་ཐཱ་ལུས་སོ། །ཡོ་དམུལ་བཏན་པས་་༥ 
།སསྱ་ཡག་ཞབས་དབེ་འབེལ་བྟ། དར འརུ་བའི་ 
འྲབདང་བཅའུབདང་བུཔབཤིན།ཞོལ་ཞིངཉེམསྭ་སུབདེ་ 
ངབ དེནམབ་འིམ་ལུས་སོ། །དགེ། འཆོས་ལ་དོག 16 
པའྱསྭ་ལས་སོ།། །རོག་བདདབཟོའིལས་རམེ་གོར་བས་ཤིའེ་ ་ 
རགཏེཔིངྱེདཅེས་མྲ་བས་པསྲ་ཕག་བླར་དང་པོདཔབས་པ་སྟེ། 
ཨོད་བ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐལ་བ་དང་། གསངཔའི་ཆིག་ཡོཕས་སུ་ 







འ་དང་། བཁདཔ་དང། ག གཞལ་ཡད་ཁུདདང། གནས་བ ྲོཐབ་པའྲིཕྭལས་སོ། 


དྲ 
མཆོག་སྭེ། རཔ 
པར་བ་སཱན་ངུ་ གི ྷྲྫྲྫིྫོད་ 


པས་ལྔགས་ཤིནཏཡངས་ཤཾངེསྲབཔ་དང་། ཚངས་པའིདྲ་བངས་ཏེ། དེ་ག ཧི དག ༽ེིེཾེི མང་པོ མངལ ། ཞིང ངོ་ཚ འསྒས་ཤིས་ཤྲོས། (ཤེས་ཤང། རྣམ་པར་ཤེས་བཔའབུརབ 


བྲསྲངས་པས། གསངཔའི་གནས་སྦབས་སྐརབ་པ་སྟེ། དོནིབམངཔའི་སཱ་ཉུས་སོ། །སྟན་དང། གོས་དང། །ངཔ་དང་། 


་ ག་པ ད་་པར་བི། ག་ས 


།ཞལྱ འདུ་ཁང་དང གནས་བཟང་པྲོ་ནཔས་གསེར་འི་ཁདོགདངམངོ་ཤིནྱམ་འཇུམ་པྷེ། དེགཉིསནི་གདནད 
།མརྣམས' སས་ 'པདང། དད 


སྲོ་བདཔོནདང་། ཕམ་དང་ཕུནཱལ་ 
དིང །ཨྱི་སྙན་པརམྙི་ ཅེ ྱི་ལོ་བསནཔར། ] ལེགསུ་པརབཤད་པམཐུན་པ་རའཛཱིན་ 


༢: 


ས། 


བ་དང་། 
(ངཱ 


ཡུན་རིང་པོར་ 









ས་པས་ཕཱགསོ་ཤིནཿོཧཱས ང་། རྦེབཾ་བའི་ 
དུང་། གྲ་ཚུག་ལག་ཁ་ ག་ཁུ་པལ་འཤས་པ་ ཞན 102 
ལི་མ་་ ། ༡མས་སྲུ་བདེབར་ ཟོ 











།དདྲ་ མཉནནདག །འཡིམཐུན ཆེདཔ་དུད། ཟྲབཅཾདདབངས་ཇེསྲས་འྱབདབ་དང་། རོའ མའྦལཱགས་ཤྲང་གསལ་པའ། །ཡཱན་རིང་པོནསྦར་ 








ཅགྲོ་ཉལ་བྲསངས་ཤངེ། སྣས 
རཾ རེ། དྲེན མཉན་བའིསྱ་ལྟ བདབས ཕནཔཨིན། སསུ་དགཔས། ཚམས་ཤནྩོ༔ དཀརབ་དངམཉེམ་པ་སྟེ། དེནིའཁོར་སནས་བ འམ 
སྲུས ལྷ མ་ཚ ར་ནངརམསཐགས་པའབོས དད ཅུབ སི ཡག སིག གས་ 
རྡོ འའ 'འབྱོར་དདགནེ་དབཞིནག ས་པའིམཚནསུམརུཿ་གཉིས་སོ། ལེབ ® 
དྭ སྣུང་བདང། གབ་ྐ།་བས།༽ ཤེག །དེལ་དེ་བཞིན་་ 


;ི་ མ་བུརའ་ུ་བྲ་ འདའ་བ སུངསྦྱ་ཧུས་བཅེམ་ལན་འདྲསྣམསནི་གཉེན་ 
བུའ་བསྟི། སི ༢ ར་རི འདས་ཏེ 


ཆྒུདམཐོནཔོརྦྱ་བུང་བྭ་སེ། སེནམོམཐོ་བཡེན། སྐས མན 
གས་ རཾ གསར་བ དམ་པ སོ ས་མ་ཧས་པ་ཡིན། སན་རིགསདྲ་འདཔཔོདབངབསོ། སེནསོའོབཡིད། སངས  སོརམཾ > 












༨ 





བསས་པ། ༈། སྭང་སྦ་ངས་བ་ མས་ དཱ 
རུ མཐྭནི་བལུན་མངོས་བྲ འཛིན་པར་བབུད་ཡོའན། ཟ་ངགང་སཁཆ 
དགྲ་བ་ཡེ་ཡྐོན་ཏན་གོན་པ་སྟ། སྒཤེན་ཏུལེགས་པ་ཡནེ། ས་པ་ཡན། ས་སྒྲ་དྲག་བཅོཿ མསནི་ 
༡ སཔསྦྱངས་བཅོམ་ཝན་འདསརམསན། ཟདང། གསུང་དང་། 





འབ་ས ངསླས་སབའོས་ཡནའདས་མས ེི་མཁ་བཟུམས་ དཔས ལེ 
སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལུནའདསརམསཏི་ལིའི་གངཔ་སྟ། གླངཔའེའགྲེས་སུབཝྲདཔ་ཡན། སངས ཞདང་བའྱི་ བོ་ལུརནམསཁའལ་བཞད་ པས། 
སུ་བྲའདབ་ཡནེ། མའ སངས་རས  ་ ལི 


སདྭསྦཾརས་བཅོམ་ཝན་འདུགནམསའིཐགྲས་དབ གྲསདངྱུ་སའི་་འྲིནལས་དཔའོལ་ཤྲིགུདཔེན་པྟས། ཆུ་མི་མངོནཔ་ཡོནོ། སུངསྦྱརས་བཅོམ་ཞནའདུག་ཆུམསནཏོན་རོངས་པའི་མདུདཔ་འགེལཔབསྟེ། ཅོ་ལམདདཔྱསདཔ 
གུཤུལ་བ་ཡུན། སུདསྦརསབཅོལ་ཝུན ཅུ ལོབྱབཡི་མདོནཔ་ཡྤའི། ཧཱ རོ ུཔའགཔ་ཏ། ར་མ་དང 


དས་ནཔས་ 
ཐུགས་གཅམད་རོཉི། 


བའ་ 
ན།ན།ྣྨླྣྨྣ ་ 


བིའི མ་ར ཅོམ་ཝཱན་འདསྣརམསྭའྲི་ཚུལ 
སཱ་ཤིནཏུ་གཙོང་བཡོན། སངསྦ་རས་བཅོམ་ཝནའདས་རམསནི་རང་བཞིནྱ་སིས་འགས་འཇམ་ 








ཕོ སངསྣ་ཧུས་བཅོམ་ཝུནའདས་ནམས་ནི་གྲཟིགས་བ་ཤེནཏ་ནམ་བརདག་པསེ ་ 





༩ 
ཆོས་ཁལ་ངུ་ཕྲངས་བམངའབ་སྟེ། ¶ 
ཕྱགས་བ་ཉེ། རྫི་མ་ཇུག་བཡོན། སྦ སབཅོ་ཝནའདས་ནམནི་ཧདྲ་ནམཔའེདང། སྩེས་བུདང་། ན་ཆུང་མཆོགསྱཾག་དཀར་ནག་འབྱེས་ཤཾེ་པད་་ 













མོའི་འདུབམལྟརའདུག་བརྣམས་ཊྱཾས:མངོན་པར་དགའ་བཟྲ་བས་བསྙེ། ཟླ་ན་དཀ་རནག་འབྱེས་ཤོང་པད་མོའའདབམ་སརའངགཔ་ཡོན། སངསྒྱུངས་བཅོམཝནའདསྣ་མསྟོདག་ལངས་པ་གཟོགས་བསོ། སྩརམརིབདཔཝནཔ་ལེནེ། སབ་ 
ཧམབཅས་ལྡན་ ནམས ༣ངམ་པར་འཇུལ་བལ་མཁས་བསྟེ། ག་ས་ས སཔསྦརས་མ་རོས་རནའདནསསྲོན་ཐམས་ ཅས འོན འྡིསཱ་མཉམ་བདངལནབ་ཡོན། སངསྱ་༔ཅསབཅོལལན་དུས 
ཡྱ་ སཱསམས་སཱ་ཐབ མ་པ་དང་ལན་པ་ཡིན། སངས་ཆུས་བཅོམ་ལནའདས་ནམསན་ཆོས་མཚོག་ཏུ་ཡངས་ཤང་དོན་དཔ་ཝན་པམཔའ་བདེ། ཧཱན་ལགས་ཤིང་ཏྐན་ཤལ་རང་བ་ཡན།སཔ་ 
རྩས་བཅམ་ཝན་འདྲསྣ་རེམསནི་ནོན་མོངས་པའྱི་ནུདལས་ནམ་པརྨ་རལ་བ། སྟའ་མཉམ་པ་ཡོན། སངསྱཔས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམསན་སེམས་ཅནབསམ་བམཁམས་པའདུལ་བེ། སངསྦུས་ 
ཤུམ ཱཾ ༢འདས་བསའ་་བའཿཆས་བ་ཐར་འ་ དཡོངས་སྱུ་བང་བ་སེེ། ཞལ་འཕྲལ་བལེག་པའཀྲབཔ་དངྡལནཔ་ཡནེ། སབསྦྱ་རས་བཅོམ་ལནའདག་རམསན་ཕས་ཀྱི་ ་ཐོལ་བ་ཤིནཏ་འཇུལ་བ་སེ། ཞལ་འཕུལ་བ་ཡངས་བ་དང་ལན་པ་ཡིན། 
མྲ་སྦ་སསབཙལ་ཆན་འདསརུམསནྷི་ནོན་ལམ་དམ་བཤིནཏ་ངོགས་བྷས། དྲབ་ཤིན་ཏྩོངས་བ་ཕྲན། སངསྦརས་བཉོམ་ཝནའདས་ནམསནེ་ཡུལ་གྱི་བུངབླནམ་པར་ཟོག་པ་སེ། དྲབབང་པ་ལྟརགནགཔ 
བདང་བྲསོམ་པས་ཐངབའིབགལཉལ་བཟད་པརྱ་ས་བསྟེ། དབུ་སུག་པ་ཡཾན། སསྦྱརས་བཅོམ་ཝནའདསནམསནི་ཐུགས་འཛམ་པས་བསྟན་པའི་ཧིང་ཕོཐུགས་ས་རུད་པསྟེ། 






ཌྷ 
༩ 



































„ །ལྡན་འདྭས་རྣམས: ཏུགཔ་ལགས་པའིགས། ང་ མྱི་འཛདྲས་པ་ཡྲན། སངསྦ་ཆས་བཙོམ་ཝནའདས་མསནིབླདདབའིགསང། དོདཔཔོདསྤོས་བལ་བསོ། དབལྱི་ཆུ་ པ་རྒྱས་བཅོན 
ཟོ དམའ བསག ་ རིག དྲུབ་བཞིམ་པ་ རྒ རྩ ་ བསལ་དང སི ཛའོ མངཱསྦ་མབཅོ་ོ་ 
འ་འ པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའསྲངསྤ་རས་ཀྱ་དཔ་བད་བཟང་པ་བྱས་དྲ་འ། །རབའཔར། ར་དྷ དགག ད་པ་དད། བ་ ནུཔ་དུད། དུདགཔར་ 
ཤུབ ཅར སྭཀི་སྙིན་བ་ཞེསྱ་བྷསེ། རབ་བ དེཚརང་བསེས མུས་དཔའསེམ་ མདཔའཆེན། སེམསཿནརྣམསཟངའེགི་ཕྩེན་པདཔཆོས་ བིས།པ་དདུག་གཞུསལབ་ཤ ཅི ནུད 







།རབའཕྱརྡ་དི་ སྲ ་ 
སྡེ མ་པོ་ལུཔ། །ཡིན་ཏེ། པའི་པརོམཏྱོཿན་པ་དང་། ཚུལབུམསི་ཕརོལ་ཏྲ་ཡོན་པ་དང། དཟོད་ 
ཨྟཏ་ཡིནི་པདང། ཕ་རོལཏཱཔཾན་པྱདག་པོའ་ མནན ས་འ རར ལྤུབ 


དྫ་ ཅས ཕའར་ཨྭཿ་ུན པ་ལག གབྱར་པ། 
པ་ཡནོཞི་ ལྱངྱརུབ་སེམ་ས་དཔའམམས་ ལ 
པའིཕ་རོལ་ཏུ་ བདེད། ` ། བེབ  ་ ; 













རནདྩ7ྫྫྡྤྡྤྡླླླླ5་་ད་ 

་ རགས ཅར མསུདབའ་སགསུད་ ཆེད དེ་བས་ན བའ ཅཅ 
ཅེ །ཁ་མདད། མམ་པའཆནཔཔའ སེམ 

ས་ལས པའ པའ དངས རིར: ས་ཤ 


རི སཾ ངས་ཉི 












།ཐཞི་བྱརྭ་སྨ་གཉིསྱི་ ་བརལམཁས་པརྦ་ཧོས་ཤིག 









། ཡི་གེགཅིགགིས་བྱང་བའི་རང་བཞིན་ཐམས་ཉད་ཤེས་པྲའ་ 
ཉིསྦཀི་བརྡ་གྲིསྱ་པང་པའི་རང་བྲཞི ཐུམས ིེིི་ ཐོ ཡི་གེ་གཅི་གཅུ་ 
རི ུརླསད་ གེ 


.`. ཱ 6 
གཅིགའདས་པར་བ ཁས་བཡིནཏ། དེདེ་རར་ ནིྱགབ་པལ་མཁན་པར་ 
ཡི གའི་དལཔ་དཔའཐུལབ་ཡངམ་ཡེདཏེ། རབ ༠ སདཱལས་དཔའརན པོནསསྭ་ི་དོམཚ་འདང་མདངུ་བངབའི་རོས་ཏ། ་ 
ཤའ ༣ སྭོང་བཉིད་ཉེ་པརབཟུང་ ། 


བི ཀི 


སུ ཤེགཉིསཀོས་བཇབའི་པང་བཞིན་ཐམ་སཅད་ཤེ 

གཉིས་འཇུས་པྣགོསས་ཤག།པ་ ཞིབགཉིསཨ་མིགེཞག་འདུ། ཅིག་འདུས་པརྨ་ད 
མག་བཞབ་ 

བསན „ དེ འགེད རབ་ཁ 

ས་པ་ཡནྟཏ། དྲཆེས་ལ་མཁས་པ་དང། །ཡི་གེལམཁས་པས་ཡི་གམང་ 


རདས་པདང་ཐགམ་དོལམྱ་བ་ 





















.།དྩཾ སུམ་མཆིས་སོ། །ཨེམ ས་པེས། རྣབ་ སམས ས་མན ནདྲགས་པས། སུད །སེམན་ཅན་ དམིགས་ཕྲས། སྣདཚིཤཾས་སུམ་མཆོས་སོ། །སེམསཅན་དྱསིགསཔས། ཡེདགཾགས་སུམམཉིས།། 
ཟས སེ གྲབས ༥: ལས བདི མནོད །སེམསཿནྱདྲ་ཡགས་པས། གྲཟགས་དྲཡིགསཡསམཆསྲུསོ། །སེམསུཿ་ནྲོ་དྲལུཀས། ཀྐམ། 
པས། སྣདམིགས་སུམམཆིསསོ། །སེམས ཡུ གུས་པས དོགས་པ རེ་སོ། ། །གེ་ཡསཿཅདྱགས་པུས། ༢གདྱགསྲསམམངུས་ས། 
བྷ དཔག་པ དདགསསུལ་མཆིསོ། ` ཅ་ མཔར་ཤེ༔ ཤེས་པདགས་ཨུམ་ལེཆིསསོ། །སེམཔ་ 
ཆཾ ཅནཱཧདྱགས་པས། སཱའྲིརཔ་པར་ཤེས་པ་དྲགེསསུམ་ བ་ར ་ དི་གུས་པས། ཡུས་ཀིནམ་པུར་ཤུས་པུདྱགསུ་སུམ་ 
མཆིསསོ། །སེམས་ཉནམཱདྦརིགས་པས། དྲ ་ | །ཐཅེམ་ཨཉན་ཡྱིཿ །སེམསཿནི་དམིགས་པས། རྣ་བའིའདུསཏེ 





[རེགཔ་དངིགས་སུམ་མཆེསསོ། །སེམས་ཅན་སིད་སྲིགས་པས། དེ ེ ༡༽འམསཿནྱ་པིརཿགསཔས། ལྕེ སིས རེ་ས འམམཿཧི་དས་པས་ 





[8631 ]0)381[1€ ](0; 











ལུསཀྱེ་ལདུས་ཏེ སམ་མཆིས་སོ། །སེམས་ ཆེས་སྲོ། །སེུམ ཆྨ 
་ ་ ༈ སེམས་ནི རླེ ཿ ་ི་ དེཨསཏགཔད་གསུས་རམ་ཅེས་ གད དད ཏི ཉན ས་པས སུས རིག་ཧི༢ཛན།རག་པ ང་། སེས 
ཀད ་ 


= ངོས  - ་ 
ར་བ ཤར ཚྭ རན ་ 


སན ག་པས། བདད ཞུ ཐེ །སེཡསཿཅཧྱ ཡོགས པཿ = 





1111396 /\5 [67 ()[191]13] [?06]117116171 








ཱ་དང་ཏུསདཱད་པསོངཔཉི ཱས་སུམསུས་སོ། མུན་པ བརད་པ་སང་པ་ ཅྔརཆས་པོ། སམསཅནི་ སྔཔས། ར་བཞིན་ དྲ ཧྲིདད་མྱོགས: རས 
£ ཧད མསྭ་ཏདྷ་སྟོཾངཱཔ་ཆིདདྷ་པཾ ཅན་པ ད ལྷ རི ཛིའི དོགས ཆུས འེ གདགས 
= སེས་བའིས་སོ། ཐམ མིདམྱིགས་པས། ཙ་བ དྲ་སེགས་སམམཆསསོ། ¥ དམྱིགས་པསུ། ་ འྱ་གས་སམོ། 

ཌྷ ེད་སྟེཾང་པ་ཉིད་དམྱིཿ སྤསུམམཆིསསོ། སམསྭཅུཧྱསི་དསོགས་པས། ད་བ་བཟྒཞག་པདྨ་ གས་ཆུ་མཆིསསོ། སཅཧནརམྱིདམྱིགས་པས། ཡངདག་པོང་ཐད་ 
མམཚིཿ སུ། །སེམ་གཅན་མྱི་དྲ་ཡེགས་པས། ཇ་འ པ་དག མ་མོ །སེམས་ཅན་ཕྱིཿ ཀྲས་པས། དབངཔོཝ་དམྱིགས་སུམམཆསསོ། རོ །སྤེམས་ཅནྱཡི་དྲ་རྲིགས་བྲས། སྩོབས་ལཱ་དྲ་ 
སྭུམམཆིས་སོ། །སེམསུཿནཔི་དིགས་པས། བུ སད མགསསུམམཆིསསོ། །ཨེམསནྱཿིདྱཾ་སཾགས་པས། འཕགས་པའལམ་ཡན་ལག་བྱཧདཔ་དྲ་ཚོགས་སུམོ་མཚོསསྭོ། ༨ 
སོས་པ ༡ ས་ད་དྲག་ལས། བ་ལ །སེལསུཿནྱཾརྱཡཾགས་པས། བསམ་གཏནད་ཡིགས་ཨུཌ་མཆིསསོ། །སེམསཅནྱསི་དྱོགས་པས། ཚདྱ་ཕེདཔ་དྱིགས་སུམ་མཆིས་སོ། །སེམསཅན་ 



















ཧིདམིགས་པས། རཱ སཿ མཐུ་ཤེས་པ་ཉིདདྲ་ སུམམཆེས་སོ མི་དམིགས་པྲས། རྣམ་པ་ཐམས་ཏདམཁྱེན་པ སཱ 
རད  ]ན༡ཆནན༽  ི 
སོ། པོ ཞ་བ སྔ ཅིམ ཀྲས མ་མཆེས་སོ། | 

ཿ ཀག 






ང ས་སོ །འཤེསམུམིས་སོ། །འུ 
སྐོ ལྭསམམཆི སསོ། ། །དིམ་མཆིས་ £ །མཱིཾག་དྲིན མཔར་ཤེས་བམམ་ བའྐིནབ་ོ པ་ 
རག །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེསྲཔམ་མཆིསསོ། །ཡི། །གུམ་ཆིསས སོ །ཆོག་མཆུངསས་ འདྲུས་ཏོ་རག་བམ་མཆིས་སོ། སལ རང་ 
ཆྨིཿ སོ། །ལྕེའེའདུས་ཏརཾག་པམམཆིསསོ། མས་ག དས་ཏོ་གཔམུར་རིས་སོ། །ཡ་ལ་འཇུས། རེག ཏོརག་མམཆིས་སོ། ནོ །། ག་ས་ས ནའ །རྣལིའྭ་ས་ ཨཏ་ཛག་ 
| །སྣལེའུས་ཏོརག་པའིདྱེན་ཀྱིས་ཚོངབམམཆེས་སོ། །འྕེའིལ བམམཆསསོ། །ལུསྭཀི་འྱངས་ཏོངག་པའི་ཏེན་ཏེསཚོརབམ་མཆིསསོ། ཕད 


པའི 













༈ །འཕུགསུ་པའིལམ་ཡུནལག 


མཆུཆས་སྭོ། བ་བ ཌེ 















བདརདཔནམས་མམཆིསྤཱ་སོ། [གཟུགས 
ིསྤིལཔམམཆས། བྲ 


དཀ །འཕུགས་པའི་བདནཔྷརམསུམམ་རེསསོ། བསམག ཏམས ཐམ མཆིསནོ། །ཆུ 

ཐདབ་བྱཅདམ་མཚོསསོ། མམཆིསེསོ། 
རྣམ་པུར་ཐར་པ་བྱུར ཏཱ ས་ས་ས ཆིས་སོ། །སེ་སོ་ཡང་ ཐརིགཔ་བཅིཕིསའོ། ! སི 
རུ སུ མཚཱིཾས་སོ། གངས་ས ཁ.ྲ་དོ་་ [ །རྱིའཇྲིགས་པབཞིམམྲཿ རྩབ་ དགུཔརའིགཔ་བིརུཿངི་ས།  གྱམསབྱིན་པ་མ 


འབས་འུམམཆིསསོ། །ངཱཿ 


ཀྲུ 


སྙན པ་དང་བ 
དྲརུབྲིོགས་ཀྱི་ཆོསན་ 


རུ ི་ོ 
འདྱིལ་ད་དཧབ མུ་པ་ཤེས་པུཉིདམམཆིསས སིི ཧྱ་ཆུབསམས་དཔའ་ ཛའ 
དིབ ས་སག སྐདངུསུས་པ་བཞིནནོ། ཡི 






་ 


ཆོས་མ 
བཅིདྱ་དུ་དགབརྦ་བའོ། །ཕྱི་ཏོང ས་རབ 

























[ཧིཔརྷའོ། །དན་བཉེ་བརུག་ཞྲག་པ། སྣོང་པ་ཉིདེ་དུ་རྲིག་པར་བྱའོ། རི་ པཾ ལོ རུའལ་ཧིནངཔོངཔཱའི རླ དཔ་ཉེདེདུ་རིག་པདྱ་པའོ། ། དཱ ངཿ དི 
ཡུ དཔའ ཡགསྟོངཔཿ པག རེ ཱ ཁའ པོ ཉད ་ ཟབསལ་གཏནསུང ིད་ - 
དཿ གང་སྟོང ཆ་ : བ་ར ༢ ༢༠༦༣ བདོག་པར་ 
4 རྣོམ་པར་བླར་ རེ པ་ི་ སོན་པྩེ་ ག་ང དེབ གས་པ བས་བ 7 དཱ གུ 12 

= དྭུག་པརར་ པཱ ནྲེ ཤད་པ ཤཱ ཧཿ པོ པཱ་ཉིདླད་རིག་པར་བའི། རར འི་ག བིང ཉད རཿ 
ད་རས ྲི་ ཧཱིཿཔཱའིའཐྲས་བྲཧདཱཔཉོད་དུ་པི་ ི་ོ །དགླ་བཙཾམ་པཉེདཧྭེཔཔཉིད་དུ་ཛིབ་པརུྱའཾ། །ར་ 
པ་ཤེས་པཉ ་ : དཔའ་རིས །ཞནསྦས་ཅི་རསོངཔམརིག་པརྱབའོ། སསར རིཔདད་གིང་ར་ 



















༠ བ་བོ ག་པད འཐའ ོད་པ ར་ཡོད་པ དག་མཆན ཆོ 
མའིསེམས་ཏུད་ནམསྦ་ལཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཇིལྟརརྟོངཔཉཾདཿ དུགལ་ཡངྒ་སུའཇག་པ་དེ་ཅུ ཀྲིད ལ་པན། སྔལ་པ་བྲེབཕྲག་དུ་མུ་སཱལ་ཙང་།། སེམསཉན་ལ་ལ་སྙོན་པའིཕ་རོལཏོིུན་པལ་སྔོར། ལ་ལཚུལ་ཁྲིམས' 

ན །ཨངདག་པ་ང་ཉ་བབཞནདུ་ཡཱཧྷཱཱ་པྲ་དདཱད། །རབ་འྱམའད་ཚུས་དཔ་རན། ད་ ཞྭགཤུགས་པའ་བ་ ལི ཧར ཏནྱ་ཧཾ་ཕཾ་རོལཏཱཱ་ཡིན་པ་ལ་སྔོར། ལལྲ་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལྟཕིནོ་པལ་སྔོར། ལལ་བསུམ། 13 
ཕཾ་རོསྱཧྲཱ་ཡིན་པལ་པྱོར། ལ་ལ་བཟོད་པའེ་ཕཾ་རོལཱིན་པ་ལྭ་སོར། ལ་ལ་བྱསོན་འཐབུས་ཀ ལཕྔ་ཧན་བུའ་ཡུར། སམ ཞི ལལ་ཡང་དག་པརྡ་སོང་བ་བཞིལ་སྩོར། ལལ་ད་འཛུལ་བི་དངཔ་བཞི་་ 
ཤྨཾ།གཏྟན་བཞེལ་སྦྱོར། ལཝ་ཚད་ཆྱེད་པ་གཞིལ་སྦོར། ཁ་སུགྱ་གདྦ་ཡདཔ་རི་མ་པ་བདུགཔ་བ། ཡ་བར། མ་བར་པ་བརག་འབུ་་བཞལ་དོ། འཇབ་ འདག་ངོ དངོབ་འཇོ་ལ་དོ། །ལ་༣རྣམ་པའི་ཐརབ་བརྒྱད་ལ་ 
ལ་ཧཱརྭ། ལ་ལ་དབང་པོ་ཝལ་ པ ལལ་ཚབས་པ་ལསུང། ལ་ལ་བརྒརབ་ཡེ་ཡནུ་ལགའུན་ལ་ཧཱུང། ལ་ལ་འཕགས་པའབམ་ཡནའ་གསུ རཤེས་བཝལ་ཕོར།ལལ་ཏིངཔའངིནཿམས་ཅདལ་ཕྱོར།ལ་ལ་གཟུངས་ཉི་སྒོམསཿདའ་ཕྱོར། 
མོད ལ་ལ་མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་དགུལ་སྦོར། ལལརྣམ་བརཐཿཔའི་སྒོརོངཔཉཾདདངཡཚན་མ་མྱེད་་དང་སྩོན་པལྱེད་པལ་ཕྱོཔ་ལ་ལམངོ་བ་ བུ ཡཱ 














ཤེགས་པའི་ཉོབསབྱ་ལྷ་སོན། ལལྱ་མིའཇིག 








<- 


` 


གྲེལ་བ། ཇིམ་བཅིངསམ་གྲེལ་བ། རོམ་བཅིངསམ་གྲེལ་བ། 


ཇིགེས་པ་བཞིལ པར་དིགྲ་པ་ཡའིལ་ 
ལ་ལྤ་ཧནཿུགས་པའིའཐས་ཅུལ་ཕྟོར། ས་ག ི ་ 
༤༢༤༤ ཉེལ ལཱ རྨན =ཆ་་ ཐ་དདྲ་ཉེ་བ་ཕོད་དམ། 
རགཧོརདེ་བཞིནེདྲུ་བྲང་དུབ་སེམས་དབའསེམ་ འིཚྭ། སེམས་ཅན 


དདགའ་ཇི་ལ་བྲ་ཞིན་དུངབཏ་འགོདདོ། རང་ ན། རབའབྱོརདེནི་འདྲི་ ི་རམཆུ་གལ་བ། ཚོར 


བཅངེསམྦ་ཐོལ་བྲ། ཝིགམ་བཅོངས་མ་གོལ་བ། རྣབམ་བཅངེསམ་གྲོལ་ཐ། སྣམཐ 


རེགམ་བཅོངེསན་གྲེལ་བ། 


ལ་ལྭ་བམས་པ་ཆེན་བོལ་སྦོར། ཡཕྱོར། ལ་ལས 
བུལ་སྟོར། ལ་ལ་དྲག་བཅོམ་བ་ཉིདལ་སོར། 





། གསོལ་པ། བཅོཝ་ཝུན་འད་ འདས་དནིམ་ལ 


ལ་ལ་སྟངྱ་་ཆེན་པ་ལ་སྣོར། ལ་ལསཔསྦྱ་རྭསྱ་ཀི་ཚེསམའ 
༈ ལ་ཡརངབྱངཆུབལསྦྱོར།  ལ་ལལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེསཔ 
ས་ས།  ལཝསའདུས་ བཀ 


ཨཙནནས་ལཉིས་ཏོན། སྱ དེདགྱཤན་ཉི་ལོག་ན་མས་ལས་ཡོངསསུ་བསྩོལ་ནས། 


བ། འདུ་ཤྲས 
ལྕེམཐཉིངས་མྲ་གེལ་བ། ལུསམ་བཅོདེས་མྲ་གོལ་བ། སོས གཟུགསམ་བཅང་ 
མ་ཀོལ་བ། ཧིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་བཅིངསམ་ཁོལ་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་བམཐཿངེསམ་བྲེལ་བ། 


༢  ་ 
བྲ སྒམ་བཅིསམ་ 
མ་པར་ཤེས་པམ་་ 






ལོལསསོསསསསསསསསས སའ ལབ་སླསསུ་ཤལི་འཛན་དམས་གོསས་རཛེ་ོམསསསཔསསསསའའོགསསསསསསསསཔས་པ འེས ས་སི ཡོལ་མོ བའི འོ རེམས ར་མ ར་སམ བས་སས འ་མེས་སའིསའབེམས་པ་ ར|ོས་༣ེ༠མ་མ་མ་ས་ལྡམསསབ་བན་པས་བདས་ས༢འལཛམསས་སས ༧ལ་ 
༡། །བཾངེསམ་གྲོལ་བ། ལྕིའིནྣམཔར་ཤེས་པམཐྲཅིངེསྤམཧོལ་བ། + ་ མོདྡཀརཱམ་པར་ཤེསུ་པམ་བཅིངས་མགེལག པུགཀིའུདསཏེད་པམ་ཐཱསསྦབ 






® ནབལི་དྲསཏྲེའེགཔམ་རེམ་བ་། སྣའེའུཇུས་ རེག་པ་མ་བཅིསུམ་གླེལོ་ཐ། ལྕི ིའྤ་སྟཏེརི་ ལུསཀྱི་འུསཏེརེག་པམ་བཅིཔསམ་གྲོལ་བ། ཡདེ་ཀྱི་རསཏེ་པིག་པམབཅིས་མ་གོལ་བ། རིག 
ཏེརེ་ཤའི་ཧཱནསཚོ་བུམ་ཧཱཿསས་གེལ་བ། མི ཏདག་པམ་བ། མས་བ ༩ིཉེནྱ་ཉིསྡ་ཚོད་པམ་ སག པའྱི ཅིང་བ ཉྕེལའུས་ཏེརེག་པའླི་དོ་ིས་ བབམ་བཅི་ཡམ་གྲེལ་དྲྭ། ལུས་ 

2༨ ༡༣དྷུན། ཏེ །ྱི་ཆེན་ཅིས་རོར་ ཚོར་བམཐཉཇེས་མྲ་ཤོལ་བ།  .“དེཀྱི་འདུསཏོ་རེགབའྲིཉེན་ཀྱི་ཚོར་ རི ཅིཿསམྤའོལཔ། རུའི་ཁམསམ་བཅི་མ་གྲོལ་པ། མྱེའིཁཝསམ་བཉིངེས་མ་གྲེལ་བ།རྨུ་འགིག་བམསམ་ 12; 
༧ ལྔལླ་གོལ་བ། ནར་འི་བམས་་བཅིངསལ་གལ་ག ནར་བཤེས་བའིབམསམ་བཉྲོངས་བྲ་བ ཐིགེ་པ་མྲ་འིཔསམ་བལབ། འྲ་བེདམ་བཅིངས་ར་ཐོལ་བྲ། རམཔཿཤེས་བམ་བཅིཕསམྲ་ཀེལ་བ། མིང་དགཟུགསས་ 





་བྱེ 
རབ འཕུབ ཿ དྲ་ཤ།ཝ་བཅིཔསམ་གོལ་བ། རེགཔམ་བཅིངས་སྲ་བོལབ། ཇྲོ་ཡསཅིངས་མ་བོལབ ¡རཔཔ་འུངེསས་བལ་ ལོབ སྲིདཔམ་བཅིཔས་མགལ་བ། སྱི་ཐམ་བཅིསམ་གྲོལ་ག།རྒ་ཤི་ 
བུབ ཆིང ཧྤྱཾ་མིཝ་ ་ལོུཕྱིནི་ཕམ་བཅིངསྲམ་གྲོལོ་བ། བོ ར་ས སད བྒོ འརོཡིན་བམབ་ཅངས་མཐལ་ག །བསཏི་ཕརོཏཱ་ིནཔམ་ངོིརམམ་སྲོལ་བ། བསམ་ག 


1365{ 120581016 ཀ་འདུ་ཞད། 














རག ]]}]}ྣནཆན༽ན༽ན༽་་་ 


རར་ ཀཀ ད་ 


་ དཔའི་་དོལིུམ་ 
མ་བཅྲིངསམ་ཀོལ་བ། ཡང་དྲག་པའ་རོར། བྱས་པ་དང ད་ 
བཅིས ལུག དནང་ཏེབརླཞུག་བམསར ། ཡངདག་པའ་ཧོོང ཌུ 


རི ཅིདསམ་གྲེལ་བ། . སྟོབསརྣམས་ 
མས་མ་བཅེངསམ་གྲོལཔ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧདཔ་བཅི་།་མ་བོལ་བ། ས་ག བནཔས་མ སལ་ ཀྲོལབ། བསམ་གཏནརྣམས་མ་་ 
བཅོངེསམ་ཁྲོལ་བ། ཚད་མྱེད་པེརྣམས་མ་བཅིངསམ་ཁྲོལ་བ། གཟུགས་མྱེདཔའི་སྐོམས་པ་པའཇུག་པརྣམསམ་པའི་ཕོསམ་གྲོལ་བ། རྣམ་པརཿརཔརྣ 


བ། མཐ་ཉིས་གནས་པའིསོམས་པརའཇདུག་པ་དགམ་ 


ཌཱ 
ཤྲ 





༄༅། །བཅཾངེས་མ་བྲོལ་པ། རྣམ་པྲར་བྱར་པའི་གྒོ་སྟོང་ ་པཉིད་དང་། མཆན་མ་མྱེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མླེད་པམ་བ༦ངེས་མྔ་གྲོལ་བུ། མདོན་པར་ཤེས་པནམུསུམ་བསྨམུ་གོལ་གཱ། ཏིད་འཛིནྡཾ་རམསམ་བཅིདས་མཐལ་ 
ཌེ བཾ གཟུངསྐ་ཀྱི་སྒོ་རམས་མ་བཅུངེས་མ་ཐལ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུམ་བཅེངས་མ་གྲེལ་བ། - མྱཾ་འཇིགས་པབཞིམ་བཅངསམ་གྲལ་བྲ། སོ 
ཆེན་པོ་མ་བཅས་ཕྲ་བལ་བ། སེང་ངེཆེན་པྲོམ་བཅིངས་མྲ་གལ་བ། སདས་རྒས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བླའོ་བྱསྐད་མ་བཅིངས་མ་གློལ་བ རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པཱའི་འབྲས་བུམ་བཉྱིངས་སུ་གླེལ་བ། ལན་ཅིགྲིར་འོང་བའི་འབས་ཁུམ་བཅིངེས་ 


མ་ཧོལ་བ། ཕྱིརྩརི་འད་པའི་འབས་བམ་བཉིངས་མ་བྲོལ་བྱ། དགུ་བཅོམ་པ་ཉོདམ་བཅོངྲསམ་བོལ་བ། དྲངྱ་བྱདདབམ་བཅངས་སྲ་པོལ་བྲ། ལ་ྲིནམཔཱཤེས་པ་ཉདམ་ ཅེས་མགོལ་ག། རྣམ་པཐམས་ ད་མྱའེན་པཱ་ཉོད་ 


;མ་བཅིངེས་མ་བྲོལ་བསྲེ། གཟུགས་ཀོམྲ་བཅངས་མྲ་གལ་བཏེད་གཔ་ཡནཔ་དགཟུགས་མ་ཡིན་ནོ། །ཚོནཔའིམ་བཅེངས་མ་བྲོལ་བ་ཉིདྲོ་གཔ་ཡིན་པ་དེ དེ་ཚོར་བ་མ་ཡེནན། 


མ་ཡནེནོ། ཤའདྲ་བེདྲམ་བཅིངསམ་གེལ་པ་ཉིད་གངུ་ཡུན་པདེ་འདྱ་བེད་མ་ཡིན་ནོ། པ་པརཤེས་པ་འི་བཅིདས་ཐེལ་བཏིདགཔ་ཡུནཔདེནལ་པར་ཤེས་པ་་ལྲན། །མྱི་ག་གི་ཐ་བཅིངོས་མ་གྲོལ་པ་ཏིད་གྲང་ཡིན་པ་དེྱིག་མ་ཡི ན་ན། ། 
མོ འབི དགོ །སྣའིམ་བཅིཔས་མཁྲོལ་བ་ཉད་ཐ གང་ཡིནཔ་དེ་སམ་ཡིནནོ། །ལྕེཿ །ལྕེའེམ་བཅིངེསམ་བྲེལ་བ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའུ་མ་ཡེནནོ། །ཡུས་ཀྱི་མཐཅཾདསམ་གྲེལ་བཤིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཝུས་ 


དདག་པར་རིག་པ་བཞེམ་བཅས་མྲ་གལ་བ། ཐམས་པཱ་ 


འུྱ་ཤེསུ་ཀྱི་མ བཅིངས་མུ་ཡོལ་བཏིད་གྲཡིན་པ་དའུང་ཤེས་ 
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མ་ཡཾནོནོ། །རཾདེ་ཁྱི་མ་བཅིདསྔ་མྲ་གོལ་བཉིདགཔ་མིནྲ་པ་དེ་ཡིདྲས་ཡིན་དོག།སིས་སིངས་མགློལ་བིད་གང་འོན་བདེ་གཟུགས་མྲ་ཡནརྲོ། །སྙའིམ་བཉཾཱསུམུ་བློལ་བཱ་ཉིད་གདུཡིནེ་པ་དྲེ་སྟམ་ཡུནནོ།, དའི་མབངསམ་ཁྲུལ་བཱཉད་ 
གྲབཡིན་དེདྲིལ་ཡཾནནོ། །རོའམ་བཅིངེས་མྲ་གྲེལ་བུཏོད་གྲང་ཡནེ་བ་དྲ་རོམ་ཡན་ནོ། , །རེགགི་མྲ་བ པས་མ་གྲོལ་ཐཉིད་གྲང་ཡཾན་པ་དར་གམ་ཡིན་ནེ། ར བཅེ་པས་མ་སྲོལ་བ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དཆསམ་ཡན་ནོ། 

པྲ ཤེས་པའིམ་བཅིདྲས་མྲ་གོལ་བ་ིད་གང་ཡིན་པཿ རིས་འ །རྣ་བའི་རྣམ་པརཤེས་པའིམ་བཉིངས་མ་ཐྲེལ་བཉིད་གབུཡོན་པ་ད་བའི་ འརྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིནྲནི། །སྣའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པའ སས 
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ནན། ། ཏད་སོངབ་ཉིདཀི ཕ་བཅོངས་མ་གྲོལ་བ་ཉོདྲ་ག་ཡིནེ་བདེ་དོབ་ཉོད་སྟོངཔ་ཉོདམ་ཡིན་ནོ། ༈དངོས་པོ་མྱེད་པའིངཾ་བོ་ཉདེ་སྟོང་བཉེད་ཀྱིམ་བཅིཔསམ་གྲོལ་བཏིད་གང་མནཔ་དདཔོས་པོ་མད་པའི་ངོབོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉདེ་ 

ནོ། །དན་བཉ་པརགཞག་བ་ནམས་ཀྱི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བཉིད་གངཡནེ་བ་དྲན་པ་ཅབརགཞག་པམས་མ་ཡིནནོ། །ཡངདག་པརྡཝངབྲ་ནམསྦ་ཀི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བཉིདགཔཡོན་པདེ་ལདག་པར་སོངབནམཐམ་ཡིནནོ། ] 


© 













ཛྷ ཆུངིི་རྐུ་ང་ ངུང ཐང་ །དབངཔོརྣམསཀྱི་མྲ་བཅིངསམཐོལ་བཏིདྲ་གྲཔམན་པད་དབང་པྲོམཱས་མ་ཡནེནོ། །སྟོབསྨརམས་ཏྱི་མ་བཅིངསམ་གྫོལ་བརིདྲེ་གང་ 
༣ྣམསམ་ཡནེནོ། དད་ཆིནུ་ལགེས་ོམ་དཅ་སམ་ཐ དུདྱབཀྱི་ཡན་ལགརྣམསུམ་ཡན་ནོ། །འཕགྲས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱདྲབ་འེམ་བཅོངསམ་བྲོལ་བ་ཉིད་གྲང་ཡེན་པ་ , 

དེའཕགས་པའིར་སྲགསྱངདཔན་ངོའནོ། །འ གས་པ རས དགུངདསགས་འི སུ་པའིབདེན་བ མ་པོའ །བསམ་གུཏནནམསིི་མ་བཅིསམ་གོལབཏདོགཔན་པད་ 

4 བསུསུ་གཏན་ནྣམས་མ་ཡནེནོ། །ཚདམེདབན ¦ ར་མང མང་དང རེ ནོ ། །གཟུགས་མཱེདཔའི་ མས་པ་མའྲ་ངག་པྨ་ན མསུཀྱེ་མ་བཅོངསམ་བྲོལ་པ་ཉྲིདག་བཟིན་ 

༧ པའི་སྟོམས་པརའཇུག་པ་ནམས་མ་ཡིན་ན། །རྣམ་པར་ཐརཱབརྒྱད་ཀྱི་མ་བཅིངསམ་གྲེལ་བ་ཉིད་ ཀྱིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་དགུའིམ་དཅིངས་ སི 
ཡནཾ་པ་དེམཐར་ཀྱིས་གནས་པྲའི་ འྱི་ཉོམསབའགསདསུམ་འདྡག མཐསམ་རེ བདེག ནཔ་དེནམ་པདརབབྱདཔང་དི། མཐུར་བིལགན་ས། འོས་པ རྣེམ་པཾར་ཐརབྲའ 

མཐྱེད་པ་དང་གྔོན་བརྐྱེད་བམ་ཡེནེནོ། 


།མདོནབར་ཤེས་བརམས་ཏྱི་མ་བཅེདསམ་གོལ་བཉིདགང་ཕིནེ་པ་དམངོན་བར་ཤེས་བླ་མས་མ་ཡེནན། ས་བོ གཞི་བ རེས་བ དུ 








༢ 














ཕྲོལ་བཉིཿ བཉི་བགཔསིད་ངའེ། སོསོ་ཡངདགུཔརུདིགུ་པ 
བ་ལ 









གས ེེགིཾེཾཾངར&ར་ 


ཛི ` 
ཀྲ ཆར ་ གུས་པའི ས་ལ མོ །འནགཅིངའབབལའུབསཔའ་བའི་སམ་བའབ་དདགཔ་ིནཔདལན གྲེ 
ས་དར གས་པའི ོལཔམ་བིའ་བཏིདའ པྲ རླ ཆཔ་ཉིདཡི་པརན ཚོགས་པའྱི་བདྱར་གྲས་ཡནནེ།  ་ 
ཤེསནེ་ཤིན་ཿརྣམ་པ་དག་པའོ། །འདུ་བྱེད་ནེ་ཤིནེ་ཏུ་རྣམཔ་དདག་པའོ། འགས དག་བའོ། །ཉྱཾགེན་ཤིནཏརྣམཔརཿ བནི་ཤིནཏ་ནམ་པ་དག་ 








གཱིགསབའིཉོབབྱོས་་ ཐོབས་བྱརམ་ཡིནནོ། ། 
ཅན་པའམ་ 
ཆན་ཕའུམ་ 


མའདྲེས་པ་བཅོ་བྱད་ཀྱི་མ རྩ 






















པའོ རཱམླ་པར་དག་པའོ། །ལུསནི་ཤིནཏུནྣམ་པངདག་པའོ། །ཡོཾདོའི་ཤིནཏུ ནུམ་པརྡདགཔའོ །གཟུགསནི་ཤིན་ཏུ མཔ་དྭག་པ མ་པརདག་པའོ། ཧི སོ 
ཀའ རདག་པའོ། ། ཤཱིྲ་པར་དག་བའོ། །ཨ། ྒ ྒྤྲ་་ །རག་གི: ར་སི ཌ་ ཀི ས་ལུ །སཱའནམ 
བཱ པར ནྣམ་བར་དགལ་། ཅེ། [ཡིདོཀྱི་འདུས་ཏེ་རིགཔ་ | ° 
ཌི ཐར ར་་ང་ གབ །ས་པར ཡ་ བ་ག རྣམ་པཱར་དགཔའོ། །ལུ༔ཀྱི་འདུན་ པས་ན མུ གཞུ ུ 
སཱ རུ ± ག་ནི རབ རྨ་པརདག་པའོ། །པའེའུངས་ཏེ་ ཚོན མླ་པར་དག 
ཤྭ པདཔ གི ས་པ ཉི་ ཀར གསསདཔའི དུ ི་ཤིད།མུངབདག་པའོ། སམས ལན་དང ས་པར 


དབ་པའོ། །ཅགར་ས་ཡོྱཿ་བཛའ་ས་ ཅོའམམ་དན་སས་བགལ་འོ ོ་གིང་བསནའ་དོདམནམ་བདདགཔའ། །ཞམ་མབ་འནནིཊིགིཨམ་པདདགཔ། །དང་ཤིས་པའེ།མནནི་ནོ་སརས 


.2 












ར་ 
ས་པའི འའ པནི་ཤིནཏརྣམ་པ ལོལྱ་ཕྱིན་པནི་ །ནི་ཤིནཏརཱ པ ི ནཏྱརམ་པརད་ 
རོའ གའ མཔརདགཔའ། །བྲདཔའིཤཱཔོ།ཏྱཔན་པན་ཤིནཏྣམ་པརདྲག་པ། 
དྭག་པའཾ། དི འི་ཤིད་མ་པརདག་པའོ། ། ད་ཤ ངེ དས དད །ཕྱི་སྟོངཔ་ཉེད་ནེ་ཤིན 









སྭཙྩོཔ་ཧཱདནི་ཤིནཏྣམ་པར་དག་པའོ། །མཐལ འདས་པ ངཔ་ཉིདནི་ གུ་མ །ཐྲེག 
འན 


པསྟོངཔ་ཉིདནི་ ད་ཤིན མདག པའེ། 
ངོཔ་ཉིདདི་ཤིནཏནམ་པར་དག་པའ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་ རདག་པའ། །མགམཛན་ཧོདྷཾ སཔ་མདུག་པ་རེ། །དོས་སདཔ། རི 


བཾ 


ཧིདནི ཤིནཙནཱམ་པ་ྲདག་པའོ། །ཧུང་པིདྷསོཔ་ཉིདནི་ཤིནྱནཱམ་པར་དག་པུའོ། སྲིོ་ དགཔ་འོ། ། ། ར་ལ ཧཧདེནི་ཤིནཏྣཿ 
ད@་ པུའཾ། ཡུགའ་འིའི་ ངཔཉིདནི་ 


མཱཔརདགཔའོ། །འདྱུ་བེདནྲི་ཤིནྡནཱམ་པར་དག་པའོ། །རྣམ་པང་ཤེས་པའྲིིནཏུནམཔརདགཔའོ །མྱིདངག ི་ྒ་་འཛག་པའ། རཆོིེིོིོ་ ལོ་ཀི 
ཉནཱམཱཔུར་དགཔའ། །སཔའི་ ཤིན ུལ་པམ་དགང་། དབནི་ཤིནྱནམཔརདགཔ་། འིན རཱཕཱརདག་པའཾ། །ཧྷེ ལིང གཤ ་། 
རྩི་ 


སག 


༨ 


དྲགཔའུ། གཤིན ཤིན 
གགས་ཏྱི་ཕ་ཕོལཏྷཾནེ་པའི་ཤཾནྣརམ་པ་ 


དགཔའོ། (ཛིནང་ཧངཔ་ 


ཡབ པ་འགུཔ་འོ། ། 
བརདག་པའོ། ིང་ ` 














ནི་ཤིནཊམཔྲ་ཡགཔའོ། །ཇོཙོཉདསོངཔའོདོའི་ཤིནཿམཔརདག་པའོ། ། 





རཐངབ་བྱཧདནི་ཤིནཏྭ 


བྱཿནི་ཤནྡཱཱམ་པརདག་པའ། །མེ་འཇིགས་པ་བཞིན་ཤིནཏླན། 
བཅན་ནཱེམ་པ་རདག་པའ། །རའཇིགས་པབཞིནོཤི། རུལ་པ །རྒྱནཏུ 











རླངངསགུགཛ་ །དྲན་པ་ཉེ་བརག བནྣམས་ིཤཱཱིོམཔ་བ ནྡོ །ཡུདདགུཔ་དྲ་དོངབ༔ མགནི་ཤེནུ་ 
ད་འ བམས ས་ད དག་པ རིབ་བ་©ཝལ་ མ་པརདགཔའོ། | ན་ཤ 


པའ། །སྟོབསརྣམས་ 


ནྣམ་ཕརདག་བའོ། ཛྙ་འཕྱུལ་བྱི་རྐངཔ: ན་བར སུམ 
བོ ÷ ནཱ རག ཡའ 


རྣམཔརདག་པའོ། 
དགཡུའ། བིག 


4 ཐཱརའཇུག་བླུསནི་ཤེད་ནམ་པ་དག་པའོ། །ནུཔཔ་རབངབབྱུདདེག !- མཱསྭ 
དི (} ཐེ 
དབན་ཤིནཏརྣམ་པརདག་པའེ། །མདོཕང་ཤེས་པཱརྣ མ་ སས པྲག ཌི ནྣམ་པ་དྲག་བའོ། ནོ །ལིངརཆེན་པོནི་ཤིནཊནཱམ་པབདགཔ 
འུགསཔའི་ པར གསབ ཀོ །ཞ་ཤཙརརོ་བའོ་བསབནིཤིན་ནམ་༢ 











ཏརྣམ་བརདགཔ་འ་ དེབཅིནག་ཤེགས་འོ། 


རྐངག་པའོ། །ཧོཾརམིའོང་བའེ་འབྲས་བུནི་ཤེནཏརྣམ་པར་ 












2 






༤༢ 





¬ །དག་པའ། །དགུ་བཅོམ་པཉཾདེ་ 


དོ 
ཁཾ །རབ་འབྲོརདལ་ནྭ་ རྦ་བསེམས་དཔལ་ འགེབས ས་རབྱ་ལཔ་རོལ དཔ་ད 
མསཅདྱོ་དྲངོགས་འདྱིའི་གནའ་པའི་དལ་ཅིས་སས དི ྩྨ 
ད། རྣམ་པར་ཤེས་ ས་བྭང་པཉདེི་གུནསཔའི་ཚུལ དངབ 


ལས་སྟུཾངཔཏྟིདི་ འྲི་ 
ཚུུལདང་། རིག་ནུངཔཕ་ཉིདྱརི་གནས་པའི་ཚུལངང 
± ཌར་ 


ནིཤིནཱམ་པཱརཱ་པའོ། །རུདྱ་ྡནས ཤིན་ཏུ 


པའ །ལམ་བྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ 
ཐ་ སེམས པུ ཤེས་པས 


ཏེ། གཟྡུགསསྟོང་པཱ སཔོའི་རུལ་དག ༈ རོདབ་དོདཉི་མས་ཡའི་རུལ་དང་ འདཤེས་སྙུང་པུཧེདེ་ཕྱི་གནས་པའི་ཚུལ་དྲང་།, འད་བྱེདསྟོང་པ་ཧཾདེཕྱིཿ 
ཧྟེཔཔ་ཏདེཔྟི་གནས་པའི་ཚྭལ་དེ། : ནོུངཔཉད ནང་པ ལ་དང ཅཅ སྭཔའྲཚཱལ་དང་། ལཱུ་སངཔ་ཏིདལིགནས་པའྲི་ཚུལ་དང། 
མི་ག ནས་པའི་ཚུལ་དང་། ཡད་ཨང་པཉི འེགནས་པའི་ལདང་ .གཟུགས་སྙཾདཔྲ་ཏིདེ་ ལ་ད ། 

བའྲི་ཛུལ་དང། རིག་ཞྲིར་པར་ཤེས་པ་སངབ་ཉིད་ ལིས 
དབ ལྕེའནམ་པོར་གེས་པཉོལ་ཤིདེཅིགནམ་འོལ་དོ།། ༄༅ནམར་ེས་བསོངཔཞིད་གནས་པའིཚུལ་དང། ཡའིའོནམ་བརགེས་བསྟོབབ།དེ། 


ནི་ཤིནཏནམ་པར་དྲག་ང ་བའཾ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནིཤིནཏུ་རྣམ་པྲ་ 
༣ ་ད་ིདཆིག་སོ། །བྱད་ཆྲུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔུའུཆེ !ེ 


ས་པའི་རུལད གནས་པའི་རུལ བྲ རསྭཾང་པ་ ནས་པའི་ 
ས་པའི་ད དསང་ི་ རའ རཿ དུ མིདར་པཤིསཔ་ 
=£ ཅིའུ ཉེ་རེག་པ་སྙོང་པ་ 










ལི 








ཧགནས་ ནསུ་པའྱི་ཆོལ་དུ 


བསྙོང་པ་ཧིདྱ་ལོ་གནས་པའི་ཚུལ་དང། སཱིདཔ་སྙོངབ་ཉིདེ་ 





ང། ནམམཁའི་ཁྲམས་ 
༧ རྣུམཔར་ཤེས་པཱ་སྟོངཔ་ཉིད་སཱི་ག 





| ཤད་ཤའཏརགཔ་སྟངཔ་ཉྱ་གན་ 
ཆུ རཾ དད པའྲི ཚུལ་དང སཱའི་ 


ནས་བའི་རུལ་དང་། ཆུའེཁམས་སྟོདཔེ་ 


ི་ོ 
དང་། 


ཌ ར་་ 

ཤྡདོསོ་གོནས་ འདུས་ཏེར ཧེན་ཧོས་རོར་བསྟོངཕའི 

རཿ  . : རར ད་ མིགནས་པའི་ནུལ་དང་། ཡིདི་སེུ 
མས་ཧུངཱ 


ལེན་པ་སྟོངཔཉིདལྱི་གནས་པའི་རུ་ལདང། 






ཧུད ཁྲས་ཀྱིའ་ དདུས་ཏེ་རེགབ་ ངཔ་ 


ཡདྱའི་གནས་བའྲིན བདང་། 


མྱ སའི་ཆུའ་ད། གིས 
ཉམ་གན་ དང་། མིའིཁམས་། ཧོདཱཔ་ནིདེ བ། འའེདྷ་ིབཉིདྱི་ 
སའི་་དས༽ གྲོང་པ ཚིག་དང ༨ ར་ དྱ 


ྱོསའགས་འི་རྲང ཧ་བསྟོང་པ་ཏིདེ་ྲི་གནས་པའི་ཚུལ་དང་། རྒ་ཤི་སྟོངཔ་ 













རན 
ཏི 


༄༅་ ཉིདམི་གནས་པའི་ཆོ་ལྡདང་ ཤོནཔའི་ཕཕོལླདཱ་ཧིན་པསྟོང་པ་ཉོདྲསི་གནས་པའྲི་རུལ་དང། ཚུལ་ཁིམྲས་ཏིཕ་རོལྱཕྲིན་པ་སྟོང་པ་ཉོདྲ་སི་གནས་པའི་རོལ་དང་། བཟོདཔའིཕ་རོལ་ྭ་ཤྲིན་པ་སོངཔ་ཧེརྱཡི 
དག །་སགནས་པ། རུ་ལ་དུང་། ཧི ཆུུ། ༨༨ ར་ག སཿ ཡའ པ་ཉིད ཉི་གནས་པ། སོཾ ༡ 


















ཚ གནས་པའྲི་ཚུལ་དྲད། བརྩོནའྲགུས་ཀིཕ་རོལཏཱཔིནཔ་སོངཔ་ཏེདཕྱི་གནས་པཱའི་ོལ་དང། བསམ་གཏད་ཧི་ དང ཤེས་རབ་ཧཱི་ཕརོལཱ དཾ །ྐ 
སཾཔ་ཉདྱ་གནས་པའི་དུ་དང་ ཨིའོད་འིངོ། །འི་གན། ཕྱིན སིགས ༣ དང ཨཧནས་པའྭིརུལ་དང་། ཆེན་པོ་སྟོངཔ་ཧཱིཾདྱ་གནས་པའི་རུལ་དང་། དྲོནདྲམ་པ་སྟོང་ཕཧཾཧི་ 


གནས་པའི་རུལ་དང་། འདུསྱ་པས་སྦོངཔ་ཉིདཕི་གནས་པའི་ཚུལ་དང་། འཇསམྱ་པས་ཙུང་ ༢་ལདང་། མཐའཔས་འདུས་པསྟོངབ་ཉིདྱི་གནས་པའི་ཚུལ་དང་། ཐོགམ་དང་ཐམ དཔ་སྟོངཔ་ཧིདེ་མྱི་གནས་པའི་རུལ 
དོརབསིདབ་ ངུ ྲ སོ དྲད རར དྲ སུང ཤད་ད གད་པ 
ཚུལ་དང་།_དཔཡུ་པོམདཔ་ དཔ་ིད་གུནས་པའི་ཚུལ་དང། ཉིུ མཱི་གནས་པའྲི་ཙུལ་དང་། དངས་པོཌད་བའིང་ཧ ཕྱི་གནས་པཱའི་ཧུལ་དང་།, དྲོན་བཉེ་བཏྭ་དཞག་པསྟངབཉིད་ཕྱི་གྲནས་པའི་རླུལདངྲ། ཡང་ 
དག་པར་ཕོངབ་སྟོང་པཾ ུལ་དང་། ཛུའཕྲལ་བྱི་རྐངཔ་སྙངབ་ཉིངེཚྱི་གནས་པའི་རུལ་དང་། དབངབོ་རཱངཔཤཾདེཕྱི་གནས་པའི་ཚུལ་དག སྟོབས་སྟོངཔ་ཧིཾདེམྱི་གནས་པའི་ཚུལ་དང། བྱད་རུབ་ཉྱི་ཡན་ལག་སྙོང་པ་ཉཾདཚྲི་ 


¬ 
༦“ 
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འི་ཚྭ ་པའི་རཱུལ་དང་། འཕ འི་བདེན་པ་སྟོང་པཿ ཐའ་ནོལ་དང་། བ་ དཔ དྲམི་གནས་བསྲི་རོལ་དང་། ལྤོལ་དང། ཚོད་སིདཔསྟོང་པཉོད་ 
[རྒནས་པའི་ ཚཱལ་དང་། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལགཔརྒྱད་པ་སྟོང་པ་ནྱིདརེ་གནས། པའི་རཱ་ རཿ གྲས་པའི་པདེན། ནིད མོ བྲུས དཾ གནས་པའི དང ད་མི ོང དེ 






 ལན་ཙཱགཡརེའོང་བའི་འབུས་བུ་སྙོང་པུཉིཔྱི དིས པད འོངབའེའྲབསྲ་བསོངཔ་ཉིདྲསིགནས་པའི་ཚུལ་དང་། པཱཉེདི་ 
ལུན་ས་ སོ་བ ནེམ་པཤོམ་ཅདམཁེན་པའིདཔོངཔརི་ིགནས་བདྲི་་བདང། འདབྱ་བསྤ་ཤི་ཆེས་ མས་སྭོངཔ་ ི་གསས་བའི་ཚུལ་པ། 


8635¦-9092910[6 སའ 


མི་གནན།་པའི་ཚུལ་ ཉུདཔའ་སྲེམས་པརའཇུག་པ་ ངོཉོདརི་གནསཔའྲར་བདད། རྣམ་པར་ཐདཔ་སྟོང་པ་ མྱི་གནསུ་པ ་ཱུ 

གནས་པ ཏུག་  གཟས་བདབ སུམས་པརའ སི པཏདགནས་པའྲི་ནོལདུང་། །, མཐོན་པར་ཤེ ི་ ཧདི་གྲནསཔ་འྲི་རུལ་དང་ གྲཟུངས་ལོཾ་སུངཔ། 

ས་བདེ དེ་ཞནག་ཤས་པའ་སོས་ཏི ༠༡ ཅིགཏས་པའྱལ་དང། མི་འཇིགསརབཞེ་ུང་པ། ང་གནོད ཧོརཔ ཟམ 
ཇས: 

ཆེནཔོ ུངབིདྱེལི་གནས་པའི་ཆུལ་དྲང། ཨ ཤིངི་ཇི གནས་པའིནུལ་ད། ་ སད རུ་ནདགས་པ རུ་བདྨ་རབ། ཧསད 


འམམསབའ་ཤ ལོད། རྣམས ཡུང་པ ། 














སཾས། །ར་བཞིན་ལ་ང་བཞིནལི་གནས་སོ། རླ གྱད གཞན རདངོན་ང་ 
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ཇིག གནས བྭའྱོལྔརིས་གནས་ཏེ། ཏུ འདོསལས་པའསབས་ཙིཆོསུམསདོགྲབའངགསཔདེདློ དོ པྫ། 


` ཁཆུབསེམས་དབའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རྲབྱ་ཀི་ཕ་བོལྟཅྱ་ཧིན་པལ་སྤོདཔ་ ཱ་ི་གཏསཔ། །དེ 
ྲ འབེམསད། བའ པས་སདསྦརས་བཅོམ་ཝནའདས་རྣམས་དུང་། ཀ དབུདསཔ་དབའ་དས་དབའ་ཆནའེརོསསད། 


་ྨུ སྦ་སྦྱརས་བཅོ ག་དཱད། བྱདདབསེམས་ བརསེམསྭ་དཔ་འཆེནཔོད རང་སདས་རྱས་དདྲག་ད། ཾཧཱཱ་ད འཇུང 
༨ ་ཚ་ དབརཅཚོརིིནིའ གླང 
བའདའ་བརའབྱུརབ 


འི་རང་བཞིནྱ་མིདདོ། ] ཤེས་རབ ཏ་ིལ་བྱ་ཡོདནས་སྟོངབག་བཅབ། གྲཔ། 


སྐོ་བ 


དདག་ཐམསཿ 
མས་ཿདྱཀཆིསར་ སྲ དད 





དོདང་ཡང་དག་པའ་མྦའནིའ 
།དེནས་ཆོདཔཝཱན་པར 


 ར་གཡས་བཅུས་བར་ུ་ བའིངཉི་ཡི་ཧིགས་ཏེ། དངོས་པོར 


དདྱིགས བཾ ༡དདགའརནིག་པལ་པྲ་། 
གསོ གང་བ དོ ཞིབ 
སྲ་དང། འཐུགས་པ་ཐམཧ་ཏད་ཀྱི་སོནད་ ལོ །དེཅིའི་ 


མྔ་གཏུགས་ཏེ། རསཏིདོེསས་ཏོགསདུས་ 


སས 







141 





འད་སྐུད་ཧྲེས་གསོ །བཅོམ་ལཱནའདས་གལ་ཏེདེལྟརཆོས་ཀྱི་ ལ་ཡཱང་འདའ་བོམ་མཆིས། 
ཏཱ སག་སོལཏོ། རར ྒ ཚར ˆ | ཚོརབ་ཡད་གཞན་ལ། ཤོསྤ་བྱེ་དབང 






ཡངགཞན་ཞགལགསསམ། ར་བས བཞུག དབེ ས་ཨ ± དདོག་བ 
ཏིདྱ་ཧད་གཞན། ` ¦ ཡདྡཾ་བངགཞན་ལ། 
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སུ ཞག་ལ ལཱ འུ འད༔དྲ་ངདྲཀ་ཞན་ག། བཞྲའཧད 
༣ ་གའུན། དབའདོ་གཞན། ཡ ང་གཞན ལགས 5ཤང་ག། ཁག རྒ 


ག་དང་ངདག་བའྲིཐའུལ་སངའཔའ་འམི་ས་གས། འོན་གྲཟུགསྱ་སངགཞནལ། ཆོས་སི་དིངསྦ་ཀང་གཞན་ 


གཞན། ཡད་དགུ་བའམ ཐུར་ཡངགཞནག་ལགསུ་སམ། འདུ་ཤེསཀྱངོ་གཞནལ ། 





བབས་ནས རླ འུ གུ 
ཡངད་ག་པའམ་ཐའ་སང་གཞ ± 
གེ བདོག་པ ར་བའ་མང་གཞུས ཐའ་ཡང་གཞན་འི, 






















དགབ མྔ་བའ་ཡང་གཞན་ཞིག་ལ་གསསམ། མྱིག་གཾ་འུས་ཏེ་རེག་བ་ཡཱང་གཞན་ཡ། ‹ ཚེསུ་ཤི་དབངས་ཀྱད ནད ངགཞུན། ཨང་དྲག་བའེམཐའ་ཡངགཞན་ཞིགལགས་སམ། ན་བརིའདས་ཏོརག་པ་ཡང་གཞ 
ྲབརིསྭ་ཡའཡང་གཞན་འེ་གཡ ་གུ་གཞས ཨང དག་པའི་མཐལ་པ གཞྭསདག་ལག་སང་ 3 བ་ཡངག་ཞདུལ། མ་གཞན རྫར རར 









སསམ། ལིའི་འདུམ་ཏེརག་པ་ཡང་གཞན་ ལ་པར་ཐང་གཞུད 
@ཾ རྨ ས་ཁ ཙས ཚོས་ཕྱིདཔིངས་ཀྱང་གཞཿ རི ཡངགུ་པའིཐལ་མངགཏུནགོག་ཕགསབ། གཞན དེབ་ ༣ 
ཐྲ དག་པ ེལ་ཅར་མངས་དག་ལབུ་ས།། རྣ་བའི་འདུག་ཏོརག་པིཉེན་ཉིས་ཚོར་བ་ཡ བྲ ག་ང 
ཆེནཉི་མཚོར་ མར ཱེ མཧངགཞུན། ཤིག མན དཱ སའ་ཡང་གཞུན་ཞིག་འགུས་ 
ཤོ སཚོར་གཡ་ངགཞནལ། ཚེས་ 





[1719 96 /༣\ $ ]°©7 (271917]༽31 1[)001]]161])[ 










༨། །ྱི་དྲ་ངུངེསྱ་ཡང་གཞུན། དེ་བཤིན་ཉིདྱ་ཁང་གཞན། ཡངདུག་པའི་མའལ་ཐངཿ 
=, ཡང་དག་པའིམཐའ་ཡདགཞན་ཞེག་ལགས་སམ སའིཁམསྱ་བུདགཞད་ལ། ཆསིདབིས་གྱང་གཞུན་ ཱུ ༥ 
གཞུན། ཡང་དག་བའི་མཐའ་པངགཞན་ཤིག་ལགས་སལ། མས་ཀངྭ་གཞན་ལ། ཚེསྭི་དྲརིངཔ་ཏང་གཞུན། 

-ཧཱང་བྱིཿས་ཀྱངགཞན། དེ་བཞིན་ཉིདྲེ་ཁྱངགཞན། ཡངདག་པའི་ཐཐུལ་ཡཱངགཞན་ཞིག་ལགས་སམ། ཞམམ།བའི་ཁམས་ཏངྲགའནལ། ཚོས་ཏི་དྲ་ས་ཀཏ་གཞན། དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཁངག་ཞན། ཡུ་པད་ག་བའེཡཐའ་པངག་འུན། 

ཌྷི ལགས་སམ། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམསཀྱང་གཞན་ལ། ཚོསྱ་ཀྱ་དྲ་པེས་ཀང་གཞན། ང་ཀཞན། ཡངདུ་གྲ་པའི་་ཀལ་ཕང་ཀཞན་ཤིག་ལགས་སུཔ། མ་ངིག་བ་ཡངགཞནལ། ཆོས་ཀྱི་དྲིས་ཀུངགཞན། དབའི 

ཌཾ ངྒེ ། སུ (ཤི ངོ ་ེ ཆ་མ 
ཀྱངགུཞན། ཡངདག་པའིམཐའ་ཡངགཞན་ཞིག་ལགས་སས། འདྲ་བེདྲ་ཀང་གཞན་ལ། ཆོས་ཀ་དཀོངས་ཀྱང་གཞན། ངེ་བཞེན་ཉིདྲོ་ཀང་གཞྲའ། ཡང་དག་པའི་མའ་ཡང་གཞན་དགེ་ལགས་སས། ནམ་པར་ཤེས་བ་ཡངགཞན་ལ།ཆོས 

ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱང་གཞན། དེ་བཞིན་རིདེ་ཀྱངགཞན། ཡངདག་པའི་མཐའ་ཡང་གཞན་ཞིགལགསསམ། བིནིས་ཀྱང་གཞན། དེ་གནིན་ོདྲ་ཀྲངགཞན། ཡངདག་པའི་མཐའ་ཡང་གཞན་ཤིགལགསསས། 





་དག་བའེམྲའ༢ཡངགཞན་ཞིགཡགསསམ་ཆུའཁམས་ཀྱདགཞན་ལ། ཆོས་ཀྱི 
ཏདྱེ་ཀང་གྲཞན། ཡང་དག་བའམཐའ་ཡང་གཞན་ཞུག་ལགས་སམ། མྨང་ སྭ་གང་གཞུན་ལ། འོ་ཏ། 











སམ། མྱྱོ་སིའྱདུས་ཏེ་རེགཔའྱི་ཉེན་ཀྱེས་ཚོར་བ་ཡངགཞན་ལ། ཆས ཀིདབོངསཀང་གྲཞན། དེབ་ཞིནཉིདླ་ཀ 
ཅོབས་ི་ྲག ངུང 










ཕྱེནདབགཐུགསཀྱང་གཞནལ། ཆེས་ཀྱི་དཧཾཿ 














།ཱཆདཱདགའད་ལ ཚེསཀ་ས་ཀཇངག { དབིན་ཏདྲ་ཀགྲཞུད། ་ ཤག་ལགས་སྲལ། རེག་པ་ཡང་གཞནལ། རེསྦིད་དས་ཀྱང་གཞན། དབ་ཤིན་ཉདྱ་ཏང་གཞན། ཡྲདདྲག་བའིམཐའ་ཡངགཞན་ 


ཚོརྦབ་ཡང་གཞེལ། སྭ་ཀུཔ་གཤེན་ མཐའ་ཕངགའནདིག་ལགསསས། སྲེདཔ་ཡངགཞན་ལ། ཚསྲ་ཀིདྱ་ངས་ཀ གཞན། མྱང 
དྲད ་ རེི་ སི སྤ་གཞན། དབའི ང་གཞན། ་ཨ་བནཐལ་ངགཡནཞགལགསསྲ དའཡ་གཞུནས། ཅི་ག 
ཌྷ ཉིདྱ་ཀང་གཞན། ཡདད་ གུལགས་ ཡུ། ཁདུ་ ཐང་གཞུན་པ། སྙེབ་ཡདགཀའན་ལ ་ སྭུ་ཡང་གཞྲག དེབཞི༣ཧྭདྲ་ཀུངགཞན། ཡང་དག་པའི་སྲབའ་ཡང་གཞན་ཞེག་ ཧ་པའགཞདཔ། ཆཅད་ 
ཌཱ ཀྱཾངཀྲ་ཞེན། དབིན ཡངདག་པའི་ཟྲ་ཕག་ཕང་གཤན་ཞིག་ལག ཌྷ ཐའ ལྕ་ཡིན་པ་ཡང་གཞན་ལ། ཙྱིས་3ངགཞན། ༢ ཡང་དག་པའི 





ལགས་སམ། 
ཚེསྦ་ཏིདཧིངསྦྱས་པག རི ནེ་བཞྲིན་ཉིད་༡ངགཞན། ཡུདདུག་པའིམཐུའ་ཡད་གཞུན་ཞིག་ལགསསས། བཟད་པའཕ་ཇལྭོ་ཧོན་པ་ལདགཞན་ལ། ཆན ིས་གཞན།དེབིང 
ལ་པ་ལ གདུནས། ཚ་རུ དབ་ཞ ལ་ཞེས ོང ཆོད སྲ ཞན 
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།ཐརོལཉཱོཧིནྡྲ་པ་ཡངག 





དྲ ༈ ཆས དྱ ེས་ཅུང་གཞན། དེབ 


ངེ ིདི་ཡུགདུན། ཡང ད དདུག་བའིམ་པའ་ཡུཐ ནན་འིགེ་ལགས་སམ། 
ཉྲི་ཨུངགཞལས། ཉིད་ཀང་གཞན། 
-55 ཕུབའུ་ཡདུག། 3:36 
རྨ།ུདབུ་ཨཱཧ ་ཁྱང་གཞུན། རྙིལ 
ཞ ཞི་གསག་ོ་སམ། འདུསབྱས་ རུངབདཡང་གཞུམས། ༠༣ 
ཞེན་ཉེ ཡང་དག་པའམཐའལ 








༢༢ མཐའལསའདས་བསེངབཉད་ཀདག 





པྷཾ་གུན། ཡང 





གྲ རི ཆེ ` ཅུང་གཞུནལ། 


ཧགཔཱིལ་ངགཡུསགལས་སར ། པ། ཤེསརི་རོསིན་བཡང་གཞུནས། ཆོ 
ཅི གཞུན མདཏོག་པའི། གཞན དའ ད་འཞད། པ་ 


ཀྱང་གཞན དེབ་ཞིན་ཧིདཀྱངགྲཞན། ཡང་དགཔའི་མཿའ་ཡད་གཞུན་དེ 


།ྐ་ལ། ཆོས་ཅིིས་ཁགཞན། རེབ 








ཡ་ ཁྱངཱགཞན་ལ། ཚེས་ཀྲིངྱིངས་རྱང་ ངགཞན། སངུ་དག་པའི་ར་ཐའ་ཡང་གཞྭན་འྲིག་ཕགས་སམ་ 
༣༢ ཡུ མཐད ྤྲ་མ་ དབཉིདྲ་ཀདཀའན་ལ ིི་ བཅིན་ཉིངུང་གཞུན། ཡདཱུད་ .་ 


$ གུལ་་་འོ་ 







རོར 
སསམ། ཛཾ 


















ཐེགམ་དདྲཐམ་མེད་པ་སྟོདུཔ་ཉེདྱཀརོག་ཞན་ལ། ཚེས་ཀྱ་དྲྭ་ཅིང དྲ་བཞིནཉིདྲ་ཀངགཞན། ཡངདག་པའི་མཐའ་ཡདགྲའན་འགལགས་སམ། དྲོརབྱ་མེདཔ་སྟོདཔཉདྲཀངག 
ཡ་ཡ ིདཔས།དབུངག་འཞལ། འེ རྫི ་ ལ། རར གཞན ཤ་བརིས་ ན། ཡང་དག ཡས ༥ གཞི སྲ ི་ ཤྲ 


གཞནལ། ཧ་ཀྱི་ད དིཨཱ་ཡང་གཞུན། དེབ བཅན ་ རར ཆོར རི 


དག་འཱའི་མཐའ་ཡངགཞནཞེ་ ལེ 
ས་ས་ཁང་གཞུནུ་ རིཆ་ ེི་ ཡཿ = ཀ་ག དི ལ་འབད ཁ་འ ་ཡངདག་པའི་ ཞའེ་གག 
ལགས་སུམ། དཔའ་བོ གསལ ཞནཤགེལགས་སུམ། དྲདབ་ཉབ་གཞག་པརྡལས་ཧངགཞན་ལ། ཆོན 

ཞིན་ཡོད ཡད གདའ་གཞས། དབིས འོས་འབབ་དང 














དྲ །རྔུའཕྫལ་གྱི་རྐད་པརྣམསཀྲཏྤགཞནལ། ཚོས་ཀྱིདྱིངྲ་ཀྱང་གཞེད། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྲད་གཞུན། ཡངདག་པའི་མཐུའམངགཞན་ཞིགལསསསམ དབང་པྷོནསུསྲ་ཀངགཞནལ། ཙྭ སྦ་སང་གཞ།དེ་པ 
> ཉིདྱཾ་ཡུངགཞནཱ། ཡ་ ཕུ ཀར་པནཔས་ ཁྲེགཡགས་སས། སྙུབསརྣམས་ཀྱང་གཞན་ལ། ཚེསྤུ་ཀྱིདི་སྱ་ཀང་ གཞནདེབ་ཞིན་ཉིད་ཀ ངག་ཞནཤིལསོསསོམ། དཔང་རས ཞིལགུསསྐ། བ ི་ཛ་ྷ་ གཞོད : 
^ ཨྱང་གཱ་ཞན།  ་ 


ཧི་ཧིངས་ལུངག་འན། ཉ་ཀངགཞན། ཡངདག་པའིམཐའ་ཡངག །ལགས་སམ། པུས འ་ས་བཞི་ མུ་མན་སུགབའདང་ཡང་གུཞུནལ། ཆོསྭ་ཀྱི་དཏྱ 
ཨཱ།གཞན། ཡངདག་པའོམཐའ་ཡངགའནའིགལགས་སྲམ། ཌཤགས་པའི་བདེན་བུམས་ཁུང་གཞུ ལཱ ཆོས་ཙིདིརིས་ཀང་གཞན། དེ་བཞིན་ཉུདྱ་འདགཞན། ཡངངག་བའིམ་པའ་ཡོད་གཞེན་ གུ 
༡༩ །གཏན་ན་ སཀར་གཞ ་ སྭཱ་ཀྱངག་ཞན། དེ་བཞིན ལེ ཅྲགཞུན། ༥ ཡ་ངདད་ག་པ་ འིམ་ཐའ་ཡང་གཞན་ གལྲགསསམ། མཆད་ མཱས་ཀླུདགཞནལ། *ཀྱ་དབུངས་ཀྲང་གཞ ་ 
^ ༢ དའ གཟུགསམ་ སས་བནའ། དགཔ །བརྣམསྭ་ཉང་གཞན་ལ། ངགི $ ག་པའ ལ་བདནནོ་ སསལ། 
མ་པར་ཐར་པ་བྱཧདྲ་ཀངགཞན་ལ། ཡ་ལ བ་གཡཞན་ དེབཞིན་ཧིདྲོ་ཉང་གཞན། ཡག་མ མཐརིས་གནས་བའེ་སམས་པརའདྲ་གབདྲག་ཡངར། 'ཞནལ། ཚེསཀི ཀྱི་དཔྲེངེས་ཀྱང་ 








་:8[ [?(08510)1© ]]312341 






གཞུན དེ་བཞིའའིདྲ་བང་གཞུན། ཡང་དག་པའིམའའ་ཡངགཞག་ཤག་ཡགས་སམ། མ་བརྔཐར་པའྲིམོ་སྟོངཔིདོ་དངུ། མཚོནམ་མེད་དུད། སྟོན སོནབྱམདབ་ཡུངགའའལ། ། ཆོས་ཧིདིས་༡ཁྲུྭཧ། དེ 









ཐའ་ཡང་གཞུན་འགལཞས་ས མ། མངོན་བ སྤ་བཔྲགཞནལ། ཆོསྱ་ཉྱི་དབིངས་ཀང་གཤན། དེབཞིན ཉིད ཡངདག་བའིམཿྲའ། ཡ་གཞུན་ཞིགཡ་གན་སམ། རསའའིའ་་ཁས་ཀངྒ་གན་ལ། ཙི་ལ་ཏཏ་ཏིརས་ག་ 
` རཆ ་ - ་ `: མགསསམ། ངའ ས་ལ རོ་པས 
ཡགས་སམ། ི་ུངགཞན། ༧ ཆསྦའི་དིངས་ཀངཡ་འ། སིབ ¡། 

ངེ གུ ་ ་ ་སའདུན་དགོ། ཏུ་ཡང་གཞུན། མ་ང མ་དཔལ རར ་ བམབ་བཙེན་པཏུ་ཤཞྐན་ཞ།  ཚོས་ཕི' 

ནདྲ་ཏད་ཀྲའན ཡངདག་བཡིན་ཐེའ་ཡུང་གཞུས་ཤིགགསས་་ སུངས 


ང་གཞན། ཡདད ཁུ ཚིསཚ་བཞུན་ བ་ཡན ཡང་དག་པ ན་ཡའ་ལ་ ཆོས་ཀྱི་དྱིངས་ཀ སཀྱདགཞག ངྲི ཛོ (རྨ ¦ 











ཁུ = =£ ་ངཁ.ི་ལོ་ངོ་གའོནོོ་གོལོགྲསསོ 
ཉིད་བཔགགན། ཡདདྲག་བའྲིམའའ་ཡངགཞན་ཞོགཡུགས་སས། ལཊགཱུཾའོངབའབས་བཡང་གཞནཔ། ཆོས་ཅིྷས་ཀུང་གཞུན། དབའིནནོདྲོ་ཁུང་གཞོན། ཡངདུག་པའི་བང་༢ཕངགམའིགཔགས། ཁཱ 
རམིའོབལིའྲབས།པ་དགས། རདད་བའ་མངཞན་འེ།ལ་གསུ་སམ། ལད་ ཡངདག་པའི་ལཐྭའ་ཛ་གཞན་ཞིག་ལགསསམ། དྲུག་བཅེམ་པ་ཉིདྱ་༡་ཞན་ལ། ཆོས་འ ཡ་ཁ་ཤེས་བཏིདྲཀངགཞནལ། ཆོས་་ 
པ ཅཅ ཐ་ སི རྱ བབ་པ དེབཞིན་ཉིད་༡ངགཞན། ས་ག 
ངས་ཀུང་གཞུན། དེབཤིནཉིད་བང་གཞན། ཡངདག་པའི་བབུའ་ཡངགཞུན་ཞིག་ལགས་སམ། རུམ་པ་འམས་དབྲནབ་ཉིདངགཞནུང། ཆོས་ཁིདངས་ཅདགཞན། དེབཞིན་འིད་ཁང་དཞན། ཡུང ༈ཚོན་བ་ཡུང་གཞུན་། ཆོས་ 
2125 ག་བ །ིད་ྱ་གཞན། རབ་ད ས་དན །གླུདག་ཁང་གཞུནས། ཆོ ོས་ིདཔ་ཀ་དན། དེབ ལ་བ་འ གཞན་བཡ་ཡིནན། ཁྱོད 
ཡང་ རར. རང་གི ཧིདྱ་བང་གཞན། ཡདདག་བའི་མའ་ཡ་ 
རཾ རཾ ཁགདད། ཡངདག་བའི་མཐའ་ཡང་གཞན་པལ་ཡིནེ་ནོ། །རྣབ་བར་ཤེསཔ་ཡབགའནལ། ཆོ། ༈ དེབཞིན་ཉིད་ཐང་གཤན། ཡ་དག་བའི་མཐའ་ཡངག 
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ཆོས་ཀྱང་གཞནལོ། འའའ ད་ཞི ཞད 


ཀྱང་གཞནལ། ཆོས་ཀྱེ་ཧྱིངས་ཀྲག ན།ད་བཞིོདཅདྲགཞུན། ཡངདགཔའི་མཐའ་མངགཤནཔམ་ཡིའདོ། །ནུབས་འགྲདནལ། ཚོས་ཅིདངས་ཀང་གཞུན། དེབ་དིན་ཤོད་ཀུངག་ཞུན། ཡངདག་པའྲི་བའ་མངགཞུན་བུར་ 
ཌཛཤཧ་གཞུངལ། ངོས ད་བ་གསུད བའ ལུ ཡངདགཔའི་མཐུའ། གའཔར་ $$ དི ་་ཕྲ 
པས་འ །ཨུས་ཀུང་གཞུནལ། ངས 


རང དྲུག་པའྱིམཐུལ ནཔམ་ཡནནཱ། །རཱ 
ཁྱུག 2 ཡང་དག་པ འ་ འོག་ག ཞུས་པ ཚོད གཞུན དབའན་གཞན། ཡག་བའང་གཟུ་པམ་ འོ ེ  ཚོས་ 


[ལྱེ་ཡེང་གཞན་ལ། པ་ར ན་ཉིད་ཀང་གཞན། ཡང་ 
ངས་ཀགཞུན། དེ དྲེ་ཁངགཞན། མང མ་གཞས ༣པམ་ཡ༣ན། ༣ འད་དགའགི། རོའི གཞིན། རིན 
དཔས་གཞག། འིད དང་གཞུན། ཡདདགསའིཐང་མའག་གད་བ། ¦སྒྲ་ཡང་གཞ 


ཡུལ་གང ཞན དབཞན་༡ ང་གཞན། །༣དདག་བའི་མའའ་ཡངག ཞན་པམ་ཡནནོ། ། 
དགཞན། མངདག་པ་ཟེར་ཐར་ཐང་གཞན་པམ་ཡིའེ་ནོ། འཕྱས གི་མ པཱ་ཡངགཞནལ། ཆོས་ཀྱེ་དྲངངསྦ་ཧྐང་གཞན། དེ་བཞིན་ནོ་དྲ་ཀང་གཞན། ཡ་ 
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༤ ༩ ཀེ ༩ོད་༠ས༠༤༤༠༠༠®༥®༥ ༥༥ ༥ རོ་པ ོོ་ 
པའྱི་ཐར་ཡང་གཞན་པཱམ་ཡིནླལོ། །རྣབའྲིམཔར་ཤེས་པཱ་ཡང་གཞུནལ། ཆོས་དང །ཞན། དྲེབཞིན་ནད་ཁུང་གཞུན། དདོག་པའིམཐའ་ཡངགཞུན སིས་ི འཚོ 

ར་ རོ གྲག རར 
ཧནས་ཧཱང་ཤེས་པ་ལ་གཞུནས ཤན 








ཟླག སྔ་བྱ་གཞུན། དེ་བཞིཞེ་ཉདྱ་ཡང་གཤན། རངདགཔ་འིམཐའ་ཡང་གཞུན་པམ་ཡན། རྣའི "= 
རྨ ༢ རཔ སཿ ་མཞན་ ་ཱཔམ་བདྲ ༈སྣའི་འདུས ཏརས་པ་ཡང་གཞུནལ། ཆོན སྭ་ཧ་དྲདྲངེསྱ་ཀྱང་གཞན། དབ་ཤིན་ཧིདྲ་ཀང་ ལྔ 


དག་པའ་མཐའལ་ ཞུལ | ༼ལ་ 


དགཞན། དེ་བཞིན་ཉོངྱ་ཀུང་གཞན། རྣོ སླག ི༦་གནག། དེ་ག བཞིན་ོཿ་གཞན། རར ་ {༨༦ 









གྱོན་གིའུ་ ཧྱིས་ཚོརབ་ཡང་གཞན་ལ། ཚོས་ཀྱི་ྱརེས་ཀྱངགཞྭན། དབའི མདད པུམ་ལློནསོ། དབ་འིའདུསཏེད་ རི ཞུནཝ། ཆོས་ཤཱདེས་་ 
གཞན། ཀྱང་གཞན། ཡུང་ རྲི ཡ་ཡ ༢འ པའི ནས་ཚ པུལ་ཡྭནྲི། བའི་འ དེབ གནུ འཡ 
ཡེན ` དྲག ཨཿ ག ནས ` གཱ ཁི ཐརཡ་གཞུཔམ་པི། ཉེའོ རཿ ཧུས བཞ ལལ 


ཤཱ དོངསྱ་ཀངགཞན། དྱ་ཀ་དགཤན། ཡང་དག་འ ་ ཏང ངགཞནལ། ཚོས་ཀྱི་དངངས་ཀང་གཞན། མཱཿ ཀྱུང ` རར 
ླཀགྫ @་ ཤྱིངས་ཀྱད་གཞན། ས་གཞན ` །ཞན་པས་ཡན་ནོ། །ཆུའི་ཁམས་ཁྱང བཱ གླག ངས་་བཡ་ཁུང 2: ཞན། དེ་ུ་ཞཱིད་ུང་གཞུན། 


ཡངདག་བའི་མཐའ་ཡངགཞན་པ་མ་ཡནེ་ནོ། །སྱེའི་ཁམས་ཀྱ་ངགཞན་ལ། པསྱ་ཀྲང་ག བཤེན་ཉིདྲ་ཀངགཞན། པམ །ཆུངགིྲམས་ཀྱ་ངགཞན་ལ། 
གཞན: དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཀང་གཞན། ཡགཔའ་བའབས་ག་སསསིོ། རལི་ད་གཞུན། གི £ཌ ལས ༡༡ ་ 









། །རྣམ་པྲར 






།ཤེས་པའི་ཁམས་བངག་དལ། ཚེས་ཀྱིདབྱངས་ཀྱ་དགཞན 


ཱུ ཅེ སོར 
རུ དབ།དྱེ་ཉངགཞད། ་་ ིཤ་ བའུ རམ མབཞུན་ལ། ས་པས་ག ཆོ་འ 











པ གཞན $ [།ནུ་བ་བགྲའན་ ྲ་བངས་ཀུངགཞན། དེབ་ 
ཨུངདག་པའིམཐལསང་གཞུན་པ་ རདགུནགྲས་ཀུ་གུཞན་ལ། ` དྲེ = སད ཉར །སྤེ་མཆེད་དུ ཆུགཞན་པ 
རོ གུན། དེ་འ དྱ་ཁངགཞུན རི ི་ །རེག་པཡང་གཞདལ། ཆོསུ་ཀྱིནཧཌེས་ དེཞིདཉིད་ཀང།ཞུན། །ཡངདུག་པའི་མཐའ་ཡངག ྨི་་ གག 
ཏྭ ཡུང་དགུ་བའི་མཐུལ་ཡངགཞུ་པ་ཡ། དཔ པ་ཡངགཞནལ། ར་ཁག སྐེ ཀུངགཞན། ཡངདག་པའིམ།འ་ཡང་གཞན་པལ་ པ་ཡངགྲཞནལ 
ཁམ ཡངདགཔའིམ་ཝལ་ཕངགཞན་ །སྭིདོ་བ་ཡང་གཞན་ལ། ཚོསྱཀོ་དྱིཔསྱ་གངགཞན། དེ་འི སྐད ཡདདག་པའི་མཐའ་ཡངགཞན་པམ་ཡ གན ཆོ 
བཞན དེབཞིནཉདྱ་ཀུངགཞན། ཡ་བི །རྒ་ཤི་ཡ་བགཞནལ། ཚོས་ཀྱི་དཔྱིས་ཀྱངགཞན། དེབཞིནཏིད་ཀྱངགཞན། ཡང་འདི 
















གཞན དེབཞིའི་དགཞད། འྱུའ་ཡ་བགཟན་ ཁནལ། ; ཧྭ དབའི རོི༦་ 

ང་ག ཌི རར རད དི 

དབིངས་བར་སུཞུན། དི ལ པུ ཀུག གནན ཤེས་ག ས་དགཞན་པ ཧྨ་ 

ཐི ། ྲཀ ར་ཚ ང་གྲཞུན། ཡངད་ གད འིམཔའ་ གནན ། ཆུས་གི་ིས་ཆང་། ཁྱངགཞན། ལྤལིཾི 
ཟང [སུང་པཉིད་སྟུཾང 2 ༨ །ཞིན་ཉི་དྭཁབགཞན། ནུ ཉི ུབཤུད་གཞནས དེ་བཞི། ནུ དེ་བཞིན་ཏདྱ་ཡང་གཞུན། འདག་ 

ད་ནི །དོན་དམ་བསྙོངཔ་ཏིདཀྱངགཞནལ། : དེ་བཞིན་ཉོད་ཁང་གཞན། ཡདདག་པ ཁལས་དགཞན་བམ་འདིནོ་ ཁགཞག་། གག ་ེ་དས་ཅང་གཞན།  ་་ 



















,།ཀྱངགཞན། ཡངདག་པའི་མྲ་འུའྲ་ཕང་གཞན་པས་ཡིདེའོན །ཟུཉམམྦབསངཔིདྱཡག ཀལ ཤོད ཆོསྭཀི་དྱིངས་༡ངགཞན། རྩུ ཨ་ག སབལ་གཡོ་ { །མཐའཡས་འླས་པ་སྟོངབ་ 
ནིག ནལ 1 ་ དེ་བཞིནེཉིདྲག་པཀཞན། ཡུདག་པ འིཟུལ་ཐགྲཞུན་པམ་ཡིད ༈ །ཐྲོགམ་དང་ཅམ བཞུ ེགིད་ཡང་ན། ཡད་པའ བསང་ 
གཞད་པཡོ་ཡིདད། །དཔཅིངད་བཤིདལ་གད་ས། བའ་་ི།ཀང་གཞན། དེབདིནཉོདྲ་གར་གཞན། མཆ རི ༈རངབའིནསོངཔ་ཏིདྲ་གུངགཞུནལ [ཁང་གཞན། དེ་ 
བཞན་ཉིདྲ་ཀང་གཞན། ཡ་དག་པའམཐའ་ཡངགཞནཔ་མ་ཡོནའོ། + ཆོསཏྱི་དབཱཔྲེ་ཁབགཞན། དེབའི་ དེབཞིནཏིད་ ནིྱ་བདག་ཞན། མངད ཡང་དག་པ ཐ་པ གཞུས དེད ༢ དྲསོབབ 157 
གོད་ཁ ངས་ག སོང་བས གཞ པ་གཞི 
དྲ་ཀང་གཞན་ལ། ཆོས་ཀྱེ་དུབངེས་ བཞན་ཉེདྱ་ཀྲ་ག། དབའ 
ཀྱངཀ་འན། ཾདགས་ཡུད་ ༽དངེས་བྱོསེདཔའི་ངབཉོད་སྟོང་པཉིད་ཀྱངཀཞན་ལ། ་་ཁྱ་ག་ཁ་གཞན་ གཞན། དེབཞིན་ིདྲ་ཏང་གཞན། ཡངདག་པའི་མཐའ་ཡང་གཞན་བམ་ཡིནེ་ན། །དན་བཉེ་བརག་ཞག་བ་ནམས་ 













ར༈བ་ ཧུ གྱིར ིསཡང་གཞུན། དེ་བཞིན་ཏིདཀངགཱཞཱན འ༣། ཡང་དག་པ ཆ གཞོབམཝོ། །ཡུང་དག་པཱཿསཾངབརྣམས་ཀྱང་གའནལ ཧོསསིདས་ཀུངགཞུན། དེ་བཞིན་ཧོདྲ་ཀྲངགཞན། ¿ཡངདག་པའྲིཿ་ཐཱའ་ཐུང 
ཡིནན། །ཧཱིདང་བུམསཁང་གཞ་ དྱ་ངེས་ཁངགཞན། ཞིབ་གཞའ། མང་གསང་མའ་ཆགབ་འ་ །ཐརྣོམས་3ང་ གཞནལ། མ་འ གཞན། དེ་བཞིནཏདེ' 
བལ ཡངདག་པའིལུ་ཐལ་སྲདག །སྟེབསྲ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ ཛེ ཀྱེདབིམས་ཀང་གཞན དེ་བཞིན་ཉོདྲ་ཀངགཞན། ཡང་དག་འ །གྱངྦརུབ། དདལགནསྐགཞ་ལ། 
ཌི ར་ཧྱིདངིལསྲ་ཁང་གཞད། དེབཞིན སག \ ཏིདཧཨཱ་ུང་གཏུད ཞན་བུམ་ཡཾནེའོ། ཞེ །འཁགས་བའུཡ་གལག་བྱརདོགཡངགཞནཔ། ཆསྱ་ཀི་དིངས་ཀཔགཞུན དེ་བཞིན་ཉོདྱ་༡ངགཞན། ཡངདགཔའི་ ། ༣༩ 
རྔ རྲབའངགཞན་པར་བནད། །འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམསྲ་ཀངགཀཞནལ། ཆོཊ ཉིད སལ་བགཞུན བཞིནཉིདྱ་སང་གཞན། །ཡངདག་པའེ་མཐའ་ལང་གཞན་པམ་ཡན་ །བསྲམ་གཏན་རྣམས་ཀྱངགཞནལ། ཚེས་ 
ཀྱིདཧཱཌིསཱཀྱབགཞན། དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཁང་གཞན། ཡང་དགུ་བའི་མྲ་ལལ་ཕང་གཞན་བམ་ཡིནནོ། །ཚདོ་ སྭལངགཞན། དེབའི་ ཚསྦ་ཀི་དིངས་ཀྱང་གཞུན། ངགཞན། ཡབགཡོས་བསས་གཞའ་པགན། 
རྱྱད་པའི་གྲོམས་པར་འཇུག་བརྣམས་ཀྱཔགཞན་ལ། ཚསཾ་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱངགཞན། དེ་བཞེན་ཉིདཀྱང་གཞན། ཡང་དག་པའི་མཐཐའ་ཡང་གཞན་པམ་ཡིནནོ། ཨན མ་ག ཆོས་ཧི་བིངལ་ཀངགཞན། ག་ 


























[ཉིད་ཧགཱཞུན། ཡང་དགཔའི་མཐའ་ཡ ནབུལ་ཡིནནྲོ། དྷ །ཧཿས་གནས ནས་བའི་སོམས་པ་བའྱངག་པ་དྲག་ཡངགྲའནལ། ཚེས་ཏྱི་དྲའིངས་ཀྱང་གཞན། དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཏངག་ཞན། མཐངདགུ་པུའེམ་བའུ་ 
ཟཾ ེཤུཞན་པམ་འཛན། རླ ར་ཐངཔའི་པདོཔ། ཛེན པ་ཡང་གཞན་འ། ོསུ་ཀྱིདབྱེངས་ཁྱ ་༡ང་ ཞིནཉིདྱེ་ཀང་གཞུན། གའའིམཐའའའགའན་གང་འེན། 
བསག འོན་པས དབའི་དིངཅདག། དུ དཔ བག་པ དོས །ཏིངེ་པའཛིན་ནྲབསྲ་ཡང་གཞན་ལ ཆེས་ཅི་ ཧིཿས་ཨངགཞུའ། དཔཤིནྱ་ངགཞ > 
€ །མཐའ་ཡྲང་གཞན་པམ་ཕྐདེནྲ། །གཟུངསི་གྒོནམསྲ་ཁང་གཞན་ལ། ཆས་ཉི་དངས་ཀང་གཞུན། དེབཞིན་ཉད་ཁངགཞན། ཡངདག་པའི་མཐའ་ཡུང་གཞནཔམ། །དེལཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བྱས་ཡདགཞན་ལ། 
ཡཾ ཆློས སླག དེ་གཞིན་ེདླ་གངགཞན། ཨང་དྲུག་བའི་མཐའ་ཡངཞན་པམ་ཡདེ་ལོ། །རི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡདྲ་གཞན་ལ། ཆོས་ཀྱི་དཔངིསྲུ་གདྲུགཞན། ཞིང་གཞན ཡངདུག་པུའི་མཐའ་ཡང་གཞན་པ 
༈ །སོསོ་ཡདདག་པར་རིག་པཔ་འི་ཡ་བགཞནལ། ཆོས་བི་དབངསྱ་ངྲགཞན། ཀྱང་ཨཞྲན། ཡངདག་པའི་མཐའ་མང་གཞན་པར་ཡིནན། ཁཿམས་པ་ཆན་པོ་ཡང་གཞན་ལ། ས་ཧྱི་དིངས་ཁྱང་ 
ཏིདྱ་ཧང་གཞན། ཡངདག་པའིསྲ་ཐབཕང་གཞནབས་ཡནེ་ན། །ཧྭིངང་ངེན་པ་ཡང་གཞན་ལ། ཆོས་ཀྱི་དརེས་ཀྱང་གཞན། དེ་བཞིནོཉིདྲ་ཀངག་ཞན། ངད ཡ་ཡནེན། ༈ས་སྦྱ་རཱསྱི་ཚོས་ 










བགཞནལ། ཆོས ཉཱ དང་གཞན ཞུ ངུདག་པའི ཡིམཐུའ་ཡང་གཞན་པར།ཕེདདོ། །རྒུནཏཱའཱགསུ་བའི་འབྲུསབུ་ཐཔ་གཞུན་ལ། ཆོས་ཀྱི་དཔྱིཔསུ་ཀྱདྲགའ 


དབད དེ བ་ དེཔཤིན་ཉིད་ཁང་གཞན། །ལཕང་གཞན་པ་ཡུན་ གཞན་ལ། ཚེསཀྱི་ 


དེབཞིན་ཧོདྲ་སངགཞ 
སྭ་ཀུང་གཞྲན། དབའན་ཉེདྱ་ཏང་སའན། ཡང་དགབ་ ནཾ ཡིའི འབསབང་གཞྲག་། 
བཞིནིབ་ཞུད། དགལ་བ །་བཅ་པིངཞན་ལ། དས་ཚད བི མམར་གཞན་པས། དོབ 


ཤ་མ །རྣམ་བ་ཐུས་ཿདསཁྱེན་པཏུད་ཀྱུང་གཞུད་ལ། ཆོ སྭ་ཀང་གཞན། དེ་བཞིན་ཆིདྲག གཞན ཡངད་ ི་ོ ད་ས =: 


ཞིན །པདག་པའི་ཕསའ་ཡང་གཞན་པམ་ལགས། ཚོརབ་ཡངག ཌཱ རོསསིངེས་གན། ོད གྲོ ཡང་དག་པའི་མཐའ་པདྲགཞན་པལ་ལགས། ༈། 
ཡ་པ ཡུང ཐའ་ཡང་གཞནབམ་ལགས། འདྲུ་བདྲ་སང་གཞན་ལ། ཚེསྱ་ཧུདཿ ཏ་གཞན། ངད་ག་པའིམ་ཐའ་ཡངགཞན་བ་མ་ལ་ 





















སུད་ ་ྒ སྨ ོད ༈ དབདིནནིདྲ་ཐང་གྲཞན། ཡངདག་པའི་མཐའ་སྲངགཞན་པམ་ལགས། ཆོགྲེ་ཀངགཞན་ལ། ཀངགཞན། ད་བཞིནེ་ཧིདྲ་ཀྲངགཞན། ་ཡང་ 

པ བི་མ་ཁའ་ཡངགདབ་སས། ནུབ་ཡུང་གཞུན་པ། ངགཞན། དཱིང་གཞུད། ཡངནག་པཱའིམཐའ་ཡངགཞན་བམ་ལགས ། རར ཁས་བའའ དེབ སུལ = 
ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་གཞན་པམལགས། ལྕེ་ཡ་ ོར་ོིངས་་ཟ་ ཀྱང་གཞན། ཡངདག་བའི་མཐའ་ཡབགཞན་པམ་ལགས། ལུས་ཀྱ་བགའནལ། 'ཚྐཀིདཔན་ཀུངགཞན། ད་བཞྲིནཉིད་ཀཔགཞན་ ་ 

ཝ ཡངད་ ཐའཡང་གཞཤན་བཡ་ལགས། ཡདྲ་ཡངགའན་ལ ཞུན མམདགབའི་ཐལ་ཡངགཞན་བམ་ལགས། གཟུགསཀྱང་གཤནལ། ཆོས་ཀྲེདྲངེསྦ་ཀངགཞན། རླུ (ཧདྲ་ཤང་༽ 6 

± ཡངད། བགཞན་པ་མ་ལགས། སྒྲ་ཡངུགཞནལ། ཆོསཀྱེ། གཡའ ང་གཞན། ཡང་དག་བཞིས་ཐའ་ཡང་གཞན་པམ་ལགས། དི་ཡང་གཞནལ། ཆོསྭ་ཀྱི་དིསཀྱང་གཞན། དེ་བཞིན 
ཉིདཀྱཔགཞན། ཡདདག་བའིམཐའ་ཡངགཞན་པམ་ལགས། རོལབགཞན་ལ། རོས་བུདངེས་ཀང་གཞན། དེ་བཞིན་ཏུངྲ་ཏང་གཞན། ཡངདག་པའི་སཐའ་ཡངགཞན་པསལགས། རེགྱ་ཁང་གཞུནལ། ཆོས་ཀྱིདིངས་ཀྱངགཞན། དེབའྲིན་ཉིད་ 
ཧཿ་གཞན། ཡངདག་པའིམཿཁ་ཡངགཞན་བམ་ལགས། ཆོས་ཀྱང་གཞནོལ། ཁི་དདྱིངས་ཀྱངགཞན། དོ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་གཞན། ཡང་དག་བའིམཐའ་ཡང་གཞན་པམ་ལགས། ེག་གྲིརམ་བར་ཤེས་བ་ཡང་གཞ ་། རི (ཱུ 












བགྲཞན། དེ་བཞེནཏདྲཀུང 





བཞྲིནེ་ཉིདྱ་ཀངགཞན། ༣ །ཡང་དག་པའི་མའལ་ཡང་གྲའུན་པམ་ལགས། རྣབའིརམ་པར་ཤྲེས་པ་ཡང་གཞནལ། ཚསྐཀི་དངིངས་ 
ཐིངས་ཀབགཞནདཔ ཏགཞན་ཡདདག་པའི་སྲསལ་༣ཁ་གཞན་་མ་ལགུས། ལྱེའིནྣམ་པར་ཤས་པ་ཡངགཞནལ། 
ཤེསུ་པ་ཡངོགཞན་ལ། ཏུད དེབའི མུམདདག་པའི་མའུ་ཐད་གཞན་བམ་ལགསུ། ཡིདྦཏྲིརཱམ་བར་ 


དེ་གཞིན་ཉིདྱ་ཀངག སུ ག་གིས ན་བམལགས། ཡུ ང་བ སྦ་ཀང་གན། དེ་བཞིན་ཉིད་ 
ནཱ དེ་བཞིནཉ ± དྲེབི་ ཞ་བ ཡུདདྲག་པའེ་མཐའ་ཡངགཞན་པ་མལགས།  ད་ི་ུར་གུ། དེབཞིན་ཉད་པད 


ངགཞན། ད་བཞི 
ཤིས་བ (འན་ལ། ཆོས་ཀྱིདྱེས་ཀྱང་གཞན། དབའིན་ཉིདྲ་ཁང་གཞན། ཡང་ 
ཧྱ གཏན ཡངདུག་པའིམཐལ་ཕུངགཞན་པས་ལགས། རྣ་བྭའེའདུས་ཏོརག་པ་ཡ ངགཞནལ། ཆེསྭ་ཀནྱ་རྲི་ཡ་ཀྱང་ 


༈ ཡངདག་པའི་ཕྲ་ལའ་ཡངགཞན་བམལགས།སྣའིནམ་པང་ཤེས་པ་་ 
གཞྭན། མདདག་བའམཐའ་ཡངགཞཤན་པམལགས། ལུས་ 


༈ མངདག་པའིམཁས་པང་གཞུན་བམལགསུ། ཉེའི་ྲདསཏེར གྲལ 


དགཞན་ལ། ལྒ བཞན་ཉདྱ་ཐ་ སྭ་ཀི་དྱིངས་ཀང་གཞན། ན། དེ་བཞེནཱ་ཏིང ནཱཏིདྱ་ཀུངག ཧངག ྲ་། 
[ཟཐའ་ཡུང་གཞན་པ་མ་ལགས། རམའགས་མགཞན། ཆོསྭ་ཏི་དཧིངས་ཀྱང་གཞན། དེ་བཞིན་ཏདྲ་ཀུང་གཞན། ཡངདག་པའི་མཐའ་ཡངགཞན་བམ་ལགས། གག 
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མསྦ་ཁངགཞན་ལ། ཚས་ཅིདྱ་ས་ཀད་གཞན། དེ་བའིན་ ཁང་གཞན། མངདག་པའི་མབའ་ཡངགཞན་པམལ་གས། ལགས། མོ་རིག་པ་ཡངགཞུན་ལ། ཨིད ཅུགཞན། དཔིུདྲ་གང་གླུཞན། ཡུངདྭག་བའི་ 
ཏེ དན མས་དག ནམ་པརོ་དུས་པའངའ། སསང 
དྲེབཞིན་ཉིད་ཀང་གཞན། ཡུདདག་པའིམ་ཐའ་ལངགཞན་པ་མ་ལགས། ཚོཾངདངགཟུགས་ཀྱུང་གཞན་ལ། ཚོས་ཏྱི་དབེངས་ཀྱད་གཞན། ས་ག ཌྒ། གའི་གཏ་ཡའདོ། རྔ 
ཱ རེག་པ་ཡངགཞན་ལ། །་ིད་ཀང་གཞུན། དདོག་པ་ 
£ ས་བའ་ཡང་གཞན་བརལ  ཚོན་བ་ཡ། དེས ་ི ༣ ས་དསངགགནཔམའག། རར མི ི་ས་ངགཞད། ོ་ 


།རྒ་ཤི་ཡོད་ 




















༄༠༠། ནོལ། ཆོས་ཀིདྲའིངིས་ཀངགྲའན། ད་བྲའིན་ཉིད་ཀངགཞན། ཕ་དྲག་བའི་མྲབའ་ཡང་གཞན་པམ་ལྲགས། སྩེན་བའི་ཕརོལ་ཏྭ་ཡིན་བ་ཡ་བགཞན་ལ། ཚོས་བི་དོངས་ཀྱངགཞན། དྲེབ 
༧ ༤ ༣ ཞག་ལ ཆོ སོ ད་ང ཞན་པོ འོོ གཞན། ཆོ་འ དེ 


ཡང་དག་པའི་ལབལ་ཡང་གཞན་པམ་ལགས ། །ཚུལ་ཁིམས་ཅི་ཕརོལྟ།ྭ་ཕིན་པ་ཡངགཞནལ། བཱ 
གཞན་ལ། ཆོས་ི་དབིངསཀུངགཞན། ཞི ིད་བཞུན། ་གཟན་པས་བས བཅོ་སའ་ཡར་གཡོནཔ་ས གཞན་པ ཚའོ གིན ཡའི 
མའའ་ཡང་གཞན་པམ་ལྲགས། བསམ་གཏདྲ་ཧབ་རོགྭཏྭ་ ེ་བ་ཡཔགཞན་ལ། ཆོས་ཏིདྱིངས་གྲངས།ཞན། དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཀུངགཞན། ཡདདག་པའི་ཟྲ་འའ་ཡྲདགཞན་པལ་ལགས། གསདའི་བརོལ།བནང་ཡང་བཀུགས། རའི 
གཞས ད་་་གཞ། ཡང་བ མབས ང་པ ད་ཆུ་གཏ་ལ། ང་སི ཞན། མངད འམའཤོན་་ཞ། 

ཞན་པས་ལགས། སཱོང་པཉཾ་དོསོངཔ་ཉིདྱཀྱང་གཞནལ། ཚྫ་ཡིས་བཤཞན། དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཀངགཞན། ཡདདག་པའི་མཐའ་ཕང་གཞན་བམལགས། ཆེན་པོ་སྟོངཔཉིདྲ་ཀང་གཞནལ། མང་བ 







ཆོས་ཀྱི 
སཱ 





[ཀྱི་དབྱིཀྱདགཞན། དེ་བཞིན་ཉིདཀྱངགཞན། 
། དྲནབཉེ་བརགཞག་པརྣམསཀྱ་བཞན་ལ། 






ཉིད་ཀྱ་གཞན། 
ཀྱང་གཞན་ལ། དེབ 
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ཡངདགཔའིམཿའ་ཡངགཞ དཔཔྲོམདཔའིད་ཞད་ོ ུབཏད་ཡུ་གཞུན་། ླ་ དེབིན་ཏཅངགཞོན། 
÷ རི + འ 


ཤཱ།ཆོ ང་ཡདན། སག ཡུང 
རཾ ནད ་ རི ཞུན ཡང་དག བམངུ་གཞུན་པས་ལ། སུ བགོགསངའ་ལམ་པ།གྲ བ་ཡབག་ཞན་ལ། ཆོས་ཀྱི་དྲིལཊ་ཀངགཞན། 


ཐའ་ཡང་གཞན་པམ་ལགས། བས 
ཐའཡང་གཞནཔམ་ལགས། འཱིི་གཞན། དེ་བཞི 3 པོ དེབ 
















ཅྨོ་ཆོ་རོ་ 1 
གཞན་པརམ་ལགསུ། གཟུགས་མྱེད་པའི་རྒོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམདཀྱང་གཞན་ལ། ཚེསྱིདྱིདེསཀྱཿ ངག་ཏུ དེབཞིན་ིད་ཤུངགཞུད། ༩ཕདག་པའི་ཕསཔང་གཞུན་ཡལ་ལགས། ནན ཧུ གལ ཡི 
ཀུ་།ཞན། དེབཞྲིན་ཉ་ ཚིངགཞིན། པ་ དོ རར ཅར དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀངགཞན། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡངགཞའན་པམ་ལགས། མངོན་ 
མུཞུད་པམ་།གས། ཚི རག ཧཱ དཔན མཚད་ཏ་དབ་དང།སིདོ་པ་མ་གཞ་ །ལགས། ཏིངོ་བའདེནརྣམས་གྱང་གཞེནལ། ཚེས་ཀྱིད་བྱིངས་ཀྱྱང་གྲཞན་ལ། ལའི ` ཟཔ 

བམལགས། དྲ་བཞེན་ག ཤགས་པའཏདབ 
ཉྱིི་ས་གད་ི་་་་་།ནོསསཁུང་གྲགདས། གེག ནན ༩༥ག་པའིརི་ཐ་ཡང་གཞུདསུར། 
ཡགས། སོ་སོ་ཡདདག་པར་རེག་པ་བཞི་ཡངགཞན་ལ། ཆོསསྱིདིངས་ཀྱངགཞན། ི་ོ ཡངདགཔའེམཐའ་ཡངགཞནཔ་མ་ལགས། བྱམས་པཆེན་པོ་ཡངགཞན་ལ། 





ཌ་ག སཔ 38བ་ྱ འེ ཡུ ཟེ ཡང སྲས ༨ ཞན། དེ ཐུགས 
བངལཔ་གཞན་པཔ་འགསོ། རོད དགི་ིར རོ་ཙ ོ±ིས་ £ ལེ 
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ཙོའི་ཆོསྣཾནྨམསྦཀྱི་རམ་པར་སཱན་པ་དཀར་པོནོ། ཝ་པ རར ་ བདེ་འདངྱསགཔ་ ས་ར ། མིགནག་ཅིང་དཀར་བའི་ཚོསྨ་རམསྤོཏྲིནམ་པརྨ་མོནཔྩཉློ་ཀནག་ 





ཅིངདཀརདྲ། རྨྱན་ཞུགས་པའི་འདྲསུ་དྲང། ཤི་བའི འབྱསབུ་དང་། རྩ་པརཆཱབྲཔ། ཟན་པདབ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱིབརྲརུབ་པཞེས་ཀྱིབར་ 
རྣམ་པྲར་དྲགད་པརའི་གུར། བཅོམ་ལནའདས་ཉོས་བཀའ་ས། ཡོ བཏོ པསནིའྲབས་ཏྲུ་དམཔར། བངབརབསནཔརཔིནུས་སོ། ། 

ཌྷ རྷཾནཾའྱིཕྲིརི་ཞེན། ༢༨ ིད་པ། བེ རཿ རཔ། བསཾ ་ མུ གུ ངི ང་བ འགྲགཔ་ མདང ཀུནནས་ ངས་པཱསྙེདཔ་དང་། རྣམ་པརཕྱང × 
ཏམྨེདཔསྟེ། འཇིནིམཐའ་ལས་འདན་པདདབ་ིད་དང་། $ ལ་ཁ ལྤ ་རུསགསཧྟེདཏཿཿཛོབ་ ཅི་བདན་བཞེབར་བཟུདེ། འབས་བླ་ནམ་པར་དགོད་བལགསི། དོན་དམ་ 
པའི་བདེན་ཕརྲམ་ལགས་ན། བྱས་བཿ ཧཾ་ིས་དུཉགསཔལ སད་དུ ལ་ ་ བདང རི་འ པནཾདདང་ ༈ ༢བ་རུབངང་། བླན་མྱད་པ་༦ ཡངངག 


བརཛོནས་པའྱི་པདྱརཱབྷཏ་འགྱུརརོ། །བཅེམ་ཚནའདས་ཀྱིས་བཀའསྲལ་པ། རབ་འྱྱོརའི་ གོ་འ ཇའདག་ བདང ཚི ཕིབས དག་འ གཉར ཞའོ་མངས 
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འབྲས་བུའཐོབ་པར་བུྱེ” 
མོགས ལམ་ཤྱཾག་ 


། བཅོམ་ལན་འདྲས་གཡུཏདེ་ཉུར་འདུས་ྲསྲསི་ཁམསསམ། འདུས་མ་བས 


ལིའྲ །འདོདཔའིའདོདཆགས་དང་། གནང་སེམས་བསྲབས་པས། ལ 


༨ 






བ་བམ། ཟླན་ཆྱེད་པ་ལུངདག་པར་ཛྫོགས་པའིྱ པར་དག རབའུཔོརྱོརེསཔ་ ། 
།འྲབས་བྭ་ནམ་པརདགོད་པརྣལ་གཡས་འདོད་། ;ˆ ༤༨ ངོ ི་ོ 
རརར 
འ ཱ སྲུ 
སེམསདཔའ་སམས་དཔ 









དི གུཤེགསུཔདའི་ལུ ཅྷུ་མ། མཛས 
པ། རབའ་དྲ་རསོལས། གང 
འབུས་མྱབས་ཤས་ཆོས་གངལ་ཡངའསེེ་སུ་ག 


།བགཅགྲསཀྱིཿ 


མཆི་སཱན། 
གཡོག ་ 


! 
ཅདཔ་ཡོདདམ། གཾ 







།འོགམའི་ཆཉྲི་ཀཱནྟཏོ་བྭཝ་སྭ་པཱསཾརྡེ་ལི་འོད་བའི་འབས་བུའོ། །བྲམའེཆ་ཅན་ཙི་སུནཏྭ་སཱོར་བྭ་མཱསཱངས་པསུ་དགྲ་བཅོམ་བ། 
མཿ པྲ ཡསུང་ཐཱཔུསཏད་ཿརས་པས། མྲངདག་པར་ པུ འུབ་བོས་གསུམ། 


འི ཡིང་ 


རྣམས་ 


ང་ 


གཔ བཅོས 


ཅགེཿམདཔའ་གྱུརན | དེ 
ད་མི མྱབས་ིོསདས་འདིལཀ། མ རབ་འ རི དཔ་ད དེ འོ་ླས་ུས་ཀ་འཛུ། 





ཀའགུལ་ 
སྤ་བྲས་ཤེའླར། 













ཁྲའ་ཡོས་ལུམ ༥ 
ཀྱི་སཱོམས་པར་འཇུག་པོའམ། དྲནཔ་་་ 


སྦྱིན་པ རུ ཅྭ ལོ ༢༩ 
:ྲ ཤད་པ སིས འུལ ༨ 
ཐཱཔ༣ངཇུག་པ་འམ། རཱམ་ཤེས་མཐའ་ཡུས་སྟེཿ ི་། ཆུང་བ ཤོང 
མས་ས རར འཕགས་ཕཾའིལམ་ཡནེགབརྒྱདཔའམ། 


± ཡང་དག་བར་སྲོང་བནྣམས་སམ། ༔ ཕས རྫུ་འཕྲལ་བྱི་རྐང་བརྣམས་སམ། དབང་པོ 





འཕྭགས་པའི་བདན་པྨ་རལསསམ། བུསམ་གཏུནན་སསྭལཱ དང ཚདྱཔེདཔྨ་མམསསམ། དྲ རྣཱརྨ་པརྲ་ཐར་བུརྣམས་སམ། ཆུ པརའཇུགཔྒ་དམས་སུམ། སོད ༥ 


པཉདེདང་། མཚན་མཆྱེད་པདང་། སྔོནཔ་ དཔུ མུ་ན ཤེས་ཕྲན་ྭུསུམ། སུསམ། དྲེབཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟབསྣམསསཔ། མྱིའཇིགིས་པརྣམསསོམ། སོསོ་ཡ 
སྤ པར་རིགས རི ` ་ ± 1 རྣམ་བ་ཐམས་ཅདཔ་ཁྱེནཔ་ཧཾདདམ། མའོ 174 
@ པརྦཞེདཔྱ་མདུད། །དེ་མངོན་པར། ྩ ་ ིླམདདན། བའ་ཤགས་པའམམལ་ རརར ངིས །སྦྱན་ པའི་འབྲས་གུཉམས 
ཝིས ཙོབ གཞན་དྲུནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངསསྲུམུ་དནལནྦབླཟ་པའི་དོད་ཕིནོ་པ་ལོ་སྒས་གཏོངདོ། པིབ མས་པ ང་པ། ཕྱད ཚོལ་ཁྲིམས ི་ོ ། 


གཞན་ཧུནསམདཅ་ན་ཐམ་སཅད་ཡངསསྦ་ས༔ རྲི སི པམ བཅོདཔཡི་འབྲས་བྱུ་རྩལཿགུ་ བྱསྙིད་དོ། །གཞན་དུན་སམས་ཅན་ཐམ༨༦ད་ཡོཿཿ 
[ན་བུན མསབ་མེབདུ་ཡོངསུམ་ུ་ད །བརྫོན་འགྲུས་རྩོམ་ཡང་རྔོན་འ ཟསྦའི་འབས་བུལ་ཆགས་པྱ་སད། ཟཡོ་རས་པསད། མ་དེའི ོསགསཡོས་སྱུསན་སསབཟ 
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= བོ ཧོ; པྲ བཱ ཧྱིའབྲསྦབ་ཏམསྦསྦ་མོངབྱིདོད ཅརོ་ོ་ཅོན། 

ཧྱ དད་བ  ོད་འཆོདའྲསརོམམོ། །བསུམ་གཏན་ལཏཔས་པརའཇུག་གུང། བསས་གཏུན་འབས་བའ་གས་་ཡུད། བསམ་བཏུན་ཡེའབུསཔ༡སསྲ་ང་བྱ་དདེ། གཞུནབོན་ ཅན་བ 
སྦུམ་ངན་ལུས་བླཟ་པའི་དོན་དུབས་མགཏནལ་ཉེམས་པརའདུག་གོ། ཿ ཀཾ ༤༥པ༥༨༡སས། སེ དཔ ཟག་བདང་བཅས་པདང་། - 
ལ་བ་ད དཤེས་ བྲིམའོ། །ཟགཔ་དང་པཅོ་བདང་། ཟག་པ དབའི་ཆོས་ནམས་ཞོམ་ཡང། ཟག་པདང་བཅས་པདུང་། བགང ཆོས་དེ རགས་ད བག་དོངབཅས་པ་དང་ བོད 

སས་སས་སས... ་་ . :ང་་གའ་གཅ་ས 

འཱོ། ༦༨༤: བའ -,, ༩ 

༧ བན་ལས་ འཇིགཏེནལས་འདས་པའི་ མོ། །འསྱཔས་དང་འདསམ་བས །འ ཨརྦ་ཕས་ཙ་ཚསྭཱ་བུ་འྲ་བ ི་ ལེ ལཿ 
དུལ བའིདོད་འཇིསཏེད་པད་། ཁི གཞ ས་སུ ུ་ངར་ནོལགས་བརི་འོས་རྲསྱལསདཔས་ནམས་ཅི་སནས་ ། །རབའྱོརདེ་བཞིནདུ་བྱངཆྨ་བ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེནཔོ་) 















ཡུངྱ་ིན་པའི་ཡ་ོ་་ཕིན་པང། སས་ དྲོ ག་མོ བ་ 


དྲ ཆོས་གངལ་ལང་གཞས་པ་འམ། རྡ 

བྱདབཟང་པོམདོད་པརབསྒབ་པ་དང་། “ ཕ་ཡོམདཕིནདཔ་བསྟན་པའི་ 
¢ ཆས་ད 
ཅིངས 'ཡྱོད་པྱེད་དོ། །འདཱས་བྱས་དབའཧཱ རར. གསུ་ཝ་ཡོང རེ ཐ.་་ ྲཀོོ་ ཡཀ 
ལས་སོ 5 ག་ཐ །ཾ ཟི ཨོས ས་ས་ས 


པས། མཚ་དང 























བྲིལ་ཡོནེས་མུ་ཧོད་བུམེ །ཡོངས་སྭུ་ཚོཔཔ་ིདདོ། ཡོངས་སུ་ཧ ད་བྱུ་དགོ། ། 
ངས་བས 
སིག ི རི དགོ །ཆུག་ཾ དད སའི 1 










༄༅། ཡདུལ་ཡོདས་མུ་སྣོད་པཀྱེ: ང ཱ 

ཡེད་དོ། །སཱ ས་ག ཟས རོ ཧཱཿ 
ངེས་སུ་སྱོད་བམྱེད་ སོ་བ་དང ༨ 

ཙཾ 5 55 གཡོས མུ པྲོ དྲི ཡང །ཧ། །སྣའི་འུ དྲས དབམྱད་དོ། ངོ །ལྱེའིའུདྲསཏརོག་པལསླ་བརྡ་བའི་ མོསོ ཆད 

དྲོ །ལུསཀྱི༣ ཀ་ན ད་པ་ལ གང བྱམོ ། །ར སེར དར །སྭའི་ཁམསལ་ཡོངས་སུ་སྐྱོད་པ་གྱེདདོ། ¡དསལ་ཡངསསོུདྱདདོ། ། 

མྱིའི་ཁམས་ལ་ཡོངཾས་སུ་པྩོདཔམྱེད་དེ། །རུགི་ཁམས་ལ་ཡོངས་སུ་སྙེདོཔཆྱདཔོ །ནམན་ཁའེ་ཁར ༢ །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསལ་ཡོཧམསུ་ོདོཔ་ལྱེདདོ། །རྟེན་ །ལ་ཡོངས་སུ་་་ 














སྟོདཔཆླེདདོ། །མརོགཔ།པངས་མུ། ྱེད་དོ། །འདྭ་བེབལ་ཡོངས་སུ་ཧོདཔྱལིདད། །ནམ་པརྦ་ཤེས་བལ་ཡོངས་སུ་པྟོད་པ་མུད་པྲོ །མྱིདུདང གསོས སྨོ རྡི 


གྲུལ་ཡོངསས་ ང ལོངས་ ཧུད པལ་ཡངས་ 
རི :། པད པལག །ལཿ རུ ་་ དད ་ 











 ལ་ཡོངས་སུ སྣད་པུ་ཡྱེད་པོ སས་བ རངཾི་ དི ད་པཱམུད་པ 


“ི པྤོད་བཔྱེད་དོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་ རཾིཾི 
༈ བདབས ད་བར རེ འྱི་ རར སྙོད་པྱེ་དདོ། །ལོ་འའལ་མའདས། ིའའཁའམས་ བྲ ་ དམོད རྱ 
ཡྱིད་པ་སྟོང་པཉིདལ་ཡོངོས་སུ་ཧོོད་པ་མྱེདང།ེ། །རང་བའིན་སྟོངབ་ཚོདེལ་ཡོངས་སུ་སྤོད་པཆྱེདོ། །ཚོས་ཐམསཅད། འ་ཡོ །རངགི་མཚན་ན +: ཧད 


{1¡737322© /\5 [?6{ ()[19{[8[ [366(6ཿ76©1)7 





ི་ོ 













རུ པགས་པའིའབས་དུལ་ཡ སས 


ོ་ཨཱ་ཨོདཔརདདོ །ཱོིའབུ་བོུས་ོད་པྱདདོ། །དབུ་བཅོམ་ཡུདེལ་ ི་་ 

མེ དཔྱ་མེདདོ། ཅི 22༨༦ ང་འམསཿ་ ར་འ ་ སུབ ` ་ 

་ བཅ ཐམསཿ་དངཔ་པོ། ར་ར. ི བ་ཡངོགདའོན། འབྲོ ¬ ལིང 
ལ་བནཱ་ང་། སུན ༨ པ་ག 


རན ་ ་ཱུ 
གནས་ཏེ རྒ སྲ རབ ྣཔབརྱིངཔརའླདབའ། འགོབ་རུའ་ 
` དགེ 


བ མསཉི་ཆོས་ཉྤི་རུལརབྱར་ཏོགས་པ་ཡིནོནོ། ། 
དོམ གི ལག་ཏུ 1 སེ ་ ཅབའབྱོཌུ་དན་བྱད་རླ་བསུམས་དཔའ་སམས་ད་ 















རེ སཱུ ཛར བར་འ ལོར 
རར ར་ཁ བ་ར འརི རོ ིསི་ 
༈ 





ུ་ཐོལ་བརྒདབ་ལཔསརུནགབ་པདྩདྨ་ཤསོ། །དའོཙོརོ། འདྲི གག འོོ ཁ་སོ 


ཅར ་ 





གླིས བིས མཐར་ཅིས་གན་ 
ལིདབ་དབ། ཧིན £ཿ སར གས་ད 
ལུགས། སརསརདེྭཾེིེ ཀྱི་ཞེབོངས་སུ་དག་བར་བིདོབདང་། སེམས་ཅན་རམས་ཡོངས་སྭ་ཉིནོབར་བྱིདཔ་ལགས། བཅོམ 
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།ཝཱནའདསུཀྱིས་བཀའ་སྱལཔ། ༢འྤོ་གལཏསིམས་ཅནནམསཱརདུརངགོསོདཁམས་ཅད་སྣལ་པ། སཧནྡནམསྦ་ཀི་དོནདྲ་བྣགལ་པཟངཡོད་ 
བྲ བ་ཅིག བཱ ཀྲག ིིཾེིེིཾྲཾརོོ 





















༄༠། 
ཆུར བདར་བ དདེ། རབའཧོརྒསེམས་ 
མཱ རག ་ གཞས ཡགནསན། བླངས རིཿ ལྟས བནུ ཧྱ ཡྱིག་ཡོརལྟཧྲ།། སྤུམཉྟཁ ! | 
དྲ གསུན། བཙ། དསས: : གན་སན། ར་པོ། དརྣམསུ་གྱེནདུ་སྩད་པར་ ཁྱིད། བཙོམ་ལུནངདས་ིསབཀའ་ 83 
;ྫ བྲདགསམ་རིའེ་པྲ་མོངསྤས་བཏགས་པལ་གནས་བསན། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེ རར རི ; ༅བམཚོནམ་ལས་ 
སྩ་བའམ། སྐོརད འགིསོ་བཅོགས་ 
པར་ཤེས་བཞེསྱ་བ་བའམ། བུད་མེདཅེས་བ་བའམ། སྒྱེསཔ་ 






། མཚནམ་ཞེསྲ་་པའམ། གཟུགས་ཤེསྱ་བའམ། 





ལེ་བ༨ རུབ་འབུང་སེཔས་ཅནནམསསནྱི 
ཅུ་སྙོད་ོ སྦལ་བ ལྡནའདྲསྲ་ཕིངད་གཔལགས། མཚན་མནོ་གབལགས། བཅོ་་ལན་འདྲགྲ་རིསེ་བཀའ་སུལ་པ། རཔའོམའདི་ 
པའ །འདྱི་ལ་སྟེ་ཕིབཞེསྱ་ཕ་བའམ། ཚོར་གཞེསྱ་ བའམ། གས འུ འདྲ་པདཅཾསྱ་ཐ་བའམ། རྣམ 








གེ་བབ་འམ། ཆུལ་པཞེས་བབའམ། ཧོང ཤིནའིའཇིག༔ བའམ། མིཞེས་ཧབའྷས། ཏྭ སྲ་བས་ཅིཇོསཞེ 
བ་འམད འབུབས ཀ་ས གསོིས་ཆབབས། ཚུབ་བས། མག ཡེ བའམ། ལན་ཅིག ཀིགནསཞས་བུབ་རོགཤན ླིལ་ རྔ །བཅོམ་བཉིད་ཅས་བབའམ། རར 
དགད་ པའི་ 


ང་གས ནིཿམས་ཅདྱ་མི་ ཏགས་བ་ས། རེ བོ་ནབས་གཔཡཆགས་པརུ་ཇུར་བའི 
འྲས་སཐམསུཿ ལར རིང་ ྲསགེ ིླྣེིརད དྲཔའི་ཚེ། ཐཔ ར་བཏགས་ཏུཏུ ཧི དནི་ཡོངསྤ་ས་ཏོག་པ་ལགྱབུང་པ་ཡུན་སིས།ཡོངས། 184 
ྨུཏུགས་པད་དསུ གི་ག ག། ཆོས་ཁུསཅདྷ་ཝོང་པ། མཁས་པརྣམ ག་གས ཧཧ པདྱ་དེ། རའ 9ངཆཱ་བསཾགས་དཔའ་ 
སཱ ཤེས་ར་ ཁྱལ  མ་བིད་ཅག། ཆོས ཕུལ་ཆེསྭ་སོན་པ་ལྐནྲྭཧོ། །རབའྱ་རོམཚནམ་གདའེན། ' ར་ པ'ད་སེམས་དཔའ་ 
། གཉིས་གདནེན། འདི་ལྟ་སྟེ། གཟུགསཀྱ ན་། གྲ་སར མའོ། །རབའྱབེརོགཟུགསཀི་མཚན་མ་གབཞེན། འདས་བ་དང། མཁའོངས་པདང་། དྭ་ཝདྱ་པཱང་བའི་གཟུགས་རགས་པ་ 








ཏར་ ༨མ། ཕྲ་བའྲམ། བཟང་ཡའམ། , དན་པ་འམ། རྐྱང་རངེབ་འམ། ཐག་ཉེབ་གཔའོས་ཐྲམ་སུཉད་སྒདྲཅཿགེམ་ལཀུནཏུ་ཏོག་བསུ་བཟུངབ་སྟེ། ཁྲའོ ་ ཙུཾམཞྭཧདོ། །འཕའཤོགཟགས་སད་ 
ཤབ རྭ གཟུགས་མྱེད་པའི་ཚེས་གྲཔལ་ཡངརཿ ། མཆཚནམརབ་ཟང་བས་ཡོང། གང་ཤི ༥ ས གགས ཅོ 
བའི་མཚན བ་ སྩོད་པའི་ཚོ། པོ མོག་པང་འང་ས ངོས་་ནོའང བགང འ་ ཞི ་པ་ ༨༤ ཛ་ །རོམིདཔའ་ཤས་ཅ་ 


ཐའ པཧོ་བལ 
ཌ£།གཉསསཿ ཨུ བམཔའགོད་ངགཞགསེ། རབ རབའབྱོརདྷེལ་རྭན་པངརབ་སེམས་དཔྲའསེམས་དབའ་ཆེན་གོ། ཤད་བྲའི་པར་བས་ོན་པཔ་ཆོདབའོལ། ཐབས་མཁས་པསསུ་ 
ཝཾ ཀས 


གཞུན་ཡུ་ 
བ་གམ ཅམསནན་སཇོག་གས་པ་ོརབ་ལགས། ཅོ་ཝའདསས་བཀར་ཅས། བབ་ོངསོས་ཡོངས བ་་་་། 


།གསོལག བཅོམ་ལྡནའདས་གལ་ཏེཆོས་འདིདགྲ་མབཅདའྲི་མིང་མྨ་བྲསྟཏ མིངདང་མཚོན་མརབསོ་ལ། བཏགས་བམ་ ཡོ དབལགསན། བརྩོམ 
རོ་བཟི་བསདཔའསལ་སྐདྲསའཇིན་པོ་ཤེས་རབའེཔརོལཏྲ་ིན་བ་ བལ་སྤོད་པའི་ཚ། བདོག་ཀངདགེབའི་ སཀྱི་ཁྱདབ་འོཔལ། གས་མ་་སཏེ། ཡོ བགས ཐ་ 
རི ༈ི རབའ་ ༈ ཤུད 







ཨོ 


་བདདགགིས་ 


ད་བ་ཡོསསྭུ་རོགས་པར་ཤེད་དོ། །མཚནམ་སེད་པ 
སྩྱིན་པའི་ཕུའོལཏནེ་པ་ཡོངསཨུ་ཛཱ 













ཧོག མངོ །མཚོ་ནམྦ་བེདཔའྱིརུལྔཉིསའིནངོ། ི་ོང་ཕ་ོངསྭ་ཛོགས་པརིདདོ། །མཚོནམ་ལིདབའི་ཚཱལྱིས འིམ ཡ་ལ 0 ་ ཆེན་པོ་ 






པ ཉེངབཉིད་ཡེངས་སངོགསད་ །མཚན་ ས་ གུ་བཅེདདོ། །མཿལ དཔའི ས་འདས་ཆ། པངསས་ངོགས་པརདདོ། ང་བ ལས་འ 
སས་བ ས་བ ་ དྷ ་ 

ཌྷ ཚུནད་བཟདཔསྟིད། འའ ྭསུ་ཇོགསུ་བརྱ་ེདད། དུ ༨ ་ ༣87 

༢ ཡ་རབས རར མུ ནུད ལྦ་བ བལ་། ་ སྲས་དགས་ 


སོབསཔ་བ རེ རུད དོ 


པརདདོ། །མཚན་མྩྱ་པེདབ་ 
ཚན ༤ །མཚན་མརྱདཔའི་ཚལྷ་ཧིས་མཐར་ཏོས་གནསཔའི་སྨོབས་བཀའ་ངག་བདྲག་ཡངོསྲམ་རྲོགས་པའྱེ་ 


་ཤའ་བ་ 
བཿདམོངསསུ་ཇོགས་དད་ ྩ ་ཧ ཡ་མ 


རོ །མ 
















ལ་ཧྲིསྣ་མཔར་ཐར་པའི་སོ་སྟོད་པཏྲིདདང་། མཚན་མྱེད་པྲ་དང་། སྔོན་བུ ཏབ་ོཞསངོག་སབུདཅེདདོ། །མཆན རྫརཾིཾི ད། མཛནམྱལེན་བའྲིརལསི་ཏིདེཔའདྲི་རུམས་ 
ར་བ ངས་ཚ ` ྲ ˆ  ་ 





ཧྩིའཇིགས་པབཞི་ཡོང་ ཡིསེ་སོསོ་ཕད་དག་བརགེ་པ་བ ག་ད ག་ ཨྭ་བམས་བཆེན་པོ་ཡོངས་ཇུ་ཛོ་ ཆིད་པའི་རྲལྱེས་ལྙི 

ཌྷ ཇེརེན་པོ་ལོསྲསུ་ཛོགས་པེ སིག རེ ཡིི་ ཁྲིའི ཇེསས་ཇོགས་བ ཡད ནཡ 
ཛཾ དྲག་བའི་ཚོ འོད་དང བདད གལྟཏརཱངངྭ་སའི་རྔ་མོའི་ཆ ན་ཀིཆོས་མའེས བཅོ་བ སྲད་ངོགས་ང་ དི ་ སུ སང་ེ་ད་ སྱོད་པའེཚེ། ི་ 

པདཔ ཟི དྲབྱ་མེད་བདམ་དོན་བར་ངོགས་བསའཚངྱ་ཧྭ་བརྱ་སི་འྱ་གར་ཏེ། སེམས་ཅན་རམསྦ་ཀང་ བཞིནུ་ཉིདེ་དངབག་པ མིད་པའི་ཚོསརྣམསྲལ་གཞོག་པདྲམྱི་འགྱུདརོ། འོག་ལས 





ཐིམསཿ་དདེ་མ་ ཅཱ མམདིལ་བེདལེད་མ་ པར བསངུ། འབའྱོདདོསརོནྲ་ངར་བསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ། ཀཀཀསཝྔ ཟག་བྱ་མེད་པའི་ཆོསརྣམས་ཊེས་སེམས 





















ཊུ ཧུ 

ཐེ སས སྲ་བ ་ ཛུ ཨི ནི ོད ། ། ་ཆུནའདསདྲིབདད ངོ 
འ །འིཆྭས 

ཧི ༣ + ¿_ ` ྒ་ྲ བྱར འདད པང ཧེ དགའི ར་པ་ རང ི་ོ 

གཞུན་ལ། ཉན་ཐས་ཅི་ཆོས་ནྣམས་བྲདགཞནནམ། གསོ ཤཌབ་བརབེ། བཅོམ་ཅནའདྲས་ཀིས་བཀའས། ༣ མཱ་དུསེསུ། མཛནམྱསེདཔའདུ་ ་ 

ྡ་ད།ཿུནནམ། རར ` དེ་གུ ༣ ས་སོ། ། ི་ ངས སརཀྱ་སཔ། འིས མཆཚནཔྱལེང་པ་འདགཞུནལརཨངསྦྱུརསྦི 

ལགསསོ། །བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་བ། བ་བསམ དབ རས་ཨངའདན། རུ རསས བ་བ་དང ¡ ལུབ པཅོ་ཝན་འདས་ེོས་ 
















སེ འི་ཆོས ཆས སལད་པ། བ་ ༣གཤེགས་པ་དེདལགསསོ། འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲལ་བ། རབ་འ ཆོོ 
ཐ་ས ས་ཾིིིཾི རསས དེ་ད ས་པ་དེགུས་། བིད བསམ་པ དྲི བུན 
ཡའོ ད་པདུང། དོ དད་པར སྭཉྱི་ཕརེལ་ཏཱ་ྲིནེད་བེ་དང་། བསམ་གཏན རཔ་རདདཔདད། ཤེས་རབ་རྱི་ཕ་རོལརྭ་ཕཱཾནེད་བ་དང་། ནང་སྡོངཔ་ཏིད་དང་། ཕྱིསོངཔ་ཧིད་ 


རྤ སྙོདཔ་ཏིདྲདང་། ཛཿས འཅསམ་བྲས་སྟོང་བཏིདེ་དྲ། མཐའལས་འ. དོདང་། ་ཐོགམ་དང་ཐམམྱད་། 196 

ཤཿ འའ འ་་ ངུ། སི ་ ྲ་ སྟོ མྱི་དགྱགེས་བ་སྟོདུཔ་ཉིད་དང་། དམཔྲོང་བ་མཆིད་། རཆ 

བསངས པོ་མུད་པའིཿ ཡཱ ངྲབ་བཞིདང་། དབང་པྫོཝ་དང། སོབས་ཝ་དང་། བངྦརཱབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། དགུས་པའི་ 
འབགྱར་བདང་། འཕགས་པའ་ ' ཇུག་པ་བཞད་ 


ང་བ་བཞི་དང་ 
ད་མྱེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་ཕྱེད་ ང། རྣམ་བར་ཐརཔ་བྱྒད་དང་། མཐར་ཉིས་གནས་པའི་སྩོམས 

















ཌཾ 


ལའམ དཱ ༥ རང ཡ་ 

རིཤ་ག་ག་ས་་་ཿཧོཿརོ་ོ་དླ དོ བོད ི་ོ སོ་སོ 
རོཾིཾི སྲོཾེཾིཾྣེྣེ་ ÷ 55 
ཛོ རེཾེིེིྲའ སྲ་པལས་མསུ་དབའ་ཆེན་བོནྲི་ལུང་པ། ཙི ཆདིསཔ་དོང་པ་ཡ × བརྟེན བནུ ང་ 
སྲེབ་བ་ སྩན་བྲའ། ༦ རྔལྟར་ཛུནེད་ པལྲ་སོབབ་ཡིན། ་ིན་བའྲ་ཡབའ | བཟོདཔ ྭཾཧཾ་པཱཿསཿཔ་ཡ པས ཀྱེ་ཐརོལཏུཔིནད་བལ་སྲོབ་ཡཾནེ། ' བརྔམ གཏུན་ཨྱི་ཕ་ ལ་ནད 
བྡ་མབབ་ཞཞི། ཤེས་པའི་དོན ད་དཔ ཁ་ཡནེ། ཡོནདསྟོངཔ་ཏོདེལ་སློབཔ་ཡནེ། སྟོང་བཏོདེ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབཔ་ཡའེ། ཆེན་པོ་སྟེངཔཏདལ་སློབ་ཡེ། 














བཧསྱ་བས་སྡོད་བཏིདེལ་སློབ་བ་ཡནེ 
ོ་ཉིདྷང་བ་ཏིདལ་སོབབ་ཡིན། དངོས་པྱོསཔདཔའིང་པོནད་སྟོངཔ་ཉིདལ་སློབ་བ།ིན། 


ྙབཔ་ཡིན། ཞེབས་ལལྷ་དབབ་ཡིན། ཅུ་རབླའིཕན་ལགབདུནལྲ་དོང་པ་པིན། འབུགས་པའི་ཕམ་ཡནལ་གབྱུར་དབའ་རུབཔ་ཡཞི། འཕགས་པ འཛོགསཔརངདཔཔའིཕྔཔབི ཁི 
་ རཾ གསཿཿཿསས་སྒྱུ་ོ་ ་ དག་པ བ་ཡིན རམ་བུ 1 
ཐམས་ཅད་ཤེསཔ་ 


རར རར 
མྱིའཇིགེས དད་། ཛུ ང་དགཔར་ཡི་ མ་འདི རས་ཆ 


ཁོ་ལ ཞིང་བ རེ་ག དུ ཡཱ ཏིདྲལསབས་ིན།  ..་་ 


ཡིན། མཐལ་པྱས་འདས་བ་སྟོ་དབ་ཏདྲལ་སྲོབ་བཡིན། ཐ 





ྷུགཞགཔབཞིལྔ་དབང་ཡྲི། ཡྲངདགཔ་བྲ་ོབ་བཞིལསློབས་སྲོེ།  ་ 






པ་ཡན། ལས པ་བ་ཡན། སསྦསསི་རོས་མའྲདསབ། ས་ཤེས སླེབཔ་ཡནེ། 










།ཧདྲེལ་སོབ་པ་ལྨོན། ལམསྤིནམ་པ་ཤེསྲ་པཚོདྲལ་མོབྲཔ་ཡོན། རྣོར་བཟམས་ཅདམྲའེནྲཉིདལ་སློབཔ་ཕཱིན། རབའོར་ཤིས་གསོལ་པ། བཅོཿ མབ་གངལི་ཚོལྭ་དཇི། ི་ོ 


ཤྭ ེ་སདཔའཆེནོཤ། འི འོད ད་ད དཔའ་ཆ། རེ བཅམ་ལྔནཿ༣དྲསཀྱས་བྲགའ་སྱལ་པྲ། བའོ དལ་འ སེམས་དཔའསེམསད་ བའཆྷན་ 


ནྲ. 






ཆེ། ག ཤེས་ཏེ། གྲཟགས་ཇི་ལུརསེ་བདང་། གཟླུགས་ཇིར་པལ་གག་པདང་། གླཟུགས་ཉིདེབཞིན་ཉིདི་ལྟ་བ་ཡནོཔ་བུབ དེལཇིཆུ་རན་གྲ་ ཤེས་པ་ལཾནྡའེ པེར 

ཤཿ རས ` གསས ་ཧ། གླབ ཉེས གས་ངང་། ད་པརརབཏ་ - ཤེསཏེ། དྭལརོན་གཟུགས་ཤེས་པ་ཡནིནྲོ། །ཇྷིལར ངི གམཱདི་| ཿ༠* 
.* །གཏནས་ཀའོདྲ་ དི ག་འས་འབྲེལ་འདས གདནསླ་ཀངྱསི་ལོ དང ཤི དྷེ སས འེ དི རཱ ན 
རརིིཾིིྲ་ གཟུགས་དང ༡ ཞི ཕིསཾམྱིའགྲག་འྲངབུྱེད། , འབྲོབྱ་སྲདཀནནསཉོན་མོངས་པམ་ཡིན། རྣམ་པཱངབྲེང་ ༈ ། 





ཡིའོ 
།ཱ ངས་ལ { དེའྱི་ཕིརདེ་བཞིན་ཉིདཅེསྱ་པའོ། །དེསག་བགགཅའཞིན་ཉིང་ཞེས་པ་པའིདོ། །ངིལྟརན་ སྲིན འོ་རག་ཁྲི་དེ་གས་་ས། འགགཔ་ལྟར་ཤེས་པ 





ར་ར རམ 
ཌི ཤེ ་ 
= ཅེ ས་ས་ས 
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ཤེསཔ་ཡེ 
བཞན༡དཅས་བཔྱའ། ། །དེལ་ནའད་ཤེགྲཀི་ 


བརར གཡག 
ཅེ ཐིཕུརན་ 





རྲི རད ་ ཐུས 


ཞིའི 














་ མེང་བུས། ་ གགས 
པེ ངོ་བ 
བགས 
རྣརནེྲྷྲཾེྲཾཉྣཾྲཾེད 


གངགུངནས་བངམའཛུསཔའེ། 
ོ 
སཾ ་ 


འར བ་ཡི ཞའ དངི ་ ེབཞིད་གཞས་པ། ངའ 
གས་བ་ཝར་ཤ 


འདྙིཛ་སི་དཔེརན། ཆུ་ཤངེ་ཤུན་པ་སོསོརེན། 


༈ ཕེཝུརན་འུཾ་བྱེད་ཤེསཔ་ 



















སྤྱེ་མཆེདཆྣམཿང སྲ མཱཿ མྱུ ནཱ་ཁམྦ་རམས་ཤཱས་པ་ཕྨོནཞན །རགགིཁམས་བངྨསིགགི་ཁམས་ུརངབ བའ ངང །གླསགསྤའོ་བུམསྱ་ཧངོ་་ 
ཤ་་ོ་ད ངང ཧས དྲ ཁྲ ཁངི། །ནཔའི་ཁུམས་།དན་བའི་ཁས་སུའི ང ནཧས་སཱཾངངོ་། །སའཁམས་ སུཀུང་ 


དྩོསའེཁམསྱ་ཀིའང་པཞིནྱ་ཀི་སྣ་།ངང་། དེའི ཐམསཱ་ཀུངིའི་ཁགས་ཉི་རང་ 
༢༧༠༣. འཁམས་བླ་འ ངཿ ༤ སཱའི་ཁམསླདྷཐཱའེཁ །རོའེཁམསྲ་ ངངོ། ར 
: £= ག་ང ཛབ་་ས་ས སུ : ཁིརཱངཔཞིན་ཧིས སེ དའ ་ །ཡུས་ཀྱི་ | མ 






ས་པའི ཆོསཀྱི་ཁྲམ 
$ རར ་ ིསམེསཏ། བྙེལ་ན་ཁམས།མག་ཤེས་པལནེསོ་ ཨ་ན བ་སེ སཔ་སོནེའེན། ི་ོ གི ོས་རས་ 










༄༅༅། །ཁནམོཐོ་བྱོཉིདཔྲི་རོས། པ། འདུས་སདང། འདསམྱབས་ཀི་ཅོས་ཐམས་ཅདད། རཔབའ་ོདདལ་དན་བྲ་ར་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་པ་ཉིཕ་ོ།་ཉིན་ཐལ་སྱོདཔ། ཆོས་ཀྱི་ིངེས་ལ་མློའ 
ཟབས; ཆོལ་ཐུམ་སུཿདལྟ་མོབཔོའྱགུརརོ། དྲ ོ་སྱི་ན་དས་གོས་ཉོ་མ་ཤས་སྐད ྱའསན་ ིརེིཾིཾེྲཉཀ]}]ྣ]ྣཚ་ མྲ 
ངི་ལྟར་ བ་ཕུར་བགྱི། ཇྲིལྟར་འདྲུ་བྱེམཕབགླབ་པའབྱེ། མ་པར་ཤེས་པལ་བླསབཔར་བྱའི། ཇི་ཉར་ཁམསདང་ཕི་མཆདནམསདང་ 
| ཧུཾ ཡུ ཧཾ གི ཟིའི 













ཤུརགབགསའ་བྲསབ་པརབཅུ། རབ་དས་བར་རབི། བིཉུརའད་ཤེས་ལ་བླས དཱི 

£ རེན་ཅིང་འབྲེལ་པརའབུང་བལ་བསབ་བརྭབྱའི། ཇི་ལསཱིན་པའི་ཡ་རྡོའཏྱ་ཕིན་པ་ལ་བླསཔ་པར་བ རུལ་ཁྲིམསྲྱི་ཕ་རོཕཏྭ་ཡིན་པལ་བསླབ་པར་བྱགི། ཇདྲི་ཝ་རབ་བོདཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་བྲསཔ་བརྲབ 

ཛུ ིཇར་རྔ་དྫོ་ཧྲི་ཡ་ཕོལ་ཏྭ་ཕིནོ་པ་ལ་བླམབཔར་བྱའི། དངི པབིངས་ོོག་མའབོ་བ་པར བྲའི པརིཿི། བྲི་ཉདབ་པདཔའི་ོལ། ཇིྟ ད་ས དི | 185 
ད་པཉིདལ་བསླབ་པརཡྱི། རྲི་ལར་དོན་དམ་པ་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་བབྱི། ཇིཉརའཾ སྩ་བས་སྡོད་པ་ཉིཔལ་བྲསབ་པར 


ཀྱི་ཝ་པོབཏྱ་ཕིན་པ་ལྭ་བྱེགཔ་བར་བྱཀི། ཕུལ 
དིདཔཧུདལ་བྲས་པར་བྗའི། མིྟར་སངཔཉིད་ཏང་པདལ་བྱམ་བབར་བྱའི། ཇྲི ར་ཆེན 
བབྱེརྐ ཇིལྟརའདུན་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་བབྱི། ལ་བཟོ ད་ལ་ཕྲསབ་པརབྱགེ། ཇི་ལར་ཐགམ་དངྲབ་མྱེན་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་བགྱི། ཇིལྟར་དོར་བརྱེད་པ་སྟོང་པ་ཉ་དེལ་བསླབ་པནབཀྱི། 










ཅོ 





རིལྟདརང་བཞི་ ཞིན་སྟོངཔཧིདཔ་པྲསབ་བརྡབྱཧི། ར་ཆོས་ཐམསཅ་ སཿདཨོངཿ £; ཉིད་ལ་བུསྒབ་པཱར་བཤྲི། 


ངི ཇ་ཡཿ ས་པ་བ མེགྲས་པསོང་པ་ཉེདལ་བླསབ་བར་བྱའེ། 
སྟོང་པ་ཉྟིད་ལ་བུཨྨ་བཐརངཕྱི། ཇི ཁྲ བསྲབ དེ དཔྱང རའ མྨ་ ཆུས ཧཱ དཔིགཔ་ཚངང་ཏིདལ་ རི དྷཱ པིད བོ་ལས 
སླབ་བར་བགྱི། ཇིལྟརཛྫ་༢ཡྱུཿ པ་པ ཇི༔རདཱབང་ཕལཱ་ལབསླབ་པར་བཏྱི།_ ཇི་ལྟ བ ུརདནཔ་ཉེར་གཞུག་་བཞི་ལང་མབ་རབསྱི། མེས ཡིད་ག 4 
བརྐྱད་བལ་ཐསླ་བཔར་བཀྱི། ། དྲེན་པ་བཞི་ལ་བ ཐིད པ ཏགས ཤི་ལ་བླག་བརཔ གཉརགསགས་ཅེདཔའི་སོ་ འྱདགབ་བཞིལ་བྲསབཔར་ ། 200 
བགན བིསྟར་རྣམ་པར་ཐརབ་བརྱད་ལ་བསླབ་བར་བྲྱི། ༽ ཇི་ལྟར མ་པ་ཐར་པའྲི་ཀོ་ཏོད་བཉིདདང་། མཚཉམ་སུད་པ་དང་། སྔོན་ དཔ་ལ་བླུབུ་པརྲ་ྱྱི་ ། 
ཇྲིཏྣཾརམཛན་པར་ཤེས་པ་དྲུགཡ་བསླུབ་བྲད་བཤྱི། ཛཱཿཿུདཔའཛིན ཐམས བང བྱའི། ད་ས ལ་བབ དབྱི ཇྷིཉརད་པཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བཅུ་ལ་བསླབ་པརྲབཡི། ཇིཉྟརལྱི་འཇིགས་པ་ 
བཞི་ལ་བསྲབཔཿབབྱི། ཇི་ལྟརསོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིལ་བསླབ་བར་བའྱི་ རཿ གྱི། དི་ལྟར། ་རྡར་ཆན་པོལ་བླསབ་པར་བྱའི། ས་པས གིང་བ་པང དེ ཛི་ཉུར་བཏང་ཧོམས་ཆེན་ 


=; 

























ཐོལབསབཔརབྱའི། ཇིས་པསངསྦ་རྒས་ཀྱི་ངོསམའདེསཔ་བླའོ་བརཔལ་བླསབྲཔརབབ། པིཉི་ཆེན་པོའམཚན་སུམ་ཅུ་ར་གཉིས་དང་། དཔྱེ་བླད་བཟད་པྲོ་བཧདནུ་ཡོངས་སྲུ་གབུཔ་རབ་གི་ཕལ་བླསབྲརབི། 
རྒྱལ་རིགསརེ ནྲ ་༽་ དེ ཨཔ་བེསུ་པབསངང་རང དེ། དོང འོ་ན ོལ་བིའའདམ་རོད་བབའར་་རབ་བས་བླམདཡ་ དུ 
ཆཱན་བཞིའིརིས་རི་ཝརྱའེ་བར་བྲགི་བལ་བྲསབ་པརབྱསྲི། སྒུས བླམུབ་པར་བྱི། ཚོམའི་ལུར་སྨེ་བྲར་བྲྱྱི་ཕལ་བསླབ་པརང་བྱི། ི་ུར་དགའ་ལན་ཅིརྩེ་བརབྱའི་བལ་བླམབ་ འབྱི། 
ཇི་ལུརའྱལདུགའིལུར་སྤེ་བར་བྱིབ་ལ་བསྲུབ་བར་བྱི། ཇིཤཱ་རགཞནའཕྲལདབངྱད་ུ་ལཱར་སྟེ་འར་བཟྲི་བལ་བསབ་བརྔ་བེ། ཇི་ཉྟརཿདས་རིསི་ཤརསེ་བརབྱ་ཡི་བལབསུབ་པུའབི། ཇི་ལརཚོངསཕནྱི་ལུ་སྙུ་རབྱསི་ལལཾ ༣ཐཿ 
བླམགཔརབྱི། ཇི་ལཱརཚུདས་པུ་ཀནའཁོྱི་ཝཱརྦཱ་བརབ་ཙི་བལ་བྲ་ནབཔརབྱབི། དྙཏརྡ དཨཆེནྷ་སྱི་ུར་སེ་བརུབྱ་ཙི་བུལ་བམབ་པརབྱསྲི། ཇི་ལརྦགཱཔཱཕྲེ་ར་བྱཤེལ་བསུབཔ་དབསི། ངི་ལུརཚདུད་ཚུདབའི་ལྐུར་ྱ 
།བར་བྱའི་བལ་གླམབ་པརབྱསི། ཇིཊརྭཀུན་སངདད་བའོ་ལུར་སེ་བར་བྱཅིལ་བསབ་བརབྱའི། ངྙིལརྦརདདགེའི་འུ་སེབར་བྱའི་བལ་ླ་མཐབརབྱའི། ཇྲི་ཆུངཚདསདདགེབའི་ལུར་སཱ་པའ་བྱུལ་བལ་བླམབ་པརབི། །དོལ་དེགྷཱེཧསི་ 
-]ལཱར་སྐྱེ་བར་བགྱེ་བལ་བསླབ་བརབགྱི། རངཆེའི་ཝཱར་སྙེ་བར་བབྱོ་བ་ལ་བསླབ་བར་བབྱི། ཇི་༈རཚདཕྱེདཆེ་བའི་ལྟར་སྱེ་བརབྱི་བལ་བསྲབ་བརབཀྱི། ཇི་ལྟརའབྲས་བུཆ་བའེ༧ླར་སྱེ་བརབབྱེ་བ་ལ་བསྲབ་བརཔགི། ཇིལྟ་ཕའདྲ་ཤེས་ཕུང་ 
















མས ནྱ ་བརྲ་བྱསི་བའྲི་སྐདང་བླསབ་པལཔའསི། ཇི་སར་གནས་གཅངམའིརོསཤི་ལར་སྐེབར་བྲོ་བལ་ད ཡམངཱི་སྐྱེ་བྲརབྱསི། ཇི 
ཊཱ ཐའཡས་སྩེ་མཆེད་ཀྱི་ལླདསྐེ་བར་བྲ་གྲིབ་ལྭ་ཕྲསབཅོང་དེང་ཡང་ 
བུར ཧེརྦ་མམ་ཤེསམུ་ཐའ་ སྦྱས བརུ བལ་བྲསབ་ཿང་ ཧཿ རི ཁའམའ་ཡས་སྨདེདི་ུ་།པརབ ཅོ 
རུ - དཀི་ལུར་སེ་བརབྱབི་བའབྲ་སབང་ ས་ར ཇཱིལྟརསེམས་དང་པོབ བྱ དཔའ་བ ཇིཉརསེམ ༣༧༢༤ མིསྟརསེམས་བསྟེདཔ་གྲསམ་¡ 
བྲསཐ་པར་པྱཡེ། ཇི་ལྟང་སམས་བྱུསི དཔ་བཞིབལུ་བླམབས དབྱི པིལེམས་བསྐེདུཔལྟཔ་ལ་བྲསྒབཔདབཀྱི། དིལྟརསེམས་བ དཔྱལ ས་བྱི དིཉརསམསཔྱ་སིདཔ་བདུན་པར་བླ་གབ་བརྲབེ། ཇི་ཉར་ ། ༧ཿ 
རེ བཧད་པལ་བྲསབ་བརབྱ་ཀྲོཾ། ཇི་ཉླསམས་བསྐེད་པ་དྲག་པ་ལ་བ བུཔར་བྱཧ། ིཿསམས་པླསདཔ་གླུངཔལ་བྲུབ་བརི། །ི པིལུ་པཉན་ཐོས་ཀྱི་སྔལ་བླ་སབ་བརབྱལི། ཐྲིཉྟརརང་སཕས་ྙཱསུ་ཀྱི་སཡ་བསྲབ་ 
བྱ ཏཱ སདཔ ནམམཆིས་པལ་དྭསབཔངབྱའི། མཇོས་སྭུ་ཅིན་པར་བྱ་ཡིབ་ལ་བ། རརྩ་ཅོ། ཇི་ཉརསངསྱ་ུས་ིའིདལ་སས་དགཔ་རབ་ི་བལ་བླམབབརྱུ། ཇིར 
མ་བ་ཐམས་ཉདང་འཚལ་བའབ རས་མ པསསུ་ཡད་པར བསག་བང། བི། བསེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་དབྱཏིལ་རོལྱཡིདཔལས པས། 
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༧,༄༅། 







། ! ས་གམ་ལ་བྱས་བཅུ་བངོ། ཚརབལ་ཐསླབཔྲརབེ 
ལུ་བྲགྲབ་བརཔྱཧི། ལྕེལ་བླསབ་པར་བྲགི་ མུལ་བླའ་བཔར་བྱའི། ཡེ 
ཆོསའི་བླམཔ་པའྲབྱལ། /རམྨཾག་ གྷས 
པལ་བླསཔབར་བྱསི། ནེ ཤེས་པ འཇི 





འགག 








འད་ཤེསལ་བམླབ་པའབྱགྱི། འདེཔལ་བྱསབྲབརབྱའི། རྣམ་པར་ཤེས་པ། 


འའ 
ཅ་ བཕར་པ །ལ་བསབ་པྲར་ ལབླས་བཔར་པྱལ། 
མུབཔར་བྱ། གཟུགསལེངསབ་པདརབྲའི། སླ ÷ སྲ སཔལ་བྲཞབཔ་རྲཧྱི། ལུཊ 


སྦབ་པརབེ ངཱ བའི འྷམབ་ཤས་པ་ལབྲམ་བཔུརབྱེ། སྣའརྣམ གྲབ 


ི་ བའི འདསཏ་ ཧེ ཡཾ 
ཧྱི། ཀྱིགགིའ. ནཾ མ་ས ད 
སས ` 


ཁ་བྱསབ་པའ་བྱའི 


ཚོརབལ་བླསབ་བར་བྱི། ཡོད 
ག་རང མམཁའེ་ཁམསལ་བླསབ་པརབྱའི། 


ཡརབགགྱེ། ཧི་ཏིརག་པལ་བྱམང་པ་རབ 
ཏེརག་པའི་ཏིན་ི་ས་ཚི་རབལ་བླམབཔརཔྱའི། ལྕའི 
སའི་བམས་ལ་བསབ་པར་བྱབི། རུའིཁསས་ལ་བླབབ་པར་བྱགི། 3 རླདགི་ཁམས་ལ་ 












གལ་བླམབ་པརབྱི། རྣོ་བལ་བསབ་པར་བྱའི་ 
རུ རོལ་བྲསབ་པར་བགི། རེགལ་བྱསབ་པར 
སྭསྲི་བར་ཤེ 

བསྦབ་པརབྱའི། ལྕེའེའདུསཏེ་ 
པི ན་བས་དླམཔཔརབྱི། ཡིར 
གས་པའི འེ ནཀྱིས་ཚོར་བལ་བམབབར་བྱབ། 
ཨཡུཔ་དཤེས་པའི་ཁསས་ལ་བྲསབ་པརཤྲ 


ལེས 











ཅོག་པལ་བྲསབ་པར་བྱའེ། འདྲ་བེདལ་བྲསབ་པར ཅྱི རྣམ་པ་་ཤེས་པལ་བསླབ་པར་བྱི། མྱིང་དངགཟུགས་ལ་བྲསབ་པར་བྱའི། སྩེམཆེད་དུག་ལ་པསླབ་པརབྱེ། ཤགབ་ལ་བྲསཔ་ཕརབྱགི། ཚོའབལ་བླསབ་པརྦབྱཧི་ 
སསལ ལྤི ར་བ སྤི ནམ་པར་ ས་པ་དང རི་འ ་ བྲ ཚོང་ཡལ་བླགབཔ་རྔ སི་ 







པུརྱྲེ། བཟོད་པའི་ཕྲོལ་ཡིན་པལ་བྲསབ་པརབྱསི། བཙོནའྲགས་ཏྱི་ཕ་པོལུནེ་པལ་བླསཔཔརབ བསམ་གཏན་ིཕརོལ་ཏྱཔན་པལ་པྲུསབ་པའབྱབི། ཤེས་པིཕ་རིལཏཱ་ཐིན་པྲལ་བླམབ་པར་བྱགྱ། ནད་་ 


རི 






ཌྷ །སོངཔ་འདྲལ་བྲསབ་པར་བྱའི། བྙིསོང་པ་ཉིད་ལ་བསབཔརཔྱི། ཕི་ནང་སྔོང་བཉོདལ་བྲསཔ་པརབཐེ སོདཔ་ཉིད་ཙོངཔ་ཉེདལ་བླསབཔརཿ ། ཆེན་པོ་སྭོདཔ་ཉདྲལབསླབ་པར་བབྱི། དོན་ ཙོབབཏིདལ་བྲསབཔརངགི། རྡིས 

7 སཧས་བྱད་བཔརབ་།ི། སྲིད མཐུལཿས་ལ ལུ་བྲསབཔར་བྱཧི། ཐོགམ་དང་ཐམ་སེདཱ་པ་སྟོད་ཉིད་ལ་བསབ་པརྱའེ། སྲ པ་ 
དབ་དིནནདངཔཉིདཔ་བྲམབ་པརབྱའི། ཐམས་ཉད་ཐཱུང་པ་ཉིད་ལ་བསབ་པརཔྱའི། རངགི་མཚུནཉད་ཉངྡཔ་ཉིད་ལ་བསཔ་པརབྱཧྱི། ཡིདམིགསཔསྟངཔ་ཉདལ་བསབ་པརབྱགི། དཔོན་པྱོ་མེདཔ་སངཔ་ཉིདལ་བྲམབ་བརྱྱི། རཾ 
པིོ་ི་སས་ས་འབྱའ། པོས་པྲོམེདཔའི་ངོབ་ནང་སཱོངཔ་ཏིངལ་བསླབ་པར་བ$ྱི། དྲན་པཉེ་བརག་ཞག་པརྣམས་ལ་བསླབ་པར་བགྱེ། ཡང་དག་པར་སྲེང་བརྣམས་ལ་བསླབ་པའབ ཛྲ་འཕུལ་གྱི་རྐངཔ་རྣམསལ་བསླབ་ 























2 [|༄༅། །ཕརབགྱི། . དབང་ཕོནྣམསལ་བསླབ་པརབཡྱི། སྩུབས་རྣམསལ་བསྲབ་པརཔྱྱེ། བྱདཱའུ་ཧཀྱི་ཡནལགྲརྣམསལ་བསྲབ་པརབགྱེ། འཕགས་པའི་ལམ་སརླ་ཡག་པརྒྱད་པལ་བསྲབ་པརབགྱེ། 

བདེན་པྣརམས་ལ་བླས་བཔར་བྱསི། བསམ་གཏན་རམས་ལབླསབཔརབྱས། ཚད་པེད་པླ་ནམསལ་བླསབ་པརཨ།། གཟུགསསེདཔའིསྟོམས་པརའདཇུགཔརྣམས་ལ་བསླབ་པར་བགྱི། རྣམ་པར་ཐརཔབརྒྱདལ་བསྲབ་ཕརབྱའི། མཐ 
ཤེ གནས་པའི་ཚུལས་པརའཇུག་པདྲགལ་བུབཔརབྱྲི། རྣུམཔརཐའ་པའི་སྦོ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། མཚཱནམ་མྱེད་པྲ་དང་། སཱོན་པཡྱེད་བལ་བསླབཔརབྱའི། མངོན་བརྡ་ཤྲས་པླརམས་ལ་བླས་བཔརབྱསི། ཏི་པེའོནྲི་རམས་ལ་བླསང 
ཚི །པརབྱི། གཉུངསྱ་ཀྱི་སྒོ་རཱམ་པ་ལ་བླསབཔར་བྱའི། དཔའནགཤགས་པའི་སོབསྔ་རམས་ལ་བྱསབཔའ་བྱའི། ཙོ་འཇིགས་པརྣ་མསལ་བླསབ་པརབྱགཱ། སསོ་ཡུདདྲག་པུརརི ས་ལ་བསླབ་པརབཀྱི། བྱམས་པཆེནཔོལ་བླསབ་་ 

པརབྱའི། ཧཱོངངེཆེནཔལ་བླསབ་པརབྱསི། སངསྤྱུརསའེ་ཆོསམའྲངས་པརྣམས་ལ་བསབ་པར་བའི། ཆུནུཏུ་འྲགས་པའ་འབས་བུལ་བླམབཔར་བྱབ། ལན་ཅགཾ་པའོང་བལའབྲས་དུལ་བསླབ་པར་བྲའི། ཕཱིརྱ་མི་འྲོད་པའིའབྲས་ཧལ་ 
བླསབུཔརབ། དྲག་བཅོམ་པཉིདེལ་བླསདཔརབྱི། རྩ་བུངྦརལ་བླམབ་པརབྱཧི། ལམྱི་རམ་པ་ཤུས་པ་ཉིདལ་བྲགཔ་པརབྱསི། རྣམ་པཐམསུཿདསྦའུནཔ་ཉིདལ་བླསབ་པརབྱརིན། བཅོམ་ཝཱནའོདས་དའྱིམདང། བྱང 
བསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཕྱིནཅི་ཡོག་ལ་ཧྱོད་པ་འཝ། རྱི་སྡོབ་སཱཱཾས་པརབཀྱིད་པརྱི་འགྱང་ཡགས་གྲད་། །ཤེས་འབཏི་ཐ་རོལདྱ་ཏྱིནད་པ་སྟོརྲཝགབྱར་པ། བར་བོབརྒྱད་པ། ¡ 


ཀྐ 







བཅོམ་ལྡནའདས་དོ་འི་སྐདབཞན། རོས་ཀིདབིངས་ཡདྡི་རམ་པར་ཏོག་པདདགར་མངིའ གསུང་ཆོས སམལགས། གྱཟགྲས་ལྲས་གུདན་ཡངཚོསའི་དིངསམམཱརོ་ 
= ˆ 7 ་ིད་རི་སེས་ཕྲད། ÷ སར འུད་བིས། - 


ནག དེ། ཡ་ དྫོ 


{ { 115 ཐཱལཱ : 
ཡང་ཆོད་ཀྱིདབྱེངས་མམཆེསཏཾ། རའ རླར ་ི ! ཧག དི དངོལ ་ འབྱ 
དིངས་ཉིདྲ་ཧངྱསའོ། །ལྕི་ཡང་ཆེས་ྱིདབིངས་་ལགས། ལཱེ་ལས་གུདན་ཡང་ཆོས་ཀྱིདངྱིངཔ་མམཆི ཏཱ ཧཱ་ལུ ད་དཔས་མཡས་་ རྱིཿཨམ་ལགས། ཡུསལས་ཧུད་ 
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།ན་ཡང་ཚེས་ཀྱི་དཔྱིངས་མམཆི་སཏེ། ལུས་ཏྭིདྱ་ཀྲངཆོསྤ་ཀྱི་དྱེས་སོ། །ཆོསཤུ་དེསིདྱེ་ཁྲསས་སོ། ནཝ་ 
ཧྱཾ་ཧཾ སབལགས། ས་ཆོས དིམས ངིས བླཉེདཀྱ་ངཚེསི་ 
ངོསསོ། །ཚོ དྲའོ། །རོཕང་ཆོས་ཀྱིདབྱིངེས་མལགས། རོལས་ཐུདཱོན་ཡདུ་ཆོས་ཀྱིདབཱཾངསམམཆོས་ཏེ། སས་མ @ྨུ རར 


ཡཕངྡ་རེསྱ་ཏིདབངས་མམརིས་ཏཱ། རེགཏྲདྱ་ཀངཆོས་ཀྱིདབངས་སོ། །ཆསྤ་ཀི་དྲས་ནིདྲ་ཀཱང་རེགགོ། ཚོས་ཀྱངཆོས་ གས། ཚོས་ལས་གུདན་ཡངཆོས་ཀྱིད། 
ཤུ སྒ གཏིས །ཆས་་ རྱིགགིནྣམ་པར་ཤེསཔ་ལསགུ ས་མའི་ིས་མཆིསྟཏེ། ཕྱིགགི་རྣམ་པར་ཤེས་ 


བདྱ་ཀད་ཆོས་ཀྱི་དབིངསུ་མལགས། སེམསུདན་ཡང་ངས་ཡིད་འསམ་མཆེས་ཏུ། །ཡིདེཉིདྱ་ཀད་ཚོས་ ] 
གླིང ཧིང་སའིདྲེ་ཁང་ཡིདཔོ། སྭཀུངརེས་ཀྱི་ཱངེས་མལ སུ། གཟུགསལས་གུདན་ཡངཱ་ཚོས་ཀྱི་དབྱིཡཊ གཟུ་བོ ད་ཡུངགྲབགུས་སོ། ཆེས 
ཧི སུསོ། ཆས ས་ཉིད་ཧང་ཡིདདོ། །གུཟུག་ སྲུ གམས བསད་མ་ིམསསམའེསཏེ། སཧུདཏརསས་ལགས། དིམས ཆོས་ད ྒ་་ སྱ 
















རོའ 5 སུམ་ལགས། 

་ བ་ག རེ 

ཡཱནིདྱ་ཀྲཔཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་སོ། །ཆོས་ཀྱིདའྱིཉེས 
ར་ལྔལསསས། །ཆེས་ཀྱི 


ིི 
ཉིདྱ་ཁདྱ་ཡིག་ག རྣམ་པ རྭ་ཤེས་ སྒ་པ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཆས་ཀྱི་དབྱེངེས མ་ལགས། རྣབའི་རྣམ་པརཤེས་ ་ཡལས་ཡུདན་ཡང་ཆེས ཀྱི་དུངཾསམ་མཆཾས་ཏ ཏ རྣཾབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉཾདེ་ཀྱད་ཆོ 



















ཏཱ་དབིངས་ཉིདྡེ་ཀང་སྣའྱིནུམ་པར་ཤེས་པའ། མ་པུར་ཤེས་པ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དི དབིསམ་ལགས། ལྕེའནྣམ་པའ་ཤེས་པལས་ཁྲདེན་ཡངཆོས་ཀྱི་དངྱངསས་སཆེས་ཏེ། ྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉོདྱེ་ཀྒརེས་ཀྱི་དྲངས་སོ། 
དད པུ །ི་ད་ སྭཀྱིརམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཆེས་སྱེ་དབྱདསམུ་ལགས། ལུསཏྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པལས་གདན་ཡང་ཆོས་ཉྱིད་རྲེསམ་མཆིསཏེ །མ་ངུ་དགེས་པ དྲོས ཤད་ི་སོ། | 
ཆོས་ད 1 པབ །ཡདི་པརཤེསཔ་སངོཆ དབེས་མ་ལགས། ཡདོོཏེ་ནབ་པར་ ཤིསབས་གདན་རཆོསའིདངོས་བཅིུཏོང་ །དེ་ཀྣཱ་ནམ་པརྡ་ཤེས་པ་ཧོདཀཔངོས་ 296 
རྦ སི ཡང་ང་ས དསསེེིཉིེིངིཛ  ”ྷཀར 
དེ་ཀྱོང་ཆོས་ བྱིས རྣབའེའུསཏརཡ་པ་ཉི 

ོོེ །པལངཚེས་ཏོདྲངིངས་མ་ལགས། སྣའིལྩ་སཏལགཔ་ལས་གུདན་ཡངརཀྱ་བོམས་མངོཆིསྟཏ། མུ ཧ་ར གང་ཞི 


བེས་ཉིདྱ་བདྨན་བྭའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའ། །སྣཱའི་མ་པརྡ་ཤེས་བ་ཡདཚོས་ཉིདངམམ་ལགས། སྣའི་ནུམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུད་ ཁྱ སརུར་ སྭའཊཔརཤེསབཤུད་ཧཿཆོྤཉིདདོངགྲས། རད 





ང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངེས་སོ། ཉིད་མིན སལ 








¬; ཏསསོ། །ཆྟོས་ཏིདས་ི་བདྡཧདག་པའྲོ། །ལྕ་ལླིདས་ཏིའིགཔ་ཡད་རོད།ཅིདིངོས་མོལགསུ། ཧོལི་འདུསཏའགོཔོལས་གདནོ་ལདོོདིད་མཱོ་ིཏ། ལོས 
སིི གག .་ ། རི སྱ ན་དད །འའདི་གཔལསགད་འངི་འིསཆས། པ་ 
3 འི སྡེ རིམ་ རས བིངས་མ་ལུགས། ༦ པདརཏི་རག་པལས་བདུན་།༨ཆོས་ཏྱིདབསསུམེས་ཏྲེ། ཡིད་ 
ཏི་འདུསཏརག་པཏིདྱཱ་ཧཚཾསདངས་སོ། ཀྲ གཔའོ། ག་མི་འ ཆར་བ ཤཱ སྭཧེ་དིས་ས་ལགས།  ད་ 
ྱའུ་མ དབིངསམ་མཆིསཏེ། ཐའ འདྲསཏེརགྲ་ འེ ཏག་པའྱིཧེིསྦརཱ། བའི ་ཱ 
འ་བ་ཡང་ཆོསཀིདྲ་ངེས་མ་ལགས། ན་ཕོའ་འདུསཏ གྱང་འཱུརབཅིད་པང་ཆོས་གི དསས ཆོས་ཀི ཿསད་ཁུདིག་།་ཏག་པ་ ལྷ་སའི སྭིདེསི རྱང་ 
འཉེ་གསར་ར་ྱིས་ཚོརབའོ། །སྩའི་འདྲས་ཏེརག་པའྱེ་ཏེནྱ་སེ་ཚོར་བ་ཡངཆོས་ཀི་དབྱིངསམ་ལགས། འི་བ་ོ་་བ་་སང་བོ་བ་བས། སྔའིའུདས་ཏེརཀ་པི་ 


























བཅིདྲ་ཀངཆོས་གྱིདབིངསསོ། ི་ རྣཿཅིརདྭསཏོནགཔའི་ཉིནྷ་ཉིས་རོ་བའོ། །ལེའི་འུདས་ཏོརྲགཔའི་ཆེནིས་ རླ་ཨང་སཅིདིརས་མལགསུ། ལེའིུད་ཏེརགཔའི་རེན་ཉིསོ་དྲོབ་ལྔས་གདན་ཡང་ཆོས་ཉིད་དྲསམ 
ངའ རཾ ༢༨༦པའུ བི ཁྲ་་ དྱ འིར ཧཱི་འྱས་ཏརག་པའྱིརན་ཀིསཆོར་ རྒཛསྲུང་ཅསསཿ འགྲི 
འདུས་ཏེརག་པའྲི་ཧེནརི ལན ཧིངས་མ་མུཆིསཏྲེ། ལས་སིའདུས་ཏེརེག་བའ ཚོས་དང སྣམ རེ དལས་ཀྱེའུད ༈ཡཤྱིའུངས་ཏའེག་ 
པའིསུནསཆོརབཡ་དཆོས་ཅདྱིསུཔ་ལ་གས། སཚིར་བ། ཀྲ ཆ་ དྲས སའ ཅུ །ཚོས་ཁྱིདདྱིངས་ཏིད་ 
ཀཔཡིད་ཀིའདས་།་རེག་པའྱི་རེནཉིསཚོར་བའོ། །སའི་ཁམས་༡ངཆོས་ཏྱིབངས་མ་ལགས། སའིེ་ཁམས་ལསགུ་ན་ཡད༔ གྱི་དབང ཀྱི་དིདེསཉིད་ཀྱསའི། 
སྭོ སབ་ོའ་ཅིདིརས་འགས། ཆུའིཁམསུལ སསི་དས་སྤང་་ སླག ོཁྲདའ་ྱིདང་ས། །ཆོས་ཀྱིདབུཾངཾསིུད་ རྡ 9 8 


= 5 །ཚེས་ཀྱི་དབུངེས་ཉོད་ཀྱང་མུའི་ཁམས་སོ། །ཆུཔགི་ཁམས་ཀྱད་ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་མལགས། ཆུངགི་ཁམསལས་ 












མ་ལགས། མྱེའེ་ཁམས་ལས་གུདན་ཡང་ཚོས་ཀྱི་དབྱིམསམམཆིས་ཏེ། མེའི་ཁམས 





[]713006 /\༦ ]°©[ ()7101[3] [20011]7161][ 











ངཆོས་ སྭ་སོ། ཀྱིན རེག་པའ། རབཡང་ཆོ། ཧིད་རེསུམ་གགས། ༣བྲལས་ ཡུད ཏཱ ད་ཁང ཅམ །ཆོས་ཀྱིད་ཏྱིངས་ཉིང ཏྱད་ཆོར་བའོ། 
ངཱ པོ ཆོས ཅཅ ཏུ ཏྱ བཿ ཚེས ར་ ཆོས་ཉཱི་པཔསམལགས། ལེན་པལ། £` ྒ་ྲག་ 
མཆིསཏེ། ། .@་ རྫི ` ོི ངི ཡལས་གྲད་ ས་གཞུཡང་ཆོམ སདཔ མཉིད་ཏུད་ཆོས་ཏྱེདིས་སོ། །ཚེས་ཀིདྱི 
ཌི ཉིདེ་ཀྱང་སིད་པའོ། ྦྲིབ་ིད་༡ང་ངོས་ ཀེ་དངེང་ས་ ཆུསཅི་ཅིསསུམ་ ཁོ །རྒ་ཤི་ཡང་རྟོས་ཀྲོདབྱིངསམལགས། རྒ་ [ ༧༢ 
ཱུ ཤིལསྭ་གདན་ དན་ཡང་ ས་ ས་བླ ན་པའི་བ ལན ཤ་བངུ་ངོས་ཤདབིངས་ཆུང་གསུཌ སྩིན་པའི་ཕའོལརྟ་ཕྱིན་པལ ཐཱ 
སྭ་ཏིདིངས་མ་མཆིས་ཏེ། བར་ཆིགྱ་འིནུངས་མལགས། ' ཚུལ་ཁྲིམ' 


ཆོས་བིད་ས་མམངིས་ཏ། ཅིན་པའི་་རོ ཀཀ སྦཀིདྱིའེས་ 5 པ་འོ། །བཟེདཔའིཔརོ་ཨྲ་ཡིནཔས་རོག་ཉིང་རིབསསའ་གྲས། 
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༤ ༦ 


དཔའེཕ་རོལྱརྱ་ཕིཞ་པལ་སྔ་གདནཡང་ཆོས་ཏྱི་དབོངས་མམཆིས་ཏེ། བཟོད་པཱའི་ པོ ིཔཉིདུང་ོསི་སས། ང་ཁ ་ ོ་་ ེ བླུ 
རཆཾསྭ་སི་དྲ་བྲིས་ ངས་སོ 
མར $ ང་ རྩི ˆ་ི 


ལཧཱན་པཡངཆོས་ཀྱི་དདཱིཿམ་ལུ པཉཾདྱེ་ཀཱང་ 

སབ་ས པཱ ཆོས་རིག གས་རབ སས ི་ འབུཔ ད་རས 
འ ཉིདྱ་ཧངཿསྦཾཀིདྱིངསམ་ལ་གྲས། ཕི་སྟོང་པ་ཏོདལས་གདན་ཡངཆོས་ཀྱི་དངུངེས ཿཉདྲེ་ཀང་ཆོས་ཀྱིདྲ་དངས་སོོ། རི་མ མཆིདྲ་ཀྱང 

]ྱི་ཙཱོཾཔཉོད་དོ། ཨ་ཏུང སྦ ཙོ་སསཡགས། ཡིནང་སྟོངཔ་ཏེད་ལས་ཨུདན་ཡང་མོསི་དབྱིསམམཆེསཏེ། ཁི, ཅི །ཆོས་ཀྱི་དབྱིཕེས་ཉིད་ཀྱང་ྱིནང་སྙུང་ 
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ཛོན གསྙོང་པ་ཏིད་སྟོད་པ་ཉིད་ཀྲང་ཆོས་ཀྱེདིངསམ་ལགས། སྟོང་པྲ་ དལས་གདན་ཡངྒ རོས་ཀྱིདྲིདསམ་མེས་ཏེ། སྟོད་པ་ཉིད་སྟོང་བཏོདཏིདེ་ཀྱང་ཆོསཀྱི་དབངས་སྲོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངེསཏིདེ་ཀྱང་ སྭོང་པཧོང | 
བུ ཉད་ོ། འི སད་ེསས་ལགས། ཉིང ཆེན་པོ་ ར་ུ་ ཚི སུང ས་ཀྱི་དདྱུཾངས་སོ། ཚེན ཆོས་པ རོང་བོཔོ། 


བུ་ཧྙོངཔ་ ‡ྩ དམ་པ་སྙོངཔ་ཉིདལས་ཡུདན་ཡུཚེས་ཀྱིདཔྱེདསུམ་མཆིས་ཏེ། དོནདམ་པ་སྙོང་པྲ་ཧོདེཏིངོ་ཀྱདཱ་ཆོསུ་ཀྱི་དབྱིསསོ།, (ཚེས་ཀྱི་དབྲུངས་ཉིདེཀྱད་དོན་དྭམ་པ་སྟོངཔཏིད་དོ། །འདུ་ 
བྷཱ རོ དི ཆ@ཚ་ རག སཾ ་ ཡང་ 24 


ཌཾ 
སི་སལ་ལགས། འདུསམ་བྱས་སྟོངཔ་ཧིདལ་ དུན་ཡང་ཆོས་ི་དྲངསམ་མུརིསྭཏེ། | འདུསུ་མབུས་ དཔཉིདེ་ཉིདྱ་ཀང་ཆོས་ཏིདེས་སོ དངསཱུད་ཀངའང་ སྙོད་བཏིད་དོ། །མཐ་ཕལས་ 






ཆསཀི་དབངསུམ་ལགས། མཐའ་ལསའ་ མ་འུདས་པ་ ང་པཉོདེལསྤ་གདན་ཡང་ཚོས་ཀྱི་དབྲིཿྨ ཡཱ་ཏོདེཉིདྲ་ཀང་ཆོས་ཀྱི་དྲབོངས་སོ། རར ་ 
བྲུ དེངསིདམིསུམ་ལགུས། མཐའ་ཡས་དདོསཔ་ོངཔ །དེལས་ད་ཡངཆོས་སེང་ ས་མིན མཐའ ས་པོ ས་པ ང་བ་ཉིངཉོདེ་ཁརཆོསྱིདྱརས་སོ། །ཆེས་ 








་ 


དོ་ུཔོགམདབསསེདཔ་ཧང་པོདོ། ོ་ དོར 


བསུས ` རང པ ཀོ 


སལ །ཆོསུ་ཀྱེ་དབྱི ༤༣ €` 
ངཆོས་ཀྱིདཤཱིདྲེསུ་སོ། , །ཆེས་ཀྱེདབྱིངསཧིདེ་ཀྱང་ 


རར ཡཿ ངུ ད་ཆོས ས་ག རཾ 
ཌཾ པཔ ཆོས་ཀྱིདབྱེཔྲ པཔ དབྲ་སྟོང་ ི་ོ ཡང་ཆོས ས་ཏ སུང 
± ཚོས་ཀྱི་དབྱིཿ གག ་ དཔཉིདེ་དཾ། །པོ་ ཀྱངཆོས་ཀྱིན སྲུ ངབ་ཉིདྷ་ཙོདབཉིདལསབུདན་ཡང་རོསཀྱིདིསམམཆིས་ཏེ། ངོབདྷེསཔཔཧོངི 


ོ་  ་ 
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# 
7 ལ་ས བི 





ཆས ༥༨༨ 
` པཉ 
- 


ཚེས་ཏི་དངེསསོ། ཅོགོབེངཉི་ྱཁངདཔོན། 


ཡས དུཊ་བཏི་བགཞགཔ ཉླཆོས་ཏིདསསྲོ། །ཆོསའི་དི། 





།ཆེསིདཱའཏིད་ངངོ་དཉོད་སྭོདཔ་ཉིདེ་དོ། 


ཏེ ཆེས ཡང་དག་པར་ ཁུསྱི་དབུཅསསོ། 








།དཔོས་པྒོདྲ་པའི་དོཔོ་ཉིད 
ད་རབ 
དསཱཉིད་ཀདདན་པ་ཉེ་བརགཞག་བརྣམསསོ། །ཡངདག་པརད། 
སིད བ་ཞབས ། ཛུ 


ཁངཆེསྭ་ཧཱདབཱསསྡོ། ཆིད པལུ་བི་རྐའཕྲནསསོ། 
།ཆོསཀི་དའེས་ཉིདྱཀངདབང་བོནམས་སོ། 


།ཆོས་ཀྱིདབེངསཏིདྲཀངཧུ་ ཨསསོ། དོ པསཏི་དབང་འིནམསསོ། །ཧས་ནེམསྦ་བརཆས་ བདཆུབྱ་ཁིཡན་ལག་མ 


སོཔ་ཉིདྱ་ཀངཆཾསྱ་ཀེདྱཾས་མ་ལགས། དངོས་པོར 
རིང རར ི་ 


སྣནམསྦ་བྲ་ སྭཱིདྱིས་མཁགས་ དོས 





པརྣམས་ཀྱངཚརཾསྭ་ཀདྲངིངསམལགས། 





ལསྲ་གདན་ཡང་ཆོསྱཀིདིང།མ་མཆིས།ཏེ། ད་ 
སད འི ངལ ` ལུ སུ་གཱདན་ཡ ཡི 
ང་བནམས་ཀངཆོས་ཏྱེདབངེས་མལགས། ཡང་དགཔ་ བམས དན་སང་ 


འྲཕལྱ་གྒིརང་པརྣ་མས་ལས་གུཿ 


།དབང་ཕྨོནམྲས་ཀང་ཆོས་ཀྱིདཔིངམ་ལྲ་གས། གུས དངྱོམ་ལས་དཔ། 
བསྟྡནསསལསུ། མ་དུན་ཡང་ཆོས་ཤིད། ཀི 
སཉདན་ཡངཆོས་ ༢ འད ཅས ཆུབ 
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ཐ། 3 ཆོསོ་ཙོའྱིངསསོ། །ཆོསོཏོདྱ་པསཊིདྷ་རྱ་བཱྦདལི་ཡན་གླན་མསསོ། །ལྤལ་ཡངཆོས་ཏེདངངས་མལགས། འཕམལས་གདན་ཡུངནོསོི་དིངོསམ་མྫོསོ། ལམཏོདྱ་ཏདོོསོདཏསསོ། ཆོའི ། 

དཔེངསཏིདྱ་བདའལམམ། །འཕྲེགས་པའི་ན་པནཡིས་ངས་འ་བང་སྲ་ཕགས། སད ཉར འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཉིདྲ་གརྡ་རོས་ཀྱིདབྱིརས་ས། £ 

@ ས་ཀྱངརསྭཱཀྱདབངསམ་ལགས། བསུམ་གཏནནམསལས་གདུན། ངཚེས་ཉྱཾདཾ 3དབྱཉེས་སོ། །ཆོས་ཀྱིདིཔསཉིད་2ཿ 
ང 


དཱ རྣམ སལསྲ་གུདན་ཡངཚོས་ཀྱོདངངསམ་མཆིས་ཏེ། བསླམ་གཏན་ཉོདྱ་ཁང་ཆོས་ཀྲེདདེས་སྟོ། །ཆོས་ཀྱིདྲེས་ཉིད་༡ང 
རམས སུས་ལགས་ ཚད་པེད་པྣམ་སལས་འདན་ཡང་ཆོས་ེདའིངསམ་མཆི་སཏེ། ཚདད་པིཾད། པཤོསའི་དངོས། །ཆོས་ཏུདིངས་ཉིད་ཉང་ཅདྱ་པད་བརྡམས་ ! 2; 






༤ 


རླ 
རཾ །གཟུགས་མྱེད་པའི་སྐོམསྲ་ སཧཿཆེས་ཏིདབྱེངས་མལགས། གཟུགསྱ་པད་པའི་ཧོམས་པར་ མསྭ་ལསྭ་ཁྱ མཆེསཏེ། གྲབགསྦ་མད་པའི་ཧོམས་པརའཇུག་བཏིདྲ་ཀང་ 
ཚིས རན ཚི པ་ལག ད་དཔ ས་པར འཇག་པའ་པས་པས། 3 མངར སཏ། གཅུགས དོ ད 
ཏེ) རྣམ་བར་ཐརཔ་ཏིད་ཀྱང་ཆེཀཀྱེ་དབྱི་པས་སོ། །ཆཨཀྱེ་དབྱོངས་ཉེད་ཀྱང་རྣམ་པརཐར་པརྣམ་ས་སོ། །མཐའ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པརའཇུག་བརྣམས་ཀྱངཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ལལགས། མཐའ་ཀྱིས་གནས་པའིསྐོམས་ 


= 








༄༅ ¬ །འཇིགས་པྨ་རམསྤ་ཀང་ཆོསི་དྲིངས་མལྲགས། མེའཇིགས་པླ་ནམསལསྲ་གྲདན་ཡང་ཆོས་ཉིདཔཉས་མ་མཆིས་ཏྡེ། མི་འཇིག རིབ་རསར་ས ཧ་ཧ ཧིས་ཉིད་ཀྱྒིའཇིགུ་པ་ པྱུ 

རྣུསྲ་སྭོ། །སཱོ་སྱོ་ཡ་ ས་ཡོ གས རེ ག་པའིརགཔཔསཔན་བན་པངངོབིད = ° སྭཧཱ ངམས །ཆས་ཕི་ 

དཿདིས་ཉྭིད་ཀང་སོ་སོ་ཡང་དྲག་པྲ དིག་པྲནམཱས་སོ། ང་ཚོས་ རི དབྱེངེསམལུགསུ། པོལས་གདན་ཡངརོསཀི དངིངསམཱསཱ ་ ཧི 

ྱིདཏཱདསཏིད་ཀྱདྱ་བམས་པརན་པའྲོ། རཔ མམལགས། ༣ ཡི པོལས་གདན་ཡངཆོས་ཏིདངས་མུམཆུས་ཏེ། སྟིངྡངཆེན་པོ་ཉོད་ རཾ ༦ ི་ པ 
པོ ;སུངསྦཅསཀིཚཱསམ་འཇུས་བུན མསཀངདརོསྦ་ཉི་ིངསམ་ལགས། ༢༨ ཤགས སྭཱཧཱ 

ཚཱེཾས་ཉིདབཿསཏིདྷཀངསངསརསཀིར། སས་བ གས་པའིའབུས་ བེ་ཨུམ་ལགས། ཧེ གྲས་པའིའབས་ཐུ་ལུས་གླད་ནུ་ཡངཱརོཊ ངར 1" རོགས་པ འའྲུབས་བུ་ 

སྭཀྱི་དབིངས་སོ། །ཚེསཀྱི་དབྱེངས་ཤིད་ཀངྱ་རྒན་ཏྲཞུགས་པའི་འབྲེས་བུའོ། རྩ སྐ ོསཨསགས། འདོ་སོམ་ཡོས་འ་བསབ་བསགུདན་བརོས་འོ་འིབས་མཁཆིས་ཏེ། 




















ིགོཧའབུསཏད་ོང་སོརྒསསོ། ༡ དོའོ ི་མའགུས། ཛོའུ 
མཱ ལེས ཕཱི ་ང་ བསབ མཉ ཧཱ འབབའིའབས་ཡོུ། དའ མམ རང ས་མ 
གུ པ3 ཕྲགས ལམ་ རྤེ མརེས་ 







རྨ དན མ་བཤས་པཏིད་ཉི་ ÷` པབ 
ཌཾ མུས བྲ མོ ངའ བངྡརབ་བ། མ་སེས་པ །རྣམ་པཐཝསཅ ཙཾམཔཤེས་བཏུད། རིས རྣམ་བཐམསཿཅད་ 
ཀཀ ངི ཉིདཾ་ཀྱད དེ ན་པ་བ ཁུན་པ ི་ོ སཀའསུ་བ་པ། ངི སྒའི ཇི་སྐུད་ད་སས་པའུ འུ །གཟུགས་ཉིདྲ་ཀྲ རུ 


ཤེངེས་སོ། །ཆེས་སྱི་དའིངེས་ཉིདྲེ་ཀང་གཟུགས་སོ། ༼ཐ།་སཡད་འ་ དད དྲ་བེངས་ཉིདྱ་ཀ་ཛོར་བའོ། །འདུ་ཤེས་ཉིདྱེ་བཆོསཀྱི་ད །ཆེས་ཀྱི་དབྱིང་ ± 33 །འདུ་ྱེདཉིད་ཀྱངཚེས་གྱི་ 











ཚསིཿ ར་ཁ ཤྭ 
! © སོ 





ལ་འོ་ད་ཧ =: ˆ ་ 


་འཔངས་་ལ་ངར་ལ་ཁ་རངས་ིའབ་པའ་། 
ས་ད རས།དརདག མའི་ག ཁཿ ར་ པདོྟོསཧིདྒསོ། གྲོང ཐང 
བྱངཆོན་སྲིའིངཕྲགྲོ། རཿ 0 རརར ཏིདྱ་ང་ཆོས་ཧིདྱ་སསཾ།། 


༩༢ པ་པའི་ཆེ ནྲ་སིསྣ་རོར་མའིངོ་ཀརཚ་ སྣའི 


ུ ནབང་འཇུས་རག་པའ་ནྲ་ སའ ཡོབ རའི 
ཆོས = པཱ་ཡིའུངཱས། ཚོོ | ` ་ ཉེར ཀྷཾེྲོ 
£: ` 


སཾ | 






















རུལ་ཞུསས་ཏིབ་རྡོསཿཱཔཾན་པའོ། ༈ །བཟོད་པའིཕ་རོལཧྱ་ཡིནཔ་ཧིད 
ཉིལ ད་ས ལྭའུཧུནཔའོ། །བསུམ་གཏན་ 


སོ རྡ་ས 
ལཿ ཕིན་བའོ། ¡ྷ 
་་་་་ སས དང་ངོ ཱེ ཉུ ཁྱ 
༥ དདོ། ཅིས རེ} ཀཀ རི 
པའ [བྱས མ་ི་དིི་མ་སི །ཚེས་ཀྱི་དཔྱཾངས་ཉིདྱ་བང་ཐོགམདང་ཐམམཱེ༔ 


ཞཡྱུས་ཤིཔ་རྱ ཉདཔཏདིསཏིརསོ། 
ཡེ ་ །ཤསརབཀི་ཕཕོཌཿ་པཱཾན་བཾཉིདྱ་ཀུང་ཆསྱ་ཀི་ སསད 
།ཕྱཿ རྱངཆོས་ཀྱིདབྱིངས་སོ། ཅུ དབྱིངས་ཉིད་ཀྱདྲི་ པ་ནིད་དོ། 
མཏིདཉོང་བུཉིད། །ཅནཔཀོངབཞིད་ འའ 
རཾ དེ ལསཔོ། །དྲ་ ཉད་ཀྱང་འདུ་ 

དཱ ཐུས །ཆེས་ཀྱི་དའྱིངེས་ཉིདཱཀྱ རད་ཡུ་འཇུསབུས་ཏོང 


ངེས་སོ །ཆོས་བྱི་དབྱིངས་རྙིད་ཀྱང་དརོབམྱེད་པརྙེང 














།པཉིདདྲོ། , །རང་བཞིན་སྟོངཔ་ཉིདྲ་ཉིདྲ་ཀྱང་ཆོས་ཀྱིདྱིངས་སོ། །ཆོས་ཉི་དྲངས་ཉིདྱ་སྲད་དྲང་བཞིན་སྟོངབ་ ངོསྦའི་དངིངསསོ། །རེསཏིད་ས་ོདསང་རོས་མསྱདོ་ 
བད རན དི ཧི གག གཱ ‡ རྡེ $ རི 


ཚེས་ཐུམསྟཉདྷཛྟོདཔ་ 
པདང མི = སྟངབཉདད། །མསཅད་པའི་དོ ད་ཁང 
པོ པ་འོ སཱ ཆས བ་ གད ་ ཱ 2  ་ ཉར ནགསོ། ལོང (ཡངདག་པར་སྟོད་བ་ཉི་དྲ་ཏང་། 22༔ 
ཡི་་ི་ རྣམས་ 


སོང པདཔ ཛྫུ་འཕྲལུྱེ ཅ་བ བངཔོཉི་དྱཀངསྭཀཾདཾེམ་སོ། །ཆོས་ཁྱིདིངཱ་ 
རུ ནས་སོ །བསཉི་ཁོ། རད ་ ས་མིང `ˆ ྫ་ ནྣ ི་ „(འཕགས་པའི 


ཛས སེད ང་སན་བསས། བ་ཅིན །ངོས་དུ་ཨ ད་དོ 


















= ཏོམ ཤྣཾ་སྣཾ་ཾྣ་ོེ་དནོས་་་ ༡༡ ༡ཁ་ས་ཀ༠༥༨་  -- 

སྐོར །བསམ་གཏྭཱིདཀངོསཉིདྩངསསོ། ཆོསཏིདབངསཉྲིདྱ་ཏད་བསམ་གཏན་མས་སོ། །ཚུད་ཕེདཔཉེད་ཀུང་ཚོས་ཤིདྱ ངས་སོ། །ཆོས་ཉིད་རིས་ནིད་ཀངཚྲོད་ཡིདཔ་ནམས་སོ། །གཟུགས་མྱེད་པའི་སྟོམས་པར་ 
ཀྱངཆེསྭ་ཏིདཏྱངསུསོ། ཏགསཡིདཔའི་ སོམས་པཔའཇྲག་བརྣམསསོ། །རྣམཔ་དཐར་པ་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཀིདབི་སསོ། །ཚས། བངསཉིདྱ་ཀངྒ་ནཾམ་བར་བར་བྲནལསཾསོ། །མཐརཏེས 

¦; 5 ད་ མུ དཱུ མའི ཟོ གབནམས་ འི ལྱདཔདྲ་ཛོསོས་ 





བར་བ ཧིདྲ་དྲད། དཔ་དང། སྔོན་བ་མེད་བཉུདྲ་ཀངཚེསཀི ཤས 
ཅི བད མོ པཱ མདུང་ེད་རུད་ཊ  །རིངའེའཛྲ་ རྒོ 
དྲེ་་གཟུངསི་སྒོ་ནུམས་སེ། འགོགས པའི་སྙོབསྭཉདྱ་ཀྲདཆོས་ཀི་དབིདས་སོ། ། 
གསཔ་ནམས་ས། ོམཇུང་པའརིགཔ་ཉད་ངོས ཀིད་འསས། „ །ཚེས་ཀྱི་ 
།ཧིཾ་ེཆེན་པོཉིདྱ་ཀངཚེས་ཀྱིདྲབངས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་དིངེསཉོདྱཀངིངརཆེན་་ 



















ཆུ ངོནྭི་ཞཾསྭཾ་བའོ། །འདི་ནིལུསཞེས་བའོ། །འདིདི་ོདེཅྲེས་པུའོ། །འདིན་གླཟགས་ཤེས་བའོ། །འདྲནྨིས་ཞེས་བའོ། ¿ །འདིནི་དིནས་ ༢། །འདེའ་བོའིས་དའོ། །འདིནརེག་ཅྲེས་བ 

བཞུསྦབ། ། །འདིནྣས། ༅ ས་འ ལོ དིས རི འོ། །འདིནི་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ། ཞེས ! ང་ ` ཐ་ སྲི 
ལ་ཁག ༢ ང་ དཾཾྣཾཾཾཾེཾེཾེྲེྲེྲེཾོོ་ 
འུར་ཀོ་འ སྭ་འོ། བྲ དྲ་ འྲུངསྱ་ 
ཤི ལ་ རས །འ | ་ ཤལ ཌི རར ཤིའི 
རྒཾག་པའི་ཏུན་ཏྱ་ ཁམ་སྐ་ཞེས་བའ།།འ 
3] 2 ི དམའ རི སད 


སའི་ཁམས་ཞས་བའོ། ིྱས་ 
ནིམ་རིས་པ་ཞིསྱ་པའོ། + ཚ་ ༈ །འདེནརྣོམ་པར་ཤེས་པཞེ་ (ཞེསྦ་བུལ། ། ཛི །འདིན་ཚོར་བ་ཞེས་བའོ། །འདིནསྲེད་ 








རྣམ་པརཐུར་པ 





རྒ 


ཆོདསད་པ་མ་སཞེསྦྱ་པའོ། ། 


འདིདགནིཚོདུ 
འ་འ ཤི 


'འདྲེས་པརྣམསཞེས་གླུའོ། རཿ ` 
ཿདསཔ་ རླ འགགས་པ ནྭ། ། ཨཡུརིམཁན་པོའམ། མུའི 
དང། བུ 





3 བས་ག 


ཉམོཨཚལད༈ གཞའ་མེད་ཁངདད། དཀའ་ཐུའཀྱིན 


པུ 









མཱསུ་ཞེསྦབའོ། །འདེ་དགྲའིནམ་པནྲ་བརཔབྱཧདའེསུ་བྱའོ། །འདིདགྲདརཐྲ་ཀོས་གནས་བའྲི་སྒོམ 
དདགནིམདོད་པྲར་ཤེས་བརྣམས་འྲསྱ་པའོ། ུཾཧ་ ས་ཚ སུང 
དྲ །འདེདྲགའི་སོས་ཡང་དག་པར་དེག་བྣམསཞེསྤབའོ། །འདྲིནི་བྲམས་པཆེ ངིཆིནྲ་སོའེསག། །འ་ ག་ན 


༩ ་ 











གཧཾམལོངབའིའབས་བུཞིས་པའོ། །འདིནརེསི བ་སོ ཛས པཅེམཔཉིདཿསྭབའོ། ། 








ཟུགསསམ། དུཔ་དདལགགི་གཟུགསསམ། སྐྱིས་བ 
བསའ་མགགའ་རིམ། ཆུ་ཀླདཉསསུ་དགའབདགགས། རྔིངེ་བུམ་དངས་དགའབ་འམ། ནགས་ཚལམདངས་དགའཐ་ ཤཱ 












ར®ྔ། 9 པོ། ལ་བོའོསི་སནདང་། གཞྲི་རམ་པ་སཆོགས་བཏིངས། རྱ་ཏོགདང། ིབདང།སོས་དང། སསད ད་ཟ་དཔ་། སག་གོསོའིལོ་དོདགསོོ།ོ། ཟོད 

ཌཱ ར་ར དང གཞི གདུང སལ་ བཅོན དུང ག་ད རཾ རཱ གསུ།ལ་དདགཔ བྲུ ཁྭ ེ་་ 
རྒྱལརེགསཆེའིངམཐོབའི་ཕྲི། ཆི ནཏས། རི ་ 2¿ ི་་ བཱ 
འྱུལ་དབངབེད པནམས་བསྟན་ཏུམ། ཚངས་རརྱི་གྱི་ཆུ 


དགའ དས བྲམ་ཟེཆེདདལ 
རོམས་སྟན་ཏལ། ཏལ མཆེམས པས་ད འབལ་དགའ་ ལཱནམས་བུན་ཏ། གཞུན་ 
སས ་ པོ ཚོས (གྱིས་བ ཏལ ལུ། ཀཀ ཤཱ རྣམས་བསྟུན་ཏམ། ས་བ 
བཞུ མུས་བཱསུ 
དྲེདཆེཔའི་ལྟརྣམས་བསྟནཏམ རྫར ཅཅ སད + (ཾི༽ི 


མས་བ གོ 





ཝྲི 













= 

















མ། ལོགྱ་རོནི་གི། ཱས་བསུནཏུམ། ནཱ མུཁའ་མཐབའ་ཡུས མཆད་ལི་ལྐམས་བསྟུན་ཏམ། རྣམ་ཤེས་མཐུའུ་ཡུསྭ་ཐེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་ནམས་བསྙུན་ཏམ། རྲང་ཟདྱཏ་བཱའི་སྒྲེ་མཚ ། 
བབ་ ས་ པ་ཏ ཁུ ་་ 8 ཨད དུ སཾ བསི དའ 







པནས་ཉབར་བཟུང་ ང་པ བད བཏ 
€ 1 ་ ཤེབ ད་ལ ལང རུལ་པ བོ སྲི ཟ་བ ཉིད 
=།བདད། དུ། དོད་པོ ང་པ་ཉིབལསོ་ རོད་པ ༼ུསབུས་དད་པཏིད་པ། ར་ས རི ཡོ སྟ བས 


ལྕ བདང ར་ཞིང 


ོ་ 






ད་སྟེད་པཉཾདེཡ་ཕྩོ ཨོ འིར ཆ་ མྱིགསོ། 


༦ ` 





བདང་། དངོས་པོ་ཕེད་པའི་ ཉིདིཔ༔ 

















པོནམསལ་ོདཔདང། བས དང་། བྱཇརཱབ་ཀྱི་ཡན་ལག: མསྭལ་སོདཔ་ ། འཕུགས་བའི་ལས་ཡནལགུབྱུརྐད གཏ རེ 
པུ་འུཔདད། རླ ཀླུ་དང ༽ཾ ས་གོ དབདང་། སྭ ÷, སལ དང བ་བ སགཉེ་ ས་འོད གས་པར་བེདབ་དུང། དུད སུགསུམ་ ག་གོ ཤུ 
ཡོསུམུ་རཱགསུཔདདབ་ ང། སྔུལ་པ་ཡོཔསྒྱ་སྔ་ངོགས་པརྨ་སད་བ་དང་། 06 ་སྭ་བདུན་པ་ཡོངས ཅག ས་བ ། 
ཨཾ |ཡོངསསུ་རྔོགན་བརད་བདང་། སབྱར་ རར ་ རི ན་བར་ སབདན་ཡོངསོགས། ོང ས་པ ཱ 
ཐསྭ་སུ་ ཤུ 
དདག་བསྟུནཏམ། བ་པ ིཌིགཔོ་ ༢ . ཛ་བ སུ་ཱ་ཨཱད་དང་། སསབས གཡང་ས ཀྱེ་མཉྱི་འདི 












སུམངུས་དག་བེ། རྨ ཾིདགའ་བར་ིད ངེ གཟུགས་ཤྲི་བྲེབ ཧྱིབགུསགས་འདྲི་ལ ཐངས་དང ཏི དངོ། ཟངགིགཟགསདད། ཙམོ་ངལུགནིཿ གསད སྙེསབད་བུདསིད་དཁྲལདགྲབསོའིགླཟུགས 


བ་རང རཞུ་ལིདབདད དཀྱེར་ཨནག གའེ་རབ་འད་ས་དག་བབ་སྟནཔ་དབ སཾ  ཚ་ ག་ག 


བའ 5 ཅ་ ངང བྱ དྲི ཧྷུགགྲས་རང་པདྡ་སཱ་བ་ 
ཟཿ རི རཾ ིཾིང ཆན་པ ང་བར་ང་། ཨུགས ོ་ ་ 
ན་བ ནེ ཚངས་རས་ཚཿ་རཡཔས་པབཤ ༢༣༦ ཝངནཔ་ 
གླི སའ དུ རླག ཨང་བའྱི་ལྷ་མ་ས་ཚན་པ་དང་། ༢ས་ིགོ་ས་ །ད་པ་དངེ། 


རྨ /\5 80[ ཞ་སབོརཚི་ཡནྣས་སྟན་བདང [23000]]716]][ 













སིག ད་པ་ཉིདལ་སྡོདཔ་དང་། མིདགས་པ་སྟུང་པཉེདལ་ཕྩོདབ་དང་། དུ སདཔནོཔ།དལ་ཡོད་པདང།ང ཇོཐོ་དྷཾ་སོང་པཉིདོལ 
ག་བ་རྣམས་ལ་སྙོད་པ་དང་། ཡངདདག་པརསོངབྲ་རམས་ལ་སྩོདཔ་དང་། རར དབད བོམས་ལ་ངེདཔདུང་། 
ལས་ལ །དཔ་དང་། འ བྱདཔལྭེདཔ་དང། བསམ་གཏན པར རུ་ཐརཔ་དང། མས་བརའདགཔནཔག་ལ་ཏོད་བདང་། སདངཔོ་ཡདས་ 
གྱ གེ་ བབ་པ རར སཅུཔ་ཞུས་སརོ་ ོྲས་པར་བད་དང་། དད རླལ 
འུ ྲཿ རྭསཱ་པར་བྱད་ མི ་ ད 
མཤོཔ་ས་བམདེའོནཔར པ། སསར རྣམ་པརཚེ་བ་དང་། འཇིགཏེན་ ཅྱི་ཁམསརམས་ བྲར་བེད་པ་དང་། སམསཿནྨརམས་ཡོངས་སྭུ་ཉིན་པརྩ་དཔ་དང།སངས། 
དགཔརབྱེད་པ་དང་། ཡན་ལག་དང་ཉིབལག་ཡོངས་སྲ་གཏེངབདང་། དཀའ་བའེ་ཕྱད་པ་གྤྱོད་བདང་། དེབཞིཊགད་པའི་ ༣ ས་ཡོངོསསུ་སབ་པ་དང། མི ས་ཡོས ན་པ སོས ྣཱ 













ཉ་ཅེ་དི།སསུ 








ང་ཅ ད་རབ 









གསུངསོ གཿ 


རརར སྤུ ཨཱས་དགའཐར་དདཔ་ཡིུ། བདུག ། བདུག་བངབཅོནའླམས་ཆོམུབའདེ། 





གྲང ཞུ་འུས་མ་པདདགུ་ཞེལགས་བར་ ༩ ཅདམཐུནཔས་དྭགའབར་ སཾ ནེ། གཞན་ཡུད་བཅོདྱགས་ལ་ཡུངདྲག་བ 
ནོ གམསན་གཞན་གང། རག ྲྷེྱུྭུྭེྱྭཉྣེྣཉྣ5|]7 རང 
དཔ་ཡན། སུམསཅད་གཞུན་གྲང་ཤས་རབསྐོམ་བདེ་ ློད་དྲིགགགིས་གས་པཉོདབགངས་གང་འ་་འི། པངབ་་གེས་རོས་ང ི། གཞན་ད ལྐ 


ལབ་པཞེ། 


ལསྭཆི་ལམ་ལ་ཡང་དག་བརླ་དལབ་ཡུན། དགེབ་བྱཧའིལྭ་ལཨ་བཕེགས་བཇོདཔ་ཡིད། སེམས་ཅན་གཞྲནགང་དྲགབ་བཞུའ་ལས་ཀིལམ་ཡདདགཔ་པ་འའི་པ་དདག་གིལགས་ད་ངོད མཐུན 


དགྲ་ཏང་ཡན་ལག་བྱརདདཔ་ལྡནཔའིགསོ་ རགནས་པ་ཡན། གཞན་ཡཔ་ཡ 
རར ད་ཡག་ག གསན་པ ས་ཡ གིགས 


དདགཔརྨ་གུལབ་འ སསལ དདཔ་ཞན་བའྲོས 


ན་ལ 
པའིགསྭ་སྤེན་ལ་ཉེབར་གནས་པ་དེ་དག་གེ་ལེགས དད བདགྲ་ཀངབྲསབ་པའགནས་ལ་ཡང་དག་བརའཛིན་བཡོན། 















2389 





ཕས་དགའ་བར་སོདཔ་ཡིག བདག་བུང་ 





ཙཾ [བརསླལ་བ་ཡྒེ། 


དད་དམ བདུག ཡང་བས། 


༧ ༄༠། །གུཞའུན་ཡང་བསཔ་པའི་གནས་ཝལ་ཡངདགཔརྦགུལ་་ཡོན། 









དང་བལྭ་སམས་པརའཇུག་པ་ཡིན། སེམཨཿན་གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་དང་པལ་སང་དག་པརྨ་པལ་བ་ཡན། 


བསསགཏནགསུཿ པཅན་གཞནགངབསམ་གཏ 
།གཏན་པཞེ་པ་ལསོམས་བརའཇུག་པ་ཡེནི། གཞད་བཀམ་གཏདབཞིང་་གས་བ་སམའིི། བསམ་གཏནཔའི 


གིགས བདགྱ་ཀྲང་མས་པལ་སྒོམས་པརའཇུགཔཡན། གཞན་ཡངྱ་མས་པ་ལ་ཡང་དགབརསཱལ་བ་ཡན། བྱམས་པའི 


བསབ་པའིགནས་ལའིལེགས་བརོདས་ཕནེ། སུམསཅན་གཞན་གང་བསདྲ་པའི་གནས་ལ་ཡདདགཔྲ་འདིན་པདེདྲགགིལགས་པ་ངོད་ཅིམཐན 

བསམག། བསུམགཏན་དངཔའིལགས་བརྡོདཔ་ཡནེ། སེམས་ཅན 

འགིག ས་འབར་བ 
དཱ གཞན་གྲངབསམ་གཏ ་པཔའཇུག་པ་དེདག་གི་ལགས་པཇོདཅིངམ 

3 རར གཞན་ཡང་བསས་གཏན་གསུ་ གསུལ་བ་ལ་མཛམ་ གབ དོ སྲ 


གས་ད 


'སྙོམས་པར་འཇུག་བདདག་གིལེགས་པརོད་ཅིང 
པ་རྗོད་པ་ཡིན། སེམསུཉན་གུཊན་གང་ 
།མཐ་ཛོད་ 















ས་བཇོདཔམུན་པས་དགའ་བ་སྤོདཔ་ཡན། བདག་ཀདསའེལ་སོམས་བར་རྲངག་པ་ཞན། གཞན་ཡང་ལིང་ངེལ་ཡངདག་པར་སྒལ་པ་ཡིན། སྟིདརའིལ 

ནྣཔསུ་དགའབར་སདཔ་ཡན། བཿགོལདགའ་བསྐམསཔརིའདགས་ཕྲིན་ གཞན་ཡང་དགའ་པལ་ཡང་དེག་བདཔལབ་ཡན། དགའ 
སེམསཅན་གཞུན་གངདགའབ་ གསཔ་ཇོདཅདམན་པསདགའ་བྲར་དང་ཕའ། བདྲག་ཀད་བཏང་ཧམ་སལ་དམས་པ་ འཇུག་པ་ཡན། གཞན་ཡངབཏང་སོམས་ལ་ཡད། 
ཟ་འ གུལ ༥ བཏང་ཤབསི་ཡགས་བཅིདཔའི༽ ཅཞ་གངཏང་མགཔ་ཆལདཔར་འཇག་ ག་ལ བན མགང དཔའ བདག་༡ངནམམ་ཁའ་མཐའ་ཕས་སྐྱེམཆེད། 2༧0 
ཧཾ ལ་སོམས་པེར་འདུ་ ་། བུན་ཡངནམ་མཁའམཐུའཡས མྲཁའམཐའ་ཡས་༔མཆེད་་ལེགས་བརྔོ་ སམས་ན་གཞན་གདནམ་མཁའ་མཐའ་ལག་སམཆེདལ་ཐམས་ 
བན་འཇུག་བདདུག པ་བཅོ ཐུན་པུས་དགའ་ ག་ད སམཐའ་པས་་མ ེདལཏེསསཔར་ དག་ཅན འྣམ་ཤྲེས་མཐའ་ཡས་སིམཆདལ་ཡདདགཔ་རྣསལ་བ་འོ། ཤུ བ་ས 
མཐའལ་ཕས་ཕྱམ ཆདྱ་བལེགས་བརོདཔ་ཡནེ། སཐས་ཅན་གཞན་གངནས་ཤེསལ། ་བསུདགའབད་ཕོདཔ་ཡིག། ་བད་ སས་ས་སང་ད། ས་གསང 















2། = གཞན་ཡ། བྱད ་མཆེད་ལ་ཡང་དྲག་པརྨ་སལ་བ་ཡན། 
འཅོིརཔས་དགའ་བརླ ངོ པ་ཡནེ། འིམ ཧ་མངད་ར་མལབཡའི། སང་བ མཆེདཡིའི་གས་བརོད་ གཞན་ཕངའུདུ་ཤས་མུད་འདུ་ཤསཆཿ དདོབ།བརྡ་སལབ 
འུ་ཤེས་མེདྱ་ཝོན་སེ་མཆེདྱ་ཀིལེགས་བ་རྔོདཔ་ཡཾན། མསཅན་གཞན་གང་འྭྭ ཤེསྱ་བྐདལྦ་ ཤསྦ་མདྱབིནྩོ་སི་མཆེདལ་སྟོ་སྲས་བརའཇུག་བདེདྲ་ག་གི་ལེགས་བ སབོརོ་བྱན་སདའ བརྩད བདག་ཀདྲ་དན་བཉི་བརགཞགཔ་ | 
རྣམས་སྒོམཔ་ཡོན། དུ གཞུན་མདནཔ་ཉབར་གཞུག་བ བས་ལ་པངདག་པརྡསལ་པཔནོ། རྲན་པཉེ་བརགཞག་པརྣམས་ཀི་ལགསེ་བརྗོད་བ་ཡིན། སཅནགད་གསཔ་ཉེར བག་བདམ་གབང་དིགྲས་ོནཅང། 2༩ཿ 
མཐུན་པས་དགའ་བར་སྤྱོད་པ་ཡི།, བདགྲ་ཀུང་ ཡང་དག་པ འཐོབབྷནམས་སྒོམ་པ་ཡུནེ། ད།ན་བང་བང་དག་བརི་ བཅོ་ཡས་ལ་འདུདགའ་གལ་བ་ཡནད། ཡདདག་བར་ཐོདཔམས་ཏི་ལེགས་པ་ཇོདཔ་གན། སུམསུ་ཧུན་གཞུན་གུང་ 
ཡདདགབའ་སང་བྲའསྣམོལ་དདག། ས་བཅའྱུན་པསདགུདར་ད་ཕ། པདྲག་ཀང་བཕའཨི་དང་བརུས་སྨྲུམཔ་ཕཞེ། གཞུན་ལཛ་འཕུ་བ་ཅི་ནུང་བརྣམས་ལ་ཡངདག་པརྡསཁབ་ལན། ཇུ་འཕཕཡཔ་ནང་བཅུམས ། 
ས་བརྗོད་བ་ལིན། སེམས་ཅན་གཞན་གད་མ་འཕལྱ་གི་ནང་བན་མསྭ་ནམ་བདེདག་གེལེགས་བརོད་ཿཅངམའནོ་བས་དགའཔརཔོད་པ་ཡིན། བདག་ཀདདབ་པོརམེས་སྨོམཔ་ལིན། གཞན་ཡདདབངཔོནལས་ལ་ཡང་དག་པརྦསལབ་པན ། 


ད་ཟྱ་ཧད་པའི་སྩེ་མཆེདྱ་ཙི་ལེགས་བརྗོད་པ་ཕིན། སིཐཱསྭན་གཞུན་གངདདཟདྱདའིཉམཆད ས་པ་པ གུས་། 
ངག ུ་བདེདགའགུས་ ཐཱ 









བད་པྨོནམསྤ་ཟིལགས་པ་ངྔོད་པ་ཡིན། སམསྭ་ཅནོ་གཞན་གད་དབང་པོ་ ཛོད པས་དགའ་པར་ལྤིད་བ བསླཿམས་སོམ་པ་ཡོན། ང་སོབསྣར་མས་ལ་ཐང་དག་བརྡ་སལ ༈ 
བིན། སྐབས ནཡ བམྦཱ་སགཞག་དབང་ ཧཾ རར ཐཐ བདག་བ ན་མས མཔ་ཡིན། གཞ 
ཡང་རབ དག་པརྨགུལ་བ་ཡན། གཞུན་གང་།བསའ་མང་སུ་བདོདག་གིའགས་བཅུ་ སེམས་ཅན་ག གི ིིཾེིེ དཙདམཐུན་བྲས་དག་འཔ་ 
ཤཱ སྱེད་པ་ཡིན། བནགླ་་འསགས་པའེ་འམ་ཡད་ལག་བླ་ སྤཾག་པཱ་ལཾ ཞྭ ང་འཕགས་བའི་ལལ་ཡན་ལག་བཧད་པལ་ཡངདག་བརྡ་གལ་བ་ཡན། ཤཕགས་པའི་ལམ་ཕན་ལག་བཅདཔལེགས་བརྗོད་བ་པམ། ༧ 
སོམས་ཅན་གཞན་གངའཕགས་བྲའེ གབྱ་རྐད་ གགི་ལེགས་པཆདཅངམའན་བས་དགའ་བྲ་རྱོད་པ་ལོན། བདགྲ་བདནམ་པ་ཐར་པའྲི་པོ་གསུམ་སྒོམ་བ་ཡོན། གཞན་ཡངྒ་རམ་བར་ཐར་བའྲི་སློགསུཆལ་ཡང་དག་་ 
པར་སྐལ་པ་ཡན། རྣམ་པར་ཐའཔ། གསཔཿ དབ་ཡན། སེམསཅན་གཞུན་གངྒ་ནམ་པརྡ་འརབ ཟྤིསོ་གསུམ་དདག་གི་ལེགས་པ་ཇོད་ཅང་མཐུན་པས་དགའ་བརྡ་ཀྤོད་བ་ཡེན། བདྭགྲ་ཀྲམ་པར་ཐར་བངྱྱ་ཆན་ རྒྱར་སྒོམ་པ་ཡནེ། 
གཞན་ཡང་ྣམ མ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདལ་ཡང་དག་བར་སླལ་བ་ཡཾནཾ། རྣམ་བརཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱེ་ལགས་པརྔོད་པ་ཡན། སེམས་ཅན་གཞན་གངརྣམ་བར་ཐར་པ་བརྒྱད་སྒོམ་པ་ནེ 
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གས་བརོད་ཅོངམྔན་བསདགའ་ 









༠) $ ཡུཐརྦཧེས་གནས་པའི་ཧེམསུཔརའཇུགཔུད གསྒོམཔ་ཡོན། གཞུན་མངབཐརིསགུནསཔའུསཔ་འཇུགཔདགུལཡུང པརྒོསལབ་ཕོནོ། མོཐརྦ་ཏྲོས་གནས་པྲའསོམྲོས་པ 
ཛཱ ལེགས་བྔ་ངདབ་ཡན། སསཅནགུན་གངར་འོད་ པའི ཆ་སུ་བ་ཐའཇག་བདྲག་ད རླིད ས་པ་རའཇུག་པ་དྲཔ་ངདགུཔར་ང་བ དེ སར་གནས གཞོནམ 

3 ༢༡: དོན་པརྲཤེས་པྱལ་སློམ་པ་དེདོག་གི་ལེགས་བྲ་ཇོད་ཅིང་མདུན་བས་དགའ་བར་སློདཔ་ལིན། བདགྲ་ 
ག་བལ་ལངདག་བར་སྤལ་བཡན། ཏིང་བེའངོན་ལྭ་ལམས་པརའཇུག་པའི་ལེགས་པརྔོད་པ་ཡན། ལ་གོ 2 


ཤས་བ་ལལ་ཡངད་ བདས ཤ། 
ཧྲ ཤས་བ་ལལ་པ བདག་པརྡ་མལ་བིད་ གབ ག ངའ རེ ་་་ ཛཾ 
སྐ་པབརོད་བའ་ བདག་ག སྲིོནཔསཱམབ་བཡ་ བ་ཡན ག གཞུན་ཕགྲུ་ས་ཏིས་རམས་ལམངདགུ་པརྙསལུཔ་འན། གཟུཿསཀིཿ 
སྨྲ་གམ་པདེདབ། ¬ བདྲག་ཀྱདུདེ་བཞིན་གཤིག ས་པའི་སྟེབས་བཅུ་སློམ་པ་ཡན། ° གཞན་ཡ 






ནནམས་ལ་གོར ལྭ་ཧོམས་བ༨འ 
དྒོ་གྲངན་བྲས་དགྲའབར་སྣོད་བ་ཡན། 
ླིའ་སོ་བཟླ་ས་བད་་འགས་ཚཛོཅོ་སྤབད་་ 


རྗོད་པ་ཡཾན། 
རོ རད ` ོ་ ཤིབས་པའིཏོབས་བཅབའིགེས་བཛོད་བ་ཅིན། སམས་ཅོ་གཞན་ངད་བཞིགི། 
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ཕྲས་དགའ་བརྡ་སོད་པུན། བདག 
གྲས་བརྗོདྱེ མཐན་པས་དགུའ་བུ་ 
བུ རྣི སོ་གངདག་བདརག་པཔ 


བགས་ཅུདཔ་ཡིན། ངོ 
དགཔ དྲལ་བ སིངངེཆེད་པལའ་གས་བཅོཔ་ཡན། 
ཨུ་པ གང་བུ འི་འ བདགཀངྱལིཆེན། 











ཇིགས་བབཞི་སོམ་པ གུཞུན་ཡངའི་འིགས་བབཞིལ། ཡལ་ཡདདུག་བརྩསལ་བཡུན བཞིའིལགས་བཇོདཔ་ཡིནོ། སེམ་ 
དསཇིགས་བཞི༔ སྲག རོ ་པ་ཡུན། རབ ་འིགསབཟིའི ་ 


ཇར ནྲབས་ད ང་པ ད་བར གསུབ་པ 
ྡ མས་བཅེནཔོ་གཔ་པ་དདག དཔའི འན་བས་དགའ་བར་ཏོདཔ་ཡུན། 
སེམས་ཅྭནོ་གཞན་གང་སང་ོརེན་པོ་ རང ༢༢ གར་་ ཆེན 


གངྱཡིའཇིགྲས་པ་བཞིིསོམཿ 
` 


ན་གསང པ་དུགི་ལེགས་བུངད་་དུད་བ་དགའ་བར་ཡང་ དབིན མདག་ས་ངས དད ་ 


འི་མཚན་སུམྱའུ་ཙ་གཉིས་སྦྲབ་བ་ཡནེ། 3 རསར་ི༽ + ིྣིྣི མྱི་ཟེན་བོའི་མཚན་སུ་མཅུ་རྩ་གཉི་ས་ྱི་ལེགས་བརྗེད་པ་ཡཾནེ ། 












ངསདྲ་ནང་ཝྟབ བུརྡད་ཡྲངདབཞྲིནོལ་ལནང་ ནྲ པཾ 
རགས་ལཚཾས་ཏཱིདཐཨ་ཚོན་པརྱའི་འགྱུར། མ་འོ མྭས་དནོ་བརྲ་དུད་པར་ལ་འགྱུར། སྤྲ་སྦྱུརས་ཀེ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བེད་པརྩ་འྱ་གུར་ཏེ། རཔའ་ 


༢༨ 


༡༦ 


ཇྲུག་ཅུ་བེཞེའོ།། 










།སམས་ནླ།གཞན་གདྭཱཆེནཔོའིམཚནསརྦངཆུགཉིསམབ་པདེདག་གིའུགསུབ་ཇོདིངམ་བུནཔསདགའ་བརྡ་ོདཔ་ལི། 


ཿཡངུདབཞྲེལ་ལནྲང་བནེ་ནན། བདྲ་ར་བ་སམ་སདཔའ་སམས་དཔའ་ སུརབ་ 


བླགུདདཔྱིབདབཟངཔོབྱདྲུན་བལ་། ,གཞན་པ་དདཔྱེ་བད་ 





གསུཔ་རྲོད་ཅིངམ་བུན་པསངགའབར་སད་བལོན། རབའབོད 


བཟྲདབོ་བསྭདྱ་རྭ་ལ་ཡངདུག་པརྨ་པལ་བལིན། དཔྱ་བ ཨུའལྲེགསྲ་ རོད་བ་ཡིན། སེམ ནཾ འབོ་བྱཧྭད་སྲབཔདེ 
ཅུ ཨཾ དདག་པར་མལ་ང་ ན། འི དྲའལྲགས་པཱདོད་བ་ཡུན། རྨ ཨནགཞུད་གྲང་ བདགས བྱས་པ ཏེ ཐལ་སེདབའིཆ། ཐབས་མཁས་བསསམསཿན་ 


ཐོར་ཆོསཧྱི་བུངས་དྲསོན་བེའ་བརྡ་ས་ཨ་དདབཞིནོ་བརུང་ཡངདེ་ 
སོནཏོ། ༈སེམསཿནནམསྭ་ཏིདྡོདྱ་བརར་བ་དཔུའི་ 


བཞིན་བསུནའེའྱི་པྱ་དུརབསེམས་དཔའམེསསདབའ་ཆྡེནཔོ་ཡངཤེསརབྱ་་པལྟུཏྭོནོ་བལ་སྦོདཔའི་ཚོ། ཐབས་མཁས་པས་སེམསྭཧཱནམ་སཱ་ལཆོས་ཉྲིདིངས། 
སོ ཏ་པ་བདོོཚོར་གྱར་བལས། མཉམ་བཏིདྲ་བཅ་ནབའིལའ། 


།སྒམསཿནམས་ཡ་སུསྦཱ་དིཊ་བརྷཀདདོ། །གངསྦརསྭ་ཊི་ཞིང་ཡངསསུ་དྲགུ་བརྱ་བད་ །ས་རབྱ་ཏི་ཕརོལྟཧཱིནོཔ་སྟོངཕགབ དང་པ 
བས། །དདས་ར་ཙམོས་ ོ་གའས་ས་དྟིག་ཅེསགས་ཏོ། །བཅོས་འན་ 


།།ཤསརབ་ཤཕའལོཏཧྱན་བ་སྔང་ཕྲགབརུ། བམཔ་དཔ། དནསཿ 











འདསདྷྟ གཡུ་ཏེསསྭརཱད་ཡ སཿ ངམ བསམསྭད་པའསེམ 

གག 
དྲཅབསེམས་དབའ་ 

ཡཱ རྱི ག་སི་ག་་ འཕ བས་ཞནཡནནི། ཤུངརབསེལས་དཔའསེ་མཐ པེན ཡས 


#ཡ 


གག ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདན་ནང་བཞྲིབལནི་རང་བཞིན་གནས་བམམ་ཆིསན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལ་རྱཔངཆུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་ 
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དགཞན་མ་འན། 
ཡུངགཞུན་པ་ཡིན། སྲེམས་ཅན བའཆེན་པོ་ཡང་དྲགལའིམཐའ་མ་པ་བའཁག་པ སུ་ཕདད་ཀ་པའི་མཐའ་ལ་འགོད་དོ། བཱ ལ་ 
ལགས སེནསཅནྱསམཛའ་ཅང་བདའ་མཡང་འླ། མཐའ་ནམ་པརའཇུགཔི་དངུང། ༩ ས་མཅནནམས་པང ཚོ ཨུ་འདུང 






ཐལས་དདག་པའི་ཐའ་ཕགནས་བརླ། རན་ནི། དེས 
་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེསརབ་རྱི་ཐརལར་པུཾ 








དགྲ་བཅི་མཐའ་གནས་པྲ་བའླ་གརབ་ཡྲང་ཡོད། རང་བཞིནལ་རངབཞིན་གནོས་པརོའྱཧོར་ 

ལཁྲགོདཔ་ལགས། བཅོབ་ལྡན་འདྲསྱ་ཅིས་བཀའ་སལྲབ། རབའྱབོར་ཡངདག་པའི་མཐའ་་ཡང་དག་པའི་མཐའ་གནས་པརའགྱུརབ་ཡ ར་བཞིནལ་རངབའིའེ་གནུས་པ 
དག་བའྲི་ཟྲའའལ་འགུདཔ་གས། བོ དླས་ོི་ོ་བརྩོར་པའིཆོ། ུས་མཁས་པསས མ་བར ཤའི ཡང་འ ཐུའླརམཔར་ལྫའགུས་པ གུར 
ན། མམས་ཅུད ཉིམ གཞད་ང་ ལ། ཡདདུག་པའི་མཐུལཡངགཞུནཔ་ དེལུརན་སེམས ཅནྱ་གཱི་མཁའདང། ཡངདག་བའི་མཐའ་དེལ་གཉིས་སྱུསདདེ་གཉྲིསས་བརྩལདདོ། 
བར» ནེ དེ །བད་པལཝན། ན་པས ལས་ཅན གེ་ཀང་། ༠ཡདདག་པའི་མཐའནུམ་པང་་། 
སརབི་ོལཏྷཱ་་པལ་སྩོཏ་པའིཆེ། སམསདཔབོབསེདྲང་ 





རར གསུ བ་ ༣༨༢༢ གའ་ོབ་འ་བས་མས་ད བ་སེ་མས་ རི པ་བ པའི་ཆོ། གེབསདཔོབྱདྲ་ 
བལརབཏུ་འ ཕྱེན་པ་ལ་རབ་ཏ་བཀོད་ མུ བདཊགྲམའམཿ་འདང་། ་ 
སྦད པའི་འྭབས་བ། མག དགྲཀ། ༡ ་ ངང རགསྦ་ཀྲི་བུདྷ་ལཱར་ཡང་དག་པའམཐའལ་ཡདོན་དདགྱམེད་ཧྲེས། པྷིནེཔ་ཡང་གཞན་ཞ སྣོནེ་པའི་ 






























།ཆེགྲུ་ཀྲལ་ ར་སིས་ཤིག། ཆགས་སྤྲམས་མོངསལ། ཆགས་སེམས་འས་པོ་ལྗོགཔདྱའི་ མསྭ་སོདགྲལ། གནོདསམསལསྭ་པར་ཐག་པརྦ་རྲས་ཤིག། ལོག་པལྟས་ 
བླ་ས་ལ་ལོག་བརྭ་ བས ༢ རིསསྱྲད་རེསའདི་ རི $ ་ ཨས ག་ ས་དང་གདུལ་ས དཔར་བའི་སཾ་ གསདང། 
ཱ གག དབརགཏུགཡ་པདང། གདགས ཅདཔྱ་བདྟལ་བའིཆོས་བརདཞོ གཏམོ་ཟིན་བརླགངབདང་། ཨེནབརབཏྲགས་བདད། སསར ་ཀང་གད་ཞགེ་ཡན 
༢༢ རགཡེམ་པར་བཏགས་པདང་། གཡ་དབ་གའར་བདཔ་བ བགང གདབ ཙཛུནངུ་མཱབརབཏགསཔ་དང་། དགང་ 249 
ས་བ ང་ཐ ར་གན གུཡས་རྫད། པམ གསེ་ཝམརླཾསབདྷེ་ཝ་བཱའི་ཆཱོས་ཀབགཔའོགེ་ཡན། གབའྡེ་གོདཔའི་ ། ཞེགཙོདབར་བཏགྲས 


ཿ; རག ÷` ་ 


- བའི་ 
ངགིས་ཆཚགྲ་ཡལ་པར་སབདྷལྭ་བུའཆས་ཀངགབཞེག་ཡིན། གང་ཆགས་སེམ་ས་སྐྱེད་ ། 
ཆབསསན་གཏཔམ་རོ་ི། གངགོས་ཆག་ རེ ངེ བུའིཆེསྦ་ཀདོགདཞིག་ 


དསེམསསུ་བཏགས་པ་དང་། གང་གིས་གནོདསེམས་སུ་ 


















ང ལོག་པརྨ་།བརྦ་བཏགྲས་བདང་། གངགིས་ལོགཔ་རམཐོང་བདྲེཝ་བའིཚེས་ཀྱང་གང་ཞིགེ ངདེ། ཙྫཾས་ལུའ གོདདེ། རབའྱོརྱོབྲ་རུབ་སེམས་དབའསམ བོ་འབས་ 

ྲ ཝེ ཆུ ཤེ ་བཅིན་པསྦདདཔའིཆ། ༤ དག་ས ད་ཡ རྒ ཚུལ་དེ ÷ ཇི ་ ཚཱལ།ཁྲིམས་ 
ཤྡཾངིད་པས། 

སྭ་རབྱ་པཱ་ ཁན 


པའི རཾ 
ནོ། །དེཅིའི་ | སཱདེ་ལ་གང་ཡང་ བའྲམ། ༣ ངས་བ 
བཛ ག་ ཧོ གླེ བྲ་གོསས་ 











ཤཾ,-99། །བྱབདང་ 
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༦ 
།རངསབསྡ་ཆུུནམས་ 


བའརོས་དེདགྲནི་ཐམས་ཅད་ 
གག ~ ནུབ །དེསནིཿ མ་ཡུམ 
འི་གོ 
དབང་བད་དད། མ་དང སྲ 


ངོའི འཛཱནོ་པལ 6 པ 





བབ 


སསདཾིེཾིེི ¡;' 


དུ ་ས་གླ་ 





སྦ་སིས་མཇུས་སོ། 


བཛ སས 


བླརྭདེད་བྲའི་སུ་ཡོད། 


རད 








ནམམ།ཁའམཐའ་ཡས་སེམཆད་དང་། „¦ 


དི །རངབཞྲིན་སྟང་བཞི་སུ་ལ་ཡངགྲནདྭབ་དཕྱིྱིདཱད 
ཐབསམ།ཁསཔས་རང་བཞིན་སྟོང་པཉིདེད། རུ་དཔའབྲས་ཁུལ་སྤོརཏྱེ། དང་བ 








སེམས་དྲ་ོས་དེ 
! ༈སནིགནདུ མས་ བས་ཆ 
་ ། །སུམྨ་འུ་རྩ་གསུམ་དང་། ལི 


།ུ་སྐམཐུའ་ཡས གུར ཟེ 
ནྭས། རའ 
སེངཔ རསས རིམ ཚ་རིསྦ་རིར་ 
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༼༼ ༼ད་ྣྨྣ ཁ་ཁ" ༥ ༠༤༤2; 
ཱསཏཱ་བ་ཡཱ །ཡངད་དག་པར་ཇོགས་བའི་བདླད་ 







. ÷= 





བནན། །དྱེའིའི་ 


རནརནརྫྫྫྫྫྫ་་ 
དསས ག་པའ ས་ག 





ད་དྲག་པར་སྟན་ཏོ། 
དག་པར ། 








ཡང་དགཔ་རྣསལ་ལོ། 


རོ 


།ཡངདག་བ་ 
བགྲི 








དུདེ། །ཡངདག་བར་དགའ་བ །རབྱང་འགོདདོ །དེ་ཕྲང་འཇིཀྟོདཧ 
ཧྲ བ་ དྲོག ངྲི ¡# ་ ་ 


དུ །མེབས་ཅནགདགས་བར་ིགས་པྱེདཔེ། 
ཅན་ལེ་ལོཿ 








$ 


། ཐབསམཁྲས་པས་སམས་ དསད 





༥ ༣ ཡཿ ༤༨ ༢༨ ༨ 
སགཔམང འཕུ་གསས་ཞུམ་འིེ་ཡོ་ས་བའའ་ 


་ ངགྲྭ་འུམ་ཞིཔལ 
པ་ནི དའ་བ་ལཾནྲིས། ལུས་དང། སྐགཀི་བོནའྲགས་ཕྱེདལ། ལེ་ལོའརཏེ། རྲ་སྙཾནེ་བ། 
སས ས་མ ཤི་ཉིདདམ། ས། རིནཔོསོང་བཅིང་ཡ་པོན 
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༄༅། 


།པཱམནེ འདུས་བྱས སྱོཔ་ཧྲཾདེ་དམ། འདུསམུས་ཧངཔ་ཉིདང། མཐུའ་ལ་འཇུས་པ། ངཔྲདངམ། ཌཱམྨ་དངུ སྲིདཔ་སྡུངཔ་ཉིདོན། དོརད 
ཆོས་འམག་ཅ ། 








ངཔཉད་དམ། རངབཞན་ ངབ་ཉེད་དམ། 
ཱ པ་སོདབ་ཉད་དམ། ངོབ་ཉད་སྟོངུཔཉད་ད ད་པའིངོབ་ཉོདེ་ཧྭོཿ ང་བཉིདངམ། དྲན་པ་ཝེཾ རགཞགཔ་ 

དཱ ངབ་ིཾདདག། ར་གི་མཚདྡ ི ཚར དཔྨ་ནམས་སམ། བ་ངབཉི། དཔས བུ དབ་ཉི་དདུམ། ངུ བྱཿ ཉྱི་ཕནལགནམས་སམ། འཕགས་པའི མ་ཡནལག་བརྱད་བ་འབ། འཕགས། 
` ད་རང ཡསསམ་ ར་རི མས་སམ། གཟུགས པའི བརའཇུག་པུནྣཡས་སམ། རྣམ་བརཐར་བརྙམས་སམ། མཐའ་གྱས་གནས་པའ་སྙམས་པརའཇུག་བ: ལས་{ 2. 
ལེ མ་བརྲབའ་བའི་ ཨུག སསབ། ད་དཔ དབ ཤེས་བརམས་སར། $ དནརྣམསསམ། ར་ཆས „དབཞན་གཤགས་ ་པའི་ཧོབསྣ་ནམསསམ། མྱི་ 
༄ཱ། ཐས་སམ། ལཱང་བཉིདདང། མཚོནམ་ྱདབ བྱམས་ འམ། ཉིད་ཇེཆེནཔོའམ སངསྨ་ཆས་ཏི་ ཁྲངས་བདུག་ལབརུན་པར་ས་།ག། 


རིགསྤ་ཀྱི་དདག་སུང་བཉིདྲ་ཉུས་ཆོས་དེདག་ཐམས་ཅད་ 
གྲིང་བསདམར་ཏོགས་ཤིག། གླིབ་བཆྱེད་པའི་ཆེས་ལ་ཁུམ་པརའགྱུརབ་གང་ཡངཇྱདོ་འེས། ཤེས། རབ བལརྦ་བང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་ད བའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལྱ་ཏྱ་ཡིན་བའ་སྤོད་པའི་ཆོ། བབས་མཁས་པས་་ 















ཤ 9༠ པའི་སོམས་པརའཇུག་བརྣམས་སམ། རྣམུ་པརཐྦརཔརྣམསསུམ།, མཐད་ཉིས་གཱཿ མས་པར སམ། ནམ་པརྡ་ཿར་བའི་མོ་སོ ད་དང། མཚོནམྭ་ཡིདཔ་དང། ཧོན 
ཕྱེདཔ དི རརར ལཱི ས་འ ཅུང ཅུས རྩ ལ་ སོསོ་ཡྲངྭདག་པདརིག་བནམསསམ། ཡོ་ནྱམས་པརེན་ 
&@ འཕན གྲིངེཇེརེན་པ་འམ། སཿྦརསཉིཆོས་མ་དེསའདཔ་བཅནོ་་ ཐམ་པ དེད ཤེདམ། ལིགཉིས་པཔཕང་པདལ་དཆི དཅིག། དེཅིའྱི རེ་ཞེན། ཚད་པ ང་ཅ ཡཱུ 
།ཅིས་དུ་མམངཕདེལྱབབར་ཡན། ཟ་མ. ། ཆུར་བ དེ མུང་ཅིག། ལེགཉེས་པ་རམ། གོ་ས འི། ང་འ རྭ བདསས་པས་བས་དྲམ་གཅན་མས་ ¦2:5 
+ རང དདེ། ཡོ ། རྲིསྱ་ཀླིསྦྱ་ཧླནཱ་བྲཝགསུ་བའི་འབས་བལ། { །ལན་ཅིགྲུ་ཚུ་འོངབའི་ྲབས་བུལ་འགོང འབ ཤོ །༦རྩསིལོངབ་ལིའྲབས་བུལ་འགོདདོ། །ད དྲག་བཅོམ་པ་ཏི་དྲལ་གོད། 
༦ དོ ྐ་་ །ལམ་ིནམ་བཤ། དཔ་ཡདདག་བརྡ་རོགས་པའི་ ངས །རབའ་ ཤྱམ་གཞན་ཡང་པྱད་ཆུབ' དྲྲི ི ི་ ུཧཾནཔལ་སྩོད་པའི་ཚེ། 
ཤོ ཐབས་མཁན་པས་སམསཉནསམས་གཡེང་ ཡབསཔ དོ ཏེ། ཚུརཡིགསྦརྲི་བཏིངཔ་ཛིན་གོམས་ཤོགེ། གཡངཔའིའྱང་ཤེསསམ། ཏིངཔའདིནྲཀི་འདུ་ཤེས་སུམ་ཉེད་ཅིག། ད་ཡའྱཕར་དནོ། ཚདོ་འིདགན ་ 
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།དེས་བ་བའོ་བྱཧྐང་ལ་པཱ 
ལམ་ལ་ ས་ཡི ཟབས ནྭཏཱའུགས་བའིའ 
པཱ་ཉད་ལ་ རོམ་པ་ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཉིདེལ་ ཧེ 
ཉིས རང་ལོ ཆོུད པི རཿ བསྐེ མ་དཔྲའ་སམས་བབའ་ཆེདའོ་ 
དེཿ སེམས་དངཔཡོབ་སྙེད་པནས་ཉེ་བར་བྲཟང་ནས། བརའགའ་ཡངལས་མྱི་ 






ཛ ག་པའ སྤྲ བསུས ༢ ངཿ 
ལང ལྒ ུ་ས་ཛི་ ཡ་ པ་བཞི་ལ 








མཚན་མཉྦདྭ་བ་དང་། 
རཾ ཧིག 


པོ་འ་ས་གཉིང་ལྱཧད་ རེང 


བིད དམ། མདོནཔརཤེས་བ 
དདམ། ཊམ་ 


ཨུ ང་བས བརབ རུ་བཱལ་ཧཱུདདྲམ། སཔ: 


ོགསའཅིབ་མའི་བཅོན་པལའ་ དའི ག་བར་བས་ལཨཱོ་ཡང་དང་ཏཱ། སཅན་རམས་ཏི་ 
ཉ་པརམི་འགགར་གྱི་། པས་མས་དང་པོ་འི སང་དང དུ སུངསྦ་ཏས་བཅེམ་ཝན་འདསརམས་ལ་ཏག 








རཾ ་ རཱ ས་ལོདོདམ། གྲར གླས 


ཧུཾ ཧ་ལཀོདདུ། ར་ 


དདམ། ལན་ཅིག་ཕོར་འོངབའ་འབྲུས་ཡལ་སདདམ། 3 ངུ་བ མ།དྲག་བཅོམ། 
[རྒས་ཀི་ཞིཔཡོངས་སུ་དགབ ཧྱ 


'རྒྱུནརྱ་ཆད་པར་ 
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བསྟེན རྱ་བད་ཅོ་། སངས ༡།ནསསངྒསསས་་པའབི། ས་ཨྦྱ་རས 





སིབ དུ བླདདམམསེར་མརོཔའ་ཆན་པོ་གེས 
གཞན་ཡངྱ་ངརུབ་སམས་དཔའསསས་དཔའ་ 





སི་ཛའ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩོདཔའི་ཚེ། རང་བཞིན་ 


དད་པས ཐོས་པདེཡ 


མཔ ཟྭསེ། རྟགྱཏ ནའ ཆད་པརྦ་གཟུངས་བདྲ་རིང་། སེ ་༢མ། དག་གྲི་དབང་པོ་འམ། 

ད་པར་ད ` ་ དེ་ཤིཿ 
ག་ངོ སྨམ རྨ དསམས་དཔ་ལལས་སུམ། མངསྤུགས་ ཡམ་པནྡ་པར་མས་བའསུང མདུནཔ་གིན 

1།འ ། ནུམ་པརྡ་ཧིནོ་པ་ལས་བང་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དེད་ 
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དད་པ རྔརྲོགས་པའྱི་དདྨར་བྭང་མངོན་པར་ས་པས་མྦཾ་རས་ཏི་བརྭ་དུ། ཚོ་རྭབ་སྣ་ངེས་ 
པྲ ཉེམ་མཞིག་དོ་ ༡ར་ཞྲོན། དྲེད་ལད འདྲ་ལུརབང་ཆུབསེམིསྭ་དཔའསེམས་ 
སྙེམས་པདེས་ལམ 
གངོགུན་བས་མས་དབའམེམ་སད་ 

དྩན། འགོབ་ལྣལིའཁོརབརའཁར་ཡུངརམ་བཐམས་ཧདམཁྱན་བ་ཉིདལས་ཀང་ 


འལམཐམ་སཧ 


ནས: 


པ་བད་པའི་ཚོ། རབས སེམས་ཅན་ཤེས་རབ་འཆལ་བཅནླ་རུངབ་ནམསམཐངན། འདྐིསདའ 





བསྒོམས་པརའྱ་བུསྟཌ། ཏྲནབོསཀྱི་ལམམམ་ ། 
ནམ་པརྦརུདྱ་རི་བབའྲི་ཙུལ་གྲོས་ཐན་པར་་་ 


ཐབས་མཁས་བས་སམསཉཅན་རམས་ཀེ་དོན་བྲདདོ། །རྤབའྱོར་ 
ཤིངརྗེས་ 













༄༅། 
འགྱར་རོ། །ར་ ངཔ་ཏ་ ལནི་གབའ་ཇིག་བརའླགརབ་ལམ། 
རད ུཞུན་སེང་ེནང་པ་འ འོ དེ 


༥འགུརཞྲས། ངི པོ དི སམོས་དབའསེ་ 


:་ རུདགེསྭི་པས་དངདསདང་ཡེ་འི་ུསགངིཕེད་ཡུ་རུ 


ངསྟེ། དྲེ་འཕས་ཅད་རང་བཞིན། 
དད ་ ི་ོ 


རནངབ 


དྲ་བ་ཉཾདའོ་ 


དྲིམས་ཤིངངེས་སུ་སོན་ བདུ ཆང་བཞིནརས་སྟོད་བ་ཉིདལ་འཛུད་པའི་ལོ། 
བ་པའེ་ བནསྣ་ལ་ཡ་ 





| དངོས་ 


སྟོདཔཉིད་དུཏོགས་ྲིགདྲཧཱ། ཁད་ཁིལསྦ་འམས་ཅད་ 
ཤཤ རི ས་འ རང་བཞིན་པྩོངཔ དད 
རྱདྲ་བ་ཡངམ་ཡན། ༡ འབས་མུཏས་པ་ 

དས 





ཐབུསམཁས་བོས་སིམུསཅན་ནམས་ལུའདེམ 


ནམོ་ཐཱདེས་སུམ་བསྲབས་པར་ཡིན། 


3༨ 


དདགཔརྨ་བས་ཤིངེ་གནས་པ་ཡིའོ། གཤུན་ཡངབླསབཔ 


ཡུ 


སསན 
ཏནདངཔོད་ 


། གཞན་པ གེ་བ །ལ་ཡངདག་པདྨ་བལབ་ཡན། བདག་ཀྱང 
གསོ་སྔེནལ་ཉེ་བའགནག་བདཡང་དགཔརྦ་བངས་ཤངགནས་པ་ཡོན། གཞན་ཡངཡན་ལག་བྱརདདཔ་ཝན་བའིགསོ་སྔོན་ལ་ཉེ་བངགནས་པརཡངདགབར་སླལ་བ་ཡེན། བདག་ཀངབསམ་ག 


འའྲབས་བརའྱ་གླརཏེ། མཐར་བདུད་ 
ངསསཏར་པུ དུ རད་པཤའེ 





མྱེདབའིངོབ་ཉོདེ་ ] 





3» ་ 

















ཀྱང་བསམ་གཏནོགྲ མསུབརའཇྲགཔ་ཡན། 
„ [བགུཔར་སའུ་ུའེ། བདུ ཏགིའཆདབརསུང 


ཏཾ ཀཀ གཞན་ལུ 








ཧམསཔར་འཇུག་པ་ཡེ། གཞུན་ཡངཔསམ་གུཏུནདང་པོལ་ཡ 





སར 


སྔལ་བ་ཡནེ། བདག:ྱང་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལསོམས་པར་འཇུག་བ་ཡན། གཞན་ཡངབསམ་གྲ ན་གཉིས 
།སུམ་པལ་ཡུང་དགེ་བརྒ་སཱལ་བ་ཡོན། བདག་ཅཏདབསམ་གཏན་བཞེཔ་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པ་ལེན། གཞན་ཡང་བསུམ་གཏེན་བཞི་པ་ལ་ཡང་ 
གཞུན་ཡང་ཏགྱཧཱནི་འཆད་པར་བམུསབླ་དོམ་པ ཡུ་མབ་པར་ བརྡ་སུལབ ཡན། རན ནྣ 


མདུག་ཅ་ཏུག།ཧཾ་འཚད་བཔདགའབ་འགྲན་སུབ་ཡནེ། 
མས་བར་འཇདུགབ་ལགོམས་བརའཇུག་པ་ཡན། 


བདག༡ང་ རི 


༼་སཱ་ོབ་བ་པང་དག་པརླ་པང་ི་ བདག་ 





་བྲ་ཡན། བདག་ 


ཿཔུལ་ཡདདག་པརྨ་སལ་ 









སས་པ་དའཇུག་པལ་སྟོམསབཔའཇུག་བ 
གཞན་ཡངརུང་ཐདྱ་མིད་པའི་ 









ཅཐ ༄༄༅ 


དབུ་ལ་གནས་ 
ངོ 8011 





༥༨; དགང 






` །བདགྲ་བང་འད་ཤིས་མེདའདྭ་ཤྲིས་ཧདྱནྷསིམཆེདྲ་ཏི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་ འང 
5 ཡང་ག ྲ་ ར་ཡ པ་ལ་གནས་པ་ཡིན། གེཞ ནཱཡཔྱཾནཔཿ སྨན གཞན་ཡང ཏུ ཧཾ 


ད གཞུན་འཔྱརལ་ཇི ད་བ་ལ་ཡདདག་པ ༣ 


ཊཔ་ཡིཿ ྲ་ི་ ན་མངབསམ་གཏན་གི་ཕ་རོམཏྲ་ 


བདག་ཀྱང་བཟེད་པའི་ཡ་མོམདཏུ་ 


འགག་པ་དང གཞན་ཡང་བཅོན་འགྲས 
ང་དག 


གཙུག་དོ ཞོན ཀརངའོ་་བ་ངོས་ཀའྲ་གརམ ནཾ གཞན་ཡངནང་ ངྲ་བཏིདེལ་ཕདདག་པརྡ་མལབ་ཡེན། 
སུདབ་ཉིདྡེ་གོམ་པ་ཕཾས། གཞན་ཡྱིའོ་ག།ོཔ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་བརླསལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱངྟོངེཧཾདེ་སྟོབཔ 


ད་བ་ལ་གནསུ་བ་ཡིན། 


ཡུ་རོལདྭ་ཕི དུ་བ་ལ་ཡུང་དག་བརྡ་སལ ་པ་ཡནཾ། 
ཞག སས 


ས་མུདམུན་སྦ་མཚཱདགྲམས་པ་པྲད་ 


བདོགྲ་བདྲ་རྭལ་ཁྲིམས་ 


ཞོ་དོ 


༢ 


གཞན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ ཅི་བ 


དག་པར་སྙལ་བ་ ཤི 








རད ་ 
མ་ས 










གར་མ 





ཉེ 264 





རྔི མཚན 
ལ་ ཡན རྩ 
ཨོ པ་པ་ཡོནེ། 


དབི མནན། 







བ་ཡིན ༩ཡྲ་ངེཔའཛིན་ནམས་ལྭ་ཡཔ་ བ་ཡཾནཱ། བདག་ཀང་གྲཟངསི་སྐོ་ནམས་ལ་སློབཔ་ཡིན། གཞན་ཡདགཟུངས་ཊི་སྣོརམཱས་ལ་ཡངདག་པདྲསལ་བ་ཡོན། བདག་ཀང་དབའི 
བྱ བ་བ་ཡིན། „གཾ ་ད་འིནགདེགས་འི བས་སེ སྭཱི་པསལ ཧཱ ནན @®@&ཅ~“ཡ ག དདུག་པརྙོས།བ་ི། དད་པར གླེགས་པའི་ 
ྐྱབས་བླལ་ར་ བ་རག་པབཞིབླ་ོ་ ངདག་པ་པརེག་པ་པ་ ག་ལ་བ དྲ་བམས་བཆེན་པོལ་ས བཀོ གཏན་ཡདབམས་ཆེད་ང་ག་ག། 
བདག་ཀད་སྙིང་ཇེ་ཆེན་པོ། ལྭ་ནོབ་པ་ཡིན། ཡཿ སོཿ དདགཔ ངིག ལ་བ་ཡཾན། གགཔ་རྱགང་ས ཀོའི སྦོབ་བ་ཡནེ། གཞུན་ཡངཨངུསྱ་ཧུསྐ་ཀིརོས་མའ། རྒྱདལ་ 
ཡང་དྲགབར་སྲལ་བསནེ། བདག གྲ རེ གཞན་ཡང#༧ཆཱན་པའམ རནསསཧཛ་གཱཉིས་ལཡ་ དགག་པརྡོ་བལ་བ་ པད ' 


གཅུང་དཔ ེ གའར་ 
ད་དཔྱེ་བད་བའང་པོ་བྱརདྱ་རུལ་ཡང་དག་བ བདག་ཅོསནྱབུགས་པའིའབུས་དའཤེས་བ་ སྭ་བཱའའྲཐསཔུ་ལ་འགོད་ ཀྱཾཔལྲརཅི་གྲ་ཤིར་རྫོང་ 
འིའབྲསྭ་བའི་ཤེས་པ་སྙེད་དདལ་ཡངྒལི་ རཆ གཞན་ཡདལན་ཙོ་གྱེ་ཉིར་འོདཔའི་འབྲས་བུ་ལ་འགད་པ་ཕོནེ། བདབཀངྱ་པརྩེམི་འོངབའི་འྲབསྦ་བི་ཤེས་བྱ་སེདཅ་ དེདེལ་ཡང་སི་ 

















༧། ༠ འབྲས་ཐུལ་འགོདབ་ཡན། བདག་བདདྲག་བཅོམ་པའི་འབབས་བུའི་ཤེས་པསདད། དོལ་ཡི་གློས་བ་འོནོ། སྱ་ན་པངདྲག་བཅོམ་བདེ་ལ་འགེད་པུ གཱ3དརད་བྱདྲནཱབ་ཾ 
།འཐས་ཡལ་འགད་ཡནི། བདག་ད སསི་འགས་་ས་པསཔེ། སྲ ིལུལ་སེདཔ་ཡྲིད། ག ཞནལམ་དཔ་འདེམས།་ཤིངངེས་སཅོད་པ་དང། གྣོགཅིང་ལྔ རོར་དབ་འགོང 
དདྲ་ནང་སེམས་དཔའ་མས་པའརེན་གསང་ཚོལ་རས།ིརཔའ་ཆོདཔའརི། བམདི་པོབའུ་དཔནསཉབརབངས། ར་བཞི བིདགནས་དིད། སེམས་ཅནནཕུས་ཀི་དོན་ 
ཐི ;ོམ་ཡབལས་མེད་པརགནས་པམ་ཡིནོནོ། །གསོལ་བ། བཅེམ་ལནའདས་གལ་ཏེདེ་ལརཆོས་ཐལསཅད་རང་བཞིདྱ་སིས་སང་བལགས་ན། རང་བཞིན་སྟོང་བ སེམསུཅན་ཡངྱའི་དྲགས། ཆོབ 
£ ཧུཾ ྫགྲས་བ་ཡདསད་ གཱ བཅེམ་ལྡམའདས་བི་ཉུར་ཤུངརུབསཡས་དཔའསེགསད་པའཆེེནཔན་ རྣམ་བ་ དཔ དད་བ ག་ལགས བཅྩོམ་ལནུའ 
ཤད འི དེབ དྭངྱུ་ལས་པ་བཞན་ན། །ཆེས་ཐམསཿདནི་དུང་བཞིན་ཀིཿ རངབཤཞན་ས་ལད་པ་ལེད་ལན་ ཏཱ ོ 
༧ྒཾ | ི་ོ དྲི་སདདུས་པབ་འདོན། །ངོས་ཡུ ཨཿདདིརངབཞིན་སིས་སོང་བསེ། རབ་ཞན་ཅིས་ེདཔ་ཏིངསདེ། ས་ཅན དུ རྟཏེ། བླནཡྱེདཔ་ཡངདག་བར་རྫོགས་པའི་ཀྱང་ཆུཔཏུ་ཡངོད་ 
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བའུབི་ གྲགས དརངབ དེན་ཅིས་ 
བུ་དགནགུསདིརངབིན་རས སག་མ །རབདརང་བཞུན་ཅིག་རངད། 


ཁྱས: 
།འད་ཤསྭན་ 


གདིས གལ ་་ ་ ཌི 





སི 
སྟོང ད་འ 
ི་ོ ི་ོ 













་ །ལས་ཀིའྲདུས་ཏེཧེག་པའྱི་དྲན སསང །ཡདེ་ཁ་འདསཏརགཔའི་ཧན་ིས་ཚོརབདོ་རང་བའི རསསྟོངབ །རབའདྱོར་ 
རཱུ „ །འད་བེདའི་བྲ་བཞི་ྲི་བསྡངངོ། །རྣུལ་པུར་ཤེས རི་ ྱུང་དངུ་གུགསནར བཞནས་ཏངང། །སྷ་མཿད་ 
༤ .(ད་ ཅེའོབ །ཕེད་པདེརང་བའིན་རྱེས་། འབདྲིནྱ་ཅིསྙང དད ཞིན་སྣ་། ྲུ 

ངད །བཟེདཔའིཝ་རལྱྱཾ་ཧིན་པདི་དང་བཞིན་མིས་ 


འིཕརསྟཧྟཱཧནེ་པའི་རང་བཞི ནང ཡུ 
རེ 
ར་འ ས་འ  . རན®ྣན®ཌ་ ༽བྲ་ག་ 









པ་ཉིད་ནི་ངབཞྲི་ར་༢ས་ལོང་ ཡས བ་འདེབས ཿ་ར་ དའི བུ བཊམ་དང་ཐམ་9དྲ་པ་ལ ེརིརོང་བའིཉེས་ཅོང་ལ །ཇོ་ དཾ 

ཛཱ ཏི པ་ སུས་སི ཡོཾཚུར ིིལ་ ཐྱ་འདཔ་སོད་བུདོ་ སྣེ ལོ 

སི ད ནིདི་པངབཞིད་ཅིག ངེ ཧད རང་བཞིན་དེ ་་ དབད བང་ཞིནསསོ ངོ །རབ་ངེ་ ± ་ 

བཞིས ྲིིཾིེིསས་ ས་ ཅུ གསོའི 
ཤེས། ་ གནས མས་བའཇུག་བནམསའནྲི་པང་བཞིནྲ་ལྲོས་སོང་ྲོ །རྣམ་པ་བར་འརམསདི ཙན ཡུ ད་བ པསབརའཇུག་བ༔ ཧུ 

ངའ ཟིས སག་ ངི་པ་ཉིད་དབ། མིཚནསྦ་སེད་བདང། པས བང་ཤོསབནམསནོརབཞིནལ ་ ཱཱ ཁའིབ་ད་བར་ཤ སསན 
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ས་སི _ དེ་བ ཟིག ཤེགས་པའི་ཉོབསྣ་ནམས་ནིརངབིན་ཆིས་ཅོངདོ། ུའཿགེས་དོམཆུངའི ར་བ ས་ས མདདག་པར།གབ་ནམདུང་བཞིན་ིས་ོ་ པོ 
ཧཾ རྨུ འེ ` ཡར པགྲེེིྲསྲསིྣསི སས ་ 
ོ་ རར ]}ྣྣནྣྣླྣགྐྣ]|ྐ་་ྣྣྣྣློ་་ 
གྱེས་སྟེངངོའི །ཁྲམས་བ བྱཿི་ར་བཞིད་ིས་ཝོངབཞས་པབརཆས་ུ་ོ བེའྲབལ་བརའབུང་བཞི་རང་བདིན་བྱིས་སྟོང་པོཞསྲ་བ་བརཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཐརལྱང་ིད་པ་ཐམས་ཅདན་རང་བཞིན རིན 
རོངཔཞིསྱ་བབར་ོས་སྟོནཏོ། །སྟོང་བ་ཉིད་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིན་ པཔ ར་་ིཤིོཟོིཤོི་ཡྣྐ་ རམོས་སྟོནཏོ་ །ཡང་དག་པར་ཁྲོངབབཞིནི་ངང་བཞིན་ིས་ 
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རུ་བཞིན་ཤེས་སངོཞ ཞུས་ཤུབ་ཆོས་སྟེན། །དཔང དིར སྲུང་བ 


ཉན་ཊི །འཕགས་པའིལམ་ཡེའུ་ཕག་བྱརདཔནི་རང་བ སཿ 
ཊྱདཔཱ་པའི ངའི གྲ ཆེ 


ཧྲོར །ལ 


སའ 






ངྒོན་སོན་ཏོ། །སེབུག་ ༤༨ བཞེའྱོ་གིག་ཅོང་པོའིསང་བར་ཆོས་རོ། 
ཐས་བའྲེ །ཞེནའི་དབཞིནྱ་རྲིས་ཉོང་བོགྲ་ཧྲ ; ཚ་་ 
༥༣ ཏ!:¶ 5 (༧ །༢ 
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'ྭ དྲ གོ་བ 27] 


ྒེ ་ 0 ་ སད ཐུམས་ཏུད་བངབཞིན་ཡིས་ཚོང་ 


མས་ མའིནཱ་ནི། བང ས་ར་ཚོས་ཐམས་ཅད་དང་བ 
སེམས་།མའམམསད་ིན།ས་ཧུང་ངོག་བམས་ཅུང་བཞིན་ཡུས་འང་བཞིསབོ་ར་ །གཡལ་ཏེཿ ` 


'ཧདྲེ་རང་བཞེ་ 
ནནི་ 













ནྲ་གསྡེ་སོངཔམ་ཡན་ནནི། བུདྨནུསེམས་དཔའསེམསུདཔའཆེའདློས་ཁུད་ཚོས་ཐམས་ཅུད་པཔ། གྱེས: 
དྲུུ་བསེམསུ་དཔའསམས། བའཆེན་པོས་ཅུདས་བས་ཅུད་ངཔཞི་ ་ ཧསྐསངངཞཱསུ་བུ བླག 


ཤཱའ་ཆེན 


སུ་དཔའསཆཱས ཧྱ གོས་བང་ཆས་ཐུམསཅདཆུང་བཞིན་ཚུ ྱཾསེ་སོང་པྤོའ 
ངཿ ས་ཨབརཆོམབ། ི་ོ, 
དབུམ་ཡནནནི། བདྩརུབསགས་དཔའསེམཊ 








ཞུས9ྱཿ 


ངེ ོ་་་ 
མ་ རས་འདི ཐུ ་ 






1 རར 









ཌུ འགོང་བདྲ་མིགས་པ་འབ། ེ 
` སོགས་། 
་ རགབ་ གདབ་པ པ། སེམ 


མྱ ༣༥ 
¿5 བསྲད་དག་པར། |་ལེ་ དྭ 
དམྱིགས ཏིད ར་ྱིགས། གུས་པ ཤེས། གད བརད ། ཤོདའ་དག་འངྱའིྱོསགེས 





མ། འགག་པརིགས་བའམ། ཀནན་ 


ར་ར ཉི་རང་འཞིན་ཏེ 
ཿ སྣཾ། ཚོག་ག་བཡང་འཇུགཔ་འཕ། ག་ལེར བ [ཚོང ཅད་ 
པོ རཿ རར 
1 


ཱ། 

ས་མི་བ 

ཐེ 

ན་ཧི བེ ༥ 
ངཿ ཛར ས་ཀ 


ཀླི 








ས་བདྱམིགས་པ་འམ། རྣམཔ 









རབཔཔདྱ་མགས་བྱསཱདད། 


གི་ག 





དེན་ཆཾསྐན་མྲས་འ 


པ་འངོ་ཨི་དྲ ིའི། 
། ག།དྲབགཅུ གདགས་ཕ་ཡངི་༡ 
པ་པོར་གདགསཔ་ང་ི་དརིགས། ཆོར 


/¡ 






274 






















[33 ོལ་ ཚོརབཕོརགདགས་བཡ ཚོརབརྩ་ དྐིད་པཡདྱ་ཧོདྱ་མོཿ དཔྱརགདགས་པ་ཡསིོགས། སོདབ་ཡང་སྐིད་སྲོགས། སྡོང་བར་གདགས་པ་ཡང་ 
དྲ དྲ མིདྲ་རིགས། མཛོ གས འས ཤོ་ིོགིསཔསྱྱ ཡ་  ་ གདད 


པ པི་དཅིགས། ཱུ 
ཱ ས། དུས་སུ ཡངྩཾ་དྱིགས། དབརག་དགས་པ་ པ་ཡག ཤེགས ཚོང་བའགདགས་པ་འར་མིར་གིགས། མའ་འབོར་ཤིད་གྲིས། བད་ཤེས་ ོག་གས་པ་ཡ་མིང་ 
ཚོ༢བ་ཡངྱ་ཧེད་ར  འདྲ་ཤེས་ཀཿ རིགས། འདུ་ཤེསསུ་གདགས་པ་ང༅ི་ 
གིབ འགས ཁག 5; ཧ་ལས། རྲ་པར་ས་པརག གགས་མངུསིཡིགས། ཡགས ུཨ་གདགས་པ་ལང གས ན་ང། ༡ 


མབར་ཤེས་པ་ཡངྱིདྲ་ིགས། 
| རི སས འེ ང་ག + ི་ དྲད གཔ ཅགས ཧའུ དྲྭ་ཡངཨྱི་དཀྱིགས། ༨༢ ལཚིགག་རོང་ 
ཡྱིདམྱིགྲེས། མདདུགདག་སབ་ཡངིུ དགས རེག་༤ི་དྱ་ཡིགས། རེགྱཏུག ། ཆོས་སུགདགས་པ་ཡངྱལཙི་དྱམགས། རྱིག་གྲིནམ་བར་ཤེས་བ་ཡངྱལི་དྲ་ཡིགས། ཤིགེགིནམ་པར་ཤེས་ 
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ྲ མྱིཿ རྣབའེ༣ྣརྲ་པ པྱིས ༥ མ་པར་ཤེས་པརགདགས་པ་ཡརིདྲ་ེགས། སྔའནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་མིདྲ་ཡེགས། སྣའིནམ་པར་ཤེས་པརྦ་གདགསབ་ཡངལི་ 
ཧྩབདཤེས་པཔ་ ད་གས ལེའི་ཟུམ་པ ི་ གས ལས་མ པས གི་ད དྲ 


ཆམ་པ ་ རར་ 
པར་ཤིས་པ། ཡྱྷ་ླཾོགས། ཡིད་རྱི་ནམ་པར་ གས་བ གས ཧི མྱིགྲ་གེའདུསུཏརེགཔ་ཡངྱིད་ཕྱིགས། ནཾ གགིའཅསཏུ་རེག་པར་གདགས བ་ཡུངྒཾི་དྱོགས། རྣ་བའི་འདྲུས་ཏེ 
@ །རེག་པཡང་ཕི་དིགས། རྣབའི་ ཨཏོལེགབར་ན ཨཏེརགཔརགདགས་པ་ཡད་པི་དྱ་ྲས། ལྭས་གསརང་ཡི འོས། ལ་ས 
༧ པཱར་གྲདགསུ་པུ་ཡ ལུས་ཀྱིའུདུསཏེརག་གཱཡ་དྱཧྲིགྲས། ལེ རླ ིའ་། ཅཅ ' བྱ ༣༦་ཏལག་པརགདགན་པ་པ གྐས། 


རུགདུགས་ 
གི་འདུས་ཏེརེ ཡདྒ་རིདྲརིགས། རཱི་གཞིའདུས་ཏ་བ།པའྱི་རཱནོ་ཙེསརོ་དབྲརདུག། 
རག་ཏག་པ ་སརོར་ཡང་དང་གས།། རིགས་འ ད་པའི་ག དིད ད་ལི སེ ཡས ན་འ དགང པ་གདས 












€`. 
ངའ 





















གས་གཡྱ་ིཏྦཧིགས། བསྲལ་གཏནནུམས་ཁྱངིདྲཧིགས། 
མསྦཧིདྱཧགས། གཟུགསྱ་ཐེདཔའི་ཧོམས་བརའདུ་ 





དགས་བ་ཡངྱ་ིདྲ་ྲཾས། མངོན་པ་རྲ་ཤེས་བནམ༔ 


གཟུངསཅི་ ༈ ྷྫཚ ` ` 






དྲ 


སས ་རིགས། ཞའི བཅོད ཧི 


སོ་ས དགབ ཡས་ང ཇ = 


ས་བ་ཡདསི་དཾེས། ཚདྒ་པེད་བླརམས་ཀངྱསིདརིག་ས། ཚདྱ་བེད་བརགདགས་པ་ཡང་མྱི] 
ཊ། མཐར་མ ོ་ིའི་། ན་པར་བ གས་པ་ལ ས་པ་བ 
པེ གས་བ་ཡངྱལིདྦམགཾས། ཏིད ྱདཔྱི་་ི 


མདོན་བར་ཤེས་པརགདགས་པ་ཡདྱལིདྱ་སིགས། 
ཞི བའི འཆས རྱགས། དྲ 








ˆ 



















དྲངོ་པོསམཆིསསོ། །བཅོམྲལ འདྲས་ཊིས་བཀའ་སྱལ་བ། རབའབོ་དྲདེད་བཞིནནོ། ། 
ཅིག་ཡཾརལོངའའི་འྲབས་བའམ། ྱིཿའའངསག་ལོ དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་དྲག འདྭ་ 


རླག རར རོ སསག 
ད་བ རུ་ཡདངགབར་ག་ངའི་བ། པ་འོ ཞུ གགས མོག ་སི་བལ་གཞོག་གོ། པད དརབྱང་འགོདདོ། པ་འི 
་ངཔའལཀཿ པུའོ ངལ ཅའོ ཆཱ བའ སེས ང་ །འག་བདདོ ། སོ་པྱམ་ །སྐྱེསུ་ཧུདྲ་དོ། 282 


རཾ ཾ་་ ྲལ་ ས་ག བ་ དྲད ་ ༢ འའ 























` སབྱ་མེད་དོ། །ལུས་ཀྱིའྱངྲས་ཏེ་རེག་བྱརེདད། །ཡྲདཀུ་འདུས་ཏེརག་པྱསྐེདོ་ དེལྷགཱ་འདས་ཏེགཔ་ིརླ 5 བའྲའུདུསཏོརེག་པའྱིདྲེན་ཅིས་ཚོརྱསདདོ། །སའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་དནྲ་ཧིས་ཆོ་བྱ་ 
ཧཱ སྲི ༡ མགཔའིཏན་ཧས་ངརི་ཆེད། །འདའི་དུས་ཏརེག་པོཅན་ཅས་རབ ག་ས དུ དའ་ས་སེང་ས དེ ས་ད སང་ས གི 
ཧེ །འདཔྱ ནད དཔ་ད དཔོ ^ ་ རི ་ དགེ །ནུལ་བམསྦ་ཧེ ་ གླུགས ད་་ དཔེ ། གས་ཡིད ར་ད 283 
ཀག གླགླླག་ ཡས ངང ཧི་་བ 

| ྲུ ཟི 5: ཨིར །དངོསཔྱཾ མདད །ངོ་ཉོདྷཿང་བྷཉི་དྱཾིད་ད། །དཔོ ཅི ན་ས རཿ བཉེ་བརག་ཞག་པརྣམས་། 
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པབ 
ན་པ་དང་། ཧཱཿ ] ལུས་མྱེད་བདང་། ཡོངྱེངཔ་དང་། གབལག 
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སྒོ 
སི ༥. 
ཉྐདོ། ན་སདོ། མང་ཆུ 


དགོ །རངྲ་དུ། 
2 ཚོར དད ཨས འུཏཏཱཧཱུད་པ་དད། རྣམ་བར་ཤེས་བྱེད་བདུངུ། ག 


ཡིབས མ་ས གཡགགིན་ངང་སང་ 


དད །འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལགྲཿ༔ 


 ་ །མྦྲ ཀྱིས་གནས་པ། ཏུད གཔ 
འའ གཟུན -་ ད་དོ དི གསནད 
དེས་པ་བཅོ་བྱརདྱ་སཱདདོ། ། ཁྱན ཞུས་ུཡིའབས་བྱརདོ། དི 


ཕྱེདདོ། །རྣམ་བཟམས་ད་མཁྱནྣ་བཉི་ 


ྲིམྱིན་པ་དང། 





མྱེད་པོ། །དལའཕ 


སྔོ 








། 
དུ 















མཐའལས་འ ས་པ་སྙོདཔ། མེདྲཔ་དང་། ཐོག: རར་ ཉཾདམྱད་བདང། དོརབ་ 
ཉིད་ད མིདཅིགས་སོང་ོིདབདད། དཔས་པོ་དཔ་ང་པ་ཤིདྲེབ། ི་ོ 
པམསརདཔ་དང། ྲ་ ྲད་ སྙུབས་རྣ ཡས་ 





ཨས ར་་ར་ 


༨ འིད 





དཔ་དད། 
་ ྦ ཏི དང་། ཏས་ཡིདབདང། གཟུག་ གགས་པ 
མས་མ པདགཔའརིགཔྲན་མསྦ་པེད་པ་དང། བམས་པ་ 
ཕྱཾརྱི་འོབ བའིའབྲསྲ་བྱསང་པདང་། དྲག་བཅོམོ་ 


པིད །ུདྐད། །ཞུསུཔྱད་དོ། |ཡདེ་མུད་དོ། །གཟུགསུ་མྲེ་དོ། །སྨ་ཧད་དོ། །ད་ 
དྨས་སུམག་ 





པ་ར ཚོ ཡེད ༢ གྲ པུ གཾ ལིར པི 
བདེར ི་ོ ཅཅ འའ 
ས་གླང 


ཅསསོག་ པོ 


ོ། །ཐཱཨཱམ་དུང 





སྤྱུད གབར་ཇོང་བླ་ད། སྦར ཆོད་སེད ! སྦ་རེད་པའེ ཊེས་བརྔངག་པ མས་ད 
ཐི།སཔ་བཞྲི་ཡདདོ། །གྲ་ལོ་ པཔ ྕི ན་ ི་་ 
འིཕྲབས་བྱ་མདདོ། །ལན་ཅེ་ རབ་ད །ཕྱརམེ རཅེིི་ །དྲག་བཅོམ་བ་ | 















ཉིདྱཾ་སེདདོ། །རང་བྷཱབྱཾསྐད་པོ། །ལམ་ཧྱནམ་བཤེས་པཉིདྱ་མིད་དྲོ། །ནམ་བཏཱམས་ཉད་མཁྱེན་བཉིདེ་མྱེདྲདོ། །བཧཱདྨཔསྤེམས་དབའསེམས་༨༥ཁརེནུ་པོ་དདིག རང་གཞན ུངཔ་ཉིད་ཡོངསསྭ་ཤེས་ ཡྱི་འོདུ། 


ྒ ༤ མ་ཧཱ 
ཟླནརྱདབ་ཡུང་དགཔ་་ཇོགས་པ། དྲ ཨོ འོ་བདིན་བ་ད་ས་་གསང་བའི།¦ོ་བ་བིགོང་བཅིད་བསངོཞིན་ད་ དྷནམ་ཡཔར་ སྱ དི 
ཆི དེབས བས་བ ་པུཿདདེ། ངིན ངབ་དེད་པངུས་དུ་བང་འཛ གོ ཾླཾྲིཾིིོ ངོས་སུ་དགོལ་བའི་ ༢ 
ཾ པགས་བཏཾ 8 །དེལུམ་བིརུམ་པ་ཤེས་པཏུདེ་ལ་སྡོུད་པའིཚེ། འདྷི་། ༈ ཉུནཔོས་ལིལམ་དད། དདསངསྦ་རུས་ཙི་ལམ་དད། བཆུབསྲེམས་དབའིལམ་དང་། ལམ་ཐམསཿདལ་སྩོདདེ། བྱོདརུ་བསེམས་དབའ་སེམས་། 290 
ད་ད ཀར 
བུ སབརའཚངྱ་བའ། །དྲེ་བུན་རདཔ་ཡ་ །ས་པའྱ་ངཱ་ གས་པ ཊཾ སསྦཾ་རྦསྭཀྱཾ་ཆུལརངབ་ཞ ཧུན སྦྱརས་བཅོམ་ 
དའདནསསཅིགཔསག་ཅིསའོ། དདདབསས་སམཔཅོས་བདའདས་གངང་ཆིའགབབདོདགཞི་ [སྐྱརསྦ་ྱི་རཱོལ་ཡཔའདྷོལ་སྟེ། རངཔཞིན་སོངབཉིདེ་བོ རྡརིང་ངར་ཁ་ རང་ 























་ 










ཅུ 


རྲིན 
་ ་ ར་ 


་ བཙམ་ལན་འ་ 
བཞི བའི་ག 
རྩོ 


རླ ཞན ུཿ་༅བགཞའཇོ། རབ 












ཡུ ་ 








འི 


་ ་ [བརགས རར 





འ་བ དར ཧུ ་ ་ 
པཱུ དབའ་ཅིནབོནམ་ཐ་ ༼བརགཞོག་ཡད་འདི།་ ཡུ 


གཟུགས་ཀངགཞནནོ། ` 
= 
།རད་བ་ 
དྱ་ཀངགཞནནོ། དར 





།གཟུགསྱངགཞནད། །རང་བཞེན་ 



























ི་ཧཿ ༈ །རངབཞིནེ་ནུངཔི 
ཌཱ ད་གཞན ག་ མཐུང་ཞིསཔས་པ། བེ `: ་ 
༡ ་ ་ །ནན། །རྣ་བ རྨག རཅེེུུུུྫེྫ་ གྲ ནཱ 
ྦ ཡངགཞུའའེ། ི་ 
འཆར་བ ཅོ ལོ ་ རྩི ཆེ  ་ 


ཨོ རད 
ཀཀ. ` །རང་བཞིན་སྟོངཔ་ཉཾདེཀྱང་གཞནན། གི བག ངེ ་ ེ 
1)07]396© /༣\$ 67 ([1911713] [200(117)61][ དད་པ ཞིན་སྟོངབ་ཉིདེཀྱངགཞནནོ། ཡང་གཞུཌོ། །ང་བཞི་དངཔཏ་ཡབག་ཞདད། མུའི ཡུས་ཏིག། པ་ 







་་ །རྣམ་བར་ཤེས་བཡང་ 


སླ་ཅངགཞན་ 
།པང་བ 
༠ ཞན ༢ ༤༤ ཆུ་འད ཀཱི ངཿ བའ ཐཾ རླིལ 
གག ་ ངའི ལ་ལོ པལ འའ གྲ་ས་ 


ལི རོ སཿ རེརྒྲུམ་ ཆརོོིཾིེིེ་ 
འོ ག་ 














དགཞནན། །རངཔ ནནདདད&ོོ་ གི་ག རར 1 དིག ˆ ་ ་ྲ 
དགཞུནནོ། །རངབཞིད་སྦོང་པཉིདོ་ཀུངག 0 དཔནོདྱ་ཁུངཿ 
དོཔ་ དད ངི ཁ་ཁ 


། ཏྲ ྲ་་ྱ་ དྲ་བསྟེད་པ། ང་ཞི པིག 
་་ལི་གགྲས་ ཡ་ག རར སྭ་ཧང 










ཤ3། 9 དྲ ོང་བ་ི ཛཱ ི་ོ ནད་པ ཉེད་ཀྱང་གྲཤནན། །རྫུའཕྲུལགྱེ་རྐང་པ་ སག ༈ །རྩོ་བཞིནི་སིངྲོལ་ནིདྱ་ཧངག 
ས་འ ཀུའོ ། ི་ོ མམས་བུང་གཞུཉ་ན། །ཟ་ སེ བཞིན་ན 
པའིལམ་ཡུནལག་བརྒྱད་པ་ཡང་གཞནན། རཿ དན །བུསུམབཏནནསས་ཀངག་ཞུནདེ ། 
ཙཾ ངགཞུནན། སུ ་ གགས ་ གོ་ར ཉུངབ།འ 5 25 
ནྣསྣོང་བྱ་ཉིདྲ་ཀང་གཞནནོ། ་ , 


ཤྱཾའྲཾན་ཧང་བ་ཙདེ་ སྣགས རའི  །ངལ་ གླ 
ཌྷི ༡༦ ར་ཤིན འག་ ད་ང ང་བཞིན་ཙུང་བ འོ ཆར ཇོ; 













ཱ །རང་བཞྲིའ་སྟོངབཉིདྲོ་ཀྲངག་ཞན་ན། །རྣམ་བ་ཐམས་ཿདན་ 

་ ུ་སདང །རང་བཞིང་ ན་གསོ ཁྱད 
།རང་བཞིན་སོང་པུ་དྲེ་ཀུང་ 

བ་དང་འ གྲིས སཾ རང་འ ༈རང་བ 
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ཀླུདརང་བཞིན་སྟོདབུ་ཉིདདཱ། 
དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་བ་ 


ང་པ་ཉིདཀྱདན་ 





གཞནནོ། །རང་བཞིན་བོང་བུ་ཉོདྱ་ཀངགྲའནའོ། །ཐམས་བཆེན་བོཡང་གཞུནནོ། ཚུ ཆ ཀྱངགཞཱནནོ། །སྙིངརྗེཆེན་པོ་ཡུང་གཞནནོ།,  ་ཨཱངབཏུདུང་གཞནན། $ 
རང་བཞིན་སྟེང་བ་ གས་བའི་འབྲསབྱཡང་གཞན་ སྲག དགའནན། །ལན་ 
ཐཐ ནོ། །རངབཞིན་ །ཞནནོ། །རུནཏ་ཞུག་ ནན །རངབ ཉེ དྲ གནོ ་ །རངུ་བ ཁོའ 


དབའི་འྲབསྲ་བ་ཡང་གཞནན། །རདཔྟནན་ཛོངཔ་ཉིདྱ་ཏུང་གཞན་ད། དྲུག་བཅམ་བཤདྱལཧ་གཞནན། །རང་ །༣ང་བཞིན་སྟོང་བ་ཏིདླ་པདྲག 


ར་བཞི རྣ རྲིན 
རར ་ ཏབ ་ 








 ་ 












ཐིབ དོ བཞིན 


ཡར ར་ 








་ དགས་པ ལ་བ གསཔ ཤུ རོ ཞི་ལངོབ༔ 


འངབ ་ ངོ 
རི ིེིད་ + ངུ 













རུ 
(ལིའ་བས། ང་འ ཚརཔ་འི འཇིན ་ སྲི ཅེས ཚི 
ཨ་བཉྱིདྱཀྲ་ ཕསྱཧིཏིརག་ རོ ར་འ ྲགིཾེིྲི ཤུདངབཞིན་སོངབ་འིདོ་ 


ཤྲི བཏིད །རང་བཞི །རུའི་ཁམ ངརང་བཞིན་སྟེད་ ¡ (ཀརཱའ་ཁམསས 
ལས་སྭཊ དྲ་ཀཱཿ རཿ གོ་འ རཾེི བཞིན བདད ནོང ཉིད་ད །རངབཞྲིན་ 







གླན་པ དྱོསསིའའསཏག་བའོ། དོ 1ཾེིྲྲིི 







4ཾ །ཛྟོདྲ་བ་ཉིདཀཔ་ན་མ་མ་ཁའི་པམསས། །རྣམ་བར་ཤྲེས་པའིཁམས་ཉོདེ་ཀྱད་པང་བཞིན་ 
གས་་ མཁཧཱིམསསོ། ཟར །རདུ་བཞི ང་ར་ན་་ 


བཞིནོ་ངཔྭད་ཡུང་ཚོར་བའོ། །སྲད་པ་ཉ་ 

›ཌ £ དྲ་ཧུང་ལན་པའ། རརར 

/སྟོང་བཏདྱཀྱདཛཤྲིའོ། ༣ པའི་པརོལཱབཏིད་ཀུངངང་བཞིནསོང་ བཉེདབོ 
ཧྱངརུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ངོལཏ་ཐིན་པ་ལོ། 





དབགས བཞྲིན ང་ཉདདོ། །རུདཔ། རི ཤགས ཆད ཉིད་ ང་བའི ཉིད དང 


ངབ་ཉིད་དོ། །རང་བཞྲིནྟ་སོང་པྲ་ཏིདྱ་ཀདྷམ་བཱ་ཤྲེས་པའི་ཁམས་སོ། །མ་རིག་པཉོདྲ་བ 


དདེ།།རདབཞིིོ་ངཔ་དྱ་ཀུྱཱཱ་བའོ། ཤརྦ་ཤིཿདེ་ཀྱང་དངུབ 


སྙོུདབཏིདོ མ་པ་ད གླུ ལེ ཡིན་ག 
བོང །ཚུལ་ཁྲིམཾསུ་ཀྱི་ཕཔོཡཏཱྱིནབ་ཧིདཱ་ཀྱཏྲ་མངང་ཤེན་ 


དུ རུམ་པརསོཞིད་ཀད་ང་བཞི་ོང་བ་ དགོ པར་རི 


གར་བ དོ །རང་ 


སས་སས་སས པེ ོང ུ་ི་བའི། །རང་ ཐས འགྲ. 


་ 


སྲི 





39 























ཉིདྱཿདདང་ཤའི་ བཞྲིན ག་པའ  ཤེསྭ་རབཀྱི་ཕ་ཕོལཏཱཔྱིན་བ་ཏིདཀཱདའང་ 
ང་པདོ་གུངབཅོདའ་བད་ ཧའོ །དགུ་གསུང་ཅདོ ིབདོ་ང་ད་ག་ ལའ ་ྱ ི་ོ བླའ བདི 
ངབ། ༼་ པོ ལང་བཞིའར་ཙོང་བཅིང་ ༧ གུ་ 
 པོ་་ིཿབྱ་བཱཏིདད །ཕིན་རོང་ཉུདྱཀབ བིམ ་ 
ཉིདེ་སྙོང ཚབའི་དད། །ཆནཔ་ཧིང་པ་ཾདྱ་ཀངར་ངབ་འད། ང་པ ་བཉིདཀྱཔའདུས་བྱས་སྟོང་བཉིདྲདོ། །འདུས་མབྱས་སྟོང་བཉིདེ་ཀྱཏ་རད་་ཞིན་སྟོངབཏྲི་ རྗེ ཤོད་དང པོ ངོར 
ས་ གུས ྷ རར ཅར་་ྱ་ད་བཉིད་ཁབ་ཞིའཅོང་ཉད་༢ ཡཿ སོ་བ སོང་བཏིདདོ། །ངས་བཡིསཿདཔི་ 
བཉིད་ོད་བཉིད་ ལོ་ཉི །རནན་ོངཔ་ཉིད་ངདར་བ རྱ་བསྟོངབཉིད་དོ། །རངབཞིན་རྟེངབ་ཉིདཊ 


ཌླ 


མི 











གྱཇངརངབ 


ངབ་ཉིདགོ་ དས 


11]1386 /\5 [?0༼ ()718108] [)00(1]7101][ 





༄༅། །ཀྱང་ད་བཞིན་སྟོདབ་ཏིདདོ། དགྱིན་ཐོདཔ་ཨཱཆས་ཡམས་ུདོ 
པ་ དརང་བཞིན་སོང་པཉྲཔགོ། །རངྲ་ཞིན་སྟོང་བཏིད་ཀྱངའིཿ 
ལོ དད གའ 





པར ` ངཿ ཉིད །འངབ་ཞི་ོབ།ད ན་ཉི ར་གཞུག་བཡམ་སོ། །ཡད་དག་བྲར་སོང་བ་ བ་ལི ས་ཉིད དི 
རཾ སས་སོ། ི་ོ གསུག ཧུས །དཔངུ་ ད་འ །རང་བ པཞིནུ་སོང ཁིལ ཏབྱདཆཱ། ཆུབ་ཏིཕལགནས་སོ། །འ ༈འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཉདེ་ཀྱདྲ་རང་ 
ཁིད །རངབཞི་ སྭོང་ པ་ཉིདྱ་ཀངའ་ཡགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་སོ། །བསམ་ག །ནཧིདྲ་ཀདརང་ 


༈རང་བ སྟོང་བྲཏི་ཱ་ཀྱང 
རསས བ་འ ༡༦༦ ༦༩ 





དོ །རདགྲིམནུན་ཏིད་ ད་ང་ས །འཇབ་ རླུད ིཧོོཡདངགིསམ་་ སྟོ 
རག་བི པོ དེ་ང 

༡ཏིདེ་ཀྱང་ནཿ འང་བཞིན་སྟོད་པ་ཉི། + ་ །རྫུའཕྱུལ་གྱ 

སཾདཔ་ཉིདྱ་ཏངདབངཔོརྣམས་སོོ། དད ་ 















ུཾནངཔ་ དད ད་བ་ས །ཚད་ཡེདཔ་ཉདཡངའབབ་ཞད་སོ པཉ དོ དཞིན་ོང་ཉད་ཐནོར ཧབ ད་ལ །གཟུགས་ྱདཔའེ༽ོུས་བརའད་བཏིདེ ཡང་རབ དོང 
རམ མགས $ །ནུམཔརཐཧ ལི་ཁྲི ང། མཚནམྱ་རདཔ་དང། རུ ་ མ་པས ་ 
ཚམ  ་ ་ 

























ཛིརོལ་ ཤཱ་ཡངགཞནཝ། |རངཔ། སིགས་ུབབ་་ དྲ ཉེངཔ་ཉེདྱ་བགཞན། གླན རཅ་་ ཧུ དཏང 
རོཕད་གཞ ད་ ན། ཆ༥་ཀྱང་ 
གཞུན ས་ བགཞསལ། དཔ ངབ་ཏིདྱཀང་གཞན། ་ ིན་ དུ ། ཟ་ 


ཁྲལ ཅའ པྲུག དྲ ( 

རི ཉི འེ ། འཇབ་ཞིད་སྟོང་པ་ཉྲིད་གཞའུ། ལཾ འེ ༣༤ གུ ུ ་ ༡༠༩ 
རྭདབ། དབ་ 

གནིན ཡང་ང བས རེ ང་པ རྱ ཛ་ གཞ ང་བཞིན 














ཆ། ཀྱམཚོར་བ་ཡང་གཞནལ། རང་བཞྲིན་སྔོངཔ་ཏིད་ཀངགཞན། ིུའསརེག་པའི ཀམེ་ཚོར་བ་ཡདྲགཞན་ལ། རངབ་ཞིནེ་ རྙོངོཔ་ཉོདེ་ཀད་གཞན། ལཱསྦྱ་ཉིའྱདས་ཏོརེག་བའྱི་དནྱ་ཅས་ཚོརབ་པང་ གཞན་ལ། 
རུངབཞཱིན བཔཉིདྱ་ཁ་ཞུན། ནི གི།ོས་མངགཞད། ཧི རེ མཾ རེ སའི་ཁམས་ཀུང་གཞུ ཏྲིར རི དཀག རར 
སྟུང་བུཏིདྱ་གུང་གཞུན། རིཁམས་བངགཟིགས། རར ཞན  ་ ི་ོ རི །ཱ། རག་བ ངདགཞན། ཆནུམ་ ་ 
| ར་ཤེས་པ །ཕམས་ཁུང་གཞན་ལ། རངའཞིན་ ཕ་ལང་གཞན་ལ། ར་ ངབ ཤདྲི་འང་གཙན། 5; ཀྱང ༈ རང་བཞ: ནབ དགཞན་ལ། རངད། 305 

གཞ མཿ ཅི ལ། ཨབདིན་ཚོང་བ ཨངགཞུན། བན ཧཱཀུངགཞུནལ། རངབཞེ ཧཱཾ ཞན དི = ི་་། ཚོར 
ཞིན་ོང་ དཔ།དྱ་ཡགཞན། སྲེདཔ། ངགཞན་ལ། ་ ཱ་ཨངབགཞུན། ཧཾ ད་དགེ རད དིང ཏུནཾ། སེད་པ་ཡངགཞན། ་, 
དབཉཾདྲེ་ཀངགཞན། ཧ་ཤི་ཡང་ག ནན པཾ པ་མངོ་གཞའལ། ༨ རང་བཞན་། 
















ཙཾ 
3 བཞིན་སོང་བཏུད་ཀ ངཿ 
ཚཱ །ཡུདགཞན་ལ། རང་བཞི 
















ཧུད 






ལྤ མནང སྲ ཛ་ཚ་འག 


ག་ང 0 
། མྱིད་ཚྱིགས་པ་ 








ཡང་གཞན་ལ། རངབཞོིནྷ་སོངཔ་ 
>` ངདགཞན་ལ། 


ཟ རངབཞིན་སྟང་པ་ཉིདྱི་ཁང་ 


གཞན དེདདམཔ་རརཔཏ་ ག་འ །ྐ རྫི ཀུདགཞུན། འདུས་བས 


ཐམ་ད་ 





རཔ 


རར 


ལང་ 
ནའི 
སྣངཕ་ཉྭིདེ་ཀྱངགཞན། རང་བཞིན་ དྲག་གནོན དུ དཞུནཔ། བ་ཡང ཀཀ ི་ ཛའ 
ཏདེ་ཀྱང་ཡ། སྨ མྱིད་མུཾཿ ཏང ཉིདྲ་ཀངགཞན་ལ། རངཔ་ཞིའ་སྟོངབ་ཏིདྲེ་ཀངགཞན། དཔོན་པོ ཁོ་ལ 


(ཀྱང་གྲཞ 
སོང་པ 











ཏིང 


ྲལ་ ལ་གཞན ཤུ ་ 
མཚོན དེབ་ཏད་ཡངགཞན་་ 
ཉདོགཉིད་ཅང་གཞིན། བ་ནི 


པིད གཞན། རང 






བཡང་གཞནལ། རང་བཞི པོ 









ནྟ ཞན། བླ སམག 


རའ 
ངགཞན་ལ། ར། 






ཆུ 


` 






ཟམ ༄༢༠། 
ཀྱདཱ་གཞནཔ། རང་བཞིན པུཔ་ཧོདྱ་ཀངགཞན། ཛྱུའཕྱུལབྱིརྐང་ཕནུམསཱ་ལུདགུ། 
པ་ཉྭིྱ་ཀདྲ་གཞན། བངརུབྱཀི་ཡན་ལགྲ་ནམསྭ་ཀཔ་གཞན་ལ། རང བཞིན ང་ལ 


མཔྱོཾད་པའི་ ཐཉོད་སོངཔ་ཏིདྱ་ཀང་གཞན་ལ། རང་ཐཞིན་སྟོའཔ་ཏོདྱ་ཀང་གཤན 
གཞུན། དངོས་པྱོ་ཉིད་པའི་བོདེ་སྟོངཔ་ཏིདེ་ ར་ རའི ད་ཧུར་ 
དྲ་ཀཞན། འཕགས་པ 


ལུད་སངག། 
།ཨང པསལན་ལག་།ས་ད་ གོའི བ་འདི གྲུས ཅི སསཔ་བའུད། ལས་ག ཨ7 


ཚ།རབཞིན་སོངཔ་ཏུདྱ་པཱ བསམ་གཏནནམས་ཀངགཞན་ལ། མཱུདཾཔ་ཉིདྱ་ཀཔྲགཞན། 
ཆུ ` གཏུད ཡ་བགུའ་ སོ རུང་བཞིན་སྣང་བ་ཉིདཀ་ 







པཿ = གཟུངས་ཀྱི་གོནམས་ཀང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉཾདེ་ཀྱངག 








ཉེབར་གཞགབྷ་ནམས་སདྲ་གཞནལ། རང་བཞིན 
རབས་གཞན ར་བདྲིད་ གཞན་ད ཿ 
སར ླྱླྱླྱླི 


་ཉིན་ནེང་བཉིདྲ་ཏང་གཞན། གས་གཞན 
ཞན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱཔ་ 


གཞན་ལ། 






` 


ངགཞནལ། དུ་བ 
སི =: ཏཔའ་ རགས་། རྨ 
༥ བམཞིནཏང་བཅིའྲ་ཏངགཞན། ཏརརཨ་་གན་པ། 

















སུ 
ཌྷ གཞན 


ཊྲ ཆུ ་ ག་ 
མདོནཔར་རྔོགསཔའ་འཚང་ཕྱི་་སྟེ། པས 
¡ =$ ཆོ རླ ཞས པའིེས་མཞན། གྲ 





ང་ 
ཀ་ས གླུ རང་གནས ན་ལ 
། རང་བཞྲིན་སྟོད་པ་༩ ུངགཞུན། ཱ 
པ་ཉིཾདྱ་ཀང་གཞུན། སྩོ་ཡང་དགཔར་ི་བླརམས་ཆུངགཞན་ལ། = བའུ ནུ་པོ་ཡངགཞན་པ། དགིན 
གུའི བབ ་ ཤི ཙྱི་འོངབལིའྲབསྲ་བལ། ནུལ རང་བཞིན 


དགགས་རངབཞིན་སིས་ོ ས་པོ 





` རྫ ི་་ གི་གོ རི ཀླད 
ཤས དསན 
སཾ ྒླ་ཁྒྲ་ 
ཅཅ 


ལེ རཿ རྨི := དབསན། 9 འསེམ་སོ་དཔའ་ཆེ 
སེ་བུ ཛི རི ླ་བང་ ་ ཆེན་ 









སམས་དབའ་སྤོམ་ས་དབའ་ བྱོསགེརང་ 


དྲ་པའསཾམ་དཔའ་ཆེནཔོ་ཡྲདྨཀན་ཡེད་ དབའ་སེབསདཔའ་རེ ག་རང 


བཞི བཞི་ཡིནུང་ཤས་བབ་བབ དད རསན ནར རསཅ རར 







བརའ་ཞིདང་སྟད་ད་ རའི་བ་་བམས་བའའ གདབའོའ་བན་བར་ིནྱ་ཚསཏ་བ 

ཌཱ ཆན ཅན པབ དས དོགསང་རའཚངི་ུ འཚ _ །གལཁ་ཏེ་སྣརྭབཞྡེནྱ་བིས་སྟོད་བ་ཞགམ་ཕེནནནི། བྱངར་པསེམསདྭ་བའ་སེལསད་ རཱ 
སྣ རོ ྲ  ་ 

ར་འ. བ་ང ༣ 1 2༤༤ ༢ ཧྱེས་སྟོང ག་ཆ་འ ཟླན་མྱད་པ་ཡང་དག་པརཛོགས་བའི་ཌང་ཆུབཏ་ | 


ཧྱ 





@ཾ 
= 








`༠༠། །མཛོན་པྲ་ོ མ་པའཚངསུའོ། སུལ ར་ 


ཚབ འོརགྲངགྱི་ཕིར་ལྲས་དྲ་བཞེནྱ་ཉི ང་པས དེའི་ ` 


བརའཚོངྱརཱའོ། །གལཏ་ཡྲིཾད ད་ཞི ཱ 
བཞེནྱ་ི་སོའ་བསན། །གཡཏ འེ ཞིན་ཤས་ུང་བཞིག སདཔའསམས་དཔའཆེན་པ་ཡེད་རང་བཞིནྲ་ཉིས་ཚོ བར་ཁིྒཆུདཔརས་ཤིང། དདོསོོིཾིཾིཾིཾིཾ བུགས་། 
གཟུགསའངེབཏིན་ས་ཏོང་བསན། ཕཱ 


པས་ས རི 
སྐམསདབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པྲབནྱ་ེད་ བསང་དག་པར་ངོགོས་པའྱི་ཡངརབྱཏ་མཛོན་བར་རོགས་པརའཚངཕྱི་ཧྷཏེ། ངྫོ ང་ཆེ པོ 


པཔ ་ ཱི + བྱང་ཆུབ 
ཆུ 











ཏེལས་རད་བཞེནྱིས་སྣོངབ་ཞིག་མ: དཱདཔའསིམསདཔའཆེན་པ་ལ 


ནེན བརྨ་རཱབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་ཡོ་ཡདབཱན་པུད་པ་ཡང་དག་པང་ངོ་ 


།འསམས་དབའ་ཆེན་པྲོབནྱ་སིདབ་ལུ་དདགཔ ན་མ ཧྱ ལང 
བར་ཁོངྱཅུརུདཔརྩོངས་ཤིང། ཁགསཔ་་ གས་བའྱོ་བངརུ་བྱཏོ་མངོན་ 


་ཤད་རུབས ནས་ཞི བང་བ རྩ ཉཅཆརེོ དོ 








སི ང་ཞིག 









ཧོ 
རྨ 


















ཧྷཾསྦང་པོཞས༔ ས་ཤོཔ། བཱནྦདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་པཱའི་བདྡདུ་མདོནཔདྨོགས་པདའཛོདཆུའོ། གཏ, ཞིགམཡཱདནནི། སྭོདབའཆོན་པོ་ཡང་ 
| རྐས ླ་སཤོང། བླན ་ སྟེ ར་བ དྷི རི ཚི རི ཱ 
ས་ཤ ལུ ༨༣༨ དནྲུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའཆན་ ཡ་ད་པ་པང་ད ག་པ་ཇོགས་པའི་ 


ཡ་ག 


དུརུ 
མདོན་པར་རྫོགས་པ༢ རར བ་་ལ་བ་་བ་བའི་བསྐསསཞིགམ་ ན་བ་ཡདདག་བར་ཛོགས་པའི་ 


བོང བ་བསཔའ་ 


དྲགིིེིེྭྲྔ་ 


ཅོ ཧཧ 


ས་ཤིང མ་པར་འཚ རཐ་འོགང གི ཁྲིང 





པའ 


7 


ཆ། 
རི སགྲུརབ ཤམ་བུ 


དཔརིནཔོ་ཡོད་ 
ཡིས བ་ཞིག་ཡིན ནི བྱངཆྒུབསེམས་དབའ་ 
་ 


རོ 


དངག་བཱརྫྫོབ 







འཛོར ཧཱཿ 


རྲི 
རིག་པ་རདཔཞའི 315 
བསལད 
ཧ་རང་སསདཔའསེ་ དཔའ་ 


༄༅། 
རྦི 
ག་མོ རོང ཅཅ 









ལས་པབ་།བད་རདབ་འར་བབ་།འ་ 

ཌི ཐོ ༄༅༣༽༢༡ 
དབའསམས། འེན ་ངོཌམང་། 

ྱ་༽ ཀྱ་༡ 


ན་ཤ 
བོ འང་ཏརྤེལ 


ཞགེམ་ཡ ནནི། བྲཝཆུབསམས་དབའསེམས་དབ་འཆེན་པོ° 















སེམས་དྲཔའཆེན་ འཁམ པདྩབས་ཤང་ ངཱ :མངོན་པརྡ་རྔོགས་པར་འ བླ མསྭརྭ་བཞིཿ 
ིདྷཙ་བཞི་གམ་དྐ་འཾ། རའ སི དོ སྲི མཱ གོ ༦ རེབའོརགངགི གག དེའྱི་ིརྦ་བཿ 
དེ ས་༤ སྭ་ཤིང། པཱརྡ་ོགས་པརའཚདྱ་རུའོ། །གལུཏེལིའི་ཁམས་རང་དིནྱ་གས་སྟོངས་ཞོགམོ་ 
རས མམས འོལ གབ ཨ་མགོན པོས དེའུ ད་གསེལས 
རུསར་ ཉཞིགོམ་ཡེན་ 319 











ཙཾ ཡིནནནི། 

ར ཆི འསག 
ཧུ ཀཀ སས སརར་ ་ 
༧ །སྤེཔས་ ུརབུན་མས་དུང་འསེམས་དཔའཆ བདྱོདོ་ངབ་ བདག་པའ གས རོ་བ འ་པ །གལཏནམཁའི་ཁམསར་བདིན་ཆེསྐསོང་བ 
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ནནོ བྱངྱརཱབསེམས་དཔའ་མས་དབའ་ཆྡེན་ཡོལ གཡར་ཇོགས་པའྱི་བྷདབཏུམངོན་པརཇོགས་པརའཚོདྱརྐན། རག་བརགགྲི་རནམམཁའི་ཁམར་བའྲིནྱརིས་སྟོངབཅན། དེའི་ཧོ་བདྱབཱགྲ་ ས་ 
༢ད༽ ུངས་བསེསདཔའ མི་པས་དཔའ་ཆེར་པོ པ་དག གས་པ་དང བའདཔ་ཡང་གབར་ངོབ . ི་ོ ོད ཅོ 
གཞིགམ་ཡིནནནི། བྲངརབམ་བྲས་དབའ་སམས་དབའཆེན། དྲ་བ ཧཾ མཤོཔ་ཇོགསཔཔ་འཚ ཕྱི་རྟོས།རསའ་ཧོརཿ ྱནམ་བར་ཤེས་བཅི་ཁམས་རབ་བཞྲིད་ཉསཞོང་བསུན། -དེའི་ཕྱིའཀངཱཆཱ་འཡཾམས་ 
དའསམས་དྲ་འཆན་བརྣམ་པར་ཤས་པའེ་ཁམ ཤང། ཆནཧདབ་ཡུང་དག་པརྔང་གས་པའ་ བརྡ་ཛོགས་པརུའཚོངྒོ་ཧུའ། 
དབ་ཿ ཀཱ ཱ པརཱ་བྱོ་མདན་བརྡ་ངོབ ཆང སྱེ ཕྱིས་ཉྟེདཔཞོ 
ཞིན བྱཛྦདུབ་སེམས་དཔའམེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡདྦནྱ་པེངབ་ཡང་དགོ་པར་ཛོགས་པའྱི་བཏྱརབྱཿ མངོན་པར་ཇོགས་བརའཚང་ཕྱི་རྷ་སཾ། རབ་འེར་གང་གྱི་ཕར་འདུ་བདརང་བཞིན་ཧིས་སྟོདཔསན། དོའི་ཕིར་༡ྱརཾབ་ཡེམས་དཔའསེམས 


~~ 






¦༔8 







མོ 


པའཆེན་པོ་འད་དད་རངབཞིན་ཤེས་སྟོངཔོཞེས་བར་ཁོོནུད་པ་དབས་ཤེ། 


ངས ་ 52 (མྱེདཔ་ཡདདགཔརཚོ་ 
པྲནམང་བགེསཔར་ བཞིན་ཡོད བད་དྲུར་ 

དཆུཾབ་སེམས་དཔྲའསེམཱས་དཔའཚེ 

འཆད་དོ 





ས་བའྱི་བྨཱ 








དྲ ངའཚང 
` ་ 


ཤི མཿ ཡད ་ མ སཔར་འཚད་རྒ་ 
བའྱི་བརྡར ་ ཕྱི 





རང་བཞིནྱ་ཙྲཾ་ དཔ་ 
ག་ དཱ 







བའཚངརཟསྟེ། རཕའྱོར་གངའྱིཔོརྩེ་ཉནི་པའི་པ་རོའ༔ 







ུ ིརརརབསལས་དཔ། ཆོ གཅོ་པར་ོགསུཔའཚ ཧར ར་རོ ས་པར 
རྩེ ཁྲེམས རོའ་ཊཞ་ཡན་པའར་ང་་འན་བས་ད ཤ་ ་་ ་བའ་ཛ་ པའ བཅུ ར་རྫགསུ་ཕར་ ང་ 
ཤྫཾ ལེ འ ཚལ་ལ =` ཡལ སྭ མཱ སད རང ི་ོ ི་ོ བུར་ཁོད་ཟུད་པར་ 224 
ལཱ བྱས་ཤ དདོག་པརྡ་ོགས་པ སུ པང པང འཔར་ ཤོ འཚུ ༧ 0 ལཱ ངི ཛོ 


ལུ སོལཡིན་པ་འཔད་ཅས་ཏོངབགམ་འ ཞེན བུས སེསས་དཔའའ་ ་དབའཆྲེནཔོཡ་ 
+; ྣྣྨྗ་ྣ་་་་་ 
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པའ་ཇོགསཔར་འཛནྱིས། རབའོུར གུ་གཱིུརེབོན་ ཧྱ་ཕྲསོལ་ཏྱུ་ེ་པ་ུང་བཞིནིས་སྟུདབསན། དེའི་ 
5 བས་ཚ ཞ་པ གལུཏེདསམ་གྲྭཏ བཀོ 

ཨས ལ་པ བད ང་་ ངབཞིནྲ་ཤིས་སྟོང་བསན། དེའྱི ༣ 

དཔག་པར མཧོ་པརྡ་ མདའ གལཏེ་ཤེས་དབྱ་ཁོ་ལྲེ་རོལ 





ཝ་ས དག་པའི་འ ཊུམདོན་པར་ཇྔོགཿ 

























ཤཾསེམ ཐི རར ཤཱ ཊཱ པའྱཾ་བྱཧཱ དཔྱའ། །གའཏེ་ཤེསརབྱཀལཔོ་ཏ 
ཐགེ ཾནེནནི། རར ཅི གས་འ་བ་བ་ འ་ འའའ ཐད འཚང ཏཾ བགྲི ལོ ཤྱཿཕན་ 
[ ཧི ས་ཉེར རརར ༦ ྱས་ཤྲད། ཟླནེད་པ་ཡ་ གོ ཤག་པར་རོགས་བའྱི་བཏྲཆབྱཏ་མཛོན་པརྡ་ངོགས་ 
ས་ཉིད་འ བབ་ཞི་གས་ཡནེ་ནནི། པོ་གིས བཞིན་བ དྲ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པ །དབབོ་བའཇིགསང་རབ་ཚངྒརི། རབའཐེངོགང་གྱིཞོར་དོང་། 


1171386 /༣ $ © (2119172[ [200(0117]61][ 














པ་ཉ དེནངབཞིན 







ངབ དད ་སིསསྦུདཔའསེསས་དཔུའ་ ང་ཨ པཔ་དིརངབཤིན་ཤིདཏང་བཀདུར་།ོདསུདཔའ་བུས ཛོ ༥ ་ད་པ་ཡང་དག་པའོུགསར བཀོ 
མོས རོ སཱ ་ཕྱི་སྐོངོཔ་ཉིད་ར སྭ་དཔའ་དྭམཾས་དཔའ་ཆོན་པོ་ཡངདནྱ་ཡད་པ་ཡདདགཔར་ཇོགས་པའྱི་བདྡ་རྭཏམ ཡུད ིད་ 
་ ོས་ དབ ` སཔ དར་བ བར་འ རན རར 
མགོ་པར་ཇོགས་པར་འཚོངྒརཧཱའྭ། སྲ ་ ག་སྲིཁཕྲིབ,ི ཧྱངུ། པམནང་པའགས་ སདཔ ཤུ སདཔ་སངདག་པརརགས་པི ར་བྱས ཆུབྱང་མདོན་པརཇོལ།གའའ་། 
རར ་ 


༽ 
དཔར་གས་པང་ >= 











པའི་ པོན་པ པམ །གལ་ཊེ་ཆེན་པོ་སྔོང་པྲ་༡དེ་ང་པཞིན་ཀྱོསེ་སྔོང་པ་ཞྲིག་མ་ཡནེརན། 

སུ ག་ ྲངགང་་་ 
÷ པ་དག རུས པྲ དྲ 

ཅརངི འའ.་འ. བྱོརྙ། ཁ་བ ནྲི བླ་བུཔསམཱས་ ཆེན་ 




















བྱ་མངོ་བརྡ་གས་པར་ གོའ ད་ག ཧར ་ [བསད དབ་བ དཔསས་ད ད་དང བམས 
`` ང། འུ དེརངབཞི ལ་ིནི་ནའི། | 
དབའསེམས་དཔ་ ཡོ་ཡདྦཔཱནཾ་སེཾད་པ་ཡངདགཔར་རྔོག རྦ རྭགརརགང་ ཤ་སྟག | རས ་ 
ཆེན་པོའདུསྱ་བས་སངཔ་ཉོདེ་བངབའིན་ཅིས་སྟོང་བོཞེས་བདའོང་ ར་ས་ཤང། མཉི དབ་ཡ་དདག་པར་ཚོགས་པའི་བདྲརུབཏམངོན་པརྡ་ོགས་པརའཚོངྱ་ཧུའོ། །གལཏའྭདུསམ་བས་སྟངཔ་ཉོདེ་རང་བཞིནྲ་གིས་ཉེངབ་ཞི་གམ་ཡིནེ་ 









 ་ ་ 


འདུས་པ ང་པ ་ 








དཆུབྲསུམས་དབའ་སེམ་ འཆེན་བོདེརུབྱསེད གྟོད་བཉིདེརངབཞིན་ཧྲིས་སྟོང་བོཞེས་ཀྱབ 
རད སཿ 


ཁྲ =: 
འེ 












བསམས། སྩོངབ་ཧིད་རདུབ 
༈པཞགེསུ་ཡནགདི། བདརུབ་ དས་པ 329 
སདཔའསམ་ སུ་དཔའཆེན་པྲོརེས་ཐུམས་ཅད་སྟོངབཏིད་པང་ ་ 


རིམ་ ་ ག་ག ངོ 


ཊཔཚངྡ་ྱིརསེ། རབ་ྱའརོག 









སྐིམསུ། 





ཐུ 
རི་ཁ གམ 


55 གས 


རིོམ་ ག་ནས ༅ཱ 
ཞན 
གཾ 









ཨ་ར 


པརྡ་ངོགས་བར་ 
ག་ 






༢འཚངབྲུའོ། གས་བྷ་སྟོངཔ་ཉིདུ་དང་བ 
བར འགི འོོ ༨ 
འབྱངཆ་ 

ཁོ | རབའབྭོརོག 
སི བླ རར 


ད་རནས་ཆདཔ་མདདགོ་པར ཚོགས་པ གཱ 
ཛ་ས་ཁ་ བྲནྱེདབ་ཡབདག་པར་ 














དེ དྲ རོ སཔརའཚངྱ་རྔའོ། ཅརཅེཾེིེིེིེིེ 
བའྱི་བདྡུརུ རཿ ོ་ི་ེ བཞིདྲསིས་སེངཔསྙན། 
འམ ༤ བླནརྱཾཿ ག་པའི འར 
དཔའསྐམས་དབའ་ཆེན་པོ་དན་པ་ཉྲེབ རེས ཤེ 
ཝཾ བཞི ད་བཞི་ པར་བ 






[1]1396 /\$ [?0༼ ()7]9108] [2601]71011[ 






སོ་སོ ོང 
ར-ཁ¬ུར་ ཧའ །གལ་ ཅཅ 
རྱི ག་ངང གྲང་ ་ 


ཧིངྱ་རཱ་བཏུ་མཛོན་པར་རོགས་པར་འཚངྱ་རའོ། །ག ༣༡ ༢ 








དས་བ ལྒ མ་ས 


. .་་་བ་ 
རས ུད་ངང་ ལོས 


ང། ཆཧུདཔ་ཡངདག་པར་ཇོག། ས་པ་ „ 
ཡམང་དགུཔརཇོགས་པའི་བརྱན་བཅུ་མངོན་པ ཐྦ་ རུ ལེ མའ 





རི་དང འིད་པ་འགའྱ་་ 


ང་པཞསྤ་བ་བར་ཁ 
སཱ་དཔའ་སམས་ད་ 






པརཛྲུགས་པརའཚུདྱིུ། 


ཅེ འཕོ འགོག་པ 
དྲརུབྱུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚང་ཕྱི་རྒསེ། འབའཅོང་ 


དུ་པརྩེ་ལས་ ཤིང 





དྲབནྩལེདཔ་ཡདདག་པར་ཛོགས་པའྱི་བྱར་བཏུམ་ངོན་་ 


རའ གངགྲི་པརྗར་འཕཕལ་ག་ རྐང་པ 


ཨས པ་ར ཚགས་པར ིཧ། 


















༢ཞ།༄༠༠། བྲན །པར་རྔོགསྒ་པར་འཚདྱྱི་རྒྱ་སྟེ། རབའབྱོརགདགྲིརྱ་བདྲར་བྱ་ི་ཡན་ལགླརོལས༢ ། དོའྱ་ཡོདྱ་བྲད་བསེམས་དཔའ་སེ བཞིནྱ་སྲིས་སོདོ་ 
ཞེསྭ་ཐུབ་བབདངཆུད་བདྱབཱས་ིེ། རབ གྱི་ བུ གམདོཔར་གསལ གས རའ སག རེ ༢ བྲ ་ 
དཔའམིམསདཔའཆེན་པོ་མངྱ དམེད་པ་ཡངད ཆྭ་མདོ་པ་རརགས་པང་འ འགའབོར་གངགྱི་ཡེཔའབགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱརདད་པ ༈ བསོན དེའྱི 

@ཾ སས་དབུའནེ་མས་དང་ ཡམ་ཡན་ལགྲབྱརདཔ་རང་བའེནྲ་སིས་སྔོ་དདའ རབ ཁྲད་ོ་དཔརྱ་བསྱ་ཤིང། ཁནྱ་ཅོད་བ་ང་དག་པར་ཚོགས 333 

ཀཀ ྣྣྣཀ གདར ར་ཚ 

ཡགས་པའི་བདེན་པྷ་མརངབཞིདའསག བ་གིས ྩྟ་སོང་མཞིག་མ་ཞནན བྱ་ཆུབ་སྤེལ པཔའལ་སར་རདཔ་རརེན་ང། དྲ་བནྱ་ཡིད་པ་འ དདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བཏརུབཏུ་མངོན་བར་ 


ཇོག བར་འཚང རྭབྲའ ན་མས་རངབི ཟའ ངདྲཔསན འུ པོའྭསོམ བཞིནྲ་ཧོས་ ས་བབ་་བད་ནུདཔར ས་ཤ 
ད་བ གག་ལཁག.ས་་ བསན དེའིིརྦ་བདརྭབཱ་སེམཱས་དཔའ ངཱ གས་ཤིང ། 


དྲི ་ ལོ དི ོདོ་ཤིད་ཞོ ནནསིད་པ་ཡད་དག་བར་ 
འི་ས ཡག གུ་མ ཞམྭས་རྦ་བཞི༽ྱའི་ དའེ 
ཝཾ ` =± དང་དགུ དུ  ༢ོཅ པའི་འ རང་བཞིན པའསེསས་ 1 





ཧཿ ུས་པ་ འའ ལག མས་པ པའཇུག་བབས་རུང་ སོ ཀུ རྫཿས་་ས་ 
སདཔ སི བ་པ་འ ཡིཤན་ནི། རརར ོ་བ་སང་ཞུ་ཡངཔའི་ ཆ་ རར འའ 











ཧིསྐསོང་པོཞི་ 


དཱ འེག རསྟསོངཔསྲན། དེའྱི་ཕིརྦ་བྲར་རྲ་བསྲམན་དབའ་ས་མསདཔའཚེནཔོོ་ནམ་པར་འརཔླརམསའྱངཔཞྲིནྱོ་རས་སྟོང་བོཞིསླ་བ་བར་ཁདངྱ་རུད་པརྱ་པས་ཤང། བླན་མེད་པ་ཡང་དགར 
སོཾ ོ་་ 






སོཔའི་ ུས་པརབྱགཔདྲག་རང་བའིནྱ་བིསཏང་ གམ་ཡཱནནནི། གེམསུདཔཆེན་པཕང་ད ༨ དཔ་ཡུདདགབརྗེ 
འའཚདིཧྦཧ། རབའོར་གངགྲེ་པོམཐརྱའིས་གནས། སགྲནསཔའིཏམས་པའའང་གསན་ སག མུ 
སྣང ླབ་བརུང དཇུད་པདྩོབསྲ་ཤིའ། པོ བླ་མ་སངས ག་མ ད་དད་། ཡི་གནས་པའི་ ས་པ་པ 
ར་ཚ ས་སས་་་་བ་ག་ལ་ 
དྲ དབ དང་ 
ཡཾ ཞེསྱ་བབར་ངོུ་ཆུད་བརྩབས་ཤང། བནྱ་ཡེདཔ་ཡངདགཔརཇོགས་པའྱི་བངྱ་ཆུབཏམདོན་པརཛོགས་པརའཚོངོ་ཆུའོ། །གལཏེ་མངོན་པར་ཤེས་པརྣམསརང་ 1 ཡའནི། བྱངཚུབ་སེམས་དཔའསེ་ 





རླ 











མསདཔའསམས་དཔའཆེན་པོཡངྱ་འནམདུཔཔ 
ནི རར མས་དང་བཀོན་རིས་སྟོང་ 






༣ 


§ བཿབབཞིནྱ་ཐོས་སོངབ་ཤིགམ་ཡནནནི། ༨༥༢༥ 


བླནཡེད་པྲ་ཡངདག་ བུམ ཛོ 


དརྔོགས་པ་ འླ། གལ་ཏེ བུངས 


དན ནད ར་ཅི 





སདཔའའས། 





ཆེན་པོ་ཡངབྭནྱ་སིདཔ་ཡངདདགཔརཛོགས་པའྲི་བངནུག༔མདྒོན་པརརོགས་པ བདབུངགངགི ་མདནཔར་ཞེསབནམས་ུང་བཞིན་པུད། སྲར 
ར་ཁོད་དྲ་རུདཔདཔས་ཤིད། ཟླན་ཕྱེདཔ་ཡང་ རྔ་ཇྫོག ནརྣམས་དང་ ཧམསུདཔའསེམཐུདཔའ་ 5 
ཅརཤ ` དེ ༣༥༤ 
པོཏིདཔ་དཛིནནམས་རང་བཞིནྱ་བྲས་སྟོང་པོའ་ ྲ་ཅུདཔན་བས་ཤང་། པར་ཇོ་ བུཚ 


སེམསྭདཔྲའཆེན་པོམངན་ ས་འ 
















ཌ ༠9 །པའི་སྟོ ག་ད་ས དི ཡསན། དའི རཾཙ་སཡས་དཔའམ་ཡཱས་ བའྲཆེནཔོདེ་བ། སྲོག ར་ བནྩོནདཔ་ཡང་ 






གྲ པའྱི་བདྙར་ ྲནྣ& པརྡ་ཇྲོག ཡུ ཏྱལི་འཇིགས་ཕྲ་མཱས་དུང་བའིནྲ་ཡིས་ ནི དཔའ ྲིཾི འཇེནང་ཡུངྱ་བདའི བངདགུ་པར་ པར་འ ྱི་བབྱ། 
ཤོ རྱ གབབགང་ བྲྲརྲབྱ༩མདོཿ རར ཏེ རར རི ཞིགམ་ཕཱནཱནནི། 9 རརི་་ ཤ3ཿ 
རྗ བརཾ་ཨཱཿམདོ་བརྡ་ངོགས་པརའཚ། འགདགིོགོོ་ག་དགབཅུ དཔསྐུན།, དེཿ སཱ པའཆེན་པོསྭསོ་ཡང་དག་ 
ཙཾ ཉིསོ་སྟོང་པོཿ ཨུར་ཁིཆུད་པརྨ་བྲས་ི རར ཤུས་པ3ཿནུབ་ཏུམ་ནཔ་དངོགསཔ་དཔར་ྱ་བའོ། ། དེ་ནི ཨུརཱང་ 


ངྲ་བྲནྱ་པད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོག ས་པའྱི་༔ གཿ བཅོམ ངམྱི་རྒྱསྟེ། རའི ོརྩེའམས་བཆེནཔོར་བཞིན་ཅིས་སྟོངཔསན། ༄;ཨ༨ ` 


ནི བདྱརྨ་པས་ལ་སདཔའ་ 
ཅན 


ར་ ཐིར 

དཔསན།དའྱ༦ 

༣ པ་ཇོགྲས་པྲ་དའཚང་རུའ། ། 
གས་པའ་བངྱར་དཏ་མངོན་བ པརའཚོ་རྱི་རསཾ། ཟའ 


ནྔ་པེད་བཡང་དག་བརྡ་རོ་ 
ཆེནཔླ་རྒྱནཏའུགས་པའི་འདྲས་བུརའིན་ཧྱིསེ་སྟོད་པོཞསབྱ་བར་ཁངདུ་ཆུད་པར་ཐས་ཤིང་ 













སྭ་པའྱི་བདྲརཱབཏུ་མདོན་པའ་ 
པེསཔའཛ 






ཅུརའཆོྱས་ོ 
ཤད རན 





དན་ུ་དྲུན་དཔར་བ དགར་བ་དང 
རི བ་ག ཞས 











བ་རུ 
གཿ 





བླའི་འྲུས་བུརང་དཞིནབ 
བའི ེ་ི་ི 


་ཧོང་པཞིག། 


སསན 


. 


ུ་ལབངམ་ 








བསེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཕྲདབན་ 
བས  ུ་ 


དེ ཐས་བངབིནུ་ |གལུ་ཏ ཱ།དགབཅམ་བཏདི 
བགས བ་ ` རད་བཞིན་ཧིས་སྟོངབསན། 
ཞོགས ཛོགས་པའྱི་བདརབྱཏ་མཛོནཔརྡ་ངོགས་པ་བའཚོངྱརྭའོ། ། པ །གལ་ཏེ་དང་བ༔ ཛ་བ 





= 










ར་ད དཔའསྤེམ་ 


ར་ཁ 


` ཧག 


།༢པའྱོརོགལ་ཏྲེ་བནྱ་མེདཔ་ཡང་ 


ཧོསྣོངཔནིགུམ་ཡོནནནི། ༤ ༥ ༥སསས་་ ་འད་ ཛཿ 


དད ུསདདཔའ་སད། སིི 


ག་ར 
ཱཉིརངའཞིན་ང སསད དབན 
དཔའཆེན་ མཐམཱསཊདམ པ 
ླལས་དཔའ་ེན སྭ་སངཔ་ཞིག་ ་ ི་ 








འབོརགང་གིཡིན་ར་བདྲནབུའངབཞིན་ཅིས་ས 
པར་འ རཿ བ་ཁོ - 


གས་པ་ཉདོ 
རའཚདྱ་ྩི་རཱ་སེ། རབའྱཧོར་ག 


་ ལུ་བ དུ། ཟདའེ་དཔ་ཡངདག་པརརགས་ 


གཔདཛོགས་པའི་དངཱ་བཏམ 


དགང 
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དམ།བྱེན་པཉིདའང་ 
རྲི བརྡ་རོགས ཛད 








༨ བ ཤདརཱང་རངཔ  ཤིྱཧོསསོདབསན པོ་བསན། དོའརྱོ་ྱ་བངྲདབྲ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་པནྱའ པ་ཡང ར་བ དྲེག 
གས གོ་སོང ལཛི་ བས འལ རྫུ ི་ 
ཐཾ ིི་ད་་ག་ས་ ཐོ བདག ། །འདོན་ཚརབའ། །བ་ སཛརོ། །འདོ་འད་ཤེསས 
་ྨྐ གིས {ཐུ ས་ག དཔའི །འུ་ནྲིན་ དུའི འདི །བདག་གྲོརམ་པར་ཤེས་པའོ། །བདགནམཔརཤས དབ ཁིང །[ ༈' 


ྒ 
ཤཱ རཆ ཟི 1 དགའ་ཞེན ༈བདགཏུ་་བ་དང་། བདག་གོར་ བལྭ་སྔོད་དོ། །བདགཏུ་བ་བ་དང་། བདྲག་གརྩེ་བ་བལམ་དོན་པརྡཞེ 


ནནོས། 
གསྭ་དང་། ཚོད་བདད། འྱད་ཤྲེས་དད། འདདདང་། རྣམ་བར་ བ ནེ ང་ 
གི གི་ལས བཞེན ༦ སན ཟང ིངའིསམཆེདད་གགདགསང་། ཕིས རརར་ིིིང རི འི ་གིགས་ཡའ་ 

























སྲེམས བའཆེན་པོར་ རོལཏ་ཤོན་པྷར་མསལ་ ཅིད སདཔ་འམ། གྲའ་ རུང བྷ་སང་པའས། 
རཱ ས་དཔའ་ེག་པོ་ངབཞིན་ས སྲ ་ རར. .་ དིད གྱ རཾ ར རཔ ་ - དོ ནའ ཡ་ 
3 ཅོ པའུ ` ་ གའི་ ས་སང ཟིས ིཁལ་ འགག་པི་ཤེད ར་བ 
ཧི ་ རྱ 


342 
ལྐ མཾ་སྟོང་ སྤུ་བར་ནཱམ བགསྦུ་ཡབརྡ་ནུམ་པརའྦ་འག་པར་བ། 
:÷ རྒ ས་ག  ྷ བའ ཅ་པཞཾསཧྭུཐརྣམ་པརྲ འྔའགཔར ཆོད འོ ཧུ་ 


















< །གསུགབརྡནམ་པར་འྲུག་ དི ྲ མ། ལནཏུ་ 
7 ལུསྲ་སྗརོམ་པར་ ཏི 
$ ་རུས་རི ་་་་པ་- ེ 
རྡ་རམ་པར་འ.ཐུཿ ི ༩ེའྲུས་ཏེའགཔ་སྣོངཔའ 
£ ཛར རླ མི ཌི དཱི །ི འོན་ཏམྱརིཧྦོ 
ཤཱཿཛ་་་་ད། ོ་འི པུས ཡུབངངའི་ཆོརབ་སྟོངཔ་འུས། འན 
ཤ།ཆི་རར་རྱནནཔ་བའ་ལྱག་པྱི་བདང །ལྕེའི་འདསཏིརིག་པལས་བྱ་བའེ་ཆོར་སྟོང། 


ཨཾ|འམ 













1:92) 


༧ - ` ༡ ༢ ་བཔཀཔ་དདེགོོ་་་ཁོལ་ ལ་ཤོག ད་ལ་སོགས ག་ངོ 

མ ང་ཀ པ་ལས ངི་ཚོརབཅཙོང་ འྲམ། འཞྭཏམ་མཾ་སང་ཞེསྱ་་བརྡ་ནམ་པརའ །ཨཱའི་ཁནས་ སངབའམ་ ༠ 

ཧ་ ྲ།ྲེིེགེིྲག།།།།།། རཔ 
ལནོ་ཏམསྟོབཞེས་བརྨ་རམ་པར་འཁྲུག་པ ལར རིང་བ ས་བླ ་ཀའི་ཁམས་སོང་པའིམ། འྡྒོན་ 

ཞ་ར སྭོང་བའམ། 


ཆུང་དང 
རྨ 





2 


ནན འོ། མངར 
( 
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་ ་ ལལོ་ རོ ་་་་ས་ 
དབའམ། འོན་ མཱཿ ར་བྱེད །ལེན་པསྟོདཔ་འམ། ༥:25 ཧཿ ཤོང ནཿམིསྭཔཞེས་བ་བརྡནས་པར 





ཧེས་ཧཱོང་པཉིདསྟོང་པའམ། 


#།9། བྱད 
1 འོནཏམི་སངེ 
རྫ་སབ་དཱསྲས་ 


སྭ་བུབར་རཱཔ་པརུ གྲྭར བཱ 
ས་ལམ ངཱ རོ ཀ་འ ངང 


དོ སེབ་སོངབ་འམ། 
ཤསྭ་ཧུབརནཱསཔ 






འེནཏམཿ ± `® དེ ཌི 





དྲེ ་ 
3 ྱུ་ ་ 


མྱ རི་མམ། 


རིབ ༤ ག་པད 
རྔ 


(ཉད་སོངཔ་ཉོད་སྟུངཔ་འཇ 


ཱཔ་འིརོའ 


དོ 


བབ བུའུ 


འཚི དྲ 
། དུག་གསབས་འཇུག་ དོ 


བ་འད བིན 


ནཔ་སྙོང. 
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་་ 
ཙོང་་ 













མྭསོངཔ་འམ། 


རར ཡྱིསོབཞེས་བྱབརནྣམབ་པའུབུག་པརྩི་ྱེནདོ། །ཡདདག་པ 
ཧེད ཛའ :±ེི་ 5 3 །དབུངཔ འནཏྣསིསྟོཞེས་བབརྡར་བརའ 
སྤྱགས བུ ཡལ ་ ཏམ བབ ས་གས རྲ་ 





མ༈ འོནཾཏམརྱི་སྙོཔཞེས་བྱ་བརརྣམ་པདྲྲ ཧྲེ ཏད ། དྲོ དངཐར༔ བུུངཔ་ ཟླེ ནྣརཔརའ ་པིེདདོ། །དོདབརདཔ་སོདཔདྡིཆོངཔའམོ། འོས ་ བའུན། ༩ སྤུའི 
བླདལ་པརའབ་ གཡའ་རི རིས དད ་ ་ རིཐ་ 
ཤྲ དར ད་ རར ་ 9 ཧུ རྨུ 







ཕིད” རྣམ་བཞག ཡབ ི ཤགས ཧདོ་བནམམ ངཔའམ། འམ། ཁདཱ་དཞས་བབཡང་ ཡཱུ བར་དོ དྲག མར 

ཟླ ་ ་ོ་་ིིུཿ འྡོ སི ར་ ས་ཆོང་བའུམ། འདན སྦཱཔ་ཱངྡའཾསྭཱབབརྙརཔ་པཾམ་ལླུབག་པརྩལི་བེད་ད་ ། 
འིསྒོ་སྣངཔ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་། དཔའམ། སོཿ འོ 

ཅི་ཡང ་ ཅབ ་ དེ གུ་ཡངས བོད་ཏི་ཨེ་འབང 


ཤེག ཞེས ཡིདདེ། ས་གོ ་ཱ 
ལྷ ཱའི་བས སྱཿསོང་ཞེས་ཏབ འོ དེཿ པད ད་ག ལབ ལོན གོོ་འི་བ་ཞམ་དའ་བའ་བརྱི་ཧ སི་ར དཕའམ། འདོནཏམརྱི་སྟེངཞེས་བྱབ 















།སྭངསྦྱཉསཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པྷ་ནམས་སོང་བའམ། འདོན་ཏམ་ལཱ་སྟོད་ཞྲེས་བྱབ རམ་པཱརའྭབུགཔོ་བད་  ཿཨཱཿགྲསཔའའུབཱསཱ པཞུས་བུབུརྣནམ་པརའ། ཧཱུཾ པོ 
ངི སླུ །སསུས་ི འུམ ི་ོ ཡ་འིས་ ང་པ་ལ སོ །དྭགག་བཅེའི 
དཔ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པ། ཏུབ: ལྣོད་གའམ། འུ 


ངོག སི གོ 

ནས་ཿཿདྲ་ །དོཿའི་ཕིར་ཤེན། ངི ༢ གཿ དྡ གསུད ཐ་མ : སྣནམ་པརའཁབུག་པརྱི་པེད་དོ། གསུ་བདི།རབཅཏདི་ 

རཱ དྲི དཾ པི སོ ད་ཞེསཆོར་བྷནྙརོཔརའྲ་ཁུག་ ༡ ར་འཧུ་ཤེ་ (ཤན་པ པང འད་ དདོ། །རང་བཞིན་ 
་ད་་ུ་པར་གུཔརིའ སོ གའ དུདོ། །རང་བགིན་  འ་ གི །འདིནམཔ་རཤེས་པའིསབ་ཉིད་ རཾ 

འདི འྱུ་རུའི། །ཧ་གའི་ི་་ིམ་ རི་ག རབཤཤིན་སྟོངཔཏདེནིའདིནིརྣ་སའོ། །འདིནི་རྣ་བའི་སྟོངབཏིདདོ་ཞེསརྣ་བ་རྣམ་པརའ།ཁྲག་པར་” 










དདོ། །རང་བཞིན་སྟེངཔྲ་ཉིདནི་འདོའོ་སྩའོ། འདི་ ཅུང་པ་ཏུདདགིས་སྣུ་ནུམ་པ་རའཁུག་པ ཧཱི་ཕྱེདདོ། ཧཧ ཧིའོ། ལི་སྟོང་པྲནཱད་དྭོཞས་ལྕེ་རྣམ་པརའ 

བ་ཁུ་ ¦; སུ ལ་བར་བ འབུ་ནད རཀ ་ 
།རུང་པ ས་འ {འདེནཾ་སྒའི་སྟོང་པ་ཉིད་དོཞེས་སྒྲ་རྣུམ་པར 

ཉིདདོ། །ཞེས་དོ་བསའའགཔ་ིཅིའོ། | རང་, °*ཿ 


གཾ པཱ ༨ ཏྟ སྲོ སྣངས མཡུས་ནམ་པ། 
` འ པྲ བཞིན ཏྲུད ྨ ཤྲད 
དོའེསྤའིནམ་པརའྲའུ་ ཟུ ཁུག འོ། 
རྟགགི་སྟོང་པ་ཏི དག་གྲ་ རར རིའི ་ ༥ ` ཌྣལ་བའཁུག་པརྱྱིཏྱེདདོ། །རང་བཞིན་རྙངཔ་ 
ས་པའོ། །འདིནནབའི་ནམཔར་ 



















@ བརྩུ 
སི ྲྣ 
ཉིད ཨབ ངེ མ་འ རྡེར བཾ ན་འདནྡྷ་ནབའྷ་རྣམ་བརྡ་ཤ 
ཧཱ གག འལ ཅའོ རས གེ ནུ དཤེས་པའི་སྟོང ཀཀ 


་་སབའའག་དྲག་བདོ། །ར་ 












ཾ 









ཤེས་པཱའོ། 


ང་ཉིད 





སྨིྱདདོ།-. །རངའིནཱ་སྟོང་བ་ཾད་ནི་འདི་རྡོཀླེའི་རུམ་པའ་ཤེས་ཡའོ། །འ་ ནམ་པརཤེས་པའི་སྣོང་ོདེདྲོ། 
| ༨ །འདྲི་ནྲི་ལསྤ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པའ་སྟོང་པ་ཉི དད ་ ཡཿ 


རི་འ. མར་བ 


འིརྣམ་ པར་ཤེས་པ རའི 
ཞུ 











པྲ 


སི 


ཧེད་དོ། །རངབཞི ངཔཧཾདྡནིའདོ་ནྲིལསྭ་ཉིརོམ་པར་ 
སྲ །འདུནིཿཡཾདེཀྱེ་རྣོམ་པར་ཤེ 
- ་ 
ཧབཱུདདོ། །རང་བཀིན་སྟོངཔ་ཉད་ནི་འདི་ནེ་སྣའི”ི 

པའ། འས ངི 
དད ཞིན ༤ 
















ཤིས་པའི ཁམས་མ 





ནི་འདི་ནི་རོར་བའོ། 










ནཱཾཿའིཁཱམཱསྦ་ོངཔ་དྡདོའསླུསའིཁམསྦསཔ་རའུཁུག་པརྦ་ 
པིདདིའིོ་མྲ་མཁུ ཁྲས །འདའནལ་མ 





།འདིནི་ཚོར་ 








དཔས་ག་ིསུ་པར 
དམ་པར 


འོ ཨསྭ་ཨྱཾཡཆེདཇུགརྣམ་པྲར་འཁྲུག་པརྱ་9དད། 
ངབ་ཉིད་དོཞསཚོར་བླརམ་པར་འཁག་པརྒཕི་བེདདོ། 


༤༤ ང་ 


རྣམ་པརའླ་གག་པརསི་བུདད། 


རྩ ི་་ཁུབ་བ 
སའོ 



















།རང་བཞྲིན་སྟོདཔ་ཉིདྲོད་འདི་ནྲི་རུང་གེ་ཁམས་སོ། །འའྲིནྲི་རཱ་ དྲག་ཁམས་ཀྲི་མོངབུཉིདོ་ སླརང་གེའམསནཔཔརཞྲགབརུ ཚི་ཤེདདོ། འེ 
རནཾེིེི ནྡོནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསསོ། ཞེ 
རྱྱེདདོ། དཞིནཏུངཔཏིདདིདིད རིག་པ དྲ གླབརྱི་ྱེད་དོ། །རང་བཞིནེ་| 
རང་ས རྫ་མ ` མུ 
དོ ར་ འུ 


དབཞི་ ནི་འ ་ 
གེབའུ་ཏཱ ཆར ་ །༣བབཞིན་སྟེངཔཱཏོད་ 
ལོ རི་སྲེད་པའི་ད ལེ ྒཔད་གགང་པཡད་། དེ་ང 


ད། །རང་བཞན་ 









འི་འ. བིའི ར་ར དི 


ཤ། ངབ་ནེདྲོ་ེ 
སིི 
དའ 
ཅང ཏྲི ཕུན་ལོ ཤད་ས་་ `÷ བག ད་ཨ ་ ཧཾ ད་པའི ་ རར 
ཡུ བསག ཤིས་རབྱིཔརོལྱྱ་ཡིནཔའིཉངཔཉིད་དོའས ཤེས་རབྱའོ་བཟོའོ། ངས་སལ་ 


པའ རར ༥༤ 
བཅོད སྭ་ཀི ྭན་ཤཱས་པངའཇུག་པརུདོན།ད་ 
ཧིས + ˆ །རང་བཞིན་ཧུང་བ་ པི 



































པརའཁྭག་པ འ་བ ིན་སྟོང འངསེདཔ་ཉད ཏོད །འདྡེན །འདྲེནང་ཆོད་༡ཉད ཆོངཔདོདསུ་ནང་སོངཔ མ་པརའཁྲུགྲ་པརརླི་བྱེ སེར རང་བ ང་པ་ཧཾདནི་འཾདིནི་ ་ཕོ་ཡེད་པ; ཉདོ་དོ „(འད་ 

དིཕྱི་སྟོདྲ་པ ི་ོ །་བ་ ་་ །རངྲ་པཞུན་སྟང་པཱཉ་དྲན་འདན་བླནང་པཱང་པཉ་ ས༽དི་་གྲུང་ དཔྱ་ཉདྱ་བུ་ པད ིན་ ནད ྲག་ 

རང་བཞིན རམ དོ་ཞེས དྭ ངཉི་དོ། ། ནྲ སཱ་ཧོད་པ་ཉུང ས་འ ཇཱི་ཐཱེད་པོ །རང་བཞིན་ དའིའེ དིན་བོ་སྣོའ། ཡཔ་ཉིདདོ། 
4།ཆེན་པོ་སྭོང་པཏེདཱྲི་ བི ཞེསྔཆེན་པོ་ དད །༣ངབཞན་ དམད དམ་པ་སྟང་པཉ་ བོ ུ་ི་ ཚ་པོ མ་བསྙོང་པ། རའ 354 
ཆ།པརའཁུགཔར་ དི རརར ༈འདན་འདུསྔ་བས་དང་པ་ཉད་བ། བིའི (ཤིས སྲི པཉདྲམྨ་པཱརཱའཁུག་ ལ་ན འི ༢དི་ | 


འཇུས་མྲ་བསྟསངྲ་པ་ཏིད་དོ། ༈ བྱས་སྟོངབཉདཀྱ་སྭཾདྲཔ སའཏམྦཆོད་ཏིདྡ་དཔང ཁུག་པ རའི པི དཔོ །འདི་དི་མཐའ་ 
‡ྩ ་ དས་པ་ ད་མངའ་འབཤབརྩལའི་ དདོ། །༨་བཞེན་ཉོང་བཏད་འདིནིའོག མདངས པ་ཉིདེ་དོ། ས་འ ། 





དཔཉིད་བོནས་དོར་བྱམིད་བྷ་ཧོང་བྷནིད་ 













༧ ༄༠། །ད་ག་ཐོགམ་དྱསརེདཔོ ཱཔཱཧཾདཚྣམྨ་བརའུབུག་པ་ རླ བཞིན་སྟོང་པཾདནི་འདིནིོར་བྱསེདཔ་སྟོང་བཏིདྡ་དོ། །འདྲིནི་ངོར་བལྩེདཔ་སྟོངཔ་ཉིདྲ་ 
ནཾ ག་ངའ་མུཾ་བ ཛི འའ.  .ད་ ་ ཧཿ ^ ངིད འི དའྱཡིདཔ་།ེངཔ ངའ ཤིསང་ཉིད་འདེཚས། 
@ (སྤྱཏད་ཏེདཔ་དདོ། དངོས་པའ ང་ཉི སྙོངབཉིད་ ཏོད པུ ལལ ་ ཀག ་ [དེན གཚིུདུངཔ་ 
ཙཾ ཉིད་ཧྱི་སཱུད་པཉིདེ་དཞེ་སརངགི་མཆཱན་ཙུད་སྟངཔ་ རཿ ་ པཾངོཔ་ཉདདོ། འད ཟི་མ ང་པ་ཉིད་དོ ས་པ་སྟོང་པཉིདྡན་པར་ 
= རུཾ ད་ཉི དངས་པ པའི་ས པྱོ ང་པ་ིད་ནིའདིནིངོཔོ་ 
¡ ག་བརཱི་བཱེདདྲཾ། ། །དདབཞིན་སོངཔཉཾདོནི་ དྲད ངཿ རེ ས་པྱསིངཔའི་ བཉཾདྐཾསངཔ་ 
དེབ པ།ར་མནབསྱཿཧོང་ཉད་བཞིས་དནཔ་ཉེ་བརག་ག་བ་ 





ཤཁྲུག་པརུྱི་བྱེད་དཾ། །༢ ཤོ་དདོས་པོ 
དྲསང་པཉིདདོ། །འདྲེན་དཔའད་སོང་བཏིདྱ་ཀཱ་མོང་བྷད་དཞེས་ངབ དྲརཱམ་པརའ 
རུདཔ་ཉིདདོནས་དངས་པྱོམདཔའི་ངོབཉད བབ་ཉིདརམ་པརའཁུག་པརྒིའིད། །རངབཞིན ྟ་མོ་སྟ་གང་གང་འམས་སོ། 


[171396 /\86 [?67 ()7]9211[73[ [?00117161)[ 
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ངང རྐའ་བརྣམས་ 


བཱ་ཉད་ 


བཟའ རང །འདིན་ཕངདག་པར་སོངབནམས་སི་ཚྡོངཔ་ི 
སྐང བོའ་ ཐིག 










མསུ་སོ། ཟུགས་ མས་པརའཇུག་བརྣམསྱེ་སུང་པ་ ཉེད་དོའསུ་ ཟྲགསྦམིདཔའི་ སུ་པརྡ་འཇདུག་པྲར་མསྣ་རམ་པར་འཁྲུག་པྲརྱཕཱདད། །རང་བཞིན་སོོང་པ་ ནིའི 
ཡརཐའ་བནམས་ ཅ་་ དིག ུསཔའཇུག་བནམས ཏོབ འདུག རི དགིག སྲར རང ་ 
¿ མཐུར་ཉྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པྲརའཇྲ་ མསྭཱ་ིཝོང་བ རའ ད་གས 

ཙཿ ྲིི་ །འདིན་ཉང་པ་ཉིད་དུང་། མཚནམ་སཱཔ་ རོ་ དྲ་བའིཿ ག་ཀ ར་དམར ཛེ རཱ ག་རི 35? 
འིན དོ་པ་་ཤས། བནུ རབ རི དོགས དད ཧང་ ལས 


ཡྲ མསསོ། །འདྲ་ འོན མཧྤུ་རཱམ་པར་འཁུག་བྲ རྱི་བེདད། ཁི 
དསནག་བརགཔར་  : :..་ལ་བ་བ་་ ་་་་་་་ 






གིག 









: 
























་ལུསྔརམ་པ་འཁུགཔ མ,དྡེ་ཀང་སོངཔྷདྡ་རཱམ་པར་འྔགག་པརྱཧརི་བྱེད། ག་གམ །གཟུགསཀུཿ ངསོང་བ་ ནར་བ བབ་ནིདྱ་ཀླད་གཟུགས་ སོ 
རཾ བྲུ སྲ་ྲ་་གྲ་་ ངེ ད་བ སུང རའ རའཁུགབརྱི་བྱེདདོ། ཐུགས རི སྡུ སའ 


སྟེངཔཉིད་ཀྐྱ། ངྲ་རུམ་པར་འ་བུག་པརྩྱི་དདདོ། །རོ་་ 
ཡངསོང་བ་ིངྨ་ནཱམ་པར་ལྭབ $ * རཾ + ག་ས ` ོ ཕོ་འ 360 
£ །བྲག་པ་རཚྱི་བྱེད། སནལ་པར་འཁྲག་ རའཁུགཔརཉི དདོ། བའི་་ 
ཝཾ རརགེས་ ྲིེཾྭྷྭ]ླྲན ག་པ གང དར ཾྱརྡི་ནཱམཔར་ ཀི 
པརྣམ་བྲང་འཁྲུག ངསྟེདཔ་ཉེད་རུམུ་པརའ ཁྲུགཔའརྱི་བྱེད། ༢ ེལ་ 
ར་གང ཉིང །ལ་་ གིས ང་ད ོ་་ དདང་རའབ་གསརཆི་བེད།གངཏུད་ང་ིོ་པརསིང བན དགས་པ བྱེདཔ སོ པཱ 




















སྦོ ྱང་ལུསཀྱེ་འདུསྭ་ཏ་རེག་ཕྲལས་བྱུདྲབའི་ཚོར་ གྲ་པརྒརི་ཊིདད། །ཡདེ་ཀིའྭདསུ་ཏི་རྲེག་པལ སུབའརོར་ཡང་ཚོང་པཏདིནམཔམའུ 
$$ སྣ ར་ བཿ སར ྣནྣིིྲྨཾ་ 
ཉི 35 མྭྲ་པརལྲ་འྲགཔར་ ི་ རི 


ཕུས པད འདུན ་ གཡུ་ཡན་བང་པའ་ 









རུ་གིཁམསཀངས། མ་པརའཁུགཔ་ 
ཡི རིར སྲ ` རིད ྲ་ ༡༠ཿ 
།ྣ།།ྣ།སཨ༈༈[[;ླྐླྐླ$ྲྣྲི‰= དི དྲེ 
དོ། །འདུ་ འཁྲག་པརྩསྦ་བེད། སྡོང་པ་ཉདྱ་ཀང་ན་མད་ཤེས་པནཱམ་ 
བདག ད་ི་་སྲ་ོ་ མམམཔྡ་དག་ྱའ་འིད ཅས དདོ། །སྱམཆད་དྲུག་ཁྱང་རྙངཔ་ཉི་ ཡེ་ ¡ ཟེ 



















རལ བོཔལཔྣྨཔྣཔྣྲེ བག དོ་དམ་བ 

མྱི་འོང་བའྲིའབྲས་བུ་ཡང་སྙོང་ ཏིདནུམ་པརའྭ་ཁུག་པརྦི་བེད། སྤོ པཉོདྷ་ཏང་ཾརེམིའོངོའི་འྲབསྱ་བུནམཔ་རའྭཁུག་པརྨའི་ཐཱད་ ཅོམ མ་པརའྦཁུག་པ་ ར་ར 

བབས་པ དོ ཏདོ། == ང་སྟོང་པ་ཉིདེ་རྣམ་པརའཁྲུག་པརཚིབྱེད། སི ཚ རྒ རྨན སྲར སེ ་ 

བརུའྭ་ཁྲག་པ བླ་པརསྙི་ཧྱེད། སང་བ དྭ་དྨསཾདང་ ག་པར་ཛོགས་པའྱི་བུངྨ་རཱ་བན་མ་པརའྭཁགཔ་ ག་པརྱི་བྱེ ང་ད ། དད་ག སིི བྲ བད 

ངི ས་གང རི སང སཾིཾིཾེིྫ&་ རྩིབ བའི་སོང་པ ་ གི 
ང་པ་ །འདིན་ལསའདྲིའི་ ང་པ་ཉེད་ད། ། 3 ༣དན་ 

རི དཔ་ཉདདོ། །འདེའེཆོས་འདི་ སངཔཉུདོ། དིད ད་དེ སྙོངཔ་ཉིདདོ། །འདིན་རྣ་བའིནམ་པ་དཤེན། ཀིས 


པའདིནི་སོང་པ་ཉིད་དོ། །འདིནལུས་ཀྱི་ནམ་ ་པར་ཤེས་པའ་ ཙཿ དེནི་ཡོདྲ་ལི་རམ་ང ་པར་ཤེས་པའདེནི་སྟོང་པ་ཉིདདོ། ༣ 


སྟོང དནགགས་འདྲའི་ཚུངཔའི་དད། ། 0 ་ དའམང་གིས་མའ ཡོ རཾ ིམ་ འི 
ཀྲི བརྐུས 
།འདི ཏེག ཀང བཤདད་ །འདིནི་ 


སྟ 





2༡3 
༦ 















༢ སྒྲོ དྲ་ཉིཾདཾ ཆ་བ 
ི་ོ སླའི ྲ་ 


ལྕེའི་འྲུས་ཏེ་རེགཔའྱི་ཉེནྲ་འེས་ཚོརཔའདྲིའི་སྟོབབཉིདོདོ། །འདདྲིལས་ཏི་དྲས་།རག་པའྲི་ཏིན་ཉིསརོདབ། 
སྔཾདྲབཉིད། ཏོད །ོད་བསུསའདིདས བཏི ར་མ་ ང་བ 


འ་བ དེངོ། །འདི་མུརི ཤཔ་འུདསོང་པ་འིདོ། །འདེནིའྭ་བྲད་འདྲིན་ སྟཾདཔུཏིདདོ། །འདིནི་ནོམ་པྲར་ཤེས་པའ་ དནི་༈ 
འགའི གའདིནཆེདབའ 


འདིན 


གྲི་བཏིད། འདད་པདེདོ་པཏདདོ། །འདདི་ནཔ་ 
སྟོངཔ་ཉཾདཔོ།  བ)ྱི་ཉི་པཁི་འཕྱཿི་མང་སཅོང་ཉིདཔོ། །འདིནྲི་ཚོལ་ཐིསསི་ཕརབྦོ་ ཙནཔ་འདེནི་སྟོངཔ 






རེག་བ་འདྲོའ་སོངཔ་ཉདང། །འདྲན་ཡྲང་ཀ་འདུས་ཏྲ་གྲཔ་འདྲིན་སོངཔ་ དྲོ 
ྟགའ་ གི་ག ང་ 
ལྨཾཧསེཿདཌདཧོཔཉདདློ། ་དིའ་བསནཁད 
འིཁམསྭ་འ་ 'ངེནི་སྟཾདཔ་ཾཿ ི་ ནོམ་པ་བ ནྭ་། 363 


ཅོ་པ་ཉིདདྲཾ། རར་ 
དད། །འ སྡི གཿ ངཱ | 


གས་ག 


༢ ཟླ 
ངར ༽འྭ ཅི 


།བདི་བཟོའ་འི་བི་ཚ། 


༤ 


༢༨༨༡ བོ 









།འདིནི་བརྩོན་འགུསྱི་ཕ་ངོལྟ་ཤིན་པ་ 


23 





འདིན་སྟོདཔཏཾདཱདོ། „| འའི་ནིདས 


ཉིདངོ། །འདཐིའུསམ་ཤུས་དྲཔ་ 


དད 


ངབཞིན་སྟོ ངཔ་ ་ 


ོ དི དབོ 
དན་དང ི་ོ །འདིདགའི 


ཡནལགནམས་འདེ 


ངབཉདད། །འདདག་ 





་ 





མ་གཏན་ཧྲཔ་མོའཏྤ་ཕོནཔ་འདིན་སྙོངབཉིདའོ། ཛི ༢ྭ་ཧིཕ་སོོའོིན་པ་འ 
ནཾསྟོངཔཧིང་འདིན་སོངཔ་ཉུདདོ། ¦ ་ 


ཨ་དང 
རུ ༢ 
༨༢༨ 






སི 
ཁའི 
༈འདུན་ 
ལྔ 


འདད དོ །འ ང་ཆ 55 


རི 





རུག 


 ་ 


ཤཿ ད། །འདའ་དོར་བཅུད་པ ངྲཔ་ཉིད་འདིནི་ ང་ཕ་ 
རི = དྟུཾངཔཚིདེད། །འདི་ 

དྲན་པ་ཉེ་པརག བསོ ང་ཉཾདཾདཾ། །འདྲི་ 
དི བས་ནུམས་འདན་སྙངབ་ཉདང། དགནྱི་གང་ 
ངཔ་ཉཾདོ། །འདེདགནི་བསམ་གཏནརྣམས་འདིན་ཧྭོངཔཉཾཔོ། 


དྲོ „ །འདིནི་ཕྱི་སྭོང་བ་ཉིད་འདོནི་སྭོངཔུཏོདྲོ། 1]འདི་ 
བད །འི་འདུས་བས་ཏུངཔ དེ་འོ དཔ་ 








370 







ཤཾ མས་འདྷིརཉོངྱཉིདདོ། །འ པའེ རའཇུག་པནམུས་འ 
ཐར སུ་པར་འཇུག་ ད་ག ག་འ ར ། གས་ཡིད རརག་ 


ངེན་རྣན་ས་འ: འད་དགན་ག ཛུ རེ 
ཐཾ དགི ཏི བོ འེ སྒྲ དོ ་ ཁྱིགས ནི་བདག གས 
ཐིགས བ་བའདེནི་ཧོ་ འདེ གཡིའང་བ་ལིའྲབས་ ཡུའདན་རུང་བཉདང། ༨༢ 
རུང་བྡརཱ་བའདྲིི་སོང་བ་ཉིད་དོ། ིནཔཔ་ ཤ་ཉིད་དིི་སོང་བཏ་དདེ། ངཱ དྱ དཔུང་པ 
གྱིས་གསོལ་བ། སོ་བགདས་བསངོན་བའསཅ་དདེརསམཆིས་ཅོའྱིར་དངུ་བྲད་བ 


@£‡ 





ག་ 


ན་པར་བ བདྱ་ུདའ། དནྟི་སོངཔ་ཉཾ་ ། །འདིདགན་མཐུར་ཀྱིས་གྲནས 
འི་ད པར གའ དིན་ཚོདུཔཉདེད། དུ 
གྲེག་པ་བཞི་འདེན་སོང་བ། 


གནིམི་འཛི་ དས 

དད སས ང་་ བསྒྱད་འདེ། ཉོ 
་ གཁམ་ འདྲེན 
མཔརའྲབག་བདྙེཝ་པོའིརང་བཞིནྱསེད་ད། །རཔའྱོར་ 


£ 


- པང་དག་པར་ ོས་སྱི་་བབམའོག་བྲས་མོ། མངོན་པར་ 
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ཇོགས་པར་འཚོངྒམབརུ་བལོཞེས་བཅི་བརསམམམཔརླ་མུརོ། བཅོོ་འགོ་འདས་ངོདབནོགཉོས་དོོ་མིསཔོ། གསེད ཆེདཔ་ཕངདག་བདྡ་རོཕ ས་བའྱི་པདྒ་རྭབྱ མངོན་པརྨ་རགྲས་པལའཚངར 
བླརིུསྭསོོ། །བཅོམ ས་འིང་བན་ས་ང་ ་ བ་པ ་ པསཾ། གཉིས་ལ དབྱར །རབ་འབོརདྲ་བརྒར་བནི་གཉིསྲས་སྟུདྭད 
གཉིསསེདྱ་རྨ་སདཔས། ར་མ་དཔའ་མོ ི་ ང་བ་འ སལམས བོའྱི་བ་རཱ་བདདི་ 


4 གཟུགསྭལ་ཉྱི་ཧྱོདདོ། །ཚོརབ །འདྭ་ཤེས་ལུརྱི་སྤོད་ ལིཾ་ཧུཾདྐདཾ། །ལྕ་ 3 དྲ ིི 


ཝཱ ཆི་ལོང ༈ ཁི མཱ 
དེ་ལུ དཱ ། གགས ཁ་ལོ ར@་ ཐ་་ ས་ལ་བ འི་ས དར་པར ཁ་དས་པའ་ ག་བ དིག་པ ར་ད ལའ 


༣༠ པར་ཤ ༤ ༤༽ 
¥: ཁྲལ་ཕྦྲིག ཧདད།ལུས་ཀྱིལ་ ° ཛ་ རད ་ ཨཿ ཧོད ཱབའིའ དས་ཏོརག་བའྱི་ཏེནཟིསཐོབ་ལྱའི་སློང་།ོང་ཕེའདུསཏེརེག་པའྱི་ཏུཉ་ཅིག་ 
















“ཚི 


ཤོ ༄༅། །ཆོ་བཱལྱལསོཏདོ།།ལེའིའདསཏ་གཔའེཿནཅིས་ོ་བའ ྱེའདཏེརེ་ གསུས ཐེ སིི ཆེའིཁམསལམི་ 
པར ྨ་ མས་ལ ྲ ལེ རེབ ༢ : ་་ས་ ལྱའ་སིདད་ ༣ 
རུར དང་ག ལ་འ པྱོ འོབ་ལྷཡི་སྤདདོ། རི་ཁ ཁྲ སྤྱན ི་ོ པའ ནཔ་འའདདོ། 
༢ཾན་པལི་སྔདུད། །བ་འི་ཕརོ། ན་པ་འ །སམ། ལ་ལོ སྒྲ ཀྱི་ཕྭརོལཏཱཕིན་པལ༧ི་ 


༡ 

་ 
རི § ཀུདུ་ཧཱ་དཔ་ཉིདེ་ལྔ་མི་སུདདོ། བྲར་ུ ོད་པ ཏྲ ཀ་ས ཡོདདོ།འ 
ད་དོ། དའ ས་ས་སྟོང་ངོ། གལ་སད ཀ་ པའ བྱིལ རུལ དདེ། འཇོན་པོ 
ར་ཚད འ་ ཿཏདེ་ལྷམི་སྤོདདོ། ་ རྨོ་ི་ར༤. དོའོ ± 


ལིའི 


ལལ 









ཚག 
= ] 


དབང པྨམསལ་ཆོའོ་དོ། ། པོའནོ། །ལོབས། 
སེད །ཚཾ པཔ 
ལམཔའཐང་མའིསྲ་སྟེངཔྲ་ཉེད་དང 






༥༦༦༧ 


པོ ¿གཟུངས སུན  ི་ (ཨྱིའཇིགས་ ༢ ཉ༡༩ 


ཅུ འི་པད ས་ག [སྒྱནཏཞུགསུ་པའིའབྲསབུལ དང །ལན། 


{ལྔ མབས 
ས་གས 


༢ི་སོདང། པ་ཡངདགཔརཚོ་ ས་པའྲི་ང་ 
བའྱོལ་དཔརབ ཤད ངགྐི་ཆརཔའོ་ཞེའམ་ དད 


བདག་གིས་ེསལ་མུདཔརྱའའོའ་འནུ། བདགགྲཾའཱུ་ཤིསསོ་ཞིའམ། བདྲ་གིས་འདད་བདལད་པོགིའམ། བདགགིའུདབདདོོ་འམ། བདུག་གིས་ནམ་བརྡ་ཤིསཔ་སད་བརྩ་ོཞིའ། བདོག 

གིནམ་པརྭགསཔའོཞའཔ། བདི བསོག འམ། བདག་གིས་ བདའ གྱི་པའཞེའམ 
= དག་ས ༣༣ རའ (འམ། དགིས བ་མདོ རྩ་བའོཞེའམ། པུད ལ་ར དི ! ངའི ཞེའམ ! 
ཞིའམ། དགས 
པཿ 

















ལྡོའི་འམ། བདག་གི་འོདེ་པོའམ། དག་གིས་ག གསུལ་ཅུད་ 
ཁྲ སྭ གི འའ གྱི བདག་གིསཔོལ་ཡུད་པན་པའོཞའམ། བདག 
ཤྲ ཿ ད་ བརགས : སྲས འརོ་ས་ གསལ ངང སྲ རཱ ཤགགིནམ་པར་ཤྱེས་དལ་སྱུ + ` 
དར དགགས ནི བདག་གིསེ་ཡུ། ནབ་སོ་སང་འགའ། བད 
















རྨ ལའ གས ། ]ཱ 
འཇྣ $ རོ 


རྐྱེན་ཀྱི་སཛརབལོའི་འམ། ག་གི བས 


ཤེས་པའོ་ཞིལམ། བདགས 
སོ 





༤ ཛག 
གི་ད གཡའ་རི 






ཆུ 





་ རོ ༦ ད་པར་འ 
ལལ ལའམ བདུག ལའ 
གཞིས ལོལ བ ཡུ 
ཏེར ཁུ རོ ་ $ ནིར དཡ་ས། ཉ་ 


9 ཡག ས་། 


ཁྱིཏེན་ཀསཚོརཔའལོཞིའམ། 





ས་སའི་ཁམས་ལ་སུདཔར་སའ། 


དག་གིསྣརབའིའུདུས་ཏི་རག་པལ་སྔདཔར 


༢ 
ཐལ་སུདཔར་ཨཞེའུམ། ཀཀ ་ 





376 

















མོ། བདོགགསུརང་བཞྲིན་སུད་པཉིདལ་ 


་ ༡༣༠ ཧིད འམ། བདག་གི དཔོག པའོ 


ཨཾ གི་ནང 
དཔརྦ་བའོ་ཞེ་རམ། བད ལྲས བདག་ག སཔརྩ་འཞ་ལམ། བདག དྲད བདག་གསང་བཉཏིད་སུད་པ་ཉོད་ལ་ཅུད་ པར་འ 
རྒ གསཔ སདངོ་པྱོལ། མ། བདུག་གིས་དན་པཉེ་བར་གཤག་པ 
= གྲི བར་གཞ ཧཱ བུར་གཞག་ ཁང ཀླ བུའོ 
¿4 དདག་གྱི་འཕཕལ་སི་རང་པ་བཞིའྲོའ་འན། འདག་ འཕགས་པ སས 


།ི་ཡན་ལག་བདུནལ་སྤྱད་པར་ཁྱའོཞེའམ། བདག་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལཾག་ འལ བ 


༢།༄༠། དག་གི་དོངབྱ་མིདཔ་སྟོད་པ་ཉེད་དོགའ 6 ། བདག་གིསརྲོས་ཐམསྦ་དད་སོངོ་ཉོདོལཱ་ས 
པྩའོཞའུས། བདག་གོ ལི་དང ཤུའུམ 


















བདུག་གས་འཕགས་པཱའི་བདེན་པ་བཞེལ་སྱད་པར་ཏྱའོཞྭའམ། བདག་གིའཕུགས་པའ་བདན་པ་བཞེའོ་ཞའམ། བདག་གིས་བསམ་གཏད་བཞིལ་སྩད་པར་བྱའོ་ཞེའམ། བདག་གྲིབསམ་པ།ན་པཞིའོཞ་༣ན། བདག་གསཚད་མྱེདཔ 
བཞི་ལ་སྱད་བརྡ་བའོ་ཞེའམ། བདག་གི་ཚོད་སེདབ་བཞིལོཞ་འམ། .བདག་གས་གྲཟུགསཉད་པའི་སྐོམས་པརའཇུག་པ་བཞིལ་སྩད་བར་བྭའོཞལ་མ། བདགགི་གཟུགསྦུ་མེད་པའི་སྟོམསུ་པའ་འཇུག་པ་བཞེའོཞའམ། བདག་གས་ 
རྣམ་པར་ཐར་བ་བརྒྱད་ལ་སྱད་པར་བྱའཞེའམ། བདག་གྲནན་པར་ཐརཔ་བྱརད་དོའའམ། བདག་གིས་མཐར་ཀྱིས་གནས་བའི་སོམས་པྲར་འཇུག་བདྲགལ་སྱད་པར་བའོཞའན། བདག་གཱིནཐར་ལོས་གནས་པའི་སྐོམས་པརའཇུག་པ་ 
དྲུགའཞེ་འམ། བདགགིསྤ་ནམ་པརཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉདེ་དང་། ,མཚན་མཆྱདྲབ་དང་། སྔོན་བརེད་པ་ལ་སྤད་བརུ་བྱའོའ་༣མ།„ བདག་གྲིནལོ་བར་ཐརཔའི་སྒོ་སྟོད་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མྱཔེ་དཔ་དད་། སྔོནཔ་ཡྱད་བའོཞའམ། བདུག་ | ཨཿ 
ཏོ གྲོས་མདེན་པར་ཤེས་བླནམཱསལ་སྱདཔརྡ་བུའོ་འའམུ། བདག་གི་མངོན་པར་ཤེས་པམྲས་སོའཾའམ། བདགགས་ཏོད་པའཇིནྡེནམས་ལ་སྩྱདཔར་བའོའིའམ། ༨ དྲགགི་ཏོདངའཛིནྲེ་ནམས་སོ་ཞེའལ། བདག་གས་གླཟུངས་ཀི་སྤོ 

རྣམསྲ་ལ་སྙད་པར་བྱའོ་ཞྭའམ། བདག་པོ་གྲབརས་ཀྱི་སྣོནསས་སོ་ཞེ་འཁ། བདག་ཤིསུ་ད་བཞིན་གཤྲེགས་བའི་སོབས་བྱགལ་སྱད་པར་བའོ་ཞ་འམ། བདག་གིདེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུའལོཞའམ། བདག་གིས་དེ 
བ་བཞིལ་སྤྱད་པར་བྱའོཞ་འམ། བདག་གིིམྱི་འཇིགས་པ་བཞིའོཞེའམ། བདག་གིས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིལ་སྱད་པར་བྱའོཞཾའམ། བདག་གི་སོསོ་ཡང་དགཔར་རིགཔ་བཞིའོ་ཞོའས། བདག་གིས་བསས་པ་ཆེནཔོལ་ 













སོལ་ཕ། བཅོར།་ལནའདས་དེའི་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ཝན་འདས་ 
ངའཡང་ 


ཏིན་བཀའ་སྐྩལ་པ། རབ་འཇྱོར་དེ་ཇྲི་སམ་དུ་སེམ་ས། དེ་ ཤྲེགས་ཕྲས་སྣལ་བའི་བངླར་པ་འཛའི ཧོའཛོན ཅེ་ལ་ཡདྱ་ཧོདབ་ཡོདདམ། ག་ 
ཀའ་སུལཔ། རའབིསགཔས། དིག གིས་བ ་ེབ་ ཆ དནབ་གདལ་ཡ་ཧོདད། ངི བཅམ་ཝན་འདུས་དྲནིས་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདས་དྲག་བཅེ་མ་པ 
སོད་བར་བྱགརབ་ལུ་ (འདྲསྱུ་ཤིས་བཀའ་སཡ་པ། རུག་འེརདེ་བཞིན་བདརཔ་སེམསུ་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བངརབླུ་ཀང 

¡ པོའྲི་བངྲར་བའ་དན་བལ་ཡངི་ཙཱད། མི་འ: འཡཱོད། གཟུགས་ལ་ཡངཕྱི་ཧོད། ཚོར་བ 
ཧུས་ལ་ཡདྲི་ཧཱོད། ཡདྲལ་ཡང་གྱི་སྔོད། 



















ཙྭ 
ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། རབའཐྱོརདཇིམད་སེམས། ད་ 
ཕམས ས་ཟོ ན་ལམ སི་འཛིནེ་པ་ཡ། སུ ནཱ 
འཛིན་པ་འམ ་པ་ལ་སྩོད་པམྱད' ལཔ།བཅོམ་ལྡནའདས་ །འསེམས་ པོ 
ས་ཡོད འདུ་ཤེས་སམ དྡ །གུས་ལཔ།བདུལ་བུ རྣམ་བརྲ་ རར ཅུད ནྣ་བེལ་ཡང་མྱེ་སོད། སྣ་ལ་ཡངྱི་སྔོད། ལྕ་ལ་ཡང་རྱི་ཧོད། 
ད། སྒྲ་ལ་ཡང་ ༈ ཛོས / ÷; ད། རེགཝ་ཡངའྩི་སྔོད། ཆོསལ་ཡདཉི་སུད། མྱིག་གི་ྣམ་པྲར་ཤོས་པལ་ཡངཕྱི་ཧྱོད། བའྲི་རྣམ་པརྲ་ཤུས་པ་ལ་ཡངི་ཧོད། འིརྣམ་པར་ཤེསཔ 
ཤེས་པལ་ཡངཕྱི་ཧཱོཿ ེ རཾ་ཡིམ་བརཤེས་ལོཡངྱ་སཱོད། ས་འིག་པལས་ལི་ཉོད། རྣ་བའི་འཇུས་ཏེ་རག་པལ་ཡངཡི་སྤོད། སྣའི་འདུས་ཏེ 


གཟུགས་ལུ་ཡངཧཱི་ རེ 
ལ་ཕང་མྱི་སྤོད། ལྕེའིརྣམ་བར་ཤེས་པལ་ཡང་ཡྱི་སྩོད། ལྲས་ཟྱརྣམ་བར་ཤེས་བ་ལ་ཡངྱྱི་སོད། 


།ལེག་པལ་ཡུང་ཀྱིསྤོད་། ུའིའདུས་ཏོརག་བས་ཡ། ཕཡདྷི་ཡོད། ལུསུཀྱི་ལྭ བལ་ཡང་ ིསོངས་ཏིརིག་བཟུ་ཡངྱའི་དུ། ཧུ ཤེན ཏ༢གཔའྱིནྲ་ཤིསཚོ ཌི ཧི་སྱོད། རྣ་བའི ཐོ 
སལ ངཿ མག ཆང ་ི་ རྦ ©, རཾ སཿ ༨ འ་བ རི 


ཚཾ རགཔ བཡ། ཡཱུ འདུ་བྱེད ཐ༅ྱི་ཧཱོ། བ་ང * =÷ ལ་ ལ་ངོ བོ རེག་པ་ལ་མངྱའ ངཆྱི་སྱོད། རྣད། གྲེད་བལ་ཡངཚྩི་ དའེ 383 

བཡ་ཡུངྱསི་ཡོད། ས་དཔལ སྲུཾ་དབ་ལ་ཡ ཟི ཧྱུཾ་བ་ལ་ཡདཱའྱི་སྦྱོད། ཨུ རི་པ ¿ˆ འུ ཡལྭ་ཡངྱིཧོབ བཟོད་བའི་ཕརལ ལུ་ཧིདུ་པལ་ཡངྒྱའི་ཆུད་བཅོན་ 

ཤཱི ཊིའ་པལ་ཡང་ལི་ ཆ་ས ཧི་ཧཱདོ་བཏོདལ་ཡངུྦི་ཧུད། ཕྱིནང་སྟོངབཉཾདལ་ཡངལྱི་ཧོད། 
ཧ་ཡང ཡོད ཙཟིནབགོང་བ ˆ ཡུད ཤཔལ་ཕད དང་པ ཏྲ འཧུསམ་བྱས་སྟེདབཉི་དལ་ཡངལྱི་ཧོད མཐའལས།དདས་བ་སྙོངཔ་ཏོདེ 








ལྱ་ཡུངྒྱཙཾུདཱ། ཐོགམ་དུང་ཐམ་མྱེད་པ་སྟོདུཔ་ཉཾད་ལ་ཡངྲི་སྙོད། དོརབཆྱེདཔ དསསྐགལ་ཡ་ ཧོད རང་བཞིན་སྟོད ་ སཅཧདྩསོང་བཞོད་ཝ་ཕངྩི་སོད། རུངགམཚོནིད་སོོང་བནོད་ལ་ང 

མྱི་ཧུདེ ཚཾད་ཆྱཾགསཱ་པ་ དཔོ ལ་མདོ རད རཿ རཿ ༥༦ རོ ༢༨ 
ཡ་དདྲག་པཱར་སོངབ་བཞི་ལ་ཡྲྱཔི་ ད། དི་ཞུངཔ་བདའཡ་ ལོ ལྒོག དབ ་ ཟའ ཁཕགས་པའིལམ་ཡནལག་བ 

མྱི་སྩོད། འཕགས་པའི་བདོན་པ་བཞིལ་ཡངྱལིཧོད། ་ ཅོ ས་ར པ གོ་གི ུ་བུར་མངུཔ་བ རྱདལ་མངཉྱིཧཾད་ ། 

ཱེ དཿཾས་གནས་པུའིམས་བརའཇུག་བུ་དགལ་ཡ ( ཁྱ ི་ོ མཁར་རུ ཧོད རི ཟུསལ་ད་ 

བཱ ཟུས གནྣམས་ལ་ཡ གས་པ × མའ ཡན སུ དཔ སཾ = ལ་ཡངྒི་ཧཱད། ཐཱམསོ་བཆེན་ 

ད་ད དེབ་ཤིད་། ཧྱ རྒྱན་ཏུཁུགས་ ས་བུ་ལ་ཡངཀྱི་སྔོད། 


ཇེ་ཆེན་པོ་ལ་ཡངྱ་ི་སྩོད། སངསྦྱ་ཧ༔ བརྐྱད་ལ་ཡ ་པལིའྲབས་བུལ་ཡངྱ་མཱི་སཱོད། ལན་ཅིགྲིརའོད་བའི་འྲབ་ རྤ ཡི་རཔོའ་འབས་ཅའ་ཡད་ྱི་སོད།་བ ལི 


ར་ 
















༈ ཇོ་སརན་བྲྲརཱ་བསུམ ཐའསམས་དབའཆེནཔོ་ཕལོལ་ཏུ་ ་ 
 བྩབྱའྱི་ུགས་ ལམ་ཅིནམཔ་ཤེས་བཏིགས་ལ ི་ོ རྒ ་འད་ཡང་ སུད བདད ཏུད ས་པར་འཇུག་པ་ཐམསྲཅདདད་ 
རར མས་དུཔའི་པཡཱ་བཱུ། =: ཡོས་སུངོ་གྲས་པའ་བྱགིས ར་ 

པའ མཿ ཉིས་དང། 
‡ 


།མའོ་བར་ ལ་གནས། ཧྲ ྲ་མདལ་ོུབོགས།བ་ྱ་་ི་ བཞི གཞིང པོ་དང སཾ 
༼ རབས་ད ི་ོ ངོ་འ ོད བ་ག 
སྔ སྐོས་ཕདདབཔརདོག་སདསམ་ས། ཉནས་བཟ་ཡོའ་། རརར སོ་བ བ་བསམ གསའ ཧཱུ ལི 
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སྐུད་དུ་སྐུས་པབཞིནེ་ཏེ། ཕརོལདཏུཕྱོནེ 


ཧུནནམས་ཡེངས་སྭུསིན་པམ་བས། མྱི་ཆེན་པོའིམཚན་སུམུཙ་གཉིས་དགག་དཔེ་ངེ 
ི་ ཨ་སངས པའྱབས། ཧ་ན 





ཀྱིས མདོནབར་ཤེས་པ་ཝལ ཅར བཞི་ ནམཨཆིཨ་པརྫཞགས། མངས ཡོངསདགཔརམབྱུ། མེམསས་ཡོངས་སན་པརམ་བྲུས། ཆི པརོམ་ཞགས། མངངནཱསཙིཞངམངོསསུདག་པརམབུང་ེ། སེམས 
པ་ད ས་མ་བ ་ ག་བ བརྔངོགས་པརཚོད་ཧབརསི་ནུས་སོ། ཁྲི 
བླ ངོགས གསུང་བ དིད ཏདཾཔ་ཡོགས་ཱ ཆོས་སུ་སད་ུ་བདནདྲ། པྲ 


དང་འཛིན་དང་། སོམས་བརའཇུག་པ་ཐམས་ཅ དུ་འཞིནགཤེགས་པའི་སྟོབས་བྱས་དང། 
ཀོ དགང། ད་ག གསས་པ་ོ་ད་ོི་ན། ོཔ་གས་པ་ལ་ལམ་གནས། བབས བྱདརཱ 


ལོམདདགཔ རིག་དང 
དབཟངཔོ་བརྐདྱ་ཧཱ་ཕོངས་སུ་མ་བྲསཔས་པ 








རམ་བྱགྱཾས། རྱིཆེན་བོའི་མཱཚ ཆི 
ི་ོ 


་ལསྱགས། སཔ ་ 


ངོས་སཱ། སྔགས་ཆིཆོས་ལ། 
།ཏེ། རབ་འ ནྣ་བྲརཱཔ་སེམས་དཔ། 


བཔ་བཞིདང། པང དང་། སྟོབ 


མ་ཅད་དད། བིནཏེས་བགཞགེབ་བཞི་ ག ཡངད་ རུནཔདཔ་ཡངདག་པརུརགས་པབེབདབཅུམངན་བུར། སྔོ་ཝོ་དདེ། བྱཿཆུབ་ 


ཐཿཁྱེས་གནས་བའི་ཉོམས་པ་པའ རྲགསུ་ཚས གནས ད་བར 







རར འི བཞིན 30 
སཱ་ཏེ། ༢མགྲིནུལ་གནས། དབབ པོན སས པཱ 
༨ སྩཔ་འམ། ༨ གནན ཡོའས། ནཿ 


འི 
རར བྱཏྲརྨབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དབ བླནམྱདཔ་ཡདད་ 
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2 པར་ཛོགས་པརའཚང་རྐྱའོ། པརན་གཟུགས་སམ། ཚརབའམ། འདུ་ཤེས་སམ། འདལ ནྣུལ་པ ཤེས་པའམ བུའམ། སྣའམ། འིའཱམ། ཁྲས་སུམ། ཡོ 
སམ སུལས། ལུ རྨ ཌགམ། ཚོ སིི མ་ཤི ས་ར མ་པ ཤུམ སག་ ུམ། སྐ་འམ། ལེ་རུམ། ལས་སུར། མི་དདར། གརུཤས། 
ས་པའམ གབའམ། ནབསེའདས་ཏརག་པ་འམ། སལིའ་རག་པའུས། གཾ གཔམ། མདའ སྟཏེརག་བའམ། ཚུག་གིའདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉན་ཚིས་ 
@ ཚེར་བརས། ནཔ ༢ ཨཏརེག་བའྱིཏྐེནྱ་ཏི རྨ ཀིས གདུན ལ་འདས ལིས ་ ི་་ཏུར་པའི་ 391 
ལླ་དས།འགང་ ་ ང་གིབརས་སལ། ལུམ སཱ དེས་བ རམ་པར་ཤེས་པཱའི་ཁམསསམ། སུ པཁམ། འུདེདདམ། རུམ་པར་ནསཔ་འ བདད 
ཟླ་བས རྒུམཆེདདགགུམ། ཿབོའམ། སཾདཔ་འམ། ལན་པ་འམ། སདུཔ་རམ། སྙི་བའམ། རྒ་ཤཱ་ལམ། སྙིན་པའི་ཕར་ལཉཏྲཾན་པའམ། ཚུལ་ཐིམས་ཏྱེ་ཕརོལཏྲ་ཡིན་པ་འམ། བ རལྟཏ་ 
ཕྱིན་པའམ། བཅོནའགྲུས་ཀྱི་ཕལོབཏུྱིནཔ་འམ། །བསཿ་གཏནྱཧཔོརཿིན་པའམ། ཤེས་འབ་ཏྱི་ཕ་རོལཏུཕྱིན་བ་འར། ན་སྟོངཔཏཾདེདོམ། ཕྱི་སྟོད་པ་ོད་དམ། སྱིནང་སྟེངཔཉིདེ་དམ། སཱོངཔ་ཏཾདེསུདཔ་ཉིདདམ། ཆེན་བོསྟེངབ་ 















ཉིདདམ། དོན་དམཔ་སྟོངཔ་ཧཾདདམ། འདསྦ་པསྣ་མོངཔ་ཉིད་དམ། འདྭོསམ5ས་སྟོང་པའོད་དམ། མཐའལས་འདས་པ་སྣོདཔཏོདེ་དམ། ཊོགམ་དང་ཊམ་མུདྲ་པ་སྟེདཔ་ཉིདདམ། དོརའཆུད་པ་སྟོདཔ་ནོད་དུམ། རངབཞིནེ་སྐོང 
བཉིདདཔ། ཆསམས་ཅདག་ངཡའདདམ། ༢༣དོམཚོནཏོད་ཉོངཔཉིདདར། ྱིདྲ་ཞས་བསྟང་པོ སད ིཀཾིི༽ཀ༽ཀཾྣཾཾརྣ་ 
བཉེ་བརགཞག་བྲ་ནམསུསྲམ། ཡང་དགཔར་ཐོངབརྣམསསམ། རུ་འ མས་སམ། སམ། སེབསྔ་ནམས་སམ། བངརཱབྱཧ་ཡན་ལག་ནམས་སམ། འཕགསཔའལམ་ཡན་ལག་བྱད་ 
པའམ འཕགས་པའི་བདནཔརྣམསསཔ། བྲས་མ་གཏན་ནམས་སྐས། པསས་མ། སུམད་པ མསུ་པུརའཇག་པྲན་ས་སལ། ནུམ་པར་བར་པྲན་ཐསསམ། མབང་མགནས་པའ ཡན 
། མདོན་པར་ཤེས་པྲ་ན་མས་སམ འཛིན མསསུམ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སམ། གཤེགས་པའི 

སོན་པྲ་་དཔུལ། དན་པ ས་བོ རཿ བས 


ཕུར་འཇུག་པརྣམསསམ། ཚུམ་པར་ཐར་བའི་སྒོ་སྟོད་པ་ཉིད་དང། ] 
རྣསསུམ། མིའདེགས་བན་མསུསཔུ། སོསོ་ཡདདག་པརརེགཔུམསསམ། ཐུམས་བཅེན་པོའམ། ཧཱི རེཆེན་པོའམ། ཐས ཊཱ 
ལནཿཾགཡུར་འོང་བའའབྲས་བུ་འམ། གྱཾ་རྱི་འོད་བའི་འཕྲས་བྱའམ། དགྲ་བཅོམ་པ་ཉཾདོ་དམ། ཤེས་པཏཾདེདམ། ཐན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བདྲེ་རྭ་བ་བམ། གངྱབརྒརཱ 
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རངྱ་བྲདརྲབཔམ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ 












།པའི་ཆོས་དྷེ་ལྲ་བ་ཡྲསེདདེ། རུ ཤྱཾ། དོན་དམ་པ་ནནི་མ་ཡིནེནོ། 


.རས་ རུ རར 


ི་ག་དུབ་ཏོགས 


གསཏེ། སམས་ཅནརམས་ཀང་མི་དྲ་མིགས། ཤུབ རི་དམྱིགས། སྲད 
སྭ་ལ་ལོབ་སངངའི་ རདཔངད་པོ་རམས་ཐ 


བ་བདསཱ་པ་དད། བནཆདྱ་སཱད་པའི་ཏོད་པའཛོན་ཏས། ཧླ་ སྒུ 
རྩིལམམས། སེམསསལ། ལམ་མམ། འྲས་བ་དམགས་པར་འྱག ར་བ་ཡདདམ། གསོལ་པ། 


བཅོམ་པ ལུང་བསྟན་པདྲ་གུར། གསོལ 
ཅོ ཅང ཙཾ བར གད་པ 
།འདུ་བྱད་ཀྱང་འཇྲིགཀ་རྟེན་གྱི་ཐྲ་སྟད་ངུ་བ 


།ཏགས་པའ། 
] །རྣམ་པར་ཤེསཔ་ཡ མའཛིགྐཏེ་སི་ཉད་བཏགས་པའོ། 


སང་དང 
དདག་ 





དེབསུན་པདྲ་རབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དྲཔ་ 











རིད ་ ཀྐ འརི རའ 

ཤཐགས་པའ་ འབུས བྲབ མུན འའའ 
གྲས་སོ།།བརྱེམ | མཿ 

ས་ཁྲ ¦ 


སཾིཾིྲ 


རྣ་བ་ཡཔའཇིགཏེན་བྱི་ཐ་སཱད་དུ་བ་ཏགསྲ་པའོ། །སྣ་ཡངའཇིག་ཏེན་ཀྱི་ཐ་སྙད་དུ་བཏགས་པའོ། །ལྕེ་ཡངའཇིགཏེན་གྱི་ཊ་སྙད་དུབུཏུགས་པའོ། །ལུས་ཀུངའཇིག་ཉེན་ཡིཐཱ་སདདུ་བཏུགས་པའོ། །ཡདྡོ་པཔའདིགན་བྱིབ་ཉདད་ 
བཏགས་པའྲོ། །གྲཟུགས་ཀཔའཇིགཏེནྲ་ཧི་ཐ་སདད་བཏགས་པའ། །སྙ་ཡངའཇིགརྟེན་བྱི་ཐ་སྙད་དུ་བཏྟགས གན དངུ་བཏགས་པའོ། ཤད ་དུགཏནཅིཞུད ས་པའོ། '¡ 
འགྱ་པངའཇིགཏེན་པི་ཐ་ཧད་དྭ་བཏགས་པའ༽ །ོས་ཁུང་འཇགཉུའསྲིབསད་དྲབཏུགས བའོ། །མྱིག་གྐིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡཔའཇིགཉནྲ་གི་ཐ་སདད་བངགས་པའོ། །རྣ་བའྲི་ནམ་པར་ཡེ་༡པ་ཡངའཇིགཀྟཏནྡོ་ཧི་ཐ་སད་དུབྟ 
པའ། ༈སཱུའི་ནམ་པར ཤེས་པ་ཡའཇིགཏེན་གི་ཐ་སུདུད་བཏགས་བའོ། །འཱེའི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་པངའཇིགཏེན་བི་ཐསད་དུབ་ཏགས་པའ། །ལུས་ཀྱིནམ་པདཤྲེས་པ་ཡུང་འཇིགཏེན་ཐཱ་ཉདདུབཏུགས་པའོ། །ཡིད 

པར པར་འདུག དོ སི ད་མ ག་ཡང་འྲ་གདང་ གདུང་ ༢ ཀ་འ ག་པའི ི་དཏགསང་འོ། །ཆུ ཏུ་ཡང 
འཇགྟཏན་༅ྲཐ་ཉདད་བྷཿ་གཱས་པའ། །ལུའའ གྟཏུན་པཐ་སཱད་དུ་བཏགས་པའ། །ལས་ཤའདྲས་ཏརགྲཔ་ཡང་འཇགཉན་ཧབ སུ་བེའུ། །འསཏརགཔ་ཡང་འཇུགཏནཧ་པསྟདད་ 
ས་ག འིསརག་འི་བངོརཔ་འདིག་ ོང དིད དདཏགསང་་ འིར་ཏི་འའི་རཚེང་ 





















རི 
ཅིའི ཏག ཟ་ང 
སྐེ་མཆེདངུགཿ 


ངཿ དད་བ 
གས་པའོ། །ལནཔ་ཡབའ། 


ཡའི 


སབའ་ 


ཌུ ཀྱ 
ཇིགེཏེནྲ་ཧི་ཐྭ་སདངཱཏཾགས་པའཾ། དངུབ 
ལྭྭ་ཡིནཔ་ཡབའ་ཇིགཉིན་གྱི་ཐྱ་སད་དུབ་ཏགས་པའོ། པའོ ། པ་ཡུགིིནདངབ་ུས་པའི །། བས 


མལོ། །ལ་ལིའ༨སཏཉེརགཔའེའེ ཀྱེད་ཚོརུ་བ་ཡང་འཇི་གྟ གྱིཐཾ་སྙད་དུབཏགས་པའོ། ཀྱི་འྲངསཏེརག་པའི་ 
སའིཁམས་ལབ་འཇག དབད འོ ལླ། སླ 


ར་ལ 
ཡབའཇིག་ཏེན་གི་ཐ་ལཱདྲདབྭ་གས་པའ། 


,རླང་གི་ཁམ སྦ་བཔ་འཇེག་ཏེནྱ་བི་ཐྭ་སྐདདབཏྲགས་ 


± ༨ 


ང་འུགཇུན་བི་སཱདདུབཏུགས་པའ། 
ལ །སད་པ་ཡངའཇགིེཏན་ཙཐ 


ལཾ །ཤ་པ་ཡངའཇིགཏནྱ་ཧྲོ་བ་སདདཱ་ 
ཏགས་པའ། ། སས ྱལ་་ 


མཁའ་ཁམས་ཀབའཇི་ 
དྲད་བཏགས་པའོ། 





།བཟད་པའི་ 





ཏགསཔའ། ཤའ །ཧཱའི་ཁམས་2པའང་ 
ཏཾ དངུ་བཏགས་པའོ། འི 
རྣམ་པར པ་མ 7 །རྱིད་དད་ག ཐྲུ ཡང 


ཏུགས་པའ། གྱ 














པའཇགིཏི་ཐྭདང 
ས་ལོ །བཙོོའྲ་ཧིཕས། 




















པའཇིགཏིད་ཅི་བ་སདང་བཏུག །བྲསམ་གཏཱནཱ་ཧྲིཕརོལཱྱིན་པ་ཡདའཇྲིགརྟེན་གྱི་ཐ་ ྐདཅུངཏུག ས་པབའོ། 
གྱི་ཐ་སྟདུད་བཏྭགསྲ་པའ། _ །ཕྱི་སྟོད་པཉེདེ་ཀྱངའཇིགརྟན་བྱི་ཐ་ ༣ ལ་གོ ཏཱཾ 
= དྲྭ་བབའངྲེས་ ÷ ་ དད་པས 8 ÷ འདུས་བས 
@ཱཾ།ཐབའཇེག་ཏེད་གྱི་ ལྟདཐུཊཌགས་པྲི ཧུ ྱ དྲོལ 
རམ ་ ས་གསལ 
ག ངཔཉོངྱ་ཀབའཛེ ཏདཨཔོུད་པཏོང་ཱིདབའིཉཏ 
ཌཏགས་པའོ། ད་འ རེས བསོ་པད་བངའ གཏིན ཞུད་བཏགས་པའ། །དྲན་བཉེ་བརགའ་གཔརྣ 








རྒུགས་པཱའིའཐབུས་བཡངའཇིག་ཏེནྱིཿ བཱསྐདཧཱབཏུགས་པའ། $ྱང་ ཕྱིར་འོདབའིའབས་བཡངའཇྲགཏེན་སི་ཐསདདབཏགས་པའོ། །ྱསི་འཇབའི་འྭབསྲ་འྲ་ལངའཇིག་ ༡ ། 
པེ་ཉེ་དྲ་ལང་འཇིག་ཏེན བསྲི ༨ བབས ཅམ ་ རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉེདྱའཇིག་ཏེ ཱི་ཱིཞུད་བཏགསང ༼། ཅ་པའམས་ཿདམཱད་པ་།དེ 
སཔ བྱདཆུབཾས་ ུབསེལས་དཔྲའསམས་ བེད་པབའམ། རྩི དི དགད གཱ བའ 


དིར ཧུ 
རར ི་ རད ་ ༨. དེ ཕྱིན ་ 


ཧ་པ 
ཤེསུར བླ དེནི་གནས་མྱེདདོ། ། 
འོབ་མཛང་མོའདམཔ་ལཉིལ། ཤ་བའ་བུང་ོ། དངབསྱིད་པ་སཱོུང་པ་ཉིདདང་། རཔབཞཾནེ་ 











བབ་ཉིད་དང་། ས་ས་ས འྲུས་ 
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།རྙོངཔ་ཤཱིདདང་། ཤོས་ཐམཧུཅད་སོང་པ་ཉིདེ་དང་། རང་གི་མཚན དཔ 
རི །དྲན་པཉབརགཞུགཔ་པ 





རྲ་བྷ་ཏྲ་ཡས་ཏེད་ནི་གནས་མདད། །དབང་པ་ལ་དམིགས་པར་འགབུརབ་ལུང 


ྱེད་དོ། །ད་བབདདསོགཞོ།པརབྱ་རབ དིཾེིེ པ་ 
མཚན་མྱ་པེདཔ་དང་། ཧཱོན་པ་ཧད་བདམགས་པརའྱགརབ་ལྷ་ཉི་སྔོསཏེ་དེནོ་གཞས་མྱེད་དོ། 


ཉདདང་། མྱིདཚིགསུཔ་སྟོདཔྲ་ཉེད 
གས་པར ཏ་དནི་གནས་མྱད་དོ། ༈ཡད་དག་པར་ཧེངབ་བཞིད་ 
ཅེ དྲ ་ སས ོས་ ཏེ་དནིགནན། 

རྐབྭ་ལ་ཅི་ སྭ་མེད་དོ། ཤ།འཕགས་པའིལན་ ར ་བཞིདྱསིགས་ 
རའཐུར་བ་ལྟ། ཅིས ཅི་སྤོས་ཏདེནི་གནས་རེད་དོ། །ཚདྱ་པདྲབ་བཞི་ གྲུས འོས་འགན དདོ། གྲགས དཔའིཧོའབརང ་ གར་རའ་ | 
གས བི རབྭ་ལྕ་ཅི་སཱོས་ཏེ ནི་གན་ ༢༢༨ །རྣམཔེན་ 


སུ་མུདདོ། །ཏཾང་པའཛིནེ་ 





༧༡ ༽ 


ནས་པ།འི།ཐས་བརའུང། སྲག 





'ཉེདེདང། དུ སསྦོསདུབ་དོང་པ་ དད ངོབ་ཉདྲ་སོད་པ་ཉད་དང་། དཔོས་ཕྱོ་མདཱ་པཱའི་དོབ༧ ཏདཧཱུཾད་པཏད 


ཅྲིགས་པྲརའགརཔཝའསོས༡་ ཏདནཾ་གནྱིདོ། །རྫུའཕྲ༧ 
ཡསད ས་འ [བྱ ྱུ་བཀྱི་ཡུན་ལགོ་བདུན། 


སཏེ། དེནི་གན་ 

































ཤིསའབྱཀི་ཕའོལྱྨཧིན་པལ་སྔོད་པའི་ཆོ། ཐབས་མཁས་པས། སྣོན་པའིཕ་སོལི 


་པལ་ ང་། སྔིན་པའི་བདག་པོདང་། ལེ ས། ཆོས་དེ་དག་ལས་གཞན་དུ་འདྲཆྱི་སྔདྐན། དེའི་ཚྱོབ་རཱབ་ 
སེའུ ཏི ཡིན་པའི ༡ ིན་ུལ་རུདགར། ས་པ་དང དཔ རབད་ དང ལོ པ་ཡ | ༼བབྲས་མཁས་པཅ། „ཧཾ མྱདཔ་ཡ་ད་དག་པ: 
ཌཱ ིཿཏློན་ཿཡ་པོཔརཛོག་སབ་འརོང་ཆའོ། རའ སོ རོ བི པལྭ་སྱོད་ཀྱང་། ཝུལ་ཁྲིམས} „„ 
ཚིཾ།དཛཱལ་ཐེཁཱས་དབུ་ཝནཔུ་ཡ དིགས། ངོས དགུ ཞཔལང་མུ་དོན། 6 དེའི་ཚྩོ་བདྲ་ཆབ་སེ། རྩ ི་ ༢ པ་གས འསམས། 
དཔའ་ཆེ བྒོགས་བྱ་ དྐན། ཐབསལ།ཁས་པས། ཞྭ་མེད་པ་ཡང་དགེ་བརྡ་པོགས།པའྲི་བདྲར་བ་མངོན་པ་ གས་པར་འཚང་སའོ། །རབའྱབོརགཞན་ཡངནར་བླངཧཱབས 


བྱ་ི་ཕལོལཏཱ་ ད་ ཞ་པ པ་ཡ ༥ བླ རོལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་ལྭསྤོད་ཀྱང་བཟེད་པ་དང་། པ་ཡངྱ་མི་དྱ་མིགས ཚོསྐ་གཉིས་ས་གཞན་དུས ངམ་སོདན། དེའི་ཆོབུདྨར བས སས 
དཱི བའཆེན་པོ་བངཆུབཏིལནཐེབ་ ནྩརཀ༽ྣ རར ཐསམཁས་པས། བླན་མྱེདཔ་ཡངདག་པརཇོགས་པའི་བྱང་ཆུབཏེ་མངེན་པརོགས་ 





















མས་དཔའ བའུཆེནཔོ་ཤེས་རུབྱ་ཀི་ཐལོལ། ཕིནཔ་ལ་སྩོདཔྲའི་ཆེ། _ བརོན་འགྲསུ།ི་ ཚའོ ན་པལ་སོདབུང་བཙོན་འ དང་། བྭ 
ཱཾ ་ རྐིང ུང་ ང་ཆ ར་བོད ོད འོ 
ཤྲ བ་ཀྱི་བརོལུ ིང་ ¡, བབུས་མཁས་རྲེས། ང ནཱ དེའི་ཚོ་བངརབས་མསདཔའསེམ་ ི་ོ ར་སད མས སུ་དཔའ 
ཚི . བལ་སད་ཀྲཏཱབྲསམ་གཏནཱད་བསམ་གཏོན་པ་ཡངལི་ྲ་གེས། ཆོས་དེ་གཉི་ས་ལས་གཞནདུ་ཡངྱལི་ཨོུདན། དེའི་བ པ་སེམསདཔའསམས་དུཝ 
རི ཀཀ༨2༨༨ཀ༨ྗྗྣླ།ྩྗྣེྣནྣན༽ན་་ྣྨ}ེྨེཾཾ་ 
ཕརོལ་ དཔ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ མ་ཡང། ཤསརབ ཊཝཱན་ 
མའཨམས་དཔའཆེན་ པར ༥ རས་འ་་སསྣཔ 





རོ ཨེ མྨུས་མས་མངང་ིགདཁོགཔོར་བིརམོབབབས་ྩའ། རབའབབརྱ་བདྲ་རཱ་བཿ 
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དན། ཐབས་མཁས་པྲས། ཟནྩ་སེདཔ་ཡང་དྭག་པར་ཛོགས་པའྱི་པདྱ་དུབཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚྲདྱར་འོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡ བོ་ཤེས་རབྱ་ཧི་་རོལ 
ཡོད་པའི་ཚེ། ནང་སོངདཔ་ཏདེ། ཏོམ ོད ནང་པཱང་པཱ་ཉིད་སྙི' ར་ཕ་ཡད་མྱཿ ་ རྡོ ངབ་ཁབོར་གཞུན་ཡནམྱ༔ ར་མ་འ བའུཆན་པོ ཤས ཅཅ 
རོ ྨ རབའབོརྦ་དྲརཔ་ སམས་ངད པའསྲེམ མྲས དཔའ་ཚེཿ པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་མ བྱི་ལི མདུན ུསཱམཁས་པུས། ཟྲནམྭ་དབ་ཡངདྱདག་པར་རྫགས་པའ་བྲང་ བྱང་མདོན་པར་རོགས་པརའཚང 
རྒྱའ །རབ་འཇཾརཾགཞུན་ཡདནོམ་བྱང་ཅུབྲསུམསདཔའསྲམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེ 5 བཔདཱནོམ་ཡང། ཕྱ་སྟོངཔ་ཉིདདང། ཕྱི་སྟོངཔཉདེ་སྒོམ་པ་ཡང་ཤཱུཾདརྱིགས། ཆོས་དེ་ | ༧ 
པྤ ལས་མི རིའི་་བང་ཆུབ་སིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ི་ོ ཤན་པ ཡོད་པའི་ཆ། ཉི་ཧོང དེ རྱ་བདར་བསུམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་བྲོ་ཤེས་ངབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕྱིན་པ་ལདེ་ལར་ 

རནན ཐབས་མཁུས་པས། ཐན དངགས མདོན་པརྨ་ཛྲོགས་པེར་འཚངྱ་སའོ། ོ་ཞན་བངོ་བ་གེས་གའབ་འགམ་སདཔ་ཆིད་པོ་སརབ་ ཀྱི་ཕ་རེལ་6པྱོནི་པལ་ དཔའི 
ཆེད ཕྱིནངསྟོད་པཉདེ་སྒོམ་ཡང་། ཕྱི་ནང་སྟོངཔ་ཉིད་དང་། ཕྱིནངསྟེངཔཉིདེ་སྙོས་པ་ཡངྱིད་མྱིགས། ཆེས་དེ་གཉི་ས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་གྱིསཱདན། དེའི་ཚོ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ8ྱངཆུབཀྱིཡམ་ཐེབ་བར་འགྱུར་ཏེ། 


དྲཆུབ་སམས་དྲཔའ་སེམས་དྭབའཆེ 











ཆཚ| ༠9། །རབ་འབུརྒབྱཆུབ་སམུས་དཔའསམས་དཔའཆེན་དོ་ཤསུརབ་ཉིཕ་རོལྟའྱཕནཔ་ལུདོ་ཊཱ 
༡།གཞྭན་ཡདནམ་བདྲརཱཔ་སམས་དྲ་འའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཅི་ཕ་རོལཏྷཱནེ་བལ་པྟི་ 5363 
ཁས་གཞུན་ཡངི་ 8›སི་སོདན། རག 


རླའབབབ་་ག ཙཾ 


དཔ་ཡུངདགྲ་བརཛོགསུཔའིབང་ཆུབཏུས། 

ཧོངདུ་ཉིད་དང། སྟོང་པཏོདྲེ་སྟེངཔ་ཏད་ 
ཨུས་ཡང། དང་དབང ཞ་བོ 2 ཀོ་ཕྱིན་པ་ལདེ་ལཱ 
སྤེམསདཔའ་ཆེནཔོ་ཤེནརབའི་བརོལ་ ཅིན ་བལ་ 





གགསད་པངདགབཛོགོས་པའི་བདྲཝབ་ དྲ་རུབཏུ་མདོན་པརཛོ་གྲས་པྲརའཆང་རྒྱའོ། །ངའྱ་ོོད་དད་མངནར བསམས་དཔལ། 
རྩུས ཏྲ ཆེན་པོ་སྟོད་བུྭིདེ་དང་། རར ང ཉད་ཡིགས། ཆོས་དེ་གཉིསལས་གཞན་དུ་ཡང་ཕྱི་པཱུདཱ་ན། གས་དེ་དག བ་པརའྱགུར་ཏེ། 
ཇར ཡའསར་ སྲ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤྲེས་བ རྱཝརོལཏྱིནེ་པལ་དལཝར་ ཤན ཐབྲས་མཁཁས་པས། བླན་མྱདཔ 
ལ་ག འགི ལཧྭ་ཕིན་པ་ལ་ ཁྱར དོན་དམ་པ་སྟོང་པཉིད་སྡེམ་ཡང་། དོནདམ་པ་སྟོངཔ་ཏོདེ་དང་། དོན་དམ་པ་སྟེང་བཉིད་སྒོམ་བཡང་མྱི་དཀྱིགས། ཆོས་ད 





འཚདྱ་སྭའོ། 
ལ་ ༨ 


་ཡངདུདྭག་པར་ཛྲོགས་པའྱི་བདླར་བཏུ་མདོན་པརྡ་ཇོགྲས་པར་འཚྱྱ་ཧའོ། །༢བའ རོ 






405 





ཐོས་དཔའཆེན་པོ། 







ཀྱི་ལམ་ཐྲབྲཔཡའགྱུར་ཏེ། རབའབྱོར་བྱ ེམུས་དཔ་འགྲེམུནུ། པའརན་སྤོ་ཤིས་རྦ་ ་ལ་བྷེལརྦ་སོང 
གླ ར་ར ོད་པ པོ 
ང་པཉེ་དྲ་པམཱ་བ་ཡ་ྱཾཾདྷ་ལགསུ། ིགསས་གཞན དོན ཇི གཉམ་མོ་དཔའ་ མསུ་དཔའ༧ན་པབྱངཱ་ཐཱྱིལམ་ 

ཙཾ ་ ད ་་ རྒྱདན། ཐབས་མུ་ཁསཔས། བནྱེ་པད་པ་ཡདདྲག་པརྡ་རོགས་པོའྱི་བངྲཆབྱཏ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚོངྱ་རུལོ།།རབ། ༧༠ 


འབརོགཞྭ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པལ་སྱོད་པའེ་ཚེ། ཁདས་མུ་ཏྱས་སྭོདྲ་པ་ཉེད་སྤམ་ཡང་། འདྲསམ་ས་སྟང་པ་ སྒོམ་པ་ཡཔསེ་དྱིགས་ཆོས། 
+ སམས་ དཔ་ངོན་ &སར་ར༔་ གོང འདེ་དེབསབསཏ་བཏདྲ་པའདདགས་ཆོས།ད 


དཁརའཚངྱརའོ། །རབ་འོར་གཞན་ཡདམ་བྱ། མར་ངོ 





ངཆེབསེམས་དཔའསེམས་དཔ 
མས་པས བཿ ྱུ་ཅིད་པ་ཡང་དགང་ ང་སི བདན། ཧིབ མཛོནཔུར་ 


ོས་ཐམསཅདུངབིདད། ་ ` འས དོ རེ 
ཿ འགྱུ ད བའ ཛིའོ ཧཱབསེམསདཔའུས ེནཔོ་ཤེས་བྱ་ཅི་པརོལ། ཏཱ་ཕིན་པལྭ་དེ 





འཆེན་པྱོ་བརྱཆུབཆུ་ལ པརའགུར། 
བྱ་བའོ །མབའཐོར་གཞེན་ 


པའཚོྱ་ཡུའོ། རབ 
དན། ཐབས་མཁས་པཱས། ཅོ . དྲོགས 
མྲ 


གཞེན་ཡངནམ་བང་ དད་དང ལྟ་ཿཡིན་པལ་སྔོད་པའིཚཾ། འགི ང 
དམྱིགས། དསཆེ་སདཔའས་པས་དཔ་འཅེ་ད རྩ ཡོ མིམཆནཏད་ོ་ཏུད། 


རར 


ལལ 
ལཱ་ཡང་། འདུག་མཆུའི་ 


༦. 


ཤུ་པ་ཤསརབཡཡན་བ་ལ་དྲ་ཙུལ་ 
- 


དཔ དེ ་ 


པའསམས་དཔའ་ཆན། 


རྭའཚངྒ་རའོ། །རབའོགནཔ འོ་འདནབསེལསཔའིས་དཔའདེན་པོ ཤེས་དཔལ :ཕྱིནཔལ་ཛཱོ  ཤརཧཧིངཔཧཱྦོས་ཡད་ུངབཞིན་ོངབཏདད། ངུ རདྲ་ལཞཾནཱ་ཨཱང་་ིདྨ་ཤོམ་པ་ཡྲངཔཾད་ 


པའསེམསུདཔའཆའུ 





ཏ 







༄༅། 
ཆེ 
སེམས་དཔའ: ག་ པའསམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཁྱི་དྲ་རྭ་བྱཏཱ་མཛོན་ ཛན་པར་ རྫོགས་པརའཚང་རྒྱའི། 
དངོས་པྱ་མེད་པ་ཉོང་པཉདྨ་སྒོམ་པ་ཡ། 


ཐབས་མཁས་པས། 
པྲ་མསྲ་འཆེར་པོ། 


གས་བའི་ ངྲརཱ་འ་མ་ 








དྲག་པའ་ཛགས་པའ 


སྩོད་བའིཚ། དཔོས་པོ་མཔ ལ་ཡ དངོ 


བྱདཆུབ་ཀྱེལ: རྤར་ ཐོབ་བར། 


རྒཿ་་ར 





པའ་ཛོགས་པའྱི་བདྨ་དབྱང་མངན་པར་ཇོག 





ངྲ་པ་ཉིད་སྒཱཿ 





་་་་་་་བ་བསྐེ་མསདཔ་འབུམས 





ོགདཾ 


སཔཱར་ 'འྱཆྱ་རཱའ། །རྲབཿ 


ལ་ང ཐབསས་ཁས་པས ཐུན ཡང་ད 
ཧཱོ། རྔི སློ་ས་ཡང། རྱ་་ཆོགས་བསང་བཉིདདང། རྱིད་ཤིགཙབསྟུངཔྟཾ 
གིཡས་དཔའའམགུདཔའ་ཇུདཔ སསའ ཀིབཟའུཏྱ 


ི་ཚེ། 
༢༣ཿན་པ་ལ་སྙོད་པའི་ཚོ། སི  ' ་ཐབ་པར་འརཏ། རའ ཧོརྩཾ་བདྨརཱབ་ 
།༣༠འབྱརོགྲ་འུན་ ཞུཡངནཱརྱ་བངབ་སེམསཱདཔའསེམས་དབའཆེ ཿཱ 
ལེ དགཉིས་ལས།ཞགུ་ང་ཡང་ི་ དན དའ ླ་བདདབསེམས་ ༧ 


རྣར༽ྣྷྤྷཾྣཾྲྣིདིདིིོ ཿཿ ཐབ གུ 
པའཆན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལཏ་ཕྱིན་པ་ལ་ཧྲིད་པའི་ཚེ། ངོཕཾཉདེ་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་ཡང། 





མུ་པ་ཡྲདྱ་སི་དྲསིགྲས། ཚེག 




















ཟགས ཡོམ རི 





འཚང 


་ 


དེའི་ཚླཾཔངྱརཔ་ 
པཉ = ཛཾ - ˆ 


ཚོ = 


ཤཿ བསྐབས་དཔའསེམསོདཔའ་ མདཔའ་ཆེརཔྱོ་བུ་ཆབཙ་ལས་ ཡེ ྱརཊི། རབའའི་ཡང་ 
ད་པ་ཡངད། ་བའྱི་བྲ་རབྱཏ་མངོན་བར་ངོགས་བརའཆོང་རུའོ། །འབ་འབྱེརོག ནམ་བྱང་ 
བལ་དེ་ལྟར་སྱོདན། ¦ ཐབས་མ་ཁས་པས། ན་བ་མ ནུ དའ་ྱ་བཛནབས རོ འ 





སྟེད 


ད་པའོ ཆག རོ 
སྒ ལ་དག ཆས 


མི་ལ ཕོཔ་གེསའ ིལ་རོལ། ཆེན་པ 






བར་གཞག་བབཞ་ས་ཡང། ང་ 
བ་མོ ཐབ་བར་འགྱུརཏེ། མཐུང དན་པ 














ླ་ཆོས་པ་ཡངུ་ཡིད་རིགས། ཚས་དགཉིསལས་ 


དཔའི་ཚེ། ཡང་དག་པར་ དབ་བཞེ་སོམ་ཡང་། ཡང་དྭག་པར་སོང་བྱ། སྲ་དག་པར་སོང་བ་སོམ་ 
དག་པར་སོདབ་བཞི་སམ་ཡང་། ཡང་དྭག་པར་སོང་བླ་རམས་དབ ག་པར་ཡང སོཿ བིགས ངས་ཤག སཡས་ 














.3ྒ ༦ སསདཔའ་ས་མས་དུཔའཆེནཔོ་ཤུ་རོ་ཅིཔ་སོལ། ན་པོའི 
ཞནང་ཡང་མུ་ཡྱ་དན། བང་རབས་ཡས་དཔའམམས་དཔེའ་རདུང་ ལོཔ་བར །རབ་འབྱེར ངཆུབསེམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེསར: 
¥།པཕ་ཡང་དག་བར་ གས་པའི་པདྲརཱབ། དའུ་བ ངོབ ཚས་པང རབ ས་རི མས་དཔའུསས་དང་འོ ག་གེ་བ ལོར དེ བང་ས པུན 
པ སད རི རེ དདན། དའི་ཚོབང་ནུབས་མསུདཔའན་མསུ་དཔའ་ཆེན་ོ་བུདཆབཙིལམ་ཐོབ་བརའགུར་ཏེ བའོབར་བསྭས་དཔའི་མསེ་དཔ་ ཐ་ཿ 
ཏོག ཐབས་མཁབས་པས། ཟནྱ་སེད་པ་ཡངད་ གར་བའྱི་བདྡརཱ་འཏུམདོག་བར་ཇོགས་བརུའཚངྱ་ཧའོ། །རབ་འཕོརྦ་གཞན་ཡངན་མྲང་རེབསམ་ས་དཔའས་མ་ 
༧3 ལག བབ་ས་ དབང རས་དང དབི་ཤོམ་་ིདཆོགས།ཆོས་དགའིས་ལསགཞནས་པྱགདའ་ >*=; ཤུ བས་སོ ོིའནའོབ་རབྱགར། ཏབ 
བ་བ་བེད གོགཀྱ་ར་དྲ་ དབ ཕྱིན་པལདེ་ལྟར་ཏྱོདན།8བས་མཁས་པས། བོང་ག་་་་་་ཀོ་ད་ས་ོག་མས་དབོ །རབ་འབྱོརོ་གཞན་ཡངནམ་བྱང་ཆ 








སེམསདབའཆོནཔོ་ཤེས་རབྱ་འིབའརོལཏྭིནོ་པལ་སྩོད་བའི་རོ། ཧོབས་ལྔ་སྒོག་ཡང། སྟོ་ 
དྷ་ལ་མད་ངིོ་ཁིངདད་ཁོལས་ཐེབ མ་ཐེབ་པརའྲ་གུར་ཏ། རགའྱརྩོ་བ་རབ་སེམ། 


སྤེམས་དབངཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཅི་ཕ་རོསྟོ་ཕིན་པ་ལ་སོད་པའིཚ། འབགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལ་གབ 


རབྱཿ་མངོན་པ ཞན་ཡཛྒནམྱ་པབརབ་སེམས་དཔའསེམས་ད་པཿ 
དྲོརུབྱཀི་ལན་ལག་བྩོམཔ་ཡང་མྱི་དྱེགས། ཚེས་དེ་གེས་ལས་གཞནཿཡ་ང་ཆྱིཧུྱད་ཞ། རོ 
ལགྲུམུས་དང། , གྷཱ ོ དེ་བ ཕས་མས རམ མས་ད ཆེན་བ {མཿ ག་མ བསྐ་རག 


སོ ཧོག དཱ 


འཕེནལ་གབྱ་སུད་པ་ཚོམཔ་ཡང་ཆདྲ་ི། སོགས། 


གཉི་ས་ལས་གཞན་དུའདལྱི་ཡྩོདན། དེའཚྲ་ཧངརབསེམ་ས་དབའས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ། ×: ༨ རག གས་པའི་མ ཤེསརབཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཤོན་པ་ལག་ 





ཐས 








ར་ཧོད་¡ 


དད 













༨༠༠། ` །ན ཐབས་མྔས་བས། ཟནསེདབ་ཡང་ པྲརངོགས་པའྱི་བྲརུབྱཿ མངོན་བརྡ་རྫོགན་པར་འཆོང་གུའོ། རྭཱ་འབྱོར་གཞན་ཡདདམཱ་བྱ མས་དབའསུམས་དབའ་རྡེནོ་ཤིསརབ་ཀི་༣འོལཧཱནཕལ་རྷོད་པའི་ 
ཚོ འཐགས་པའི་བ བ་བའྭི་སོམ་ཡད་། ག་ད་བ་ས (གས་བ བར་པ མངོ འཆི ནན དེའིརྲ་ པར་བསམ མྲས་པ༦༢སསསདཔའ་ 
ལཾ ཆེན་པོ བྱང ར ༣བོརྦ་བྲ་ཧུབསམས་དབ། ¬„ ཐབསུམཁས་པས། ཟླིད དགབ་འཇོགསཔའི་བ་ཇུབ་ 

པ་ལ་སྤདང་ འཚེ། བསམ་གཏན་བཤི་གློམ་ཡུང་། བསན་གྲཏནྣྣམས་དྲང་།ལ་ 
‡ཅ ` རབའུརྦབུདབསམས་དཔུའ། བའསམས་དབའ་རེའ་པོ། 
བར་ཇོགས་བརོའཚོདྱ་སརོ། །རབའོརགཞན་ཡངནས་ཊངྱརོབསོམས་དཔའསེམ སདབའཆནཔཤེས་པ་ 
བོ བནམ་ད་ུ་དབས་ད་མའོ་མ་དབ་བ་ 
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ད་བརའམངྱ་རུའོ། །རབ་ 
རྫ © ག་ 
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གགྱ་སོས་བ་ཡྒྱར་དྲཾགྲས། ཚོསདགཉིསལས་གཞནད་ཡདྒ་ལི་ཧདྲན། སུ རབནབསསས་དཔའ་ིམསདཔའ་ཆེརྲོ་བུངབ་ིལ་མོ་པརླུ་རཏར་བའ་ོབང་ཆུབ་སྤེས་དབུའ་ 
ངཱ རཱ་ནཱ། ཐབས་མཁསུ་པས། བླན་མྱེད་བཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བྱངདཆབ་ཏ་མངན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚངྱ་པའ། ༈རེབའཧཱུར་གཞན་ཡངམྱ་བདྨ་རུབ 
རྲུམ་པའ་རཔའྱིས་ཅང་ ཉིད་ད མཆནརོ་མྱེད་བྲ་དང་། 


-རྣམཔར་ཐརཔའཧོ་ཱ་པཔ་ཉིདུ་དང་ མེད་བདདུ། པྙོན་བྱསེད་བསོམ་ཡང་ 

འེ རེཔ ཡོད ལེབདེ་གཉིས་ལས་གཞན་དའངྲལ་ཅདོད་ ནེརྱབབྱ་ཧབ་སིམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ | 415 
ད གོ་གི ནཔོ་ཤེས་ལབི་ཕྲལོལཧཱ་ཕནྩོཕ་ལདྷཱརྭ་སཱ་དྲོ། ཐབས་མཁས་པས། དླའོ་མེད་པ་ཡངང་གཔའ་ངོགས་པའི་བངྒ་རབཏ་མངོན་བར་ 
གྲོས་པརའཚོྱ་ཧའོ། འི་་བསདག་བས་མ་ ༢བི་ཕརོལྱྭཱ་ཡིནཔ་ལྭ་སདཔའི་ཚེ། མདཾན་པརཤེས་བནསྤ་སྲོལ་ཡང། མངན་པརཤེས་པྲ་དམས་དྲང་། ལངོན་ 
བར་ཤེས་པ་སྐོམཔ་ཡང་གྱིདམིཿ དགཉིས་ལས་གཞནདུ་ཡང་ཕི་སཱོདཱན། དེའི་ཚྭ་བངྱ་རུབསམསདབའསམསད་པའཆེན་ཕྱོ་བདྲ་རྭབྱ་ཁི་ལམ་ཐབ་བར་འགྱར་ཏེ། ༢བའྱཡོནྱ་བངྡ་རུབསྐེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ 


























ཧཱ ཛོ དགྲ་པར་ངོགས་པའི་བྲང 
རག་བ ཌཱསཱཁས་བུས། བད་སདཔསུང ཏི་དང ༽ ཅི 


‹ ག་ར མེམས་དཔའ་ཆའ ཤེས་བྱ 
་བསངྱདམགས། ལྭ ཉིས་ལས་གཞན་ ཡང་ང རྫ ྲར ཉར རོ 






དོན་པར་ཛོགསྲ་བརའཚཿ ༢བའཕོཿགཞྭ་ཡ ག༣ཡངདནམ་བྲ་རྲཔསེམས་དཔའ 
གག སལ་བ ྲཱ རྩིར 
འུ རྨ བས། བླནྩལད་ཡ་དགཔརྔ་ངོགསཔའྱི་བྲརུབཏ་ ། 
ཕིའོ་བལ་བྱོད་པའི་ཚེ། ¡ དམས ག་ིཉམས་དང། ྐས་ 


༈རབའབྱོར 


ངྲ རུབྱཀྱི་ལམ་ཐབབར་གྱུརོ་། རབཁྱབོརྦ་སུངྦར་ 


ད་རྐའོ། ཤཅོ་ནམྱ་བངྡ་ར ངྒ་རུབསེམསདཔའ་སེ ས་ར 
རལད དི་བཞོན་གཤེགས་པའི་སོབས་བྱྲ་སོམ་ཡང་། རར དེབཞིནགཤེགས་པའི་སྟབསྒ་སྐོམབ་ཡངྱ་པི་ྷམིགས། དགཉིས་ལ་ས་ས། ཡཿརྱིསོདན། དེའི་ཚོབྱང་ ཀི 
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ཌ།༄༅། །སེེམསདབྲའསེམསདཔའ་ཆེན་པྱོ་བདྲ་རུབྱི་ལམ་ཐོབ་པར་འགྱར་ཏེ། རབ་འབརྱ་བདྲར་བསམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆྲེན་པོ་ཤེསརྦ།ཀི་ཕ་རོལྟཏྭ་ཕྲིན་པལ་དྷེལྔ་རྩ་ཡྲོ་ནཾ། ཐབས་མཁས་པས། བནསེད་པ་ཡད་དག་པར 
མ་བཞྱིབཛབྱ། མང པརྡ་ོགས་པརའཚོདྲ་འ། །རབའྱཤོརགཞན་ཡདུནམྱབ་དྱརུབསེམས་དབའ་སེམསདཔྲའ་ཆེན་པཤེས་རཕྲའི་ཕརལྭདིནབལ་སྟོད་པོའཚེ། མྱི་འཇགེས་པ་བཞི་སྲོམ་ཡང་། མྱིའཇིགས་བརྣམས་དང་། 
ཤཱ མ་བཡང་མྲི་དཅྲིགས། ཆེས་དེ་གཉིསལསགཞན་དུ་ཡང་མྱོ་སོདན། ངེའི་ཚྱོ་བདྒ་རྲ་བསྔེམསདཔྲའསེམས་དཔའྱ་རེན་པྲོ་བདྲར་བྱཚོལ་མ་ ཐབ་པརའྱ་ཀུ་རྟཾཏ། རའ རྦ་བརྒར་བསེ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ 
ཆོ ཧྱི་ཕ་ཛོལཏཱ་ཕྱི་ནོཔ་ལེ་ལརྭ་ྱཾདྲ་ན། ཐབས་མཁས་པས། བྲན་མྱེད་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ ངྔ་རུ་བྱང་མངོནོ་པརྔ་་གས་བརའཚངྱ་བའེ། ༨ །རོབ་འབྱ་གཞན་ཡང་ནམ་བྱང་ཆབསེམས་དབའ་སེམས་ |༢1༈ 
དབྲལཆེན་པཤིསྦ་རིཕ་རོལྱཏྱོ་ཡིན་པལ་སྤདཔེའཚེ། སོསཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིསྣོམ་ཡང། སོ་སོ་ཡང་དུག་པར་རིགཔྨ་ནམསདང་། སོས་ཡང་དག་པར་རིག་བ་སྤྲོལ་བ་ཡང་སིདམིགས། ཆེསུ་དེ་གཉིས་ལས་གཞན་དུཡང་། 
ཟླ མྱཾསྙོདན། དེའི་ཚྲོ་ཀྲརརུབ་སེམས་དབའསེམསདབའཆེན་པྱོ་བངྱརུབྱ་ཉིལམ་ཐོབ་པརའྱགུར་ཏེ། རབའརྦ་དྱརུ་བསེམས་དཔུའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤིས་འབྱུཔ་རོལཉུཾཾན་བལ་དཱལུར་སཱདན། ཐབས་མཁས་པསླབ་ 
ལྱེདོ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རུ་བཏུམ་ངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚོང་རྐྱའོ། །རབ་འྱོརོ་གཞན་ཡངནམ་ྱངཆུ་བསེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐརཡཇུ་ཕྱིན་པ་ལསྤྱོད་པའི་ཚཾ། བྱམས་པཆེན་བོ་སྒོམ་ཡང་། 











ཐར ཐབས 


སབ་ཆེན་པོ་དང་། ཟུམ་བེནོོ་བཡུངྱ་ཆིགས། ༢ ་ལས་གཞན་དུ་ཡདུ་མྱི་སྱདོན། ཏྲ་རུབ 
, རོ. རའ བསམཁུས་པས། ཤོདོ་ཡིད་ པ་དགག ༤ ཁྱིབྷ་ནབོ་མངོན་པརྔ་ གསུང་རབ །རབའབྱོར་གཞན་ཡྲང་ནམ་དྲ་རྭ་བསྐམས་དཔ་འ 
ས་ག དད 


ནཔར་ངགས་པའའཚངྱར་འི། །ར་ག ོ་གསུག་ཡ 


ས་མཁྦཔསྲ་པ་ 
ནྣ རོ ཐབསམཁས་བས། བཞང ེ་་ོུབ་སེམས་དཔ་མ གཡུ་ཆུང །དེནས་ཚེ་དང་ལྔན་པ་རཏྲ་ཏིའི 


÷ཤ ཀི དད བུ་དང སངསྦརས་ཧི་རོས་མའུངས་བརྱབད་གོམ་ཡང་། -དངས་ཧདྱའི་ 











ཤཱསེམསདབའསེམས་དཔུའཆེནཔྲོབདྡབླ་ལམཐོབ་བརུའླག་རཏ། རབའབོརྦ་བྲ་རུབསྐེམས་ 


ཆས་དེ་གཉིས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་སཱི་སྫོདོན། དེའི་ཚོ་བདྲ་རུབསྐེསས་དཔའ་ 
ན། ཐབྲས་མུཁས་པས། ཤནོརིདཔཡུདདག་པརཇོགས་བའྱི་པརུཐ། ༧༣ 


ན་པྱ་པདྨ་རཱབྱི་ལམཐབ་བརའགར་ཏེ། རབའདཱཾརྩཔད་ 








།བཅཾྡོཾ་ཕུན་འདས་བྲི་ཡུརཾ། མམས་དཔའསྲེམསཔའ་ཆེནཔོ་ཤིས་རབ་ཀིཕརོོཏོུན་པུལོད་པའིརོ། བྲུང་རུབ་ཚི་ལ་ལུབོའ་བ་ རྦོད 
ཧ་གསཏཾ། །བཅ ཨི་མསུ་དབའསེ་ལས་དཔའ་ ནྲ ཆ་ས ལ་འ ། ཐབས་མཁུས་པས། གླུབགྲུས་ མྱིཧྱཾར་ཾའབྱདདྲཾ། ི་ 
བུམ་པ དེ དབེ་བརྱ་བ་བའི་ཚོརཔལ་ངོབཉིདྲ་སྲེ འེས 





༢ ༄༅། རླ སྙུས བདོཝནའད་ལ་འྲི་ཞད་ེས 














འགམ ད་ག དེ། 
ཅུའོ ༡ ཧུད དེདོ་འདྲེ་ལུར་གངྱས་རབའམ། དྭེ་བརྡབ འདལ སརྣམ་ 
ཐིགས༔་ དཧེ་པིརེནཱ། དེནིའོད་ལྟན་གྲ་སྔར་བའམ། དྱབེ་བརྩ་བ་བའྱི་མིཿ 
ཕྱ ག་ རྣགསཔ་པ་ བཀད གེ་ར དེཿིའྱིལི་རྦའྡེན། དེནི་འིདྷོ་མ༢གད་སྱརབའམ། དེཿ 
རཱ དོ་འོིེན། འདྷ་ཝརགོང་སྱ་བ་འམ། དབྱོ་བརབ་བའིའེ བི །ལུསྦ་ཉི་སྩོརམི་འྱའེདོད། དེཅའི་ཕིཞེན། དིནེ་འེ་ལྭ་རགང་སྱམ་བའམ་ 








འཝ། དབེ་བསྲབ་བའྲིན་བའནྣམ་བར 
རེིིཾིི་ 


ངྲསྤརྦ་བྲའས། དྲབེ་བརྡ་བབའི་ཡེདལ 





ངོ་བཉདེསྱེད་དྲེ། །ཧ 


ཤན རག དད བབ 

།,དེཅིའི་ དསྩར་བའམ། དྭབ་བརྱ་བ་བའྲ་སྲལ་ང 

སྲས ལིང གླ དཿ དོ་མེའིདྱ་ལརྦ་ཀྲང་ཕཱར་བའམ། འིབ 
ིཧདདེ། དེ ཇཅིའྱ་ཡིརཞི། 








ཧུཾྩཾནི་དདཱི། དེ 


མདེདེ། །དྱིམི་སྫོམི་འབཱད་དེ། 
ཉདྲ་མེདདྲ། །རེགོམི་སྣོ: 








༣ ༤༨༤༤ ༤༨ 


དཧའཕྱའ་ཞན། དེ་འདི 
རྒལིའབིདདེ། དེ་ 


༨ །ཉར་གང་གུར་བའམ། བརིསོལབཏུདོལེདད། ཞོི་་ ྱིགིནམབར་ཤིས། 
ཊཾ འི བར་ཤེས་པ་མཔཱརཱམི་འབེདདྲེ། དེའི་འྱོིརཞེན། དེནི་འི་ཝུརྲག་ 
ལུག དབར ཤཱ དེ ླུ་ཱརགངྒ་ཨཱར་བ འམ། དབ བརྩ་པའ་པའྲནཱམ་བྲར་ཤེསྲབ་ལ་དོབ་༡དྲེ་མད་ 


སིགི་པར་ཤངྱ་པརཔ་ཁམ། དྩོང་བརྩ་བའྱ་ཐའྲི་རམ་པརགེས་པལ་པོའོ་ཉདྱ་མད་ད། །ལས་ཉིན་མབར་ཤེས་པཆི བརི་འྱདདེ། རིའི 


དེརཾའིཕི༔ སི་་ ཨཾ 
ནཱ 





( ་ི་རགངམུ་བ་འཆུ། 







ནཊཏརག་པ་ལ་ངོང་ 
ང་ཅིག་པ་རི་འྱནད། དེ་འི་ཕྲི་ 
ཆེ གྲངྱ་པུར་བྲའམི། = 

རེག་པིའརྐྱེན་ཀྱིས་ཚོར་པལ་ངོབཉོདེ་མེད་དོ། 
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དབྱེ་བརྱབ་བའི་ལྭ་སི་ནྨམ་པར་ཤེས་པྲལ་ངོབྱལོདྲ་སིད་དྲོ 
འདས་ཏལག་པྱི་སྩེ་རམི་འབྱེད་ད། དེིའིཕི་མཞེན། དེ་ནིའདི་ལུར་གབྱྦྨརྤ་བའམ བ་ཉི པ་བ ཏམེདད། /ནྣཔྭའེ་འདུས་ཏརེགཔ་མྱི་ 
།ཆྱིག་གི་འུས་ཏརགཔྱི་སྤྱིརྱི་འབྱེད་དྭ། དེིའི་ཕྱི་མཞེན ངསརྨབ་འམ། དེང གཡི སྱིད རིའི་ཡིད། ད་དླིག་དགང་ཅུར་བའལ། 


རིའི ར་ཤེན། དོན་འདི རགང་བྱར་བ་འྲམ། དབེ་བརྡ་བ་བའྲི་ནྣབའིའ ག་ང ་༡ེདྱ་སེདྲ་བྲ། ༨ 
ཟི དེ་གཅདརླང། བརོད དིའིཕིརཞིན། 
དོནིའོདལརགྲངྱས་ཆབ་འེམ། ¦ དབ་བརྩབ་བའི་ལུསའི་འདུས། ལ་ངོ 


ི་ོ །མུཾག་གྲའདུག་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉྲླ་སེ་ཚརབ་མྱི་སྔོ 


ཊི ས་་ར་ངབིསཚོར་བ་དོརའབིད། དེཅིའི་ཕིརཞེ་ན། 


,ཡིདྱ་ཏྷི་རྣམ་པ་རཤེས་པ 


ད་དང འམྲ། 















མི རར དྱརིའི་ཕྱི་ར་ཞེན། ནིའདལར་གྲངསྱར་བའམ། 


དབྱེ་བརྩོབ་བའི་ ལྷིའའརས་ཏོའ་པལ་ བུ་ཉཾདྲ་མྱེད་ 
ཨད ་ཏེ་དེག་པྱི་ཛྫོརིའཕྱེདདེ། དེ འའ དེ་ད 
ྱོར་ྱིའཅདེ། དྲངའི་ཅིར་ཤོན་ དའི རགང་སྦར་བའམ། 
དེནའདེེལརགང་སྦྱར་བ་འམ། དབྱེ་བར་བྱབ་ རགྲངྱབ་རབ་འམ། དབར ཡག་གི 


421 









32 


མོ ཏིའི དེཅིའྱི་ཡོརཞིན། དེནི དལུརྦ་གང་སྒུར་བའམ། -དབྱེབྲྱ་བ་བུའིསའྲིའ ཐ་ས ཡ& རེཚ«2ཤ ནར་བ ཆེ ཊུ དོ 









| དི་ྱི་ཡིམཞེན། འད་ལར་གང་སྱརབ་འམ། དྲབེ་བརྩ་། རར །ཏེརེག་པའྲི་ལེནཀིས་ཚོ་རབ། (ས་འདུས འདུས་ཏེ་རེག་འ འིད 
ཏྲི [ཤཾ འབའ ང་ ཙཿ དིའི ག་པའྱིརཿ ལ་བ་ཉིད ་ ་་་ ་་ ཅི་འདོད ང་ ངོ ལོ་ཁྲེཿ། དྲེན སར་བ 42 
3 རེ ་ གྲུབ རགངསརོཔ་འམ། $ ཀ་བའིསའི་ཁམ་ལང་ རར ཀུ ལེཐ་ 
°§ ངེར རི རགེན། དེནིའོདི་ཉ་རཱག སོ རར འི རཞེན། རིགས་འ ད་བབ་བའྱིི 
དུ་དུ། ¬ ཅའ དིག ཅཅ ཡེ ཞེན དེ་བརྩབ་བའྲི་རྭའི 
ཁཿམས་ལ་ངོ་བཅོདྱ་མེད་དོ། ། ཞིན དེའི ར་གང ཞན། དནའད་ལར་གདྲ་ཕར་བའམ། དེ །ཉཱདིམས་དི མདའ - །ཉམམཁའི་ཁམས་ཉྱི་སྦྱརཕྱི་འཔྱེད་དེ། དེ༦འྱིཕི་དཞེན། 
ཊཱ [ཉ་འདཏེ་བདང་་མཁམ། དབྱེ་བརྩ་བ་བ གོཉིདྱ་སེད་ད། ° ེ་རོ་ ཁྲའི ཨ་ཁ བམ དྱེ བརླ་་བའི་རྣམ་པ་གེས་པའི་ ¿ 
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4 ལོད རྤེ ཅན ;དྱཊ་ཐརྩ་ པའེམ་རིགཔ་ལྭ་ངོབཉད །འུཔདྲ་འི 
སཿ འེ དོད རྩི ཤཱ དེའི ཅར ལྟརགྲངྱ་པདབའམ། རྱ ཕི པཔའ ཊུ ! 
ཕོ་ཡུ དོ་ དྲབ་བརྩ་བ་བའྱི་སྣ་མཆེདྲདགཡོ་ 










༄ $ ཌི ཐས པེ 
4 བྱུ བ་བ སས ས་མ དར ཧིའིཧི་མཞེན། དིག དྲེ་ཐརབ་བའི་ 
ངྲ་སཱར་བའམ། 






ཆིའདལེར་ ༥གྲངྱ་གྲ་རབ་འམ། དྲབེ་བརྱ་་བའྲིསེད་པལ་དོབ་ ། །ལེནབཁྱི་སྱོར་མྱིའེེུདདེ།, དྲའིའྲི་ཡྲིམཞེན། དེ་ རར 
དྲེ རད < བྱསོ དྲིད དབ དྷཱིཉ་རགད་ 


ཤཾབྱབར་བྱཿ ཁད དབ དེ མ་ དེ ;: དེའི འདིལརགྲང་བ་རབའམ། ་སསགོ་ སྩོརྱིཿ 
ཚི བྦྱརབ་འམ། དཔེ་བརབྱ་བའི སྦྱག ཟླ ཡི་མྔརྱི་འབྲེདད། དཅིའི་ཕྱ་མཞོན། དེནི་འདྙིལརགངསྨ་དབའམ། དོ་བ་བའིག་གིལ་ོིཉིརདདོ། £ འབྱེདདེ། དེཿ 











པེ །ཕྱི་སི་སྡིརི་ཕྱིངརིྱརྐད་་ 
དད འདྭ་ཝར་གངྦསྦར་བ་འམ། བྱིབརྱ་་སོང་ཉད། བལ་བ 





ཆིཐས་ཅྱི་ལཟོ ༢བྱཔྭའི། 
སྫཾིཾིེིེིླཾ༨ེག་ོ སར རའི 

ཟུ ཡ་བྲང དདེ། ༈ པད 
ཐིཿ ད་དེ། །ཤེསུརབྲ་ཤིམ་པོལའུ་ ་ ྲ དྲ 
ན། དེནིའདྟེར་དགཏྷཱ་པཱར་ལཱམ། གའ་ ད་དུ། ༈ ཤངོི་ུརི་ 


གྱེད་པོ། རར ད་ད 























བརྱ་བྲབའི་ཆེན་པོ་སདྲ་པ་ཉིད་ལ་ངྲོབ་འྲིདཡེད་དོ། །དོན་དམ་པ་སེདྲཔ་ ཊུ 
དེ ེུ་ྱི་་ན། པདང དོ་བེད་དེ། ངི ལོ 
།མཐའལུས་འདས་བཧངྦཔ་ཉིདྡ་རི་གྷོར་རྱི་འཕྱིད་དེ། སད ་ 
ཤེན། དོནའོདི་ལར་གངཔའཔའམ། དབྱེ་ངརྱ་བབྭའི་ 423 






ཏོ ནོ དིག དེ་ད 


འིའྱདསམ་བས་སོངབ་ཉདྲེལ་དཔ་༡ ཉཾེམྱེད་དྲེ། 
བ་ས དྲ་ཨོངཔ་ཉད་ིར་ོ་འ། འདདུ། ཅིའི 

རྨ་བྲ་བཱའྲིདར་བམེདབ་སྟོངཔ་ཉིདལ་དཔཏདྱེ་མེད་ དུདེ། ༼འདེ་བཞིན་ 

དེནིའདིལྲ་ 

ཉི 


ཅེད ༣༤༥༨ 
བུས་སྙངཔ་ཉིད་ཕྱི་སྩོརྱི་འ བདད ་ :- ང་ས ཡི 
མི་འབྱེད་ དེ། དེ་ དེཉཾའྲ་ཕི་ ཤྲི ནི་ལ རུང ར་པའམ 
[རས་སམ འེ མི་སོོར་སྱི་འབྱེདག། ཞེ 
ཉེན། དདའི་ལ།སརག་ངའས། ་ འངགི་མཆན་ཉཾ་ 


རྡེ ཛཱ 
་་་ སོ་པ དད དྡེ བདུད 
སོངབ་ཉི་ད་ཡྱི་སྦྱཿ ན། དན་ ང་ རལ 
(5 ཕིད དྱེ ག་ཆ །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོངབ བྲི ཅཅ 





རྫི 












སྲ་པ་སྔངཔ་ཉིདལ་ངོབ་རད དཔོས་སོ་མིདབསོངཔརོད་ 
དགུས ཅར$" ལཱ ཏ་ བྲུར་ དདབ་ཅོངཔ་ཉིད་ 


འ ཡར གསག་ རཀ དྱོཔི་བར་ དད།། དེ་འོ བའོ དྲ 


དད ིའ་ དྲ 
བབ ཤའླི་ རྷབ་བའི་དན་བཏེབརགཞུག་པ་བའི་ ཤེ དགར ང་བའི འབྱེདདེ། མྲ 426 
གས ་ ་  ་ .་ རར རྟ 51 པའི རི 


མོ བ་ན་ཡང དིན དེའི་འདིས་རགང་ཀོརབ་འཚ། དཔཔཔརབའྱིབངདུབ་ཅི་ཡནལག་བཅུན་འངོ 














༄༅། 
བདེཿབཞྱི་ྱི་ལོརྱ་སེབི་ དེཅིའྱི་ཕྲི་མཞྡེན། དེའི་ 
འམད དངེབི་ང་པའི་བས་མགུཏནད བོ་མ 
ཿརའདུག་པབཞིམི་མརྦིའིདུདེ། ཧིའི 


རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པཉིད་དང་། མཚནམ་རམྱེདཔངོང་། སྔོན 


པཉིདེམེད་དོ། །འཕུགས་ པའི་འཆུ་སནུ་ལག་བྱམདཔ འིད དའིའྱིར་ཝེན་ 


རས རཿ ཡི རའི 
ྱིས་གནས་པའེ་ ནོ དབྱི བོཉིདྱཾལེད་དོ། ། ` ` 








དནི་འདྱེ་ལཱར་གྲངྱ་སར་པའཡ། དབེབརྩ་བའི་འཕུགས་པའི་ལུམ་ཡུནལག་དརྨད་ 


པྲི བཤེལཱ་ངོབ་ཉོདྲེ་རེད་ད། །བསམགཏན་པའྲི་ཕི་སྣཾརམིཿྱེད་དེ། 





ལ་ངོ དྲེ། ། །འཕགས་པའི་ 
ད། ཅང 














ཅེ སྨུ་བའ། དེ 
ད་མའི པེ དིག དེ དེིདིལརགངྱཛཱ་རབའམ། དྭེབརླབའིཚོད་བདབ་བཞི་ལ་ང་བོཉདྱརདདོ། 
འཇུགཔ་བཞི་ལ་ངོབདྱི་རིདད། །ནམ་པུར་ཐརཔ་བརདྱི་ཕྱོར་ཕྱི་འཕྱེདད། གས དེ 
དགུམི་སྱཾརཱ་མི་འབྲེདད རཾ ཕྱིརྦའྗེན། དེནི་འདྲི་ལར་གང་སྦར་བའམ། ་བའི་མཐརན་ ༣༧༩ 
ི ་ི ཕིབ ༈ ད་ཡ འཞེའ། ིེིེེིངཾའ 
མར་བ བད ཛོ་བབཤིོ་པཞམསྦརྱི་ ཅའ འོ དེིའི་ཕྱི་མཉེན། དེའི་འིལ་དགང་སརབ་འམ། དེ་བརྒབ་བའི་མངོན་པར་ཤེས་ 














¡ 


ཀེ 
ར ནབར་འགྲབ་བའ་འགྱར། 


སྲིས 


བད བཅོམ་ལྔརླ་འདས་ཚོ་ 
ཤིས་འྲབ་ 


ནས་དེ གི དེ 


རརིས་ 


གས ངྱ་སླར་བ་འབ། ། དེ་བརྩ་འིསོ 
ཧཱཾ བཾ མདདོ། །སཔསྦ་ཆས་ཧི་ཚོས་མའདྲེས 


གངལ་ཡང་གང་སྦྱེར་བའམ། དཔྱེ་བར་བགྱི་ 


རྩ 


རླན 


ཁབྱ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ལམ་བྲམབས་པརན། ཊངྒོརུབ་སེམས་དབའསེབས་ ཀྐ གི ལྲྲཀྲསཀགགིྣསྣཨྣཀགཛཛཇིྲ¦ཾྲྲྲི་ 


ངསར་བའམྲ། དཔེ་བརྩ་བདུའི་ཏིང་པའཛན་ནམས་ལཱ་དོ་ཉོདྲེ་མེདདྲ། །གྲཟངས་ཀྱི་སོ་མསམེ་སྦྱརམྲི་འཕྱེད་དེ། དེརེའི་ཕིའཞེན། 
ཤགས་པའི་ཉུབས་ ར་མིའི དེའྲིིགེན། ཤེད འདིའི ང་སྩྱརབ་འམ འཛབརཡའིདེབཞིའ་ ནོགཤེ 
་ མེ སྨ ལཛ་ད། །་པ་དགཔརརིགཔ་བཞིབྱད 


$ ་ དྲེནི་འདྲི་ཝུར་གངྱསཱར་བའམ། 


། དི ཡི་འ དེནི གང་འ བསྲིབ དེ་བརྩ་བ་བའི་སྱངས་ ཀིརེསམ་འདེས་པདོལས་ལ་ངི 


རལད ངད འརི གྱི་བྲའི ཤེསརབ་ཀྱེ་ཐའོལུ་ྱྱིན་པ་ཇི་ལྙར་ 





















དོ་པ་ཉོདཔ་ཉིདངོ། །འདྡིནིའདསྱབས་སྣངོཔ་ཉིདཔོ །འདི་ནི་འདུས་ཟློབསྣམངཔ་ཉོད་དོ། །འདྲོནིཐའལསའདྲས་བ་ཅོངཔ་ཏོདོདོ། །འདིནོ་ྲོགསདདབ་སྐུ་སེད་པ་སོདབ་ཉྲིད་དོ། །འདྲིནརབམདྲ ངད ལྭ 

སས སརདཾགགཾེཾགཾངཾངགཾརྣཾ།ཾཾརཨེིེིགདགིགིགགིི་ 
འི་ངོ་བོ་ཉད་སྙིང་པ་ཉིདདོ། དད་ད་བཞོའ་བགཞགག་པ་རྐདའ། །° སལཛགྲབ ངབ་བདིའ། །འདེ་དུག དགིར་འཛུལ་གྱིན་བགའ། ཀླི དབབ །འདིདགནི་ང པསྭ་ཝུའོ། 

ཌཱ ` ་ ཟླ དྲགུད་འཕགས་བའི་ཡ་ཐན་བགུ་བ རྒྱདབའ། །འདེ་དག་ནིའཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིའ། །འདེདགནོབསམ་གཏནབཞིབ། དགན་ཆོད། ད་བ་བཞིའོ། །འདི་དགྲའི་གཟུགས་ 

ཕྱི པའི་སསར་རརཿགང་བཞིསོ། རུཔ་བྱུར་དདུ། །འདེད་ ིད་ཤཊ་གསས་བའིཏོམས་པ་ྲང་བདྲའོ། །འདི་དགནི་ཆམ་པུར་ཐརཔའྡིམོསྟ་ དངྱ། སཿ 

ཕཱའོ། །འདིདགྲནི་མ གས་ར དཱ རིགས ཛིན་རྣམས་སོ། པི རི་འ གའི  ཞྲིན་གཤེགས་པའི་སབྲསྲབནུའྲ། བླ དིད 

ཡ་དག་པར་རིག་པ་བཞིའོ། །བདིནི་སི་ང་ཆེན་པོའོ། །འདི་དག་ནིསངསྦྱརསི་ཆོསམ་འདེས་པ་བྔ༔བརང་དོ། ` །འདྲིནིལན་གྲ་ཡིར་འངབའི་འབབས་བུའོ། །འདིནི་ཕྱིརམྱི་འངབའི 








430 

















འབྲསབུའོ། །འིདནི་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདདོ། །འདྲིནངྲབྲདྲ་རྭབ་པོ། །འདིནལམ་གྱ་རཱམ་པ་ཤེསུ་པ་ །འདྲེནརམ་པ་ཐཝས་ཿདྲ་མྤའིན་པ ཁྱེསྱྱབ་དཱར་ཡྲང་ཅཾ་ཞིག་གྲྭབུད་སྲ། ཤརྦ་དཏིའིབ་ཤེས་རབ 
ཀྱེབ་རྔོྱ་ཡྲི་པ་ནིག་མརེདཔག།༽ །བསྲམ་གྭ མགུ་ནད ཟིད ཁམ་ཅིསཔ་ གྱེས་པ ཤཿ ་མེདཔའོ། ི་ོ འི་གིངབ་ 
རྩོ་སུལིན་བནི་གཟུངདྷཱ་མེདའྲོ། ། །སཱིན་པྲའཱཾཕརལ་ཏྲུཡནོ་པནི་གཟུངདྲམེད་པའ། །ནྲང་སངཔ་ཏིད་ནི་གཟུངདྲམེདཔའ། །ཡཱི་ ངཔའིདའགཟུདདུ་ ད་པ རེ །ཕྱི་ནངཾེང་པ་ཉི་དཱན་བཟྲཏུདུལྨེད་པའཾ། །སྟོངཔ་ཉིདགསེང 
བ་ཉིདནི་གྲཟུངདྷ་པེདྲཔའི། །ཆེན དོར་བོ་ཉི་དི་གར་ བའ ། དོནོུ་བསོངཔ་འི ནིགྲཟུངདྲུས། འ། །འདུསྱ་བས་སེངབཉྲིདནིགླབུང་དྲ་མེད་པབའོ། །འདྲསམ་བས ངབཉིདའི་གློཟདདསད་པ ༢། །མཐའ་ 
ལང་ཊའཿ ད་ན བ་ཏིདའི་གྲདྲ་མེའ་པའོ། །ཐེག་མྨ་དངབ་མྱེདྲཔ་སྲངཔ ཟྲང་དམིད་པའ། །བརྲབྱ་མེདཔ་ས ཉོངཔཏི་དནེ་ག ཤཱ །རངབཞིན་སྙོདཔ་འྲོད དི གྲངས ལེད་བུའོ། རེས་ཐམས་ཅད །ང་པ་ 
ཏཾདནི་ག ཟུངདུཝདཔའ། །རཇགིམཚན་ཉིད་སྟེངཔ་ཉིདནི་གཟུངངུ་སྙེདཔའོ། མུཿ དློ་ས་བསུང་པ་འ འིགྲཏདཔའ། དངོ དཔ་དུཔཏདའིགྱསདཆེད་པའོ། བཱ རྱ ངཔ་ཉིདནི་གྲྭ་བྲང དཔའ། 1 
་བྱ་རདངའིངོ་བཉིང་སངཔ་ཏིད་ནགངྱང་ཡདབའོ། །པནཔ་ཤིབར་གཞག་པཔབཞིནིགྱརང ཆེང་པལ། གྲངྱྲཡིད་བཞིའདབངཔོ་ 






2 










།ཡང་དག་པརསྤོངབ་བཞིནྲི་གཟུངདུ་སྱེདཔའེ། 





པར འྱ་ཕཾར་ཞེན་ དྲའིའདིམརཚོས བའ་ཡྲངངོབ་ཏིདསེད་དོ། ། །དེཏརཆོས་ཐྲུམས་ཧུད་ ཆྱེད་པའི་བོ ལ་ཁག སབ 
| ཅྱམལོངབནིའ བཞིག་ཡྲ་ ༨ གང་དང བསྔེལས་དཔའན་གངོ་ འི་འ དུག 
ཤྭོ སི ནིག འབར ཡོ `ˆ - མ། འོོབའམ། དྭ་བ ད 3; 
པ་བའོསཔས་ 
་ ཤཛས་རང་ 


ཙཾ འསྤ། ༢བས་པ་རྒས་བམ། 

2 ནྱ ཤཾ ར་སྒུརྦུསཔ བ་རབ དེབ འད་ 
གཤེ ་ གབརྡ་ངོགས་པ གོ ཤེས་བྱསི་ཐའིཔྲ། རྭ་དབྱབང་པཅིའྲི་མདང་དམོགས་པར་འ་ུར། བཅེམ་ལན་འདྲས་ཅིས་བཀའསལ་བ། ཤ་རི དའཅིག་བགག་ཅིདཔས་་གངར། ཁ, 
་། ཅིས་བསོ་སོའི་ ད་་གསར་ངོག་ས་ང ཊར་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་དམ། ཡོདཔར་གྱརཏམེ། བའི་མཆོག བུལ། བཅོམ འགས་རོདབིགོག་སང་ར། དནམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས: 
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ངལ། དལ ར་བར ཅླུང་ ྲུང་སླུང་ ཡོད་པ ཟ་ ( 


ཇ 
ཝ་ནའདས་རྱིས་པཀ ཀའ་སཱལ་པ། ཤརྨ་ཏིའྱི་དཱ 
ཏོགསབརདནོམ་ལགཔ 





ཨོ། རཿ 
ཅེ ས་བ གུ ་ པློ 
དག ་ དཔརའག་། གསོ ཅས 


ངོན་པརཞེན་པརྱགུརཔ་དེ་་བུ་ཡོདདམ། ཡད 





གཱ ཤརྦ་ ཏུའྱ་བུ་ཅྱིསའི་དངས་བོ་གཔལ། བཿ མོན ཱཾ ཡོབརློགརཏ རེ ོ་ཕ། བཅོད 
སརག་ ན་འགས་ེསབཀའ་ལུང ལབ། ཤཿ ྷུ་ དཔིན ད་ད ཡོ ཅུ་དདྲུག ུ རད སྭ གསེལ་པ་ ༢ འུརརམ། གཅག ཁྱའི 
སགདལི། །ངུ་ ཅིལོག་མག མ་གསསི། །བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿ ཅོ རའི་ ངི བུ་ཡོདདྲུམ། ཡོ 
བརྩཐཱཿ ཡད་ག་གསསཔ གསལ་བ། བཅོམ་ལན་འདས ༣ ལག་མགཏོགས་པརདེའི་པ་ལགསས། ན&ད ཧྲ འིབ 
ཅཅ དསས བགབ ཡ་ ཅཾིྲི གཱལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདྱས་ཀིས་བཀའ་དུལ་པོ། 
ཙིམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ཝལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པོ། ཤརྦ་ཏེའིབུཿྱཾ་སིག་གྲིརྣམ་བར་ཤེས་བའི་དངོད་པོགཔལྲ་རོས་པ དད ཚའ ཡདཔརྱསུརྟཿམ། ཡོད་བར་ 


1)7]396 /༣$ [?©[༼ €027]9]709] 1200(1)7)61)1 











ཧཱ 


























མ་ གསལ་བ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ཡིན་ཅིལོགམ་གཏོགས་པ་རདེནི་ལ་ལགསས ཀྱིས་བཀྲའ་སལ་པ། རྦཾཏིའྲི་བཅྡཾ་ནཔའྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པའ་དངེས་པོ་གངལྲ་དྲིས་པསོ་དོའ 
སྐེའོས་མངོད ད་ས བདེ་ ནའུ འས་ཧད བགའ ུས་བའདེདེམ་ལགསས། གས་ཡབ། འུ 324 2 ནེམ་ལགས་མ། །པཱཅོམ་ལན་འངསྱ་ཅོས་བཀའ་ 
ཤཱི དལ་བ, ཤར༔ཌིའི་བུཙི་ གས་ར མེམ མུདྷཔ་ལུ དལ་བ སདཔར་འྱུག་པོ་པ། གསལ་པ། བུ བཅེམ་ལཱན་འདུས་། 
 ཧཱ་རདསངས་པའདེ་ཧ་པ། སོ་བ བ་རི ཤར རྣམས་མངོན་པའ ཤན་པ བདི ལབ རེས ཐ 

།དདོཔར་འགུ་ གྲུས སྒ དྲཔ་ཤན་འུུས་ 


ག་མ་གངོགས་པར་དེན་མ་ལགསད་ རན རར ཅི 
ངར ད་ད བོད་ [དཔར ར་རམ། ནའ བཅ ༈, །བཅམ པའིདཔོས་ངགངས་ 
ཀའ་སལ་པ། ོསྭ་དིནར་དབི་པ། ;ར ོར་ བར བོ་ འདས་ཏྱིན 


༧ 






± 
་འ 


ཏི. 
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ཅི་ལོག་མ་ཧཏཾགས་པརདེནིམ་ལགསུསོ། །བཅམ་ཝྡན་འདས་ཧིས་བཀའ་སྣལ་པ། རྦིག ྟིཔའིདོས་ྲོ་ལ་ཤོམ་བསོསའི་ ཅི་ཕྒོནགྲསྦ་མངོན་པྲ་ ཤེན་པརྨ་བུར་པདྨེ་ལྔ་བ་ཡདདྲམ། ཡོད་པ 
ཏཱ ཡདཔུ་རའསར་རབ། གསོའ་པ། བུཅམ་ཝིན་འདུས་ིནཅི་ལོག་མགཏུགས་བརདིམ་ལགས། ༈ ༈བཅེྨ་ལྡན་འདས་ཆྱིས་བྲཀའ་སྱལབ། ཤ་བཔའས་ཏག ཐ་ཐིགཔས་ཡིཔ དཱ 

མྲས་མདནཔར་ཞན་བརྡ་གཟས་དྭ་ལབུ་ཡདད་མ། ཡད་པར། ཕར་འཛུརརམ། གསལ་བ། བཙམ་ལྡནའདས་པཿ ཏྲགས་པརདེན་མ་ལགསས། །བཱཿཾམ་ཝཱན་འདྲས་ཀྲས་བཀའ་སལ་པ། 
དང་ནའྱིབིསའའ་ཉདད་འདང་བབ་ས་པའསའོསམོད་་གན་སླ་ག་ས་པ། བེ འ་འ 352 གསེལ་པ། མའྟོཛ་སས་ཏད་་ཡོག་པ་གཏོགས་ 
པུར་དེ་ནི་མ་ལགསས། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཧེས་བཀའ་སུལ་ག ཤཱརྦད་ཏིའི་བྷཱརྩི་ལེའི་འདས་ཏེརག་པའི་དངང་བོག 


ཌི 


ངུ མཱ འྲག་བུ་ སསྭ་མདོན་བརའེན་པརྒ་གུར་བདེ་ལུ་བཱ་ཡོདདམ། ཡོདཔརྦ་གུར་ཏྭམ། 
ཡོདཔརའགུར་རམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱནཅ་ལག་མ་གཏེགས་པརདོནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདུས་ྱེས་བཀའ་སུལ་བུ། ཤརྷཾ་ཏའིབ་ཅི་ལུས་ཀི་འྭདསཏའརེག་པའི་དངོས་པོ་གངལ། ཟིས་པ་སོསའི་སཾ་ཐོ་ 
ནྣམསམ་ངོན་པརཞེན་པརུརཔ་དེལྟ་བུ་ཡོད་དམ། ཡོད་བར་གྱའ་ཏམ། ཡོད་པརའགྱུརརམ། གསོལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཤྲིནཅི་ལོག་མ་གཏོགས་པརངེནི་མ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། 









ཤྭ ཅོ འླའིིུ་ིདསིའསཏེའེག་པའི་དངས་ཕོ་གངལ། ངིཾམཔསོསོའིསུ་དོདསྭཱམཱོཔརགན་པརྡ་རུད་ལླུག་ད་པྲ། ཡོདུ་པརྡ་བུར་ཏུམ། ཡོད་པར སུར་རམ། གསོལ་བ། བཅོ་མལན་འདྲུག རིན 

མ་གཏོགས་པ པགས །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སིས རི སྐ་ཚོར་བའི་དྲ་པོ་དངཔ། ་བསའིཆ་བོ་མསམ་དོརྔགདདད་་ 

ཧཾ བུ་ཡད་དྲམ། ཡོད་པརྱ་གུར་ཏམ། །མད་པར་འྱཕར་རམ། གསོལཔ། བཅམ ན་འདུབ། ཕིན་ཅི་ལོག་མག་ ར་དོན་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཀུསེ་བཀའ་སྱལ་བ། ཤརྨ་དྲཏིའི ཅིརྣ་བའིའདུསུཏརག་ 

༦ བའྱེརུུ་སཚརབའིདས་བགཔས་ཅིས་པསོ་ིའི་ལུ་བནྡོམུས་མདོནོ་པའ་ཞྲན་པརྩེགུརཔ་དྲ་བུ་ཡོད་དམ། ཡོད་བརྒས་རྟངས། ཡདོབ་དའྱགུརར་མ། གསེལ་པ། བཅོམ་བན་འདུས་ཕིནའགེཡ་གཏུ་གོས་བརདེནུལ་ ༧ 
ལགསས། །བཅོམཝན་འདསྲ་འི ་པཱ། ཤ་རྭ་ང་ཏིའི་བུ་ཉྷ་སའི་འུདས་ཏེལེག་པའི་ཆྐ་ནཉས་ཚོར་བའིདྲ་དྲོས་བོགཔཔཅིས་བསོསྱིསེ་བོནལྭས། བརབནཔ་རྩྭ་ནརཔ་དེ ཐུད མོད་པར་སུར་ཧོལ། 
ན་རམ། གསོལ་པ། འི་་ལན་འདས་ནལགོ་ལགུ གན དདདིམ་ལུ་ལས་ོ། །བཅོནལན་འདྲསྤ་རིས་བཀའ་སལ་བ། ཡི་འདུསཏོ་རག་པའྱི་རྐནྱ་ལོསེ་ཚོརཔའེདངོས་པོགང་ལྱ་བིས་པསོསའི་ 

སྐྱེ བོན་མསམངོ་པ་མཉེན་པརཆུར་བ་དེ་ལྟ་བུཡདེ་དམ། ཡོད་པའ་ཨུར་ཏམ། ཡོདཔར་འགྱུརརམ། གསལཔ། བཅོམ་སྡན་འད ཏས་པརདོ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཉིས་བཀའ་པ༩པ། 
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འའ 


















ག་པའྱེརེནཀིས་ཚོརབའི་དངོས་པོ་གངལ། རིས་བསོསའི་ སྱི་བོམསྲ་མངོན་པར་ ཞེན་པརྩ་ཧུར་པདཾལ་བུ་ལོདདམ། །འོད་པརྦ་གུར་ཏམ། ཡོད་པར་འ བྩོ 
ུག་པའྱིནཱའི ཆ་ས ླུ ་པ། བསུས ན་རིན ± ོ་པར་ླུགདརས། སོའིབྷེ་ ཅྲིི 
འརོའང་བོང་ལྱི་གོས་པརའའི་ ནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདསརོས་བཀའ་ ེྲིག་ 


སྒ ་ མདོས་བག་་ཡོད། གསང་པ། བཏོར 
ཤཾ ཀྱིདངོ ཅི འིཉ་འྭོ་ ནྣམསྭ་ན་པུང་ཞེནུ་པརྒཱ་རབར་ ུ་ུ་ཡོདདཔ། མོད གྱར་ཏམ། །མདཔར་འཚུར་རམ། གསལ་པ། བྱསནྲདས་ན་ཞིམ་གཏོགས་པརདའིམ་ལགས་ད། ་ 
བྲེས་པསས་ ཨུན ས་མངོན བླ ཡོད་པ ང་གོ ༣ཐད་པར་འགྱར་རམ། གས་ 
ཇེ ཤ། ཧིས་པ་ ། 













ྣ བཅོམ་པ །དུསྱ་ིས་བུགའ་ ནན་ ༽ཅོསྦ་པ་མའདྲ་ཅས་བཀའ་ཚུལ་པ། གརྦ་ ཤར སའྱི་གུ་བོནམསྭམདོན་ཕཱར་ཞྨེན་པརྱ་ 
པཿ རེ མྣུ་འདུས་ཤཱནཅི་ལག་མག་ ཡོདཔརའགགྱར་རམ། གསལ་བ། བཅོམ་ཝན་འདྲས་ཕྱིན་ཅི་ལོགམ་གཏོགས་བརེ་ སབ་མན་འདས་ཊིས་བཀའ་སལ་། ༨ཀ་རྭང་ཏིའི་ཐུཅིི་རུངགིཁམསྱརི་དངོས་ 














ཆ ༄༅། །བོགངལ་བྱིས་པསོ་སྭོའི་ཁྱེ་བརྐལས་མངོན་པར་ 

ེ དི ༈དྲུམ། མཡོདཔ་རླབརཏཱས ཡོདཔ ཤིམ་ལ་ 

རེ ལ་པ། མམ་ཁའི་ཁ { མའླན་མོམ། ཡོལ་པ། བརུཝ་ ཅི་ལོག 

ཤྩ ཕྱིནཅི་ལོག་སག རག་་ མུ དངོ པ་གང ཙིཔ་ བྷ་རམྲསཾ་མངོན་པ པཞེན་པརྦསརཔ་དེ རསལུང གླ. འ་འ གསར གས་ས གཡོར 

ལཱ དབྱར སས །བཅི་ སྒ རླ དིད མསྭ་ཧི་ངངས་པོགཔལ། བྲིས་ ངར ར་ར པུར ེ 

‡ ཛྷཾཿཨཱངནུཔཞེནབརླ པདེཏབདདྲཔ། ཡདོཔ་རྩསརྟབབ། ཡདོཔར་འབུར་དྲབ། ་ས་ ཤིས་ལགསས། །བཅ་ མྭ་ལུན་འད་སིས་བ བམལ་པ། ཤར མ་ཅིག་འ འཔོ་གངལ། ཙོམ 
ཤཿ ཀྱུར ཤརད་ཏིའི་བུཅི་འུ,ྲ་བདསི་དངས་པ་གོབལ། ཟིས་པ འི་མདོ དད ཡ་ འི ཨ་གཏགསུ་པ་ 
པོདདས། ༥༥ ག་ག ;ཤདཔར་འགུར་རམ། ‡ིེྩྫ ། 








དསྱཟིག་བཀའསལཔ། རར 



















པར་གུར་བ་དེ་རཱ་བུ་ཡདདམ། ཡོདཔ་ 





རྨ & གྲྭ་པ * 555 ག་ག ༨ རའ 


མ། ཡདོབ་རྒྱ་གར་ཏམ། ཡོདམར་འགུརརཔ། གསེའལཔ། བཅོ་ཝནའདསཤིད་ལགམ་ག །བཅེམ་ལཱནཱའདས་ཉིས་བཀའ་ 
བྔམས་ 
རར རེ གོ བོ 
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མཅོམ་ལནའདྲས་ཕིན་ཅིལོག་མ་གཏོགས་ །བཅེེམ་ལྱན་འདྲས་་ 
པ་དྲྭ་ཝབ་ཡོད་དམ། ོམ་ རམ། སིགས ན་འདས 
རུ དེནི ཅས 





ཐ་ 
གེབ བ་ རང་ ལོལ དེར་འ ླ ༩ 
ཡདུ་ྱགཱ། ཡོདཔརྱ་ཐརྱ སླ ཡུད་པོར་འཐུརརམ། གསོལབ། བཤ བཅ ལླ་དི་གའསི ། ན་འདུས་ཧྲིས་བཀའ་ལལཔ། གོ་ ཧུ 
བལ།་ ས་ར འུ འི རམ། ླ འདྲག་ཕིན་རི་ལོགམ་གཏིགས་བར དྲ 
དངས །བལ། ཤེས་སོ དངས་པ པའ གི་ད རེིས། ་" ཆེ ང་ང ཨོཾ༠ས་ཏས། ཡདོ་པའ་བྱུར་ཚན།གཡིའོབ། 
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༄༅། 


ཏུ 


རལ 









།ལུན་འདུས་ཁྱ །བཀའ་ ་ རྣ ཅིའི 
དར་ལག རརར 


འྱགལ་པ། ཤོར 







རར 
























རས བྲུ ་འུས་ཅིནི་འགམུག 
ལ་ས པབ ༥༨ ཡ་ས་པའོདོབ་གསམ་འོང་བ 
མི སསམ ཤོནོ་བ 


པག སབས དོམ་དང 
ནའདས་ས་བཀའ་སུལ་བ། ༨ 
བསེ 


།ཱ 











བཅམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་བཀྲའ་ཧཱལབ་ 
་། ! ངི ཧུ 
ལ་ལ 
` འད ་ 
།བཅོམ་ སྣུཉནའདུས་ཅིསྭབ 


ཛཿས 


ཐུས དོན 


ལ་པ། རྩོག་དཔ་ེུ 
མགས གཱ བཱ རད - 
 ་ £ ་ 





1[7]396 /\$ 67 (271911)2] [?00|117)61][ 





འྭ་བེ་བརམ ངན་པ་བཞེག་བརླབ་བབ་བྱབ་བཡའ་དབ འོབ 
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འོལོ་བོའི་ 
བ་བར དྫོ ཨུད ག་པ ཨོབས སོ་བ ཟཿ་ ཐཧ་ 
གསུལ་པྲ། བཅོས་ན་བད ལུན ོ་བགའ་གས་དའལ་བག་། འྭ་ཡལ་པྱླ། གྒོ མད 
ཙོ བ་ལུ དད་པ བོདྲབ་རོིས་བཟགའྱོད་ ད་ར འའ མོད་ཛུར་གུན་། ༥ དཔར་འྱས དངམ གི ཅོམ་ལྡནའད་ཕཱིནཱ་ ཅི་ལོག་མགཏོགས་ ་ཡར་དནིམ་ལགས་ 449 
སོ །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཅིས་བཀ བླག ངེ 






བུལྱ་ཤི་པ་སོ་སའ་ པའ་ཤིན་པ པུ དཿ ་ཤར་གྱར་ཏམ། ཡོདཔར་ 
དགིང དམུ་ཧིརཀ་ར་ལྕལ་པ། བིའི པ་གན་པ འད ཅེ ་ ་ སྐོ ལླསྐ་དོནད་ཚོང་། 
ཨོད་བརའགྱརར་ར། ག ་ ག་དང ཀརཆས། ྱ་ཏི་ི་དྲཔ “ཞ་འདགར 1⁄2 པོ། ཤོ ལྒོ་དྱིབུཉི་ཚད་སེདཔ་ ། 


ཧཾ བགལ་ བོ ྣདེཾེཾེི 














དོབ་རྩོག་ འགྱུར་རམ ཝུནའདུས་རིུལོ་གུ་ག བརོད 

སིད སོཿ ཡོད 
ཁས རླར  ིོ་ རརར ྲྨལ ར་ 
ད། ཤའ །གཏོགས་པར་དནི་མ་ལགསསོ། ན་འདསཅསབཀུའ་མུལབ སིག | 


ཤྱ གས རོ དཔརྦ་གུར་ཏམ། ༣ དོཔརའསར་རམ། སེལ་པ། བཅོམས ཊི ཤུམ་གྭཏས་པར 
དྲག ་ མས་པར = མཚན་མེ་མྐེདུབ་དང་། སྲོན་བ་ཆྱིད་པའིཿ = གཔལ་བྱཾས་པ་སོགའི་ཕེ་བྐོརམོས་མྭ། ད་བར 
དདམ། ཡོད་བརྲ་གུར་ཏམ། ཡོདཔར་འཛུར་རམ། གསོལ་པ། བཅོན པད བ་ིད་དང། ཆ་ཚདཆ་ མལ 


ཏགས་པའདེནམ་ལགས་སོ། ན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། ཤར་དྲཏིའི་བྱཙི་མདོན་པར་ 


ཤྲ 






གསི 








ཅི ཟེ ) 


།ཤེས་བནམསི་དངྫོ་པོགཔ་པ་ཅིསཔ་སོསའིསབློམསར་ 


དས་ལགགསློ། །བཅོམ་ལྡནདྲསྦ་ཡིས་བ 


རི. 
སད རར 





གག 










བ་ 
` 








སད་པའི 


ན་པ མ་པ་ད ོད 








! དཔུམ་ུ་རརམ། 





རྨར སྲ པུདཤེན་པྲ བཐུར་ ཀར 
ར་ཚ ་ ་ 
ཅཆཾ  ་ གཱ ར་ད དླེ་ཡུགས་སོ། ། གསུལ་པ ཌ་དན་འད་སིཡ་བཀའ་ཆུབ་བྱ། ཀཱ་ཡ 


སསོ་༡3ེད་ངས་ རོ རཾ པདའན་པར ཀུ དམ ཡོད་པརྱཧརཏས 
ས་འདི གརྩ་ རབས་བ ར་་ 


















བཀོད་པུ་རཉྱརབ་དང། དང ང་བ་ག ས་ས་ས ན་ག 


གི 
༣ འཐྲས་ུཐབ་པརྡའྲ་རབ་ རང་པདྨ་རུབ་ཐེབ་པར་འརབདད། 
གཤ པའྱགུརབ་ བེ ཅཐ བྱར བའྲི ི་ཁའའི བཅམལན་འདས་ངངྲར་ མས་དཔའ་ ཡུགས 464 
 མས་ ཚུལ་ཁྲ 


བསམུད་་ 

ཞྡོང། ཡང་གཔརམཚ་ 'འཛཇནལ་ཡྱོར ངཿ ཤེས་རབལ་སྦྱོར་ཞིང་ 
སུབཅམ་པ་ཉིདབ་པརའྱབ་རབ་དྲབ རང་བངྱད་བཟབ རོ དི རྣམ་བུཐམས་ཅདྲར ` རད ་ གྱི ས་་ 
དཔྱིགས་པམམཆིས་པརའགྱར། པེ བུད བཔ་རང་རབད། གླ ར་མབ་གུས་པ དེབས་པ་རའྱསུརབདེ། ནཔ་བམས་ཅདམ། དོ འོང བོ་བ ི་ོ ི་འ་རཞེན། དེནི 
















༥ ལོ ཅེས ལོ ནནས་ཉོ རྦ རྣམཐུ་ང་བུམིས་བྲུསལྱརཱི རཆ 

གའ ས་བཀའ ངོ བཿ བཞིག མཱ རི. ལ་ ངས ་ ི 

ཌཱ འབའ ལུད་པརྦ་ཧུར་། ༨ བྲ་ཡུའ་འ། དབ དུང་དའ། ཧྲིས་འྲདོ་བརྙ་ཧུར། ཏེ ཧཱཿ རི ཚ་ཀིདངས་ད ིྨ་ྱན་ 
སས་ི་ཁུབཔ་འདྲའི་ས་དབུཞིནདགུནས་པཏུ། ཅར དིྲགས་ཞུག་པོ་ཡོད། ་ལིག་ 


ཝི བྷྱཾངཡངུ་རྲད།  དེ་བཞྲིན་གཤེགས་བནམསམྭ་བུང་ཡང་རུ་ྟས། ཕྲུང 
ཤེས་བ་པོཡ་ 







¥ ཚེ བརྩ 
བསོ འ་འ ཀོད་ཅནཔ། 
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༣༦ ༡ྲ༩.༨ 





བྭལུ་ག་ལ་པད། སལྟག་ལ་ཡ 2 1 
ལའ ་ཁྲ་ ྱུ ¦ 


ངོ 
པར ་ ོད ིག་ 





བུ ནཾ འདོར་བགང་ནམ་སེལསབམསདའབདད་ཚུ 
ཇེ རབ ས་ར ཀ་གལ་ཡཛོ། ཧཱ གལ་ཡོད། ཉང ཧྲ རང ་ ། སྡེ་མསནནམས་ཤེདནྲབའོ་ དས 


རའཇུགསྟེ། པི ཡཿ བསོ་སའི་ཆེབྣོནམས་མངོཿ འོང་བར 
སེམསདཔབའ་ ིུ བའི་གོརྔའ དད གོ་དེ་བདོས་པསྲ་བནྡ་ཡད་པ་ཡངདག་བ སྐེམསཱངླཔ། ཚ་ག་སངསགས་བཅེདཔོ། ། གར 
ཁྱི་དནོ་ 


རྫུགས་བརའཚངསྱིར་བཤུབླ་མ་ཡིནྲི། གདོན་ཟབརབདགགིསནྲི་བྡ་མེདཔ་ཡུ རླབ །དེ་ལུརམངོན་ཐ ར་ 
སང ་ དནབ་དེས་སེམསཿནསསྦི ས་ས 
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སུདབ་དང། བསམ་གུཏུ་བཤིལྭ་སུདཔ་དང། ཚོད་མེདཔ་བཞི་ལྷ་དོདཔ་དང་། གཟུགས་ཆེདཔའི་ཧོ་མོས་བརའདུག་པབ། 
རྒང ཧཾ བོའོ ཨོར 







དབ་དང་། ག་ང 
རྨར རྣམྲ་རཱཿརྔཔ་བརྒྱད་ལ་སྙདྲཔ་དང་། མཐ པའིཐུསཔ་ 
པ་དང། _ ཏིང་པའཛིནཐམས་ཅ་ པབ སསོམ་དག་པ་རིགཔ་བཞིལ་སྤོདོཔ་དད། 
ར་ད ིངཛཆེན་ ོད བད སཱ ལིས པ་ནས ོསས་་པར འཆ སེམས་ཅན་ 

སེབས་ཉན་ལ་ལཔི ལི (པ་ཧོང་ཕྲག་བརྒྱཔ། བམ་པོ 
༩ ནད དོ དས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལཏོ། པཿ དྲས་བདྲ་དུསྐེས་སབབད་ང་་བབཔ། ་; 
མ་ན སེས སབ ་། བྱ བུ སད བཅེམ དཔའ་ཆེན བུད་དབ་ཅིལམ་གབལ་ཕོད་ 









གོ ོོ་ ི་ོ དོབ ཧོ ཚོོ ནོ དོད 
ཤྩ ཆ ཉིམ རར ལེ ི་ོ སི ཛི ` 77་ བོགརའི་འབམ བ་བ ཤྲ 
ཆེད་འབཏིང་ ཡོད། རྭ་བཞིན་ སང་པཉིདལམོ མྱོད _ རསས = པ་ དབ་ཉད་ལ་མདྭ། དངནཔསདབ་ཚུང་པ་ཉིལ་ཡོད། ༡ 46 
པཔ རའ ཛེ དངེད ཐདཔའི་ངོ། ཨ་ཏི ལ་སོད། ཆནབའིུགག་ བདའི ཅད ཡདདགཔུར་ཡོངཔ་བའི་ལོ་ངོདྱཾ། ཇ་འ །ལུ་གྱེད།,ཿ 'སེད། སྔེབསུ་ལྔ་ལ་སྤྱོད། 
ཤཱ ནལ་ཡོད། འཇགས་པའི་ཕལ་ར་ བླད རུ དཔབ ཤགས ཚདདོངཔདི་ལྱ་ཆོ། གའི 


ནོལ 
བྱངཆུབ་ཀྲི་ཡན་ལག་བ རའ 


༈ རྣམ་པརཐརཔ་བརྐྱད་ལ་སྤྱད། མཐར་ཀྱིས་གནས་བའི་ ང། ། ད་དང་བ ན་པ་པེད་བ་ལྭ་སོད། མཛངོན་པར་ཤེལ། 





་ དི 


རིམ་ད སམཛའིནལས་སྱ། 
བས་པ དྲམདུནཔརྡ་གུབུཔས། སྔགབ 


སསོ་ཡ བབཞི་ལ་སྔོད། བྱམས་བཆེན་པོལ 
ངསྲསྭད་ ཁྲུག གསོ བཅོམ་ལན་འདས 


པེའཛོནཐམསདལ་ སོ་ག 
ཆན ངཱ རི 






ཅིབདག་འདི་ལདོན་དམ་པརྐནྱ་ིནཔ་ལྲམེད། 


པཱ རེས 
ནཏེ། རཿ རི 


པའཆེནཔོནཾསིན་བའིཕ་རོལིན་པ ལྒལ དྲ་བཞིན་ ཞིན་།ངཔདནེ་གཅངནུ་ད 


ན་པ་བ 





པའོ། 


།ཕྱིན་པའེ་འདགཔ་ཀྱིརྐམིཀས 












སྱིརྩགྲསུ་པས། སེམཧུཿདནམསྦྦཱཿུགས་པལེ་ཤུས 
བཱ༢མྱད་པ་ཡདདག་པུར་ 





¡ དྱེལརྒ་སིན་པའིཕ་ཕྲོ།ཱིན་པའོ། །དེཆོས་གསུམ་ལོ་དདྲགཐམསཧ 








སོ གཡེན ། །དྷེནྱསིདྲམིགས་པཱའི་ཕ་དོལཏྲ་ཡིན་པསྟེ། 
ཐཾ འུང ཕ(ཕྱཿ ག་ པི ཡྱེར་རོ། །ཧགྱ་བཅྟོམ་པཉིདལ་སྱོར་པོ (ད་བྱངྒརུཔལྱུཔཱརདཱ ལམ མཕཤེསཔཉིདཱལ་སཱོ བླ དག་པུར་ 
འཆེན་པོ་སིན་པའེཕ་ཕོལཏྫནྲཔ་ལ་ཡོད་པའིཚེ། སེམསཧུསྦས་པན་པརྦ་བད། ཨད 
ལཿ མངན 











ད་ན་ག ལོ །འབུའབོཿ ལེབབསསདཔ་སྟེམད། 
གྭ སཔ ུང་དག་པ ལ་ལོ། །སྤིན་པའིལེགས་པ་ཇོད སསན གྲོ ཧུན་པ་ཡོཔཿགཏོང་ ཏོང་བོད་དག་གི་ཡ་བཡེགས་པ་རདཅོ། 
ཆུན ཛེས ལ་འ རི ཆང ཐེ་པའི་ ལུབ་མཉུམ་བརྡསའོ། །་བར་སིདི། ངོོའིའ་གོས་དངྐལལ་བམཉམ་པ 
མང ཨྭསྭ་སད་དེ། བཞི་གདཞེན། ཕྱིན་པ་དང : ཚག་ལན་པ་དང། དྭ 
འགདད། །བཅོན་འགྲས་ལ་དབྱཏ་འགོདདོ། །ཏིཾང་པེའཛིན་ལ་རོབཏུ་འགོད 
























ཆདྱ་བངསས་ཅནནམསའཱཡ་པས་་བཏུངབྱཅད་པར་བུནོ། ཛཱི ཡོ་བདྲ་གད་གྲསསེམུསཅན་རྣམསྨའཁེྡ་པལས་ཕཇོངསས་ཐྲ་རབར་བ་ཐདག་ལྟ་སྤོསཱས་ཡུང་མྱིད་པྲདེ་འུདླ་སྱད་པན ལོ །གསོལཔ། ཡོཿ 
དག་གངལུགས། བཅོལ ཨཱ ར་བར་བ་ རེ ཨུན དྲ དཱ རྲིག །ག གསོཡུས། ལི 
ངཱ ངོ 7 ཡ་ང རོ ་ 
ནིྩོ་དོ། འ་མོ ཨོང དན་ཡྲོ་བ ཧུ །མཱཐའལསའ༨ ད་དཔ 






ནྲི་ཡེ རུ །བསུམྤག ་ རབ ིའ་ ཐི ་ 
མྱ ད་་ སོ 
དུང 0 | ,ཆོས་ཐུམསཧ ± ཤི་ཚད ཨས་དྲད བགོས 
༩6 བབས ཡོབདྡ་དོ། 3 རར ༽ ྲྲྨོ་ སྡོངཔ་, 
༈བྱཿཆུབཿ (པས 3 རཆ 














རུལ ངཱ དད་ ནྡ དང་ད ལཿ 
དད རའ ་་ ལི སིའི པཱ ལེག 1 ཧཿ ནའ གའ ཆ་ ཅེད་སྤོ་ ཙུ བླས སྟོང 
མ། རྦ་སངསྦ་རྐསཀྱ དདགཔ 
ཌཱ$ ཡསད ང་གི་བ རི་ བདུག རི་ ་་་ ལལ སྨི ཡའ 
གི་ཡང་ལགས་པ་རྔོདཿི་ བསདགའ་པར་ུ །དྩལརྱབངྱར་ བསར ན་པོ་དེ་ མཛེ ལི ས་མར ཁྲི རབྱཏ་ 
ར་ག ཐགབ་གྲསབོས་ཡངོསས་ེ་ས བོར་བ རནྱ་པཔྱད་པསརད་དཔའ་སེམས་དཔའ་ $ ༡སོལཧྭཱ་ཧིན་བས་སེ་མྱས་ 
ཅན་རྣམས་ཡངས་སུ་སྡུད་པ་ཡི་ནན། །རབའབྱར་ཛཾལྟ་རནྱང་ཆྲ་ འབས སེམསཅོནནམས་བཟད་པའ། ཐ་ཡིན་འེན། འབྲ་ཡར 










སེམསསྦུ་བེད་པ 





ལྱབདྲར་བསེམས་དཔའསྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོ 

ས་གས མདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུནཔོེཔའིཿའ ན་པ་ག ྱར་པ་དེདངདེ་པལས་ལོང་ཤོག །པཨཁྱེད་བྲས་དང་། .ཏ 

མདུང ཕིང་བདང། ཟུགེ་བདང། ཁིམདང། ནོརདང། ཤབ་དུང། ནྲ བུདུང། མེཏོགདང། བྱིླ་དདོང་། དུངདང་། མན་ཤེལ་དྲླ བི་དྭདང་། གསིང བའ མིའིཏེན་དུང། ཡིཾ་བད་གའི་ཡངརུངབའི 
རྒུ་གིས་ཕངས་པྱ་སེདཔ་རས། ཁ་བདང་། གནོད་སྤེལས་མེ མདཔར་ཤིས་ཤིག་ཅེས། ;དྷ་ལརྦ་པདྲ་རཱབསམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆྡེན་པོ་ལིནོ་པའེཕ་རོལྟའྭ་ཕིནོ་པ་ལགནས་ཤིང་། སྲེམས་ཅན་དདག་བོདཔལ་སྔོརཏེ། འདི་ 


སྐང 


ངི ] ོ། 


ཡགནས་ཤིང། སེམས་ཿན་གཔབ་པདང། གནོདསེམསས་པེད་པ་ད རུ་བདོན། དེ 





ལ་འདྷེས་དཅེས་ཟེར་དོ། །རིགས་ཀྱི་བདག་བྱེད་ 


སྙེམདང། མྣཱཱརདང། ཡིཉོག་ད། བུག 








དཔ་སྟེ། རྣ དངས་པོ་གཏམྨོམདདོ། །ཁྲེཐདནིཡངདག་པུ་མ་ཡེན་ ནྲ་སངས་ས་བཅུག་སོ། རོ དུ་ཨང་གངག གགྲི་ིརྲིངའབབཅི་མཁའ དང བཞོད 


དཔརྱ་སརྦཔ་དང། གྲརོདསེམས་སྲུགརནས། དོག་པས་འགེདཔ་དང། མཚོན་ཡིས་འདེ་བདུང། པཱ 
ན མསྭཱཛདཔརྦསུར་བདུང། ར་ད་ས་་ི་དོིད་ད།་སསས་སརན། ཨེམསཅནདྭམལ་བ་དགྱཏྭལུངབརའགྱར། དྲུ བཧོ་་གཡག་པབརྒག་དཔ་ གཤིན་ཇྗེའི་འཇིག་ཏེན་དགྱཏོཝདཔར་ 
























འགྱུར དེ་མ་ཡིན་པྲའིདུནསང་གཞུནྣ་དག་དུ་ཡང་ཁྲེདསྟག་བསྔལཆྱི་བཟད་པ་དང་། ཚཤང་རྩུབལ་ཡདཌ་མི་འང་བའི་ཚོར་བཉམསསྲུ་སངབརའྱབར་ཤྲས། སེས་ཁྱེདནྣམས་དངོས་བློསད་པའེཆེསནམྲས་ཉི་དོནདལསགང་ 
ཡངེསསུ་བྱབུངབས་མྱིར་སྱེ་བཡང་ ཐ་པུརྨ་པཾའྱཐུརནཾ། སང་རྱས་འབུངབདང་འཕྱད་པུརོའགྱར་བལྟ་སྨེསས་ཡང་མྱེད་པདེ་ལ་བྲའིལས་ཕྱོསསམ་འཇྲན་ཅོག །གྲོགྲས་པོ་དགསངས་རྒྱསའབྱདབནོདཀོན་ནེ། ས་སུ 
བའཐབ་པནི་དཀནན། །དལ་བཕྲནསུམཚོགས་པ་འིདཀོནན། །འཁོར་བལས་བརཔ་ནི་དཀེནན། །ངྷེཙ་ཡིནྲ་བིས་དལ་བའདི་དོན་མིདཔརྡ་བྱ་ཡ་ཤིག །མྱི་བོམ་བརྒ་གརོཅིངགསོར་མིརངརྱགུརཏོ་རེས་དེལ་པང་ཆུ་བ་ 

དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བདག་ཏེད་ཀང་བཟད་པྱསྨབ་བོ། །གཞན་ཡུད་བཟེད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སླལ་ལོ། བབཟེད་བའི་ལེགས་པ་རྔོད་པོ། །སེམསཉྭན་གཞན་གང་བཟེད་པ་སྤོམ་པདོ་དགགི་ཡེངལེགས་པ་རྔད་ཅད། མུཐྲན་པ 
དགའབ༣ྭསྣདདོ། །དེ་ལྟརབྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཱཔའདེམས་དཔའཆེན་པོ་དེསེམས་ཉན་དོདགདེལྟར་ཁྲའིང་པལ་སྱ་ར་ཉེབ། ཐཟོད་པལ་རབངུ་བཀོདད། རེམཀྲིས་ཐེག་པ་གསུམ་པོས་ཡོངསསུ་མྱངན་ལས་བློ་སྟེ། རབའཕོརདེལྙན་ 
བྱདུ་ཆུབསྲོམས་དཔའ་སེམསདཔེའ་ཆེན་པ་སྨིན་པའི་ཕརལ་ཏཕོན་པ་ལགནས་ཤང་། བཟོད་པའིཝ་རོལཏྱ་ཕོན་པས་སེམུཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་ལྡདཔ་ཡིནནོ། །རབའབྱེར་ི་ལྟར་ནྲ་པདྲ་དབསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་ 
པོ་སྦྱིནེ་པའི་ཕའོལཏ་ཐིན་པ་ལ་སྔོད་ཅིང་། སེམས་ཉན་རྣམས་བརྩོན་འགྲས་ྱི་ཕ་རལཏ་ྱིན་པལ་སྒོར་བ་ཡི་ན་ཁྲེན། .རབ་འཕོར་འདིལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སེམསཉན་ལེལོ་ཅན། བརྱོན་འགུསཆུ་ངབ་དག་ 
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༣༣༠ 
7» ༽ 


ཡཔསྭསུ་ཛྫོགས་པཱནྩཾཿ 
བའིའྱབས་བུ་འཐེབ་བོ། ། 





དྷེལ་རྱབྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེ 





།མངན་འདིས་དྲ་དྲབེདཅིའྲི་ཕི་རུལེ་ལྕོ་བདྲ་རེས 








མུ་པ་ིད་འཐེང་བ། །རངྱ་བདླར་བའ་ཡང་ བཛ སྤ་གིལགད་པ་རོད་དོ། །སེམས་ཅནགཞན་གང་བྱ་ཙོ་ན་འྱགས་ཆོ་ 
ྲ དི (རྗོད་དཾ། །སེམས་ཅན་གཞུན་གང་བ: ངཱ 
གོ ད་གས བརྩོན་འགྲུསལ་དབཏུ་བཀོད་དེ། རིམ་ཧྱི་ཐེག་པ་གསུམ་པོས་ཡོངསས་ 


ཙནའགུས་ལ་ཡངདག་པར། 
༡༠༨༥ ཿཿ 


ཀྱང་དཆོན་འགྲུས་རྩོ་མ་མོ། །གཤན་ཡང་བཆེ་ 


རྗོད་དཱ། 
ཁྲམས 








ནཏམ། བཟོད་པའྱི་ཡེན་ཏམ། གཞན་ཡང་རམོཔ་གྲངད། 


ལལ །པུན་ཡེདཔ་ཡ་དདག་པརགུས་པའི་གངྲ་རབྱཏམདོན་པརྡ་གསཔར་འཚུདཆུའི། 





དེདགྲཉིན་དང་མི་ལན་པཱའི་ཕིར་རོཞིས་ཟེརན། དེལྱ་བདྲ་དབ་སྤེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྨོནེ་པའི་ཕྲ་པོལཏྭ་ཕིནོ་པ་ལྭ་སྲོད་ཆེབ། སེམས་ཅན་ད 

ིསདཅེ་སཟེ་རྟཏྲེ། ཀྱེསྐྱེས་བདག་པའ་ཡིན་པའྱ་ཧེན་ཏཉམ། ཚུལ ཤི རཱ ངགིས། བཅོན་བྱགས་བ་མྱརྭརངབ་དདག་ཁྱོད་ལ་ངསཉེ་བར་ས་པརྩ་བས། 
ངོ བི དདག་ོངྲརབསེམསདཔའསེམས་དཔའཆེ་འབོ་དའི་ལེ་བུདལ་ཅུདཅིངསསསུམ། སམསའི་ ནཱའྲགསཙེམ་སྟེ། དེདགྲལས་དང་སེམས་ཀིཿཿོནའགུས་ཅིསདུག་བ བཐམས་ཅད 
ཐགས་པ་ཟག་པྱ རིད་པའི་ཆོསམས་ཧེམ་མ། །དདག་བསོམས་པསྨརནཏུ་ཁུགས་པའི་འབསབ་འཐུབ་ད། །ལནཿཅག་ཕིརའང་བའིའྲབས་བའཐེབགོ། །ཕྱིརྨ་སིའང་ 


༥༧༢ 

བཅེན་འགུས་ཙོམས་ཤཱགཅེསནས། སེམསཧན་ 
རྱེད་དེ། ་དགེ་པཱའི་ཆོས་དེ་དྭ་གི ཱེ 
།དའྱ་བང་རྭབ་སྟེརས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ 


དྭགཔ་ཡངལེགས་པ་ཇོད་ཅིངལ་བན་པས་དགའ་བརྩ་སད་དུ། ༈ 
རནྲར་རུབ་ེལས་ 


རྩརཉཱ་ལསཟླེ་ཧེ། རབའྱྱོརདེ་ལྟར 








471 














ཨཾམསྭདཔའཆེན་སྒོཉནཔའྲིཿརོཏཧཱཧཱཔལ་གནས་ཤིང། བཅོནའྱགས་ཅུཔ་རོལཏ་ཕུནཔསསེམུསཿནོན་མ་ཡོངསསུ་མདུཔ་ཡིནནོ། །རབའ་ཐོརི་ཉ་རནྲ་བྡ་རུབསེམསདཔའསེམསདཔའྭཆནཔོ་སྨོན་བའི་ཕརོས 
ངར པ་ར རངས དད མོད་ས་ ཤི་པ་ རའདིལྭ་བདྡ་ར ིིིཾ པཔ རྱ་སའིསམསཧུདག་ོངན། འདོ 
ཅོནྱ་བེདཔིའྲི་ཡིལུབྲསམ་གཏན་ལམཉམ་པའྨ་མི་གཞོགླ་ཅེས་ངོད་དྲེ། དེདགྱ་ཆེན་དང་རཱིཝན་པའྲི་ཕི་རངོ་ཤེསཟེརླན། དེལྱ་བངྡརུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྫིན་པའི་ཕརལཏྭ་ཕིན་པལ་སློད་དྲིར། སེམས་ཅནདེ་དག་ལ་འདྲི་སད་ 
ཤཱ དྲའདེམས་ཏེ། ཀྱེསེ་མསཅན་དྭག་པསྒཧེུ་གདདག་ཡིྲི་ནུང་གིཆོསལྡ་རོམཔརཉོག་པར་འགགར་བ་དྷལབའྱི་ཆེཟཉེབར་བྱད་བབར་བའོ་ཞེས་ནས། ཟུང་རུཔ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནོཔོ་དེསེ་མསུཿན་དེདག་ལྱ་ཆེན་གདད་བཞད ༧༩ 
ངི ར་བམ་སངས། ཟཔ གད རབད། རར དད གདས བ་ང པད འསལ་གཏན་གཏསུལོསཔ ལོད 
གོདགས་པ་སམ་ང་བའ་སག་ །བས་མགཏམ་བཤི་པོལ་སོལས་པར་འཇུགག །བྱམསཔལཧལས་པ་བའཛུགགོ །སིང་ལ་སེམས་པར་འདུག་གོ །དགུའ་བལ་སྟེམས་པརའྱགགེ ;།བཏང་སྙོམས་ལ་སྟོམས་པ་ 
བལྟུ ཆེདལ་སྙེམས་པར་འཇུག་གོ་ [རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་བྱེ་མཆེདལ་སྔོམས་པར་འཇུག་གེ །ཆུ་དབོད་སྱེད་པའི་སྤྱོམཆེདལ་སྤེམསཔ་བའཇུག་གོ་ །འཏུ་ཤེས་ཆྱེད་འཧཱ་ཤེས་མྱེདམྱིན་སྐྱེ 
















འཇུག་གོ །ནམ་མཁའམཐའ་ཡས་སྐྱེ་མ་ 













རྩོམས་ཤིག། ཏིངངའཛོནལ་མཉཱམ་པརཞེགས་ཤྲིག །རྣམ་པདེ་ 
་འམྲ། གང་ཟགགྲམ། ཤིད་ཅན་ནམ། ཤེད་བདྲག་གམ། 


ཁམ། མཐེངཔ་པོའམ། གཟུགསསམ་ 
ཡྱིག་གམ། ཤཱ་བའམ། སྣའམ། ལྕེའམ། ལྤསསམ། ཡིད་དམ། གཟུགསསམ། སྦྲའམ། དྲིའམ།,. ངི རེགགུམ། + (་ 
པའམ རས ་ ལུསཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པའམ། མི་ཨྱིརྣམ་པར་ཤེས་པའམ། མྱིག་གི་འ བས་ཏེ 


ག་ཡྡསསུ་ཛྫོགས་པར་གྱིསལ། སོ 
ད་པ་པོའམ། ཚོརབ་པོ་འམ། ཤེཿ 


ཀྱི་འླདས། རེག་བའམ ཕྲིདྲ་ཀི་འཇྲུས་ཏེརགྲ་པའམྲ། ཆིག་གི་འདུས་ཏེ་འེབ་པ: ནྲརིསཚོརབ་འུ། ཤཱི 
ནཀྱིས་ཆོརབའམ། འབཉིརགཔའྱིའི ཅིད་ངོརབ་མ། ± 


ཁམསསམ། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམསསམ། མ་རིག་པའམ། འདྱུ་བེད་དམ། སྲ མྱིཿདང་གཟུགསསམ། སྒྱེ་མཆེདངུག་གམ། 





3པ༢ལཧནཱཔ་བྱསམ་པལ་བདུག་གམུ། 


ད་ཏིག་པ་འམྲ། རྣ་བྲའ' 
གླ ཁྱིན་ 
ཧིམ དའཁནམསསྲཔ།  ཆུའི་བམསསྲེམ། 








སེམས་ཅནནམ། སྲོག་གམ། འགྲོབ་ལམ། གསོབའམ། 
རབའམ། ༡ འུ་ཕྱེད་དམ། རྣམ་ཕྲར་ཤེསབྲྲཿ 
སུ་བའམ། རད ི་ སྔའི་རྣམ་བར་ཤེས་ 





སྨེ་བའམླ། ཐ་ཤིའམ། ྨ་པའྲིཔམལུཾཱིཔཱའཱས། ཚོལ་ཁྲིྲས་ཏྱི་པརོལྦྲུ་ཡིན་བའམ། བབཟོདྲོཔའི་ཕྲ་མོལྟཏྭ་པོནོ་པའྲམ། སྒྱཟའགྱས་ོརལཱན་བའཱས། བསོ་གཏནོ། 
ངཔ་ཉིད་དམ། ཕི་ནང་སངཔ་ཉདདུས། སྟངཔཉིད་ཅེངཔཉིད་དྲམ། ཆེན་པྐཡུང་པཿད་དུམ། དནདམ་པ ཚང་པཉིདདམ། འདུས་བུས་ 









ཐ། ༄༅། སསྲིདྲ་པ་འམ། སྡེ་བུའམླ་ ཡཱ 
„| ཕཱ་རོལྦཧཱིན་པའམ། ཤེས་རབུའི་ཕོ་མོཕ་ཊཤིན་པའུམ། ནང་ཧུངཔ་ཉིདདམ། ཇི ;དནདམ་པ་ད 
ཧཱཾ སོད་པྲཧཉིད་དམྭ། ཁཿས་མྦྱ་བས་སེངཔཱ་ཉིདད་ས། མཐའྲ་ལས་འདསཔ་སངྲ་བ་ཉིདདམ། ཐག་མདངཐམ་རིདཔ་སྟོངཔ་ཉཾདདམ། དོརཔྱརེད་པྷཏོད་པ་ཏིད་དམ། རང་བཞིན་བོང་པཉིདདམ། ཆེས་ཐམས་ཅད་སོང་པཉོདཔཔ། „ 
ང་པཉིད་དམ། དང་པ་མད་བསང་པཉིད་དམ། ངོ་བོཏོད་སེངཔ་ཉིདདུམ། དངོས་པ་ལིད་པའི་ངོཔ་ཉིད་སོངཔ་ཉིདདམ། དན་བཉེ་བར་གཞག་པྲནམས་སམ། ཡང་ ༧༩ 

སཱེབས་རྣམས་སམ། བྱང་ཆྲ་བཀྱེ་ཡན་ལག་ན་མསསམ། འཕག་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཏད་པ་འཕ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ ། 


༡ ༢༨གི་མཆནཧིདྱ་སོང་པཉིདདམ། མིིདྱ་སཱགས་པ་སྟེ 

དག་པར་པང་བརྣམས་སམ། ཛུའཕཕལ་བཏང་པ་ནམསསས། དབངཔ་ནམསསམ། ཧབ 
སསམ། བསུམགཏན་ནམོས་སེམ། ཚད་སེདཔ་ནམས་སམ། གྲཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇཛགཔ་ནམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པྣ 
རེ ཟུངས 


མསུསམ། བྲད ¡ྦ ཤས ] པརྣམས་ས མསསམ། སཐུར་ཅིས་གནས་པའགོམས་པར་ཇག་པཅར་སསམ། ན་པར 
ཐར་པའི་སྒོསྙོང་པཉིད་དང་། མཚན་མ་མྱེད་པ་ངང་། སྙེན་པ་མྱེད་པ་འམ། མངོན་པར་ཤེསཔ་རྣམས་སམ། ཏིངངེའཛིན་རྣམསསམ། ག (ཞི རིག 


ཀི་སྐོ་རྣམས་སམ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྟོཔཾས་རྣམསསམ། ྱི་འཇས 









ཅ{༄༠༠། །འཇདགྲུབ་བཞི་ལ་རགའགོད་དོ། ། །དྲན་པ་ཉེ་བརགཞགཔ་བཞིལ་རབཿ་འགྲོད་དོ། །ཡདདག་པར་ཕྲོངབ་བཞི་ལུ་ནབུཏྱ་འགོད་པོ། ཌཛ་ུལའངཔ་པཞི་ལུ་འབུ་ཏ་འགདདོ། 
།སྟོབས་ལྔ་ལཿབཏྱའཱགདདེ། །བྱུང་ཆུ་བྱི་ཡན་ལག་བདུནལ་རུབཏའགེད་དོ། །འཕུ 











།དབད་པོ་ལྔ་ལ་རབ་ དཔ 
ནི ྲ་ ༈འཕགས་པའི་དེ དེན་པ པ་བའིལརབཏ་འགོད་དོ། དེེིེིེག་ 
ས།ཿཐརྩའསགནས་པའི་སོམས་པརའཇུག་བདག་ལརབྱཏ་འགོདདོ། །ཟ །རྣམ་པརཐརབ པ་ཉིདདང་། མཚ ས་དང སྨེན་པཱེདབ་ལརབུཏུ་འགེད ང ' །མངནཔད་ཤྲེས་བཝ་ལྔ་དབྱཊ་འགོད། [ཏིངེའུ་དེན་ 4༡ 
ཙ ཱམསྲ་ལ་རྩ་ཀ་འགོདད། ། དྲད །ཡུངདག་པའི་ ཐེབཔརྦའེདདོ། །ལནཙ༽ ཕིའཇངའི་འབསའ བ་པརྱེད་པོ། -། 
ཛྲ ཕིུར་མྱི་འབའེའབྲས་བུ་ཐོབ་བ ༼དྲག་བཅོམ་པཉིད། 

@ 


པཾ འ བང ༨ ༢ ས་་ །ཀྱེ་སེས་བུདྲགླུ་བནོམེདཔ་ཡང་ 
དགོ་པ་ གས་པའི་བ བའ དཔྲག འི མ་ སྲ ང་་བརངགསཔ། གསང་རཁྐོམ་གངལ་སེཊ་མཆནནེ་པུས་ཆགས་པདྫརཔ། ཀྱང་ཡང | 
གང་ཡང ལོའ་ི ལྱྱིིདཉིས། ངང ± དལ་འ དགྲ་ཧང་ཐར་བརྡ་ཐིམ་ཤིག ༈གཞན་ཡང་ཐའ་བར་ཁྱིས་ཤིག །དེ་ེ་རཾནྱ་ཁྲིད་བདག་ཅག་གི་ 








ནཿ་ཡངཆིརའྱཔར། 






ེ 


 ་ 


དཔོ བཟོད་པའི་ཕ་ལོའ། 
སྙོང ཐེ པི ད་ཧ །ཅ་ཉདཏོ་དོད་ག། ཆེནཔོ པོཔ ཡྫོད དུ། །དོནདམ་པ་སྟོད་བཉིད་ནི་ཡྲོ་བདདོ། །ཞདུས་བས་སྟེང་བཉིདཞི་ཡོོཧུད་ད། །འཇུམ་ཤྲ་བསྟ་དབ་ 
ཡཿ ལོས །ཐའ་ལན་འཇུས་བས་ཉདའ་ིབདུད། ། འོས དབ་སོང་ིུདནི་ལོ་བད་ དོར་བ རིད་པཏུང་བཏུད་དབུདད། ཞྲིའ་ཉོང་ཏིདདངི རཐམསྭཿདང་པདོན་ཡྱོབདདོ། 
འཇཛག་ ངཔ་ཉདཿ མི་དམིགས །དངས་པགྱེད་པ འི་མ དདེ། །དབ་ཉད། ཡབྱདད། པརད་པའ་ ད ཧདྷ་སེང་པཉཾད་ནི མ་བདད། །དནཔཉ་བར་ 
ན་ཏྣིདསང་བཤུདན་ཡོ་བྱད་ དམྱེགས་པཱ་སྟོངབ་ཏེ་ བུཔཞིའསང མྱེད་པུ་སྟེ་ བུདདོ། , །དབོ་ཉད་ཧྭོངཔ་ཉེདྐནཱ་ ་ྲ་ 5 8 པཿ རྔ. སུ 


གཞུགཔ་ནོམསའི་ཕྱོ་བད་དོ། །ཡང་དག་པསོང་བནོ་མསུའི་ལྱོ་བདྡ་དོ། [ངཱའཐུལ་གི་རྐང་བྷ་རམནི་ཡྱོ་བད་དྲོ། །དཔེང་པྡོར་མསན་ཡྲོབདད། 
-ཤཾ པའལམ་ཡནལག་བརྒྱང་པཞི་ཡོབྱད་པོ། །འཕགས་པའིབདེན་པརྣམས་ནི་ཕོ་བྱེདདོ། །བསམ་གཏནནམས་ནི་ཕོ་བྱད་དེ། །ཚདོ་མྱེད་པརྣམས་ནི་ཡེབྱད་དོ། །གཟུགསགྱེད་པའི་སྙེ་མོས་པརའདུག་བརྣམསནེ་ཕོ་བྱད་དོ། །རྣམཔཿ 


༄༅། ཀ།བརྲལ་བདག་ལྟ་སྩོསུསུ་མང་ དྲི་ུད་པརྩ དཔའྩབའོ། །གསོཕྲ་ག ཡྱོབདདོ་དགག་བལགས། བཅོམ་ཝྲན་འདྲསྱ་ཅིས་བསའ་སྣལ་པ། ྦིརྦབའིཔརོའཱཏཱྱཾནཔནི་ཕྩོདདདོ། །རུལ་ཝནསིལོལྷཱི་བྷའི་། 
རྨ གོད རས་རལ པནི་ཡློ་བདད། ག་སོ སསའ་རོང་ི་་་ོང་གོ ར་སསས 













ད་པར་ད མཐར རེགཞས་པ 
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=: རར  ཆ་ 














ནྣཾམཔཱུ པའཐའ་པ་ 


ཀྱི་ཕ་རེལཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སེམས་ཅནརྣམ 
ལས་ལ་འདེོག་དྲ་དེ་སོམས་ཅཧ་ད དི ཨཱས་སི་ོནིན་པ་ལསམས་ཅབང་པ་ི 


ཕཟེརྟཏེ། ཚུར་ཤེག་རིགས་ཀྱི་བུ་དོགཆུ་ལ་ཁྲི་ཡསྲ་སངས་ཤིག །ངསྤ་བེདཟས་དེང། པམ་དང་། གོས་དང་། བཞོན་པ་དད། མལ་ཆ་དང་། མེ་ཏགདང། 


་པམཔར།ུག་པམས་ནི་འུང་ ཀོ་སྟཾདཔ་ཉིད་དང། མཚཱནམ་རྱེདཔདང་། སྟོན་བཀྱེདཔ་ནི་ཡོ་བྱད་དེ། །ཆུངྱོན་བ་ཤེསཕཱ༣ྣམསནི་ཕོ་བྷ་ 
འཛིན་མ ཅསམའ་ (གངས བྱོ ཐུད ད་བདིགཤིགསཔེ ཏུ མེསུམསཡ༔ ཧཿ གས་པས ད་གྲ་ལ 

དུ་སྦྱ་ཧྲས ས་པྨན རའོ ར་ནྲ་བྲད༔ ཤདདག་གིསང་ཡུས་ནམས་ ང་སས་དངས་སིང་། མ་ཡིད ཉིས ར་ཤ གཔ་འམ ཧིང །རཐའདྱཾ 
། རྭ 











ནི་ལོབུདུ་དཾ། 
རིགནམས་ཡོ་བད་དོ། །སྙིང་ཇྗེཆེ 
སྒ དི 


: 


8འབྱོརའདིལ་བྱ། བྱང་ཆུབསྲེམས་དཔའསེམསདབའ་ཆེན་པོ། 
འཐེད་དེ། དེ་དཔ་འདྲོ་གདད་ཅེནདལི་ལན་པའིི་ཕི་དུརོཞེས་ཟེར 










482 








། །བཅུག་སྲོསདྲང་། .སོས་དང། ལེངཔ་དང། མ་དུང་། ནོརདྲུང་། ད། འབཐྲུདང་། སུག་ དངོ། ཧྭ གསོརདོདོ། དད ཧྲུ 
རེན་ད། ཡྱོབད་གང་ཡུང་རུང་བའི་བརྒ་ཡིས་ཕོངས་བྱ། ཆོ ཕཾངས་པའི་པ ཀྲ པཱཿགྱར་ཕའཡ་བྱདྨ་དང་། = ངི ངེས་བྱསླེད་པརྱབས། ཁྱིདརྔེམ་པའི། 
± རྔོལ་ཁྲིམས་ལ་གནོས་ལ།- ° ཡཿ ན་ཐོསྱ་ཀྱི་ཐེ མོ ༤ པའམ། རབས མང་ངན་རེ་ ཐེག་བའམ། ཐེག་པགས་ གཡས་རུ གཅིས་བྱང་ 
@ རླུབསེམསདཔའསེམས་དྲབའ་ཆེན་ པོ་དབདག་ཉྲིད་ཀང་ཚུལ་ཁིམསྲ་སངངོ། [གཞན་ཡངཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྱོར་ངོ། འི་ང ིིིག་པའཆ།། རྲིག །སེམསཅན་གཞན་གྲེང་ཚུ་ལ་ཁྲི་མས་སུང་བོད་དག་གྲོལགས་བརྔོད་ཅོང་ 
མུན་བས་དགའ་བརྲསྤོད་དོ། །དབུ་ཡས་དཔའ་ེམས་དཔའཚ དསེམས་ཅནདེང་གདེའི རྦ་བལའི་ལེསལ་སར་ངིང། ཆུལ་བིམསལ་རབྱ་བཀད་དེ། རྩམྱ་གིས་ཐེག་པ་གྲསམ་པོས་ཡོངས་སྲུ་མུངརྒལས 
ལུ ཟློ་སྟེ་( དུ སའབོརདརནྱ་བ་རུབ་ སྦས་དྲབའསྤེམསདྲབའཆེ ཙི་ཤཱརལཾནཱཔ་ལྷ་གཞས་ཤིང་། ཚུལཁྲིམཧཀྱི་ཕལེརཱཏཱྲཾ མསཙ་ནླན་ཡས་ཡོངས་སྣུསདཔ་ཡཞེའེ། །རབའབྱོརངལ་རན་ 
ྱང་རུབསེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོརལ་འི་མསཀྱི་བ་རེལ་ཏྲ་ཡིན་བལྭ་སོད་ཅིང། ོད ཀབཏྱ་རའིདལྭ་བང་རུབས་མེས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ཚུལ་ 
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ཤཱྦ 










བྷཱ དེ་ལ་དངོས་པོ་གདྲ་ཡྲངྒཡེད་དྲོ། །ཁ་བདེ་ནི་ཡ་ ག་དཔ་ཡོངསམུ་བཏུག། 
གནོདསེམས་སྱྱ་གུར་ནསདྲ་ཡིག་པས་འགྱེད་པ་དང་། ནྲ་ཡིས་འདེབ་དྲ་བ། བན་ཚུ་ནྱ་བཾ་སོག་ལ 
རྟོག་པས་འཁུགསན། སེམསཅན་དམྱལ་པ་དགུཉྟང་བའའགྱའ། རྱོལ་སོ 


༩ 5 





ཁྲིམསྦཀི་ཕརལྭཏྲ་ིན་པལ་གྲནས་ཤིང། སེམས་ཧྭན་གང་ཁབདང་། གནོད་སེམསས་བེདྲ་པ་དག་མཐངན 
ར་རོ་ག །ངས་ཁྱེད་བས་དང། སྐོམདང། གེས་དང་། 
དུང་༣ འཐུ་དྲང། ནོརྦ་བདང། མཏག་དྲ་། པྲེརུ་ཅདདུ། དུཔདང། མནུ་ཤེལ་དྭང། བྱི་རུ་དང་། གླསའདང། དངུཡདང་། མྱིའི་རྐྱེན་དང། ཡེ་བདྲ་གྲང་ཚིཡང་རུང་བའི་བརྒ་གིས་ཕཔོན་པྱཿེད་པྱརྱ་བས། ཁོབ་དང་། 
མེུདྲ་བཅྩིས་ཤིགཅེས།_ ད་གསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཚུལ་བམེས་ཧྱི་ཕ་རོལཏ་ཕིན་པལ་གནས་ཤངསེམསུ་ཅནདདག་བཟེད་པ་ལྱ་པོར་ཏེ། འདྷི་སདང་གྱརགས་གངགས་བདྲ་ཀིསྔ་ཁོབ་སྐེ་བར་གྱུར་དཱང 





གའ རལ 


ངགྱི་སེ་གནས་དཀྱར་ལངབ་པའྱཧུར། གཤིན་ཇེའི་འ། 


དྲ དེདགལའདྲོད་ དྭོསད་ཅེས་ཟེ་ར་ད པོ །རིགས་ཊྱིབུ་དྲག་ཁྱེད་ཅིའི་རྒྱས་གནོད་སེམས་སྲྱེད་པར་གྱུའ། གྭ་ཤས་འོས་། 








ན་པ་དང་། མའུ་ཆཱ་དང་། མེ་ཏོགདང་། བླདག་སོསདང། མོས་དང། ཕེདབ་དང། བྱུགེ་པདང་། ཁྱིམ་དང་། 





༢༡༧ 
ཉ 


ནཱ 
དངོས་པོགྲགེས་ཕྱོའ་ཁེད་འཐུབ་ཅྲིང་འཁོན་པདང། གནོདསམསསྲ་ཤེད་པའྱ་གུར་པདང། དོ་ལརོའཐབྱེས་ཤིཔའཁོན་ 
ར་རང ལ་དཔོསོའི་རངབཞི་གབཔད། དྩོཊ་ཡྷནཱ་ཡེདབེད་ཡང་དག་པམ་ཡིན་པའི་ཡོངསྲུས་ 
ཐིག་ཏེནདགྱ་འལུང་པ་པའྱགུར། དོམ་ཡིན་པའེ་དན་སོད་གཞན་དགྱར་ཡབྱ་ེད་སྣུག་བསུལ་མྱི་ 















ཆེ 


རག་བ །བེད་པའི་ལེགས་པ་ཇོདོདོ། 


1657 -9004951016 1101350 


༄༅། དཚཞིངྷརཐལ་ཡིདྱངྱཡི་འོ་བའི་ཚོརའབཉམས་སྤུ་མོངོབརའ་གནྱ་རིས། 

རིག རོགས་པའི ཨི བི གསུངསུའབུངབཞིདདོན། 

ཐར་པན་དཀན། །དྷུཝ་ཡན་གིས་བ་བ པ་བྱ རླས དབབུརཏརཁྲེས་དེལྦ་བདྲ་རུབ་སེམསདཔའསེམས་པ་འཆན 
མྲསཿན་གཱན་གང་བཟེ 


རགྱགས་ཐག་པ་གསུམ་ 


¿3 

ལྟར་བཟོད་པལུ་སརཅིང་། གས་ངོ 
པུའི་ཕྲ་ལོལྟཏྭ་ཡོ་པས་སེགས་ཧན་ནམས་ཡོངསས་སད་ཡི་ནནོ། འགས ར་བ་མ 
སྦྱོརབ་ཡན་ཞེན། རབའབྱོར་འདེལ་བྱང་ཆུ་བ་སེམག་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསེམས་ཅན་ 





ལྱེད་པཧིཆོསྱིརོ ནོ སུ་གོློན་བཟདབསྦརྨབ་ཡུངའཇེལུརྒ་། { ནྭ་སྤྱོ་ཿ 
ཐཔ ༈ །དྲལ་བོ་ཡན་སྤུམ་ཚོ་གན འཐོར་བ་པར་ 
ནོ ` དཀེན ུུམཆོགས་པཞི་ད།འ འཛན་པ 











ཁྱེདརྣམས་དངོསཔྱམྱདཱ་པྲ 





དདགགི་ཡངལེགསཔ་ཇོདཅིངྲསྲབན་བས་དགའ་བརྩ་སོདད། །དལརྱ་དདྨརབསེ་མས་ད་འསེམས་དཔའ་ཆེན་བདོང་སས་ཅན་ 
ུཔནཕས རབའ་ བྲེསམས་དཔའ་སེམས པའ་ཚེན་པྒོརུལ་ིམས་ཀྱེ་ལ་ལོཿ པལ་གཞས་ཤང་། 
ཡངསསནལསྦ་ར། བའི་ནད ས་དཔ དངའེན་ངོ ས་དང་བ ོས་བགའ་སདང་ 
ན་པའྱ་ དལཞསལ་ན། ༈ 


ས་ི་ག་་ག་ མལད དེདགྱརཆེནདངྱ་པི་ཝའོ་པའུ་ 














ཀང བསེམསྭདཔའཇིམས་དཔའཆེནཔོནལ་བིམསི་པརོལ། ཕུནཕལ་སྐོད་ཉིང། སེམསུཿནད་དགལུའདྲི་ནྲད་ཅེས་ཟེརྟཏེ། ཧྱེསེས་བུདགངས་སྩིན་པའི་རྙེན་ཏམ། རྲོལཁྲིམསྦརོ བཟོད་པའྱི་ ནོམ ག་གོ་ཡོང་ 
དེལྭ་བུངྡ གངས་ཅན དབདེ་དགྲ་བེདལ་ངས རབྫ་བྲཔ་རངེས། བརྩོན་འགགས་རོམས་ཤིགཅེསནས། རི ངན་པ དལ ཚོོ དཔི སྒྲ བླ. 
སིཐསྭཀྱི་བཙནའྲགསྲུ་ཚོམ་སྟེ། འུ བརས་ིས་དག་པའི ཐུས །དའོས་ངོགས་པར་དདེ། དགེ་བ ས་དག་ཤིསའཕགས་འཇགཔ བདའོ པོ [དུགསྲ་ུས། 
པས་རྒྱནཏུ་ཁྱག ༦ན་འཐུག་རོམ་ལ། དེ །ལན་ཅཾག་ཕྱེར་འེང་བའི་འབྲས་བུ་འཐེབ་བོ། །ཕྱིརམྱིའདཱ་བའེའབྲས་བུ་འཐོབ་པེ།  །དགྲ་བཅེ་མཐ་ཉིད་འཐྲེབ་བེ། [རདྱབདྲདབའིབ་བི ཡདདག་བརྡ་གདཔའྲི་ 
ཟླ པསྦ་པདྱོཿ་ཱགང་ བས་བ པཱ ངྲརཱབ་སྣེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བདག་ཉིདྲ་ཀང་བརྩོན་འགས་རོམ་མོ། །གཞན་ཡདུབརྫོན་འབུས་ལ་ཡདདག་པར་སྙལ་ལོ (འུ ནའྱས་ཏི་ལགསཤངོདད། ༣ ཤུ 
སོས་གོགསས་ འོག་ལ བའེགས་བ་རོདདུབབུན་པས་དགའབརྩ་ དད །དྷེ་ཕུར་བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས འཆན དཔ་མསད་དདག་དངའ་ཅོདའསཅ་། བ་ ཆུས་གསོང་ འམ 
ཅུ་བཀདདེ། རི་མཆྱིས་བེགཔ་གསུམ་པོས་ཡོངསསུ་མུ་ངན་ལསཟློ་ཏ། ) རབའྱརདེ་ལྟ་རོན་བྱདཆུ་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཚུལཁིམས་ཊི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཁྱུད | 
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ཟླ 










བྱརླ་ཇུག་པ། | །རབའབྱེརངི་ འདྲུ་བངནབསེམས་དཔའསེམྲས་དཔའ་ཆེནབྲོ་རོལ 


ཤེས༢བྱཀིཕ་རོལཏ་ཕིན་ བམ་པོ 
2 ་་ིཾཾིཾིེིེ རླ ཀ‡ཀྣྩ$ བིས རས ར་ཨ དགསེ་མསདཔསེསདཔའ་ད སུ ༽ ཆ༢ 
སེའཔ ནྣཿཉམ་བརྡོ་གའ །གཙེསུ་ངདདུ། ཡི་ད ཡི་མཛོ་ེས་ཟེོན། རཾིཾེཾེིེི་ ༢: 


ཤྭ ཀྱེ་སེམས་ཅན་དོག་པ་ རསག ན ཆོས་ལྷ་རྩས་བངཏོག་པ རའི བ་བ་བ སུས ཡས 
ཁཾ ཚི ག་ལ སྦཧན་གདདང་གངགིས་ རཾ ་གིཆོས་པ་ས་ དི ད་ལྱརདགདངགངཉབར་མབས་བས རང རྦ་ལོ་བྱ་གྱར་བྐ་ལ་པཱའྱི་ཉེན་ཉྲེ་པྱ་བུབ་གེ། རེ་ དད ་ ཡི་ངརབ 

] བསམ་ག མས དཔའ་ཆེན སེཿ ས་ཅན མས་བརའྲངག་གྲོ །བས་མ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྟོམས་གྲརའཇུགགོ ༈བསམ་གཏན་བདི་པའ་ཚེལས་པརའཇུག་གོ །བྱམས་བལཧོཿ 
ཆི པའཇུག་གེ །ཧཱིང་ཛལ་སམས་པར་འཇུགགོ །དགའབ་ལསྟོམས་པར་འཇུག་ཀོ །བཏང་ཧཱོམེས་ལསོམས་པརའཛུག་ག །གཟུ་ །གཟུགསྱ་ལེད་པའྱི་སོམསཔརའཇུགཔ་བཞིལ་ཁམས་པར་འདུག་གོ ། །དེདག་པས་མ་གཏན་དང་། 
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ཚུད་ལྲེད་པ་དང། འྲེ་སྔོམསཔརའདཇུག་པཱདེ་དགགིས་སེམསྭུ་དུལབརྒ་གུར་པས། དྲན་པུཉེབུར་གཞག་པ་བཞྲི་སོམ་མོ། །ཡངདགཔ་རཛུང་པབདྲི་གོལམ། །ང་འྱཕལྱ་ཊིརྐདཔ་བཞྲི་གོམ་མྲོ། །དབངཔོ་ཝསྒོམ་སོ། 
རླས དོ མས་པས སོགོ། ༽གའཔགས་པའི་ལམ་ཡའ་ལགུ་བྱརདཔ་མབལོ། །དམཔབརཔའྱིསགུསཔ་ཞོབའོ། །དཔའའདཔས་པའོརངགིག་སཔཔ་པོས་བའ་ས་་ 













འདའསྭེ། དལ མེད་པ་ཡངདག་པརཛོགས་པའྱི་བངྡ་རུབི་བརླདྲུ་བདྲ་རུབཀྱི་ལམ་ལས་ཡོངས་སུ་མྱི་ཉམ་སྟེ། འབའབྱེརདེ་ལྟརན་བྱང་ཆུབྲམེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་རོལ་ཁིམས་ཀྱི་ཕ་རལྱཏྲནོ་པ་ལ་གནས་ 
ཇར ཏ་ཛཿི་ཕཾ ུུཔ་པདག་པརཚོགས་པ འངརུང་ བླ་་ །འབའེརྡིཉརནཱ་ཾངབའམུས་དཔའ་རེ་མས་དཔའ་རེནུ་ོཚུལ་བིསསི་ལརེསྱརྲ་ཡིནཔ་ལྭདིང། རར ལས 
ཐེམས་ཅནྣམས་ཡོངསྲས་སྲདཔ་ཡྲིནྲེན། རྲཀའབྱརའདེལྱ་བརྨརྲབ་སེམས་དཔའསྲེམས་དུབའ་ཆེད་པོཚུལ་ཁིམས་ཀི་ཕ་ངོལ་ཏྲ་ཡིན་པལ་གནས་ཤོདུ་ ཤིསརབྲའ་ ར་པའི་སྙ་མསྭ་ཅཱན་དགྲ་མཐངན། འདོམདྲ་དུ་ 
སྐུངས་ཨོནུ་ཱི་ངིརིབིོལིཤེས་ོད་ངོ། །དེ་དགྱ་ཉོནདངལིམྦཱན་པའྱི ལི་རརོ་ཞེས་ཟེརནུ། དལྭ་བངྱ་རུབ་སེམས་དབའསམས་དབའཆེན་པྱ ཚུལ་བིམསྦཀི་ཡ་ལོལ་ཏཱ་པིན་པལ་གནས་ཤིང། སེམསཿ་ནདེདུག་ལ་འདི་ 
སྐདད་འདེམསཏེ། ངལས་ཕྱོ་བདྨ་ནམ་ལོངལ་སྦྱེནབ་བྱིན་ཅིག །ཚུལ་ཁྲིམས་སུངས་ཤིག །བཟོད་པ་སློམས་ཤིག །བརྩོན་འགུས་རོམས་ཤཾག །ཏིངེངེའཛན་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཤིག །རྣམ་པ་དེདག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ 


% 














ངག 
ཁྲིམསུ་ད 

ཌླ དཔའ །འདི་ 

2 པི ཤེས་དྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ 


ཡོཔས་སྭུ་སྦད་པ་སྐནགེན། 
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པསམ་ངོན་པ་མཞེན་བརའ 
པརྫརེསསུམམཐོད་བས། འདིནསེམསཅན་དྭམལ་བ་པའ 
པལན་པའྲོ། ༈འདིནྲི་རུལ་ཁིམས་དུན་པ་ཅནན། །འདེནླགནཏྲ་ཞགས་ 
འི་ད ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པར་ 
རོལཏ་བིན་པསྲསེམས་ཅནནམས་ཡོསསུ་སྣདཔ་འནགོ། 


ཏྱིཔ་དག་སྱིནབ་ལ་འཛིན་པསམ་འ 





པཱ 


༦ 


གསུ་པའི་སངཿྦ་རྭསས་འེ 
།རབའྱ རྡི 





འཕའྱཐར་འདིལླ་བདྲ་རུབསེམས་དཔའསུམས་དཔའ་ 
འཛེནཅིག །ཕྦྱིན་པ་ལའཛྲིན་པས་འཛིན་འཛིན་ཅིང་། ལྲསག 


རྒནྱ་བ 
རོ་དང 
དམངནཔརྲུབ་པས། ཕུག་བསུལསང་ 


སྱ་བ་བརྡ་རམ་པརསེ་ 
དྲརུབ་སེམས་དཔའསམས་ 
ཕྱིན་པ་ལགཞས་ཤིང། 


གནུནསཏེན་མཛསྲ་པ་འམ། རྣམ་པརྱབད་བྲར་ཐང་དྭག་བནྡོ་རེསྲསྱ་ཉི་མཐོདོཊེ། 
དི་རིསསུ་གཏོགས་འོ། །དིདི་ལུའོ། །འྡིར། ཏྲེས 


པོཉམསསུ་སྱེང་པར་འགྱར་བ་ 


རབ་དྷེལ་བུའྲི་རོསགཔཡང་སྱི་དཔྱིགསཏེ། དྲེལ ནཔ་མེད་པས། ཚེས་གཡསྦྲ་སྱེ་བའམ། འགག་པའམ། 

དྷེལྭབཱའི་ཱཾསག་པཡང་ཡྱི་དརྱིག ཏུ པཱ ྱེ་གནས་པའོ། །འདེ་ནིགཤེནོངའི་འདྲིགཏེན་པའོ། ;ེི རེས 
ནི པའོ། །འདནིལནཉིགྱསིརའོངབའོ། །འདིནའྲི་ཕྲི་མི་འོངབའོ། །འདིདེ་དྲག་བཅོམ་པའ། །འདེན་རང་སྲངས་དསསོ། 
ཉྟཾགསྟེ། རབའབྱོརདེལྟརན་བྱདཆུབསེམས་དཔའསེམས་དྲཔའཆེན་པོ་ཚོལ་ཁྲིམ 
དཔའ་ཆེན་པ་བཟེད་པའིཕ་རལྟཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། སྕིན་པིའ་ཕ་འོལ 
སེམསཉནནམུས་ལྦྟིན་པ་ཡེཔསསུ་གེཏངསྟེ། ཛཱི 
དྷེལ་བུའི་ལུས་མངོན 





༤ 


ཕུན་པས 


ན་པ་ཡོངས་སུ་བཏདནས། 


པརྡ་ཀུབབ་རེ། རེགས་ 





།ཀྱི་ཕ་ལོལ 


།འདིནྲ་བྲད་ནུ་བསེམས། 


༤ 


6ིན་པལགནས། 
སྤེལསཿནྷ་རཱམས་ 
„ དིད 
ཀྱི་བུ་དག་འདེལ་དན་ 











ཉ་ཐའི་བདགཔ་ཡྲུད་མེད། ལེན་པ་ཡངྱལེདདེ། ཆོས་དདག་ཐམས་ཅདན་པ་བཤིན་ིས་སྔོངང། །རང་བཞིན་ཡིས་སོང་པའི་ཚོསྤའོ་འཛྲིན་བ ཤེ 
༈ སལ = སས རོ དུག་པཡངྱ་ལིད།ལེན་པ་སངྦམེདད། ཆོས་དེ བཟོད་པའིཕ་པོལཏ་ཕིནཔལ་སོད་ཏེ་ བྲ སེསསཿནནམས་ལཇད་བུཔངསྦས་གཏོ་མང་ལོ་ 
མབ བོ + དག་པོ་འལགས་བྲསད་ ལེནཔརཡིགས་པྱལེདདྲ། འདྲེལ་སྟེ། སྙེན་པའི་ ཡརོལཏུ་ཕཱེན་པ་འདེནི 7 ་ །དེ་ཚེས་གདོམ་པོ་ད་དག་ཐམས་ཅདལརྨདམིག 





ཌཾྲ ཨྱེརརོ། ཕྱི་རའོང་བའི་འབས་བུལ་སྣྲོར་རོ། །ཕྱིཿམི་འོ་བའི་འབྲསབུ་ལ་སྒོརརེ། དྲག་བཅྲམ ལུ་མིརརེ། །རང་བྱདཆུབ་ལུ་སྩོར་ལོ། བ་ཡང 49) 
€ ས་ངོ ག་ན དརརཀེྲཾྲཾིེྲིྲིྲི་ སྔིན་པའི་ཕཔོའཏུ་ཕྱིན་པྲསཿ སེམས་ཅནནམས་ཡོདས་སྭ་དོན་བརྱ་བེདདེ། དབད 
ཌཱ { ྱིན་མོས ་ ནི སྨིན་པའེལེགས་བུ་ཇྔོད་དྲོ། ༽སམསཅན་གཞན་གངྫནཔ་ཡོ་སྤས་གཏོངབ་དགགི་སྲངའ་གས་ཅོའ་ཅིང་བནཔས་དགའ་ རྩལ ཧོ དུ 


ཡ།ར་་བབ་སས་མའསམས་མ། དྷོཝ་བུའྱ་སྱིན་བཆེན་པོ་བྱིན་པས། དྱ པས། རྐྱལ་རིགས་མཁིངམཐོ་བདག་དདྲསལ་བམོཏམ་པརསེའེ། །བམ་ཐེའི་རིགས་ཚཞིང་མཐོ་བདག་དང་སལ་བམཉམ་པརྒྱསེའོ། 
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གསཔ་འྱིབངླསྱ་ཡང་དག་པའླ་ཡལ་བར་ེདད། དོ དགུ་བ ཕྱེས་བུ་དག་བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་ ྭག་བོ་ྲོས། 





འརྣ ས་ལཀྣྲ་ ེོ་ ེོེ༥པཔེ་ོོོོོྣཔཀོེོེཾ་་ཾྣྨྲ་ཀ༼ཀཔཀསཔོཔོ པོཔ ཀོ ོ ྤ ྲོལཔོ་པ༨པ༨ོ༨ པྨེཔ༨པ༨པ1པ2༨༢ ོ་ཌ་ རོར་ 
༄༅། །ཐབ་པར་བྱེད་ད། །དགྲ་བཅོམ་པུཉིདཐོབ་པའབྱེདྲ་དོ།. །རང་ རངྭ་བངྡ་ཆུབ་ཡབ་ པར་བེདདོ། བན་ཕེད་པ་མངདག་པར་ཇོ་གྲས་པ ཤྱེ 

ཤོ པའྱིབདྱརབི་མངོན་པར་ཛོགྲས་དའ། པར་འཚོདྱཧབུརྭཡ་དཀའཉེ། དེལྭ་ཕྱིནཅ ཙཡོག་གིས་མོངས་བའིསེམསེས། །བོདདུ་མཧཱ་པ་མག སྟེམསཅནནམས་ཆགས་པརྩ་བཱ་ ཧས 

± ༥ད་པམེདའིསདེ་བསན། ཕཱཾནེུ་ལོག་གཱི་འཛིན་པ་ཐམསདྲརཱན་ཆོད་ལ། འཁརོབ་ལུས་བདག་ཅགྲ་ཁུང་ཐར་པརྦ་བིས་ཤིག། ༢ ཁའི གཅག་གིདའུ་དང་བཅར། གའ 
དི་ཡབ །ཞེས་ཡངདག་བརྡ་གལ་བྲ་པདད། རབ་འབོརདྲེ་ལྱ་བདྨད་བསེམ དཔའསེ་མ་དཔའ་ཆེན་པོས་བཟེད་པའི་ཡ་རོ དེལར་ཡྱོད་པའི་ པའི་ཚོཅིཿ ས་གསེ་མས་དང་ 493 

ཤྱ སཿ ཿབུར་བཟུང་སྟེ། ཨུ་ཧུུཾཧཱི་སྣུང་བདང་། ནམ་ཡང་འཁུརལོསྭུ་བཱཌ ཨཿ ལོམི་བྲེད་བརྩསི་འྱགར་བདེ་ལར་སྱོདདོ། དཱ ། རི 

ལྷི སྒྱུན་བའི་རྒྱལ་པྲདེའི་དྲངདུ་སྲེཔ རརཾེིྲཾྲཾེཾེ་ ཆུ སེམས་ཏ། བདག་གོས་སེམས་ཅོན་ནོམ་ གྲ 

4 འེསྐནས། པེ་འདི་ཞེད་ཅེས་ཟེརཏེ། སུཅི་འདོད་པྱ་བེདྲ་ཉིན་གིས་འདིནི་ོ རཔ ངར 5 
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ཏྱ ཟུ བདགུཤིའཁར 'པེན་ང་གཉེར་བམ་ཡིནན། དྷེསིི ཉི་ང་བཅེ་བྱསྭ་ཉིདྔརེརེན་པོ་ཡོངསསུ་རོགས་པའྱ་བས་ཤང་། དྲ་ཛེ་ལེན་པེས་སེམསུནནམསྦི་དོན་བེདྱ་བང། སེམས་ཅནགད་ཡངསས་གུབ་པ་དྷལྱབ་མི་ 
ཛ་པ ཀྭ ད་དང་འ དིས འད ང་ཆེས ཀ་ས སང །ཾ །རབའ དིབ 
རྫི སེམས་ 





ལུགས་དེ ཇི ཤྱ ད ཅནྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་ ཕྱི.ལོལ་གྱི་ཡོ་བྱད་གངགིག་སེམས་ཅན་རྣམས་འཁྲ 
4ཌྷཾ ཡོངས་མུ་ཐ སྟིར །གསེལུ་པ། (ཡོ་བྱ༔ ཅལགས།། བཅོ་ བཅོ ལ་སད ག་ཚ བ་ ། །ཅུལ་བསཅི་རས་ཏུ་ཟིན། ནི 
ཧི ག་གོ ་་ དོ སལགས :‡ ོ་་་་མ་ 
བ་འ འག བུད་དེ། །སྒོང་བའིད་བཅོབནི་སྲོང་དབ་དརར་ །རརྱི་། བར་ནི གླ ༡ དེའི་ཡོ་བྱད་དོ། ། མམཿདསང་པཏེདའི 

















ལྗ དྲི ཛའ 





འམ མནད །སཱངྡ 





ང་གི་བ ལ་ད 1མྱི་དམྱིགས་བུ་སྦྱང 





བ་ཉདནིཡོ་བཱདདོ། །དངས་བྱོ་ཕིདཔ་ རྐ བྱད་ཧཱཾཿ 
དཔར་པ རྔ རོ ར 
ཤི་བ ཤི བིའོ །འཐགས་བའི་བདེན་བྲ་ནམས་ན་ཡོ་བདད། = 


རྦ ་ི་ དད དཀའི ད་དཱ། ཐྲི གྲ 
ཆསྤུལ་འདྲེས་པྷར་ (པླནམསུནི་ ཕྱད་ད། གི་ལོ་བདེ། ཡྱོང་ 


ཐེག་པཆེན་བོའམ། །སྣ་་་སོདགྲ 


ས་ཡེངསསུ་མྱངན་ལསཟླ་སྟ། ༢བའྱརད་ལྟར: 








` ལྡོགས །བུངུརུབུ་ཡརཱལརྣ 
གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ནམསྲནེ་ཕོབ དཔ མར བིད „མཚྫོན་མཆམཱེད་པ་དངུ། ཆིད `=: 1 








འོ 










~¬ 


མསུན་ཤོོ་བད་ངོ། །སོས་ལ་ངདྲག་པར་ 
རནྣྩྫྫྦྫྦྤྫྒླྣླྫ་ 
ནྭ་བུརྒྱ་རུབསྐེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བབེད་པའི་ ཕརལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་གྲནས་ 














ས་ར ་་ ་ོརྲྤྣཔོྒརཡྤྣྩཚཆཅ བརྩི ིཾིསྨྣཾ་་ོ་ོ་ོརཁཚོ་་ དཀ ་ོོོེོོྲིྨིི་པྨཔིེསྤྨྤྨ༈ྩི་ི་ ༡" "༥ ་ར་ 
ཤང་། སྙིན་པའི་ཕ་རོལཏྟ་ཕྱིན་བས་སེམསཿའཱརྣམསཡ་པསསུ་སྙུདུ་པ་ཡིནན།, །རབ་འབྱའཇི༧་རན་བྱང་ཆུ་པྲ་སེམས་དྲཔ་འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་པའོལ་ ནཔལ་ངོདའི་། ཆྭ་ིམྦས་ིཔ་རོལཧཱ་ཤྲིན་པ་ལུ་ 
མསུཿནཱམཱས།སཔསས་ཡུདཔ་ེན་། །རབ་འབུརཇི་ལརྙ ཐཱ རར ོཚ་ སེམས་པ ཧ་་ བུ ིའརབ་ 

† ངས་ཁྱོད་ལོབསདང། སྨམ་དགུ གོས་དང་། བཞེན་པ་དང་། མལརཱདང་། མེ་ཏོག་དྲང་། བྱདག་སེས་དངྲ། མས་དང ཕེངབ་དང། བྱུག་པ་དང། ཁྱི་མདད། ནེརདང་། ༩ ། བའ ུ་ཏིག་དང་། 
བླཱ་ཟླ་ར་དང། ཅུངདང། མན་ཧེལ་དང་། ཕྱི་རུ་དང་། གསེརདང་། དངདུང། མྱིའི་རྱན་དངྲ། དང་། ཡྱོ་བདགང་ཅི་ཡང་ནུང་བའི་བར་ིས་ཕངས་པྱསེད་པརྩ་བའྲོ། །ཁྱཔང་བོས་པུའི་ཕ་རྔནུལིམས དནང་ལ་ཅཱདཔ་རྩས་རྦ་གདྒན། 
བཟས་དད། སྐོམ་དང་། གསདང་། བཞེན་བདྲང། མལ་ཆདང། མེ་ཏོགྲོ་དང་། བཅུག་པོས་དྲང་། སེས་དབ། པེང་བདུང་། ཐུག་པདང། ཏཾ ཧོར་དང། འདང རར རྒུ་གདུད། དང པའུ དང་། བས 

ཿདང་། བྱི་རུདང་། ་གསེརདང། དངུལ་དང་། ཚིའྦ་ཧེན་དད། ཡྱོད ཅིཡེྱད་བཟླིར་་ སཱ་བདུནྱ་བི་བརས་ཕོངས་པྲ་མཱེདབརྭ་པས། ཁྱེད་ཝོམ་བའིཿ རེས ལེག་པ་འཛམ། རས 
རྱསཀྱི་ཐེག་བ་འམ། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་ཊྱིཐེག་པ་འམ། ཐེག་པ་གསུམ་པོ་དེ་དགགིས་ཕུགེ་བསུལྱི་མཐའ་ཕྱིན་པར་བྱིས་ཤིག་ཅེས་བྱངཆུ་བསཾམས་དཔའསེམས་དབའཆེ་ནཔོདེ་བདག་ཏེེ་ཀྱང་ཚུལ།བིམས་སུངང། | 
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།ཡདྦ་ཚུལཁམས་ལྭ་སོར་བོ། །ཚུལབིམསྦ་ཀིཡེགས་པ་ཇདདྲོ། །སེམས་ཧན་གཤན་གང་ཛུལ།ཁྲིམས་སུང་བདེདག་གི་ཡཔའེགྲས་པ་ཇོང་ཉིད་བན་པས་དགའ་བརྡ་སྟོདདོ། །དྷཾ་ྱ་བདྨོད་བསིམས་བྲའ་སེམས་དཔའ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བྱདུ་འགདདེ། རཾམྱསིས་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་ས་ཡོངས་སྦ པ་དན་ལསྨ་འོ་སི། འོས འདོད་དོ བཛ 












ླ 
པ་ མསུཅན་དེདགུ་དེ རྡུལ ཁི་ཡུས་ལཱ་སཱརདྡ་ུ ༦ ཿའཤེངེི་ ངེ ཏི ཅི ༤. ༣ ༤ 
' ས་ཤང་། ཚུལ་བྲམསི་ཝ་པོལཧཱ་པཱིཧཱ་པསསེམསཉུནརམས་ཡེསསུ་སུད་བ་ཡི་ནན། །རབའུརོ་དྷི་ཕརྨན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཇེན་པོ་བཟེདཔའི་ཕའལཏྭ་ཕིན་པ་ལ་པྩོདཉིདྲ། བཟོད་པའི་ཕྲ་ £ 
@ཾ རུམསུཉན་ནསས་སྤྲོརབ་ཡིནཞེན། རབའ། བཅིྱབྱརདརས་དཔའ་ནབ འུད ཡོ་ཟདཔའིཕ་རརོཕྲགནས་ཤངགམམཅན་གདང་བདང། གནོ སེམ་དའདཔངགལཔངོན། དཔལ་ད 
ནདསེམས་སྤུ་གུར་པད་དངདེ་དུལས་ལོང་ཤེག །ངས་ཁེད་ཟུས་དང་། །སྒེམ་དང་། གོས་དང་། བཞེན་པ་དང་། མུལ་ཚོདག། མེ་ །ུག་དུང་། བདུག 
ཌིཧེན་དྲང་། ཡོ་བད་ག 


ཚོ རྩ ཡེ དུའི་དས་གདཔི་མཇས་ དཔུར ལ་ང ནེའབ་དང། རོཉགདང། བདད ང་དག བོད་ཤིལ་དང་། ཐོད གསེ 
: སྤཾས་དང་ ཊབ་དང། ཟུག་པ་དང། ཁྱིམ་དང་། ནོརྲདང་། འ་དང ནོརྲབ་དང་ །། བྱེརླུ་རདང་། ཇུང་དུང་། མན་ཤཱལ་དུང་། ཐིའ་དད་། གསེརདང་། དྭངུལ་དང་། མི་ི་ཧེན་ད 
བརྩིམམིངས་བྱརེད་པརྱ་། རི ོ་སསྱ་དབརཅིས་ཤིགཅིས་ ཏེ ་བདམདའཔེམས་དཚིན་པོ་འདིལའཛབས་་པས་དཤོས་ མ་ས་དདན་བཛོད་པྱ། འདིསྐདདུ་གཟུགས་གང་ 






















སཔོགངཡང་མྱེདད། །ཤབདདི་མངདག་པམ་ཡི་ནཔ་ར་མངོས། ས་སུ་པརྟགས་བྷསྟེ། དངོས་པོགང་གིས་ཉིརཡེདའབ་ཅིང་འཁྲན་པ་ད སེམསསུ་བྱེན་བ: 
ས་ ྫབདེནི་ཉིཔོ་ཡད པཱསེ། དེ ལ་ད ངསཔགངུ་ཡང་ལེདད། །ཤོ་བ་ མཚོན་ཧྱིས་འདྲ་བ་དང་། མནོག གལ ཁ་ད ཡི་དང་ གས་སུ ད་་ དཔིད འི་ ཚི་ག × ་ པའི་ 
| ཟླ་ཏ་ཡསས་་པས འབྱ གླིག་གནས་དུག དམ་ཡོན་པའི་ངནསང་གཞན་དགྱར་ཡབྲལ་ དསྡུག་བསྔལ་རྱིབཐད་ 
ཌཾ། པས་ས བུའི་ཚོརབཉམསསྭ་པོང་བར་ཕུར་བིས། སྐེས་བྲཊེདནམས་དངོ་ མཧཱ ིདུས་ལས རིད་པ བ་པརྨི་འགྱརན། སདསྦྱརས་འབྱུང་བདང་ཕུ། 


རེ པརྙོས་བུའིལས་ཕོངས་སྐམ་འཆིན་ཅིག དངས བས་པ་དང ཀེའོ་ནོ། ཐི ཉིའི ནནོ། །དུ་བ་ཡུན་སུ་མཚ གས་བན་དཀོན་ནེ། །འཁེར་བལས་ཐར་པནི་དཀེན་དོ། བུ 
མ་སི །རྱི་ཁོམ་པར་གྱུར་ཅིང་གསོརམྱི་རླང་བརྱ་གཱརཏརེ་ཞས་བཱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་པོ་བདག་ཉིདྲ་པང་བཟོད་པྱ་གབ་བ། །གཞན་མང་བཟོད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སལ 
འི་ལགས་པ་ཇདད། །སེམས་ཅན་གཞན་གངབ ད་བྲ་སྐོམ་བ་དདག་གཡཔལགས་པ་ཇོད་ཅིང་མབན་པས་དགའ་བར་ཕྱོདད། །དེ་ རྦ་བདྲ་དྭབསེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དསེམསཅ་ནད་དགདེ་ལར་བཟེདཔ་ལ་ 










རོ རྟག འིག ཧྲ ར་ས ་ེུཔ་བཟད་པའིཡརར རར ཤི བོ 


༄ རབའཐྲོརའདེ། 1 ` དགྲའི སཾ དེལྱ་བདྲ་རུབ་ 











ཏྲ འུ་ས་མས དཔའཆེན་པོ་བཟད་ ཐུ སེམས་ཅན དདེས་དངེས་བེར་ཏེ། ཀྱི་ཏེན་ཏམ། བཟོདཔའྲི་ཏེན་ཏོམ། གཤན་ཡ མཱ་པ་གདདཤུཿ ང་ ] = 
€ ེ རས 

གིས་བ སབཅ་དཔ་དག་བདའ ས་ཏ སྒབཔྲའུབྱུསྲ། བརོནའགྲསརོམས་ཤིག་ ར་ལ སེམས་ཅུན་ $ ི སེམས་དཔའི ཧོ གླ་པ ཅིང ལུསསམ་སེམསིབ་ 
# འུས ངྲསསྲས་ཅི་བོནའྲུགས་ཀྱི བ་ཤི་མསྦས་ད་རྲ་ ོངས་སུ་ཚོགས་པ རླུད མས་དང ་བ་བས་ས། སཔ་ཟག་པ་ཕྱེད་པའེ་ཚེས །དེདག་བསྒོམས་པསརྨྱནཏུ་ རཿ 





པའེའྲབསྤྲ་བུ་འཐོབ་བོ། ལུས་དསུ་ལས་འད་བདའཡད་འོའོད །ཕིཿི་འངབའི་འབབས་བ།འཐབ་བོ། གས །རྭ་ཤང་རུབ་འབོབ་བ། ནུསས་ ལུ ད་ང ཡུས་བཔསནབཀུ། 









པར་ཛོགསུཔ་རའཚུྫ་ཧ འོ། །དེལྭ་བདྡ་འབ་སེམས་དཔ་ འསེམས དད་ཅན སོམའོ། ར ཤུན་སབཅྩོར་འུས་པ་ཡངདག་པརྦསལཧ། །བཅོནའྱགསྤ་ཁིལེགས་པཇོད་དོ། །སེམས་ཅན་གཞན་ 








ཁང ལས་ད ཡད ླགབ་ེགསཔ་ོ མདད ི་ོ དྲ་སེ་ལས་དུང་འ ཅན་དདག་དུ བྱཅོན་འབས་ལ་མུརེཉིང། བརྩོན་འགུས་ལ་རབྱཏུ་བཀདདེ། 
རིམ་ སྭརྷ། ལའ སེམས་ཅན་མ 
 & 5 མས་དཔའ་ ཤོ་ : ད་ བསམ་གཏན་ཧུ་ཕ་རོལྟཏཱ་ཕེན་པ་ལ་སེམས་༦ ན་མ་བ རྫིས ཧིྱད་ཆུབས་ས་དཔལ་ བ༠༠ 
དབའ་ཆེན་པོ་ སསེམས་གཡེངས་པརྒགནཔའི་སེམས་ཅུནད་ ་ཅནདག་མཐདན། ཞྭ དུངསེསསཅན་བེང་འཱི་ ཤིའབསམ་གྲུནལ་མཉུམ་པརི་གཞུགཅས རྫས་ དག ་བྱོ་ི་ བརྐུན། རསེ་མུས་དཔའ་ ` } 
སེམས་དཔའཆེན་པ་བཟོད་པའིཕ་རོལྱོ་ཡིནཔ་ལ་སྤོད་ཅིད། སེམས་ཅན་དེདགལ་འིདྷ་སདང་ རྩ་མེ་འགགབདེ་ཝ་བུའི་ཆེ་ནཉེབ ནས། 


མས་དཔའ་ུག་པ་བཟཔའིཡ རེ པ་ལོ སམས དེས ད་འཇོམས གསི དེ $; སར ི་ོ འརགགོ། 









-ཤྲ 








ཡུཝ་བརཀྱར་པས། 
ཨ སཱན་ལ་བད་ྲུམན། །ནུངང་རབརཔའི 
ལགནས་ཤིང་ཤེས་རབའཆལཔརྦ་ཧུརཔའི་ 





-ྷཱ སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེ རི བྱིས 
ནཾ སེརས་ཅ 


འོགམ 


ཆུསཔར་འཇུག་ོ། །ཤསས་གུནགསམ་པ་ལ་སོམས་པར་ 


པས། རིམ 





སངཔའསེམསདཔའ་རན་པོ་བཟེདཔའི་པརོལཡིནཔ་ལགནས་ཤིང་ 
ངྭ། ཤེས་རབཅི་ཕ་ལོ་ཨཔཱི 


དངུ་སེམས་ཅན་ཁེདའ ུས་སམས་ཅད 


ཧོ 


རྫར ` མམོ།, ི་ོ ༧ ཆུ 
།དེདག་བསྒྲེམསྭ་ གྲསུམངོས་པོངསསྭ 

ཛ་ རི དྲི ྱྩ རར 
ངསྭ་ཝ དཔུ་ཡིན་ཞེན། རའྭརྡོའདིལྱབ། 

སཱངོདདེ། དེདགྱརེནདངའི་ཝན་པའི་ཕི་མངོ༩ 


མ་ཞེས 








ཨཏན་བཅི་ཡསསོམས་པར་གུཔ། །ཌབཐུས་པལྟ་སོལོས་རའུ 


ཨསཞོལ་པོ། ། = 


ཁསམགཉད་། འདོར 


ཟེརཱན། དེལ་བྱ༔ 






བུ ུབསེ་མསྭ་དཔའའི་མཐདུཔ་ དོའུ 










མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་བཟོད་ 


།འཕགས་པའི་ལམ་ 


561 


དལས་ཡྲོབ ཁིམསྱསཔས་ཤིག །ཐཟེདཔགལཱས་ཤིག །བཅོཿ 
ིེིཾ དི བླབས །པ་རོྲ་གོ གསོ་བའཔ། ཡྱསབ་ཕམ། ིམཐུ་འམ། ག 


མ། ཐད་བཱཏྐཝ། 
རེས སྲ ་ ་ 
་ ་ 


དཔ འི ར་ རཾ 








ཆཾ 





༄༅། །རྣམསས་མ། བྱཿཆྲབ་ཀྱི་ཡནུ་ལ' སསམ འཕགས་པའེལམ་ཡནལགབརྒྱདཔའམ། འཐགསཔའེབདེན་པནམསསམ། བསམ་ཤཏན་མས 
ཐུསབརྣམསསམ། མཐར་ཧྲསྲགནས་པའ་སཱན་ས་ 








སམ། མྨུས་སམ། གཟུགས་མེད འྱསོམས་པརའཇུགཔ 
| བརྣམསས་མ |རྣམྤའཐར་པའྲེད། ངཔཿདངམཚནམ་ཡེད་ད་ོ་ དང་མ་འ མདོ་པར་ཤས། སན ༦ ང་འི གཟུང མསུསན།དཔནདགཤིགས་་ 
ཤཱ སཔ སམས་གཔར་ིག་པཅུམའ་ ལལ གྭ ཧུམས་པའི་ འམ ཨིངཇེ་ཆེད་པོ་བས། ཾ བླཡསསམ། ཆི ཧྱུནཊ། འ་པ སའི བ་འམ། ཕན་ཅིག་ 5 
ཤྩཾ།ཾམེའངབའལའབསྲབ་འམ། ཕྱིརྦིཿའངོབའེའབཱ དགབཅོམ་པ ངང 
ཅབ. སཱ ཤོ ཧསས་དཔའ་ མས་ རར་ ང་ཚ ས་ས་ས ན་པ ཞེན་པྲརའ ར་དག ལ་འ 
ཤི, སང །ཉོན་མྫོངསྔ་པའམ། རྣམ་པའ་བྱང་བར་ཡངདབ ཁེ ག་པོ ཊཱ 
ཁྱལ ད་ལ རི འད ས་ད ེམ་པའཱ ། ག་ང རམ བའོ། དིའི ཤནྱ་ཁིརིསྲ་དགཏོགས་བའོ། [འདིའི བིམས་དང་ལན་བའ། 


1 


ལ་ལམ 
༥ དའི ༩ 
༡ 





༧ ༡. ༣ 
ཟས 
བའ 
ས་ཡ 


རབ་བ་ལམ་ལས་བ་རསའསལར་ 
ཅི ངེ 

རྣ ལ་ན 

པམ ༢1 


[1396 /\6 1267 (?[[©173[ [?0©0{10]60[ 







འི་ཕ་ར འ། །དེ་ཆོས་གསུམཔ་དེདག་ཐམས པས། སེམ 
པ ¡པགས །གྲུབདདལིགསཔྲསེདདདེ།ི། ས་རྦ ིནཔའདིདེདགསུསམེདཔ་འ་ ལ་ ལོ དཆོསགསུམཔ ྒུ་་གྲ བཱུ ཡསུ་ཅདྱ་ཡིད་ཡིགས ཀས་པས། སེམས་འ 
2 ར། །ལནུ་ དར རི རར སྱིན་པའི་ཝ་རེལཏཱ་ཕྱི་ནཔས་སེམས་ཅནརྣམས་ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་པེཿ ན་པརྦ་པདདེ། ༨ དག་་ངོགས་བའི་བུ ཆུབ 
ཙཾ ན་བལུ་ཡང་དགུ་པར་སུལ་ལོ། ། །ནྨཔའལེགས་པ དུད མཆན་འོག ཡ་ེགས་པཅ ན་མོད རཾཾེཾེཾེིེིེི 6 
རྲི ཕྱེནཔ་ རྒྱལ་རི ཞིང་མཐ་པད་ 
ཌི དཔའ་རོ རགམ་་ པེ ཆནབ་བད ལ་ཡྲིདའཐབ་བཾ། ། མས་ཅནནམཱས་པ ང་འ 331 3 ཅོན རོནོྱྱ་ཐ་ 
ཚི དང་། དོན་མཐུནཔས་ཡོངསསས་དདོ། ལྷ ཨསས་སྫའི་བསསོཔ་ ངས་བས རིམ་གྱིས་ཚུལ་ཐིཡས་ལརཔཏུ་འགེད་དོ། །བཟེད་པལརབཏུ་འགེད་དོ། །བཅེན་འགྲུསལ་རབཏུ་འགོད་དོ། ། 
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ཏོ ར་འཛོན་ལ་རབ་ཏ་འགྲོངངོ། །ཤེས །ཤེས་འབལརྦྱཏ་འགོདཔོ། སམ་གཏན་བྲཞི་ལ་རབ འགོད་པོ་ [ཆོ དྲ གས་མྱེད་པའི་སེམས་བ་རའཇུག་པ་བཱ་ཞི་ཡ་རབཏུ་འ 
ཉི་ཐུན་གཞག་པ་བཞི་ལ་རབྱཏ་འགོདདོ། །མདག་པོོ་ངབཞིལའབྱང་འགོད། ནཱ གཏཔ་འབྱཏ་འགོད། ཚདཔ རག ཟུགས ག་བར 
2 འགོདོད། །འ མི་ག །བརྒྱད་པ་ལའབཏུ་འགད་ད། གསའའི་གའི་འབོདིལ་རངང འདོད་གོ་ ཆི །མཛིས་གནན་ འའིགཡིས་པར་འཇུགཔདྲགལ་འབྱརའབོད་ 2 
ཤིད །རྣམྨ་བཱདཐར་ཐ དང་། མཚནམ་མདཔ་དྲ་ ཨནཔ་ཆཱདཔ་ལརབྱཏ་འགདདོ། །མདོནཔུར་ ར་འགོདད། །ཏིང་འཛོནནམས་ལ་རཧཏྲ་འགོད་དོ། །གཟུངས་རྱོ་སྒོ་ནུམས་ལ་མཇཱའགོད་ 
ཀཱ འ བ་བར་བྱཿ ཤབ འབྱིདད། བཅམ་པཏིད་ཊོབ་པ་ དྲི 
ཏཡདངག་ཕའེ་ ན་ཱདུཔར་འཇག་པད ད་དེ།  ོ་གཔརི་འབད་པངརབདད། །ལན་ཅིགྱ་ཡིརྭ་འོདབའི་འབས་བཟིབ་བརྩ་བདང། ། ཡི་བས་ད་བེབ་པརྱ་འེདདོ། །དྲག་བཅོམ་པཏིད་འེབ་པརྱ་བུད་དོ། །། 
ན་པ་ན ༈ །བླན་ཆྱེདོཔ་ཡངདག་པར་ཇྫོགསཁའི་བྱང་ཆུཔཏཱ་ཡང་དགུ་པར་སླལ་བྱེད་དོ། །ཏྱེཕྱེས་བུ་དགུ་བུན་མྱེདྲ་བ་ཡངདག་པར་རྔོ་གྲས་པའི་བྱང་ཆུ་བན་ལྤ་ངོོ་བརྡ་རྡོགས་པཱར་འཚང་རླ་བརྡྩི་དཀའ་སྟུ། དེལ་ 
ཕྱིན་ཅེ་ལོག ཡོགགིསྣ་མོངས་པའི་སེམསིས་ཁང་ངུམྨ་དུད་པ་མ་གཏགས་པར་ཆས་གངལ་སེམས་ཅ་ ཞརྣམས་ཆགས་པ་རཀྱར་པའི་ཆོས་ ༨2 $ ས་ ལག་གི 5: ད 
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སུར ིས་རུངབདག་གི་།སནརད་ང་སེམས་ཅནནམསུལ་ཡོངས་སུམ་བཏངཆུད་པ་བཱཧཱ།ཧིཾ་ོ་ོདགང་གྱིསསེཅནནསས་འཁོ རབསུ་མོདས་མདརཔར་ པཀྱབ་དག་ 
རྗ གོ པ། ཨགས བཅ ་གྲོ་། སྱིན་པའིཕརལ ས་ ཡྱིན་པནི་ཡོབུདདོ། །བཟོད་པའི་ཕལོལཏུ་" 


པོ 55 གྷ ་ ྲི་སྟང་བཏིདད་ཡོ་བཱདོ། །ཕྱིཾནངསྟཾདོ་ 
་ ་ 


བྱད་པོ། །མསའ་ཡས། འདས་པ ཧཿ 
ཟར་ པྲ ལིང 23 ྐཛནམསོན་ ཊྱེད་དོ། 0་་ཿཨཛ དོ། [སྟེབས 






དོར་བྱ་སེདཔ་། དད ་ ར་ ལ་ཁར. བགི་མཚན་ཞིད་ངོད་པཉིདྲའིཡ 
རྱ དི ཡད ཁུ རྒ ཿཉཾདནཾ་ཡོ་ཐཱཏ དྲད ་ ངི 
བདད ནིྱ་བདདེ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གརྣམསཤོ་ཕོབྱད་དེ། །འཕགས་པའི་ལས་ཡནལགཡྱཅདང །ནོ་ཡོ་ 









།སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརོན་བྱགསྤ་རིལ་རོལྱ་ཡིན་པལ་གནས་ཤོའོ། ཆུལ་འིམསཉིཝ་ལོལྱཏཱ་ཡྲིད་པས་སེམསྟྙར་ནྲ་མས་ཡོངསྤོས་སདཔ་ཡོནྐའནོ། །ཤིས་རབྱ་ཤི་ཝ པོལཏྱ་ཤིན་པ་སྟཾ་ 
རར ་་་་ོློློྐྣནྣནོྣནྣནྣན་།། 















: ༄༅། 

ཤློ རི ཅ$ངསཡསང་ ནཔེ་བཙོནའལྡགས་ཊི་ཕ་རོལཏྱ་ཕྲིན་པལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་གྲང་ཁ་བ་དད་། གནོདསམས་སུ་བེད་པ་དགམ་ཐངན། དོ་དག་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་ཟིརོར། ། 

@ རྲིགས་ཀྱི་བུདགྲ་བེད་ཅོའྱིརས་གནོད་སེམསས་བེད་པརྱ་ཧུར། གངགིས་ཕྲངས་ཤིང་གནོད་སམསྡ་སོ་དེད་པ ར་བ་དདང་དཱ་པལས་ལང་ཤིག །ངས་ཁེད་ལ་ཟས་དང་། སྐེམྤ་ད་གྲ - བཞེནཔ་དང་། མལྷ་དང་། | 31; 
དདང་། མུ་ཏིག་དང་། པྱེ་ནུརདང་། དངད མན་ཤེལ་དང། བྱི་དདང་། གསེར་དང་། དྲངས་དྲང་། མིའི་རྟེན་དང་། 











མེ་ཏོག་དངྲ། བངག་སེས་དང་། སས་དང། ཕངབ་དང། ཟུཀ་པ་དང་། ཁྲི་མ་དང་། ནར་དང་། འབ 
.@ གྱོ་དགངཅི་ཡད་་བའི་དྲབིས་བོ་ལམེང་བརངས། བོང་ འསེམསླ་ེ རཿ ཱ 
དེདག་བཟེདཔལ་སྔོར་ཏེ། འདི་སྐད་ངུ་གནུགས་གང་གིས་ཁྱེད་ཀྱི་ཁྲོབ་སྱེ་བར་ཁྱར་པ་དེནི་སྙིདཔོ་རྱེད་པ 
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།ཅུས། དྷེལའྱ་བངྦ་རཱབསེམྦས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་བྱ་ཙོན་འྱགསྲ་ཁི་ཕ་ལོལུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང། སྲེམས་ཅན 
ཌཱ གག པ་་་་་་ དཔོས་པོ་གང་གྱི་ཕིརྔ་ཁྲེད་ 








ོད སང ། ད།གང་ང་མས་ངས་སུ མེདན་པརངོགས་པར་འཚངྱ་ཧུའེ། །དེལྱ་བངྲ་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བདག་ཉད་ཀྱངབ་སོནོ་འགགས་རོམ་མོ། 


བཅོལ བུས་འིབརལྱོའ པལག ཤུང་། ངེ། བཟད དཔིལ ཤིནཔས་སེུམླནཱམས་ལོངསས་མདཔ་ི། 





རྐན། བ་སེམུས་དབའས་མསུ་དཔའ་ཆེནཔོབཅོའའུསིརལ། འཞུསྦིཝ་རོལ་ 
རབའར་འདེལ་བ། དྲིར རོས ནབཙོན་འླགསྦ་རུངབ་དག་གཐོངན། འདྐ་མདྱ་ཁིད་ཅིའི་ 
ནན ་ རར རའ ལཿ འིག ་ མུ ུདག་མོངདུ། འད བད་ཅའི 
ཅནམ ས་ན ཏམ གདད ཡང་ས ས་བོད སླ་བ གུས་རྩོམཇ་ཤིག་ཅེསནས། ་ མས 
སོ དེ་དག་ལུགདྲ་སེམ དཁེས་དགེ་པའ་ ས་ཅཱད་ཡོ 
དིད་ཡུས་གཡུ།། སམ བོན གས་རོས་ེ། དེད །དདང་ཡུབ་ོི་བ་ ཐ་པོ། །ཕཱིརྦལི ‡ ུ རྫུ ལྦ 


ཨོ། །གཞན་ཡང་ 





ང་དག་པརྦ་སལ་ལོ། །བཅོནྭ་འྱགུསཀྱི་ལགས་པ་ཇོད་དོ། །སེམས་ཅན་གཞན་གྲད་བཙོན་འགགས་སོམ་པ་དེ་དག་གི་ཡང་ལེགས་པ་ཇོད་ཏི 
ལརབྱང་བཀདད། རྙིམ་ིས་ཐེག་བ་གསུམ་པོས་ཡོངས། 

རྣམས་ཡེསསུ་སྙད་པ་ཡི་ནནཾ། །རབའབྱོར་ཇྲིལྟརན 
མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སེམས་ག དྱ་ལུར་པའི་སེཿ 

རནོ། དེལྱ་བངྒརཱབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་སེམས་ཅྭནདོ་དགལ་འདྲེ་སདྲད་འདེམས་ཏེ། 
སེམ མས་ཅན་དེ་དག་ལྱ་ཏེན་གངུདང་གངཉེབར་བསྲབས་པས་ 
བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སོམས་པར་འཇུག་གོ །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ 


ཡྟན་གུས་ལྷ་ངརིད། བཙོན་ 


'མཉམ་པར་མྱི་གྲཞགཅེས་རྔོད་དེ། དངག 
གོཔ་ འྱིཏེནཉུ་བར་བྱསྲབ་པརྱ་བ་ལྟཞི་གནས། བྱང་ 
ཉེ་བདླ་སྒབ་སྱེ། དེའྱེ་ རེད་དགྲ་ནམ་པར་ཏོག་པ་ཆདནས་བསམ་གཏན་ད 


བཿ 


ཆི 


སྭ་དགའབརྦ་སྤྲོད་དོ། །དྷ་ཝྩ་ངྲརཱབསེ་ 
དག་བ ་ ་ 
མས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཅོན་འླགས་ཀྱི་རོལཉཏྱ་ཕིན་པ་ལྭ་སྤོདང་ 
པའིསེམས་ཅན་དགམཐདོན། འདྲེ་མད་དསེམས་ཧུན་བེད་ཅེའ་ཕི་རུབས 

ཀྱི་སེམས་ཅན་དགུ་ངས་ཏྲེནགང་དང་གདགིས་རོསལ་ 








མས་པར་འཇུག་གོ །བ མལ་ཆ ོམ་སང་འའྲདགའ། ངཾ 


༄༅ །བྱམས་བ་ལ་སྙོམས་པརའཇྲགགོ  །སྟིང་ལ་སྔ་མས་པར་འཇུག་གོ་ དགའ་གལ 
པུ་གཞིས། རླ ཐར་ ལྤ དུང གོ །སིེལ་གསཔ་ར་འདུག་ད། དགའ་བ །དདག་གིས་སམས་ངུལ་བརྡུ་ཧུར་པས། 
± མོ\ རྔའཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་བཞྲི་སྐོམ་མོ། དུད [ །སྟེབས་ལྔ་སྒེ་མམོ། །བབུབ་ཡུནུལག་བཅན་འམ་མོ། འཕེག ± །ྣམ་ཕའཐརབའིཿ 
དག་བ མེསཔེས་ ཡྱ་ེས་ཐེགྲབ པྲ སུམ་པ ཡེ ཧྲས སྒ ལས ད་ཡངང་གངུ ཤགས་པའི་ུངདབེ་རདྲགུབྱརལས་ འོས སལ རབའབོ 
བ་། གནས་ཤད། ཏིངང་འཛོན་ བརལྭུུ་པས་སེམས་ཅན་ནམས་ཨོངསུསུསཔ་ཕེནུའོ། །རབའབྱཿ རར མས་དཔའ་སྤལ 
༢བའྱའ་འདེལ་བིདྲ་རྲབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔ། གས་ཀ 























ཐུ 
སྲེལ་མ་སྟེལས་བབདམོ་ 

༢ ཕོབས ལ་རབ གའ ན་པསསེམསཉན་ནམས་ཡོདས་སུ་སུད་པ་ཡིན་ཞེན་ ཡེམ 

ཨཾ ཤནས་ཤིང་། ཤཱཾ་ཨིུཔའཿའི ས་ཙན་དག་མཐངན། འདིསདདུསེམས་ཉཅན་ཁྱེད་ཅིའི་ཕིར་ཤིས་རབྱ་མིགམ་ཞེས་ཇོདདེ། དེདགྱརཆེནདངྱའི་ལན་པའི་ལིརརོ 









2 |༄༅། །རྣམསསམ། རྫ་འཕྲལ་བྱི་རྐང་པརྣམསསུམ། .དབང་ཡྡོནམསསམ། སྙིབསྣ་ནམསས་མ། བྱངྲརབྱསི་ཡན་ལགྲ་ནམསྲ་སམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བསྐད་བའམ། འཕགསཔའི་བདེན་བརྣམཔ་སམ། 
བསམ་གཏནརྣམས་སམ། ི་ ཞྣམསསམ། གཟུགསཉྱེད་པའི་སྟོམསྲ་པཔའཇུག་པརྣམསསམ། རྣམཔརཐརཔརྣམསསམ། མཐའ་ཤིས་གླནས་པའསེམས་པརའཇུགཔ་ནྣམསས་མ། རྣམ་པརཐརཔའི་སྒོསྟེངཔཉིདདངྲ།། མཚན་ 


མཉྱེན་པདང། རུ རཔད་ཤེས་པརས་སམ། ༼པའདོནནམས་སམ། གྲཔསྤ་ཀྲི་ཐོ་ནམསླསམ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའིཉཊས་ནམསསམ། མྱི་འཇིགས་པནྣམཡསམ། སོས་ཡངདག་པར་རིགཔ། 

ནོ ' བྱམས་པ་ཆེན་པོའམ། ཧིངཇཱཆེནཔོའམ། སངསྤྱ་པསའིཆེས་མའེས་པནམས་གམུ། རྒུནཏུའུགས་པའིའཐས་བྲ་འམ། འནཅིགྱཔིར་ལོཔའིའྭབས་བའམ། ཕིརྦིའོང་བའེའས་ཐུའམ། དྲག་བཅོམ་པཉདོ་དམ། 

ར་བྤཿར་ཐཿམ། ལམཐེ་ནཝ་པཱ་ཤེས་པ་ཉིད་དམ། བཀྱལེདཔ་ཡྤ་དག་པརྡ་ཇོགས་པའྲི་བངྡ་རུབྱཉི་ཆོས་གང་ཡངཡོདདམ་ཏྲོགས་ཤིག་ཅྲེས་འདེམས་ཤྲངངེསས་སྟེན་ཏེ། དེ་རྦ་པང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོད་ཤེསརབ་ 
འིཚེ། ཚོས་གངལ་དྲྭམིགས་པས་མདོན་པར་ཞེནཔརྦ་ཧུརཔདྡེལྟེ་བུའི་ཆོས་གཔཡང་ལི་དམིགས་ཏེ། དལ་མདོན་པ་པཞེན་པ་ལེདཔས་ཚསྲགྲང་ཡྲ སྲེ་བའམ། འགག་པ་འམ། ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པ་འམ། 
སུམིམཐོངསེ། ཡངདག་པརྡརེསསུ་མམཐེངབས། འདདན་སེམས་ཅན་དྱམལ་བཔའོ། །འདྡེནྲིོལསོངགྱསེ་གནས་པའོ། །འདེནི་གཤེནརའིའཇིགཏེན་པའ། །འདེན་ལམ་ཡན་བེརིསེེསུ་ 


ཏ17 


ཤྩཾ 
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ཏོགས་པའོ། །འདྲིནིལའོ། །འདིཡིའོ། །འདེནྡི་ཛུལའིམས་དྭཔཝནྲ་པའོ། །འདིན་ཚུལ་འིམས་ངན་པཉཅནནོ། །འདིནརྨུནཏུཞུགས་པའོ། ༈འདེན་ལན་ཅོགྲ་ཕྲི་འའོད་བའ། །འདིནྱིིརྩསི་འོངབའོ། །འདོནི་དྲོག་བཅོམཔ 
གས་པའ། །འདིྱུཿའ། ཅི་འ ་ིོ་ེིདོ་གཤེནདདང་བཅོམ་བ་དགའ་དྲགད བ་སྱར་སསའིསཏང་ནམབརྱ ཏོགཉི། རབ ་་།དག་བཅོསའོ། 
ན་བོ་བརོནའླགསྤྲ་གི་པརོལྟདྱ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤེས་རི་ཕ་རོལྤའྱཡིན་པསསེམསཿནནམས་ཡོངས་སུུ་སུད་པ་ཡན་ནོ། །རབ་འབཱརངི་ལྟརནྱ་ཧུང་ནཱ་ཧསམས་དཔའསེམས་དཔཔའ་ཆིན་པོ་བསམ་གཏུན་ཡི་ཕ་རོལ་ཏྱིན་བ་ 
ཅི། ཇིཿ་པར་རོལ ལསེམསཅན༣མས་ཕྩེར་བཡིནཞེན། ༢བའུབོར་འདིལྱ་བདྲ་རུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དྲཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏནྱ་ཕའལྟྭ་པན་པལ་གནས་ཤིང། སམས ནནམས་ལྱ་པིནབ་ཡོངས་ཨུགཏོང་ 518 
ད སྤིན་བའངསྲས་འངནས་འོདྲ་གྭང་རིགསཏྲབ་དགྲྱ་ཤིན་བལ་འཛིན་པས་མའངོན་ཅིག ༽ཕྱིན་བྲ་ཁ་འཛྲ་ཕས་འཛིན་འཛེན་རོང་། ལུསླགངམངན་པརགུབ་པས། ཝུག་བཛལ་མངཔོ་ཉམསསུ་སངབར་འགྱར་བདེ་ཉ་བུང་ 
ཤོཔརྨ་ཟུབ་པར། རིགསྦ་ི་བུ་དག་འདེལ་དོནདམ་པརུན། ལེད ་ལི་ང་ཉོལ། ན་བའི་འབུས་བུ་ཡངྱརཱིད། ཧཱིཾན་པའི་བདགུ་པོ་ཡཔ ནཱ འན་པཡམང་སྲེུད་དུ། ཆོས་དདག་མས་ 
ཞརངབཞེནྱིས་སྟོངངོ། །རང་བཤིན་མྱིས་སྟོང་བའི་ཚོས་ནི་འཛེན་བྱ་མེད་དོ། ར་བཞིན་ཏངཔཉིདོནིགཟུངངྭ་སེན་པའོ་ཞེས་འདེམས་ཤིངོརེསས་སྟོན་ཏེ། འབའ་བྱོརདེ་ལརྩ་བང་ཆུབསེ་མསོ་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོབསམ་ 
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ཤཔཱལྭ་སོདཅ། སེམསཱཿནནཱསུསལ་ཧཱུནཔ་ཡོངས་སུ་གཏོང་པང་། དེ་ལྭ་་བརྡད 





༈ རྔ ལུ འོད་བསྟ་པོ་ཅིད། ྲདིིྫཛིང ཡཛསྦསྦཱསིན་པརྱབེདད། དེ་བདག་ཉིདྱ་ྱཕིན་ 
ནྲབ་ཡངསསུ་ག ལེགས་པ་ཇོད་ཅིདམཐུན་པས་དགའ་བརྡ་ཕོད་དྲོ། །དེ་ལྷ་རྲབདྲ་ཆུབསེ 


ལེགས་བྲ་རྔེད་དོ། ཅན་གཞན་གང་སྙིན་ 
: རིགས་ཆེ། ཆེ་ཞིང་མཐོ་བདག་དྲང་སྐལ་བམཉམ་པརསེའི། མས ད་དཔ བ་ང ངསྐལ་བརཉམ་པརྱསེའོ། །ཁྷམ་བདག་གི རླ ངང 
༩ འཁེརལས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་འཐེབ་པ། །དེདེ་དགན་ཡ་བཀེམསཅནརྣམས་བཇུ་བའི་དངོས རེ: བཞི་གཔཞེན། སྦྱིན་བདང་། ཚིགསྟན་བདང་། དོན་བྱ་་དང་། ག་བ །དེདལྟ 


„ གུ སཔམྟེདྲ། སྙིནབའེབདག་པཱོར་དམྱིགས་པུམ དུ ལེན་པརྭདམྱིགས་པྱ་སྲེདད། འདྙེས་ཅེ། སཕྱིན་ 

ལྟུ་ཧན་པ་འདིན་ སསྦུ་མདོཔའེཕ་འའཏུ། ལེ ི ངས་གུམ་ པདདགུ་ཐརམ་ཅདུལ་མིངྱརིངཔགའ་ འཕད ན་བགུསཔའའདོབལ བུ་བཅོརན། 
མེདཔ་ཡངདདག་པ་དཛོགས་པའྱི་བ་ རརཾ། །༢ཿ འོརད་རོནབ་རྱད་བསེ་མས་དཔའསེ་མསདཔ ནྲ 

བ་ུ་གཏོང་ང། ན་ཡངནབ་ལ་མང་དུག་པར་མ །ཧྤྱིན་བའི། 519 









།ལ༣ཅ་ཨྲྱི་ 
ཏྲུ བའཆེན་པབའསམ 


འསེམས་དཔའཆེན་ངོད་ཡདྡ་ུ་བའི་ བིཔརད་པྱ་ིན་བས རྒྱལ སྒྲ 












བཏྭ་ཤདད། །ཉཏིདྲ་འཛིན་ལ་རྦ་ཏྲ་དགོདང། །ཤེསརབ་ལ 


ཅན་བས་ཡོངསུས་བསུསུཔ་དེདགྲུངརིསཊིསྔ་ཚུལ། ཐམས་ལ་རབཏ་འཕོདདྲོ། །བཟད་པ་ལརབྱའགྲོདད། །བཅོན་འགྱུས་ལ འུ འབུཏུ་འགོདདོ། །སྔམ་ 
ཞིའ ངྲི ཞི་བ་འོད །ྲངདགིང་རྲག་བདིལརཊ་དྲོ་གོ་ གས་བདོ་བར་ཚོང་བ་ོ། 


།ཡར་བྱཅུ་འགོད་དོ། 






སེམས་ ངཱ 

གཏན་བཞིལུརབཏའྭགོདད། །ཚད་སེདབ་བཞི་ལ་རུབཏ་འགོདདོ། །གྲཟུགསྦརེད་པའི་སམས་པརའལ༔ རུབྱཏའ 
 !ཛ་འཕྱུལ་བྱི་རྐདྤཔ་བཞྭ་ལརབཏུ་༢ཱགོདདོ། །དབངབ་ལྔ་ ད་ད། །སྙོབས་ལྔ་ལ་རྲབཏ་འགོདད། །བང་རུབྱ་ཅི་ཡན་ལག་བྱདན་ལ་རབཏུ་འགོདད། །འཐགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པ་འརབྱཏུ་འགོད་དོ། །ལ་ 

@ཾ ཕཱའིབདན་པ་པཞི་ལྭ་རགྱཏ་འགེད་དེ། །རྣམ་པར་ཐརཔ་བྱ་དལ་རུབཏ་འགྲེདདོ། །མཐར་ཅིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇྲུག་པ་དགལ་རབཏུའཕོད་དྲོ། །རྣམ་བར་ཐའྭ་བའྲི་སྐོ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། མཚུམམམྱེདཔ་དང། སྨོན་པ | 80 
ཀྱིསྐོ་རྣམས་ལ་རྩཏ་འགྲེད་དོ། །ཡུངདག་པའི་སྱོན་མེད་པར་འཇུག་པའབྱེད་དོ། །རྒྱན་ཏཞགས་པུའི་ 





¡# 


ཕྱེདཔ དའཉ་གདད མད་པར ས་པའངབའགོདད། །ཉིངསནནཱསའ་རབ་འགདང །གནུདུས་ ད་པར་འ སེ 
ལྲབས་བུ་ཐོབ་པརྱ་པདད། །ལན་ཅག་ཕྱི་རའཾངབའི་འབས་བུ་ཐབ་པརྦ་བེདདོ། །ཕྱི་རྱི་འོང་བའི་འཐེས་བུ་ཐོད་པརྩབེདདོ། །དྲག་བཅོམ་བཉིད་ཐབ་པརྱེདདོ། །རདྱ་པྲད་དུབ་ཐེབ་པརྦ་པེདདོ། །བཞྱ་རྲེད་ཡདག་བར་ཇོགས་ 
པའྱི་པངྒ་རུབཏུ་ཡངདག་པརསྲལ་བརྩ་ དད། །ཆྱེ་སྩེས་བུ་དག་བླན་མྱེདབ་ཡངདག་པར་ཇྔོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བནི་མངོན་པར་ཛྫོགས་པརའཚང་ངྱ་བར་མྱེ་དཀའསྟེ། དེལ་ཕྱིན་ཙེ་ལག་གིས་རྨོངས་པའིསེམས་ྲིས་ཁངདྲམ་ཆུད་པམ་ 



















རྣམབ་བཕྱད་ངུ་མྱེད་བར་ཤེས་སོ། སརབའོདབུངཆུབསེམས་དྲཔའ་སེམཐཔའཆེ་དཔོས་བསམ་གཏན་ི་ཡའསྱ། ཤིདཔ་འདེ། ལདུམདཔརྦ། ཧོད་པའྲི་རོཉནསྦྱ་ཀྲང་བདག་ཞི་ཤ་ལན་ཆདྲ། ཤསན་ཆད།ངསེ་མུས་ཅནན་མས་ལུ་ཡངསསམ་ 
གཏངཔྱ་སེདབར་བན། ཛྲི་རོལ་བྱི་ཡྱོ་དགངགསསེམས་ཅནན་མས་འཁར་བལག་ཡོངས་སུ་ཐརཔ དཔདྷེལར་སྱད་པྱ་བའོ། །གསོལ་པ། ལོ་བདདདག་གངལགུན། བཿ 

ཌ པཱ༽ སྦིའ་བའིཔ་རཿ ལོ་བ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལཇཔྱིནྣ་པནི་ཕོ་བྱད་དོ། ཛ་གད | །བཅཾནྭའཐུསྭ་ཀི་ཕ་རོལརཏཱིན་པནི་ཡྲོ་བདདྲོ། །ཐསམ་གཏ 

4 ཤྲེས་བཐིཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པན་ཕྱོ་བདདོ། །ནང་སོང་པ་ཏེདནི་ལྲོ་པད་དྲོ། །ཱཕིསོངཔིདནེ་ཡོ་བད་པ །ཕྱི་ན་བསྟེང་བ་ཉེནི་ཡོ་བུཏྲ་དོ། །སྙཾང་པ་ཉིད་ཏུངབ་ཏིདུནེ་ཡབུདྭ་དོ།, །ཆེ །ཆེད་པ་སུང ང་པཏིངཤིལོ་༡དད།  ་ ཏཿ 
༢ རི་བོ །ཤཾབས་ཱཾངཔཉདའི་ཕྱོ་བདད། །འཇདྱས་ཆྭ་བྱུས་སྟོང་བ་ཉེད་ནི་ཡྱོ་བད་དྲོ། །མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟུང་པཉིདོནཕྱོ་བདད། །ཐེབམ་དངམམེུདུ་པ་སྟང་པཱཉིདནི་ཡོ་བུད་ད སོང ཡྱ་བུད་དོ། ། 
རུགཞུན་སང་ཉིདའི བྡདདྱོ། །ཆེས་ཐམས་ཉདྭ་ཏོངཔ་ཉིད་ནེ་ཕྲོ་བད་དོ། །རངགེམཚན་ཏིདྲཧངཔ་ཉིདནི་ལློ་བདད། །མུདྦ་ལིགས་བ་སྟང་པཉེདནེ་ཡོ་པད་དོ། ངོས་དང་པོ །ཛབེཏིད་ ཌཱ 
ཡོབདད། །དཔེ་ ཕབྱིཡིདང་འཛཉ་ཉུང་ པབཏིདོདེཔ་བདད། །དན་པ་ཉེ་བརག་ཞག་བརྣམས་ནེ་ཡོ་བྱད་དེ། །ཡང་དག་པར་ཡྲོངབརྣམསནིེ་ཡོ་བྱད་དོ། [རྲ་འཕུལཁྱི་རྐང་བརྣམསན་ཕོ་བྱད་དོ། །དབང་པོ་རྣམས་ནི་ རྒ 


།ཀ)306 /\5 [267 ()019[113] [200|)77༽©))༽[ 















སྲེིེིེིེེུཾིཾོཾ རར སག ་ ་ 
འེ པ་ར དོ། །མདོན་པར་ཤེེས་པྨ་ན་མཐྟན་ཡྱོ་བྲ གར གབ ས་གས ར་ སྐམས | ཀཾ་འཇིགས་པནམས། , 







དད ་ ཧཱི ངན་པ དདོ། བས་པས 7 དད་དེ ནརྣམས་ཡོངསུ་སྲ་བསྔུསྲ་ 
ག་བ་འམ། ར་ཨ་སྭཱ་ཧཱཿཀྱེཐེག་པ་ལམ། ཐེ དསས ྔརྨ་ལགས་ པུའུཆེན་པོ་བསམག 
༨ ཅདཤཔ་ཧཱུཔའས་མསསཧ སྲལ བི ཱ་གསམ་པོདདག་གས ` ་ པོའ པོབསམ་གཏནི་ཕ་རོལྭཏྭི ཅོང་། ཚུལ།བམས་ཉིཝ་ 


རྣམོས་ཕྱོརབ་ཡེན་ཞེན། ༢བའབྱོརའ སངས་དང དད་པ་དང སེམས་ཅནོནམས་ལ་འདྲེ་གདང་ཚུརོ་ 











དྲས་ཅེདཟས་དུང་། སྐེདད། གོས་དད། བཞེན་པད། མ་ད མེ་ཏོག་དང་། བདྭསསོས་དྲུང་ རས་དུད། ཕྲེངབདང་།, ཅྭ མྱི བླ ལུ་བ 
ྫིས་གངས་ཤིག ཏུདདང་། . མ་དད ཧིར གསརདང། ,དངུལ་དང། མུ ཧེ ཏེན་དང་། ་ླེ མ་ཧྲད་གངཉ་ཡང་རུང་པའ་བ་ སྲང སེས བོ རི ཇོ གླ་བ 
དང་། ནི ཨུང ས་འ ད། གཟང་ མེ་ཏོག་དང་། བདྭགྲསོས་དྲང་། སོས་དང་། ཕིངབདང་། བུག་བདང་། སྦ ཡུ ¦ ལེ མུ་ཏིག་དང་། ཕིཌཱནྨདོང་། ངུངདང་། ་ 
ཤཱི ཐུདང། གསེརདད། གིང ཡི་དག་འརརང་འདྲ་པརེས་པྱན་ཅི་བརིས་པོིསཔིདཔརབྲས ཁེ་སེམ་པའི་དལའིཡེས་པ་གཞོན་ལ། རྔ་ཅས་ཉནྡཐས་ོང་པ་འམ། དང་པ 
ྱི་ཐེག་པའམཱ། རྣམ་པཐྲམུས་ཅད་མཁྲེནཔ་ཏིདྲཿཐིག་པའམུ རིིིི་་"་ཀ དྲ་རབ་སེམས་དཔ་ རའ དྲ་ཀངྒ་རུལ་ཁིམགྲ་སུངཔ། | 
གྲ གུད་བརལ་འིབས་སཅོ་འོ། དགཔ ག་འ །སེམསྐ་ཏན་གཞན་གང་ཚུལ་ཁྲིམསྲ་སྲངས་དོདག་གི་ལེགས་པརྲོདཉིད་མབན་པས་དགའ་བརྡསདདོ། རརིིེི་ 
སོ་དང ཚལ་ཁྲིམས་ལ་རབཏུ་བཀད་དེ། རིམ་ཁྲིས་ཐགཔ་གསུམ་པོས་ཡོངས་སྱུམུ་ངན་ལས་ཐེ་སྟེ། རབ་འབྱོར་ )ོརདེ་ལྟརན་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའཡེམས་དཔའ་ཆེན་པོབསམ་གཏན་ 





















ཛཱ ལུབརླབ་རབའིདངོས་ོད་ལ་དཔོས་པོའི་རངབཤིན བསྲངྱ་མེད་ན། ྷལ་ཡིན་ཡང་འེད་ཡངདག་པཆ། ཟིན་པའི ཕོདྲནསུ་ཏོག་པས་འཇུགསུནསེམ དམྱལ་བདྲགཏུ་ལྕང་བར། བྱི 
†། གཤན་ཇུའ། ིགཉེན་དགྱདུ་ཡུང་བར་འྱགར། དེ གང་པིངིའིགདག་ ཏུ་ཡ་བབྱེད་སྔག་བསྔལ་མྱི་བཟད་པ་ཚ། ཚིད ལ་དང་འ བ་ ཅི རར: ོ་ 
འུངུ་ལྭས་གང། སྡུས ང་བས། རྱིཾརསྙཐེ་ཡུང་འཐུ་པརརིའགྱར་ན། , སྲངསརྱས་འབུངབད། ཡངྡ་མེང་པ། རཿ ི་ོ རིག ནེ གས་སོ བི 


སུབདུན་ལ་ཚོགགདི་དཀ ནོ །འཁར་བལས་བར་པའནོ་དཀནན། 


ད་མང 'འདོདོན་མྱེད་པར་མ་བྱ་ཤྲིག །ཕྱི་ཁེམ། 
ཅོ དྲག་ཉིདྱ་ཏང་བཟོད་བ་སྲབ་པོ། །གུཞན་ཡ་དབཟདོང་ལ་ཡངདག་པརྩ་སལ་ལོ། ༈ བཟེདཔའེལེགས་པོདད།་ ག་ གའོ 
ཇྨ་དབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔཆེནུ་པ། དྲ་སེམས་ཅནདེ་དག་དྲཝར་བབོད་པ་ལྔ་སར་རིང། བཟད་བུལ་རྱའ་བཀདདེ། ཌཱ ོ 


ཡསོ་པའ ཐསམ་གཏ་སི་ ཕིགས བཟོད་བའི་ཕོལྭའྲ་ཕཱིན་པས་ རི 
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= རོད སབ་ སེམས་ཅནམས་བཙོན་འྱགས༔ ལོ དཔལ་ཆུར་གེུ། རའ 


བླུས 5 ཡའ ་ ་གྲུང་རཞ དའ ཟྲི གའ བཱ ༡ རྲི ་་ མཱཿ པས 





= ཨདྲ་བསམས་ བ ཅིག ས་མའི ཛ་ 

རུ རྨ ཆམ ཀཀ ` ང་ང ཨད རར ་ ཁས ྲི་ྒ་ དི ཊི ལར་གྱེ་༣། 
ཐཡཾ། །ཕྱེུར་མྱི་འོདུཐཿ ལེའྲབསླུབ། ༢པབ་པ། །དྲུག་བཅུ་པཏ བཔ། གས་སུ ངོ །བླན་མྱེདྲ་བྲ།ཡང་དག་ བསམས་པ འ། །ལྱ་སྔ་རུསམས ཏུ ] 
སོའའ་སཅིམོ། ན་བང་བཅོནབསལ་ཡངདགཔ་རོས་བོ། ་ ༦ རྙ ༤, 













དོ དེུ་བབཿརབསེམས པོ 
ནཿ ` པམགཏན་ེ་ཕ་རོལ་༔ 
རེབ དཔའ ཇེཔོ་བསེམ་གཏན་བི་་ གི །པའ་ཡས་དཔའ་ དའོ ལམར་་ ཡིན 
དྲ འདྲེསདངསེམསཅནབེདཅའི་འརབསཔགཏུགལ་མྲ་མ་པརིགོགས་ཇོད། །དེདུག་ཆོན་དངྱ་ི་ཝན་པའྱི་ཕེན་རོའྲསུ་ཟེརན། དེལྦ་བདྲརབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲསམས་ཅནདེདབ་ 
བྱའདམྲས་ཏེ། ཧྱེ་སེས་སཧན་དག་ངས་ཁྲེདྱཆིན་གངདང་གངགསྲ་ིནགིར ཆི ྱི་རེནཉེ་བར་བྲ་སྲབ་བརཿ་ལཞེབ་ཅས། དཆུབསེམསུ་དཔའམམས་དཔའཆེནུ་པོད ཐེམས་ཉན་དདག་། 
ལང དབའ་དོབས་ཏུ། ལེའི་ཡས་པདདུག་ངས། གང་དང་གང ས་་ བཟླབ ཟའི པར ག་བཆད་ནས། བསྔལ་གཏན་དངཔོལ་སོམས་པར་འཇུག་གོ །བསམ་གཏནགཉིས་པལ་སྟོམས་པརའ་ 
ཿ ན་བཞི་བ་ལྟ། ག་རས འཇུག་གོ །ཧྙིངཇྗེལ་སྙམས་བརའཇུག་གོ །དགའ་བལ་སྙོམས་པར་འཇུག་གོ །བཏང་སྟོམཾསལསྙཾམཐུཔ་ 


ནཿྲགས་ལུརབྱཏྭ་སཱ་རྩརཱང། བོན་འཐུསལ་རབང་བཀོདད། རྦིམ་ཧིས་ཊེག་པ་གསུམ་ལོག་ཡོངསས་ཆུ་ངན་ལས 
¦ པས ར་བོད སེ བ་ཡོན་ནོ། འུ ཨུན་ུསྦར 
སེ་མྲས་ཅནནམསྱ་ཐོར་བ་ཡིན་ཤེན། ར་ བའ་བ་དེབ་ཁདྨདུབསེས་དུཔའམེམས། དཔའ་ཆན་པསསེཿ དསེ་པརྱ་པར་ 





828 
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གསསེད་པའྱིསྔོམས་པརའཇ མསཔདྲ་འཇུག་གོ །དེ་དག་བསམ་གཏན་དང་། ཚྭདསེད་པ་དང་། གྲཟགས་མྱེད་པའི་ཉོམས་པར་འཇག་པདེདག་གིས་སེམས་དུལ་བརྱགར་པས། དྲཱན་བུ་ཉེ་བར་གཞག་ 
སྐེམམོ། ས་ད ཛུ ་ ངོ ཏཏཔང་། ཚོད་དང་། གབས ེའོ་མུ ་ད མྨོ་ ཤབདེདགསསིམས་དུལ་བརབརཔས། ༈ །རྣམ་ 
མངེན་ལས་འདྲའུ། དལེ་ལ་ལནག མྱེདཔ་ཡུབདགཔར་རྫོགས་ རཿཅིདདད་བངྱརབ་ཀིལུམ་ཁས་རོོས་བ། 
མཱ སྡས གནས་ཤིང། ཏརང་འཛིནྱི་ཕརོལཏྲ ༢:༨༡ 1 ཀ༽ཀ༽འ༨ །འབའྱའོར་ཇྷིལ་ནྱ་བདྲར་ 
སེམས་ཅན མས་ཡོངསསུ་སུདྲཔ་ཡཿ ན། སའི དད 
ཡེ 


སརབྱམྭཱི་ནམཞེསྔ་པོདདུ། པའྱིིརརོལེས་ཟེནན། དེ་ལྕ་བངྲ་རུབསེམས་དཔའ་ 


ྱེང་རྲབསེམས་དཔའསེམས བསར 


འརི བུསམགཏནྱ་ཧཿཔོལཿཡུཾན་པལྷ༔ 
བ་ ཤེས་ཊཱའཆ་ 
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རྩོམས་ཤཾགེ །ཏིདངའཾཛིན་ལམཉམ་བཡོག་ཤིག །རུམ་པདེདྲག་ཡོངས་སུྫགས་པའྱིས་ལ། ས་རུབ་ཙིཕ་རལཱ་ཧུཾན་པ་བྲསམ་ཕཱ་ལ་བདུག་གམ། སེཡསཅནནམ། ཐ སྲོག་གམ། འགྲོ་བའུམ། གསོབ་འམ། ཕྱེས་བུའམ། གངཟག་གྲམ། 
རན ནམ། ཤད་བདག་གས། ཤེ .བྱེདཔ་པེའམ། ཚོརབ་པོ་འགྲ སོ མཐོདབ་པ་འ། གྱབ ཟུགས་སམ། ཚོརབའམ། པཱ འབ་གེས་ས། འཇུང ཡ་ད དུམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འམ། འདེད་པའི་ཁམསསལ། 
ཀྱི་ཁྲགས་སམ། དཔའི།ཁམས་པམ། ཕྱིནཔའ་རལྱའྱི་པའ་ ཚུལ་ཁྲིམས3ིཿ འམ། བཟེདཔའི་ཕ་རོལྟ་ཏྭ་ཕྱིན་ འམ། བྷ འྭགས་ཀྱི་ཕརལྟ་ཕྱིན་པ་འུམ། བསམ་གཏན་ཁྱི་ཕ་ གུས 
ཉབཁམ། ངོ ཤྱོན་པའམ། ནངསཾངཔ་ཉེདདམྤ། རྒ ཕྲ ངཔ་ཉིདདམ། ཆེན་པོསངཔ་ཉེདི་དམ། དོན་དམ་ ཅཱཿཱཔཉིདདམ། རྟ ཀཱ 59༠ 
ཚི པཉཏཾདཾདམ། འདུས་མ་བུས་སངཔཉིདདམ། མཐའལས་འདས་པསྟོང་བཞིད་དུམ། བི ཡེད་ ་ ཏཔ་སྟོང་པཱཉིད་དྲམ།  ི་ སཐམས་ཅད་ 
ཉང ཾས་ པསེངཔཉིདདམ། དངས་པ་མེངཔ་སྟེང ཉིདདུམ། ངཔ་ པཉིུདམ། ངད འོང རི རརྐ་གདག་བ 
རསངབྲ་ནམས་སམ། ཇ་འབྲལ་སིརྐངབྷ་ནམས་སམ། དཔང་པྷ་༡མས་སམ། སྟིབས་ནྣམས་སམ་ མ། ཧཿ ང་ཆུཔ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སམ། འཕགས་པའེལམ་ཡནལག་བརྒྱད་པ་འམ། འཕགས་པའི 























མས་ 






། །རྣམསསམ། བསྲམ་གཏནརྣམསསམ། ཚད་མྱེད་པརྣམས་སམ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྔོམས་བརའཇུག་པྲ་ནམསྲ་སམ། རྣམ་པར་ཐརཔརྣམས་སྦལ། མཐའ་ཁེས་གནས་བའི་སྐམས་པྲརའཇག་པ 
སམ ནམ་བར མ་གད་་གོམས་སས། ཁད དྲན ་ རྩར མཱ རྣམས་སམ། ན་པ་འ ས་པས་པརྡ ག་བ ཨར། 
མྱིའཇིགས་བརྣམས་སུམ། སོས་ཡངདག་པརརིག་པརྣམས་སུམ། བྱམས་པཆེན་པོའམ། ཧཱིངིཆེན་པོ་ལམ། སུངསྦ་ཆས་ིཚྲོསམ་འདེས་པརྡམས་སམ། ཇྱན་ཏཱ་ཁྭགས་པའི་འབས་བ་འམ། ཁན་ཅེགྲ་ཕིརའང་པའ་ 
ཁྲབས་བུའམ། ཕི་ྱིའོང་བའི་འབསབ་འམ། དྲག་བཅོམ་པཉིད་དམ། རངྱ་པྲང་རུབ་བ། ལུམ་ཕྱིརཱམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདདམ། བླནསད་པ་ཡཱ་ངདག ཇོགས་པའི་པངརུབ་བམ། ཆས་གངཡཔ་ཡོད་དམ་ཉོགས་ཤིགྲེས། མཿ 
༢ ཤས ཏེ། དྲེས་ུངཆུབས་ཐས་དཔའཔ་མཛེད འཆེན་པོ་དེ་ཤེས་དབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ལིན་པ་ལ་ཕྱོད་པའི་ཚེ། ཆོས་གདལ་དལིགྲས་པས་མངོན་པར་ཞེན་པ་རྩ་གུརཔ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆེས་གང་ཡདྭ་སཾཏྦཾ་སིགས་ཏེ། 
དེལ་མངོན་བརྡའུན་པྩོིད་པྲས་ཆོསགདཔ་སེབ་འམ། འགག་པཱ་འམ། གུནནས་ཏོན་མོངྲས་པ་འམ། རྣུམ་པའྱོ་ང་བར་ཡད་དག་པརྡ་རེསས་མི་མོང་སེ། །མངདག་པ་རྫངེས་སྦུ་མ་མཐོངབས། འདེན་སྤེལས་ཅ 
པབའོ། །འདེན་བོལ་སོང་གྱི་སེ་གནས་པའོ། །འདིནིག ཤན་ཇེའི་འཇིག་ཏོན་པའོ། །འདིནལ་མ་ཡིནྱ་བིརིསས་གཏོགས་པའ། །འདྲེནི་ལའ། འདེནིལིའ། །འདེན་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཝན་པའོ། །འདིནིཚུལཁིམས་ 



















་་ མིའི པའ་ཆནཔ་བསམ་གཏ ཏུཿི་ཱཝགླནས་ཤིང། ཤེ 


ཅནནས་ངམེས་ཛུད་པ་ སིད འོོ རར ཤུ སེམས་ཅནནམས་ཡོངསྲས་སྣ་ དི ན། 
རེ × 'ཡོངསསུབཏངདནས་འ. 
ཅཅ མཐཅ་ན་ འགུར རྨར. (( × 


རི 
བ་ཡང ཚིའི་བའི་། ང་ལ གབ རྩང སོགས འེ རྲ་ རོག  དན་ང་ེད་དེ། རང་བ ཞིད ནད 


ཅོི་ཧགུ་ །འདེནིལན་ཅིག་བིརའོ ་་ འདཱིནིརྤང་སངསྦ་རས་སོོ། འདི་ན པསངསྦྱ་རས་སོ། །འནཾནྱི་ྲ་རབསེམས་དྭཔའོ། །དདིདོ་གཤགས་བདམ་པ རྨོ 
ག་ 





-ཿ 


ཕཱ རད ཚི ༼ཊ་ཆས་ྱུསམཔ་དདག་ 











བཟོད་པཝ་རབྱྱ་དའགོད་དོ། །བཅོ་ནོའྱལསལ་རྦ་དཏ་འགོདདོ། །བྱསམ་གཏན་ལ་རྭཧཏཱ་འགོད་དོ། །ཤེས་རུབ་ལ་རྩ་འགོད་དོ། བསམ་གཏན་བཞི 






ནཱ ི་ སོ་སོ མཚེནམལྱེདཔ་དང་། སྨི 
གུལ་རབྱ དག་ད ཅ་ 


ག་བ ནི་མ རྫབ 
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གདོ པོ གས་པོ་ཤཞིར་བཞདོ 


།མདོན་པརྦ་ེ 
གདོ ། ༢ ག་པར་བ  སྱ་སྐྱབགས་བའུ་ ང་་། ལུ མྱོད ཏཱ ། 
བའ $÷ བྱཱ ཏིལ འེ ཆུགྱ་ཡང་དུ་པུ་རྨ་བ སྤུལབ་ གོ ]ཀྱ། དཀ 


༡ .་༢༢༧༧༠༠༡༡༡༡༦ ༡༨༡ ཀྱསསམསད2ཉ-༨--༨ [--༨--༡-༡----~-----ཤ(ར༡༡༡༠༡--༨--ཀྲ ༡༨༤ 
ཟོདོ།ལ་རོབྱ་ འགྲོདོ་ནོ། །བོནོའ ཿ༢བྱཏའགྲོདོ། །ཚདལིདོ་པྲ་བཞི་ལ་ར་ 2 ྲྫྲྲི ཧེ 
རེ །དྲན་བ་ཉེ་ ` སྱཏ་འགོད་དེ། ༈ཡངདག་པར་མངབ་བཞི་ལར ཌའགོད་དོ། [ཛྫུ་འུལ་ཁྱི་ྐདཔ་བཞྲིལ་རཿ རད །དབ: བཅའ 








ཆགས་པརྩྱ་ཅ་པའི་ཆཾས་དྷལ་ཧཱ་གང་ཡ 





བྱདྨཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེ ན་པོ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལྭཏཱ་ཕཱི པལ་གནས་ཤང། ྱན་པའི་ཕོ༔ པ་ལུདྩིཔརྦཨདཔརྱབཱེ། རུ་བཱའིིནཱཱཉཿ་བདག་གི ན་ཆདྱ་ཀངསེམས་ཅྭྨ་མསལ་ཡོངསྤུ་རུ་མ་བཏང་ 

བརྱེད་པར་བྱ་ནྣ། ཕིར་ི དིས་སྙིམས་འད མས ཇོབཡུམ་འངསད་ ངྲ་བད་་དྷེ་ཝཱར་ ,|གསོལ་ཕུ། ཡཾ་བྱད་དཱདག་གྲད་ལགསུ། བཅཾམ་ལྡན་འདསུ་ཀྱིས་བཀའ་ 

ཌི ཕུཝ་པ། ནཔའུཔར།ཱུཔཞེས་བདུད། ། ཐམ་ག ` བུང་དྲོ། ས་ཡ ན་པ་ནི་ཕྱོ་བད་ད། །བསམ་གཏདན་བྱིཕ་རལྟར་ཕྲིན་ 
| 


ཌྷ འོ ཕྱིནབནི། ན་ཨ [ཤིད | ཉོ་བ འེདཔང་བཉིངམིབདད། །དཾ། 536 
ནཾ རས་ཆུང ཡཾ ˆ མྲ 


ིམོ་དོ། དགི ་ཉིད་ནི་ཡློ་བད་དྲོ། དད་ 
་ པ་སྙུང་པ་ཉིད་ནི་ཕྱོ་བདད། །དཔས་པྱོ་མེད་པྭ་ཅོངཔཏདདོ་ཡོ་བད་ 
ཅང ལ་བའི་བ །བགབ་ཉགཞ་པནསནི་ བྱན་དོ། །བང་གའའ་ིང་རམས་ ད་དོ། །ཇུལྫ་ཅིན་བརམ་འོ་དོ། རཛམ་ 








།སྟཾབསརྣ་མསའེཡོ་བྲད་དྲོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྣམྲས་ན་ཡ་ྱད་པོ །འཕུགས་པའུལམ་མནལག་བླ་དབདི། བདང །འཕགས་པའི་བདེན་པརྣམསནྲ་ཡོ་བྱདང། རུ ་ 
རྨོ དཱ ྲ་གསརདའི་ུས་པར་འདག་པ མསནི་ཡྱོ་བྐདད། །རྣམ་པར་ཐར་པྨ་རྣམསནི་ཕྱོ་བདྲདོ། །མཐརྱ་ཅིས་གནས་པའི་སེམས་པརའཛུག་པནམསན་ཡོ་བྱོད་ །རྣམ་བརཐར་བའྲ་དོ་ཅུང་ ཉི 
མཚནམྱ་རདྭ་བ་ད་ སྣེན་བ་མེད་པའི་ཡ་བྱད། དོ མར་པ སན ནི ཟུ །ཏིང་པཡཛནཚམསནི་ལློ་བྲད་དོ། །གཟུངས་ཡིསྐ་ནྲམསྭ་ནི་ལྱེ་པད་དྲོ། །དེ་བཤན་གཤེགས་པའི་སྔེབསྤ་རམསའི་ཡོབདད། ' 
འའའ །སས་ང་དག་པར་ང ངི མསནི་ཡྱོ་བྲད། །ཧཾ ཉིས །སངས་རྒས་ཙི་ཆསམ་འདེས་པ་རམས་ནིསྲོ་བད་དྲོ ན་དད ཡྱ་བད་དདགགས་སེམས་ཧནོནམ། 

རྫ ས་ཞམའ རསྱསསཉན་ཐས་ཁི་བིག་ བསྲེམ། ༢ངསང་ ཐེག་བཆེན་པོའམ། ཐིག་པ་གྲུཨཱ་པོ་དདག་གིས།སས་སཱ་ཱ དཱན་ལསྨ་བྷཾསེཾ་། རབ་འབྱོར་དྭ་ འབོར ་ལར་ན་བྱང་ཆུབསམས་དཔའསེཆའདཔབ། 

ཌ ཆིན་པ་ཤེསར་ ལྭཏྭིན་པལ་གནས་ཤྲ སྤ སླད རར རུའི ལོ་ ༈ཤསར། ྱིནད་པ་སྟེད་ཕྲག་བརྒྱ་བ། པོ་བཾཙོ་བརྒད་པ། །མའོན 
མང་གསལ ང་་མར་པའ་ཚོའཊན་པལྱ། དཅིང་། ཚུལ་ཁམསྦཧཱ་ཕརོལྟཏྲཱ་ཕིན་བ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྦོར་བ་ཡིན་ཞེན། བརད རགསསདབའསམས་་ 
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།ཆིན་པོ་ཤེསརབྱའི་ཕུའོལྦརྭ་ཕིན་པཱལ་གནས་ཤོངེ། སེམས་ཅནནུམས་ལ་འདྲིསདདྲུ་རོར་ཤེག །རགེས་ཅི་ དྭགདལ་བལས་སུངས་ཤིག །ངས་འྱེདལ་ཟུས་དང་། སྐེསྫ་དག གཾས་དུབ། བཞོན་པ་དང། མཁྦརྦ་དུ། མེ་ཏོག་དུང་ 
ྱ་ས་དང། ཡསད བེབ ཅེག་པདང། བ་འད གརྦ་བདང། བྱེ་རྨུར་དང། ངུངདང། མན་ཤལ་དང། ངྱི་རུད་བླ གསེར་དང། དཔུལ་དང། མཱུའི་རྐེཟ་དང། ཡྱི་པད་ 
ཅ་ཡངརང་ མུ ་འིསཕྱའི་བར །ཁེདུ་ཕངས་པ ; འི་ཾརརལ་ཁིལས་དན་པ་ལ་ བཀ དང། ྱ་དདང། ཅུང་དང། མན་ཤུལ་དང། | གྲོས་དང་། བཞིན་པ་དག དབ བགང མན 


བདང ཨིམ་དང། ཤརདང་ ར་བུདུང་། ར་ ཟླབ བྲུ ཧདདྭང་། མན་གིལ་དང་། བྱིརུདབ། གྲསེ་རདང་། དཔཔཔ་དང་། ཕཱིའྱི་རེན་དང་། ཡྱོ་བད་གངི། མཿ 
1 པའ དྲམ བཤོད ཤད མ་ད „ཆར མཆུས སྦྱེ་ཐེག་པ་འམ། འངྡོསབསྦྱངས་ཀྱི་ཐེགཔ་འམ། དད ་ 
བའམ། རད དགགིས་སྙག་བསྔལ་བྱི་མཐར་ཕྱིན་པར་གྱེས་ཤག་ཅེས། རུལ།སུས་གཞོས་ལ་ ཿཡིས་ཏུན་ེས་ཕི་ག་་འམ། རངསངསྦས་ི །གཞན་ཡུངུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྦྱར་རཾ། 

ཐུ དག་སེ དཅིང་མཐུན་པས་དགའ་པར་སྱོད་དོ། །དྷེ།རྩབ་མ་བསེ་སའ་བབབབ་བདམ་འཆེབལ་ངབང་ས་དའ་བའིིལ་ 






















༄༅། ཡོངསསུ་མུ་དན་ལས་ཟློསྟི། རབའབྱནོད་ལྟརན་བྱད་རྨབསེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆྟེན་པོ་ཤེས་རབྱའི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕྲིན་པལ་གནས་ཤྲིང་། བཟོད་པའིཕ་རོལངྱ་ཕྲིན་པས་སེམས་ཧུནནམས་ཡངསས་སུད་པ་ 
ཡིནནོ ྫངིངིིཾནརིྲིྲཾྲཾསྣྨི་ ལ་རས ཞར་ཅནནམའ་པ གའྱགི་པདེུ་རིན་པལཙོརབདོད་འན། རམའོརདཔ་བདྡབཔའཡིས་ 
2 དཔའསེམུསདཔའཆེན་པསེམུསཿནལེལོཅན་བྩོན་འྲགསྤ་རུང་བདུག་ནྦབདྲན། འདྲི་སད་ཇྱརདི་འྲེ་འོ་རྤལེ་ལྩོ་འེད་ཅེས་ཇོ་དདྲ། དེ་དགྲ་ཆེནདངི་ལྡན་པའྱི་ རེར་ཞེས་ཟེརན། དེལྱ་བངྱརུབསེམསདཔའསླེམས་དཔཔའ་ཆེན་པོ་ 
4 ཤིས་རབ་ཧི་ཕ་རྭལྟཏྭ་ཕིན་པལ་སྨྱོདཅིང། སེམས་ཅནདདག་ལའིདྐཔདཅེས་ཟེརཏེ། གྱེམས་བུ་དགངས་སྙིན་པའི་རྐྱེན་ཏམ། ཚོལཁམསྭ་ཀྱི་ཱ་ཏམཾ། བཟོདཔའྱི་རན་ཏམ། གཞྭན་པང་ནམ་པགངདངགངགིས་བཅོནའླཁས་ ། ༠41 
-5 བྷཆམཇུ་རུངབ་དགྲུ་འདལ་ ངས་ཉབར་བསུབ་པའརྦ་བྲུས། བརྩོནའྱགས་རྩོམས་ཤིགཅོས་ནུས། སེེམས་ཧན་དདགྱ་བད་ སེམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེའ་ཕྱོ་བད་ལ་ཧོནཅང་ལུསསམསམས་རྱིབཅོན་འགུས་རྩོམ་སྟེ། 
དདལསདངསམས་བཅུནའྱགསིས་དགེ་བའོ་ོས་མུསཏུད་པོདསས་ངོགས་པརྨ་ དདེ། དགེ་བའི་ཆོས ག་ཞིསའཕགསཔ་བགཔ་ུདཔའི་ཚོསྤྲམུསྤ་བརོའོ། །དདགཔྲིདོམསཔསྨ་ནནོཿ་ཞུགས་བི་ཐས 
འཐེབ་བོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིརའོང་བའི་འབྲསབུ་འཐེབ་བོ།- །ཕྱཾར་མྱི་འོབའི་འབྲསཐུའཐོབ་པོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉྭཾད་འཐྲབ་བོ། །རངབྱང་ཆུ་བ་འཐོབབེ། སས་མ ། གསང་བ་པ 


























།དགྲམ་པརྱ་ོག་ཡཆདནས། བསྐམ་གྱ། ན་དང་པོལ་སོཡོསཔརའངུག་སོ་ །བསམ་གཏན་གཉོས་པ་ལྭ་སོམས་བརའཇུག་གོ སྔུ་གཏནགླམམ་པ་ལ་གལས་བརུའཇུག་ག་ །བསམ་གཏྭཧ་ཞི་ཡ་ 


འཇུག་གོ །བྱམས་པལསསྙེམས་པར་འཇུགགོ །ཧྭིང་ཇྔེལ་སྙོམས་པཿའཇུག་གོ །དགའ་བལ་སྟོམསྲ་པརའ་ཇུག་གོ །བཏང་སྙོམས་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་གེ །གྲུགསུ་མྱེད་པའི་སེམས་བརའཇུགཔ འ རྭ་ལོ 
ཤོ བདག །ཞ་དྲག་བཔམ་གཏན་དང་། ཚདམེདཔ་དང་། གཟུགས་ལེད་པའི་སོམས་པརའཇུག་པདེ་དག་གིསསེམས་ངལ་བརྒྱགརཔས། དྲ་བཏ་བརགངག་པ་བྲབསའོ། རེ ཟེ ༦ 
4 


བཱ རྫ ང་པ་བཤྲ་གསམ། ༈ 
རྫུ་འཝལྤ་བིརྲཔ་བཞྲི་སྒོམམོ། །དཔང་པོ་ལ་སྒོམམོ། །སྙཾབས་ལྔ་སྒྲེ་མམཾ། །བྱདཱཆུབ་གྱ་ཡན་ལག་བདུན་བྲེམམོ། །འུཕགས་བའ་ལམ་ཡན་ཡག་བརྒྱད་པ་སྒོམ་མོ། །རྣམ་བརའབར་པའི་སྒོ་གསུམ་སྒེམ་ལོ། 
༠ བླི བིང འིཤིནིག་པ་གྲསམ་པོས་ལུཔནསྭ་སུ་དན་ལས་འདུའ།། དེལ་ལ་ལའྲབནྡ་པིདཔ་ཡངདྲག་པར ཛོགས་པའྱི་བངྲརབ་ཆིབར་དྲབ དོ་དམ དོ 
ཟླ སེམསདབའསེམས་དཔའཆེནཔ་ཤསརབྱ་ཐར་ུ་ཕཱནཱ་པ་ལ་གནུས་ ཤུང ,ཏིངཾཔའ་ཛོནེ་ཁོ་ཐ་རོལ་ཏྭ་ཕྲིན་པས་སེམས་ཅནོནམས་ཡོང་ དྲ་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབྱེར་ཛྙིཕར་ནྱ་བངྡ་རུབསམས་དབའ་སྟམས་་་ 
དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྲ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏྭིན་པ་ལ་སྱོད་ཅིང་། ཤིས་འབྱཀ་ཕ་རལ་ཏཱ་ཡེན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་ཡེནཞེན། མས་ས རབ་འ བའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབྱ་ཤི་ཝ་ 
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སརབའཆལ་བླ་རྱགརྦ་པའིསེམས་ཅན་དགམ་འངན། འདྟིསདང་སེམས་ཧནའེད་ཅིའི་ཕིར་ཤེས་འཕྱརི་སྣམ་ཞེས་ཇྫོདདེ། དེ་དྭགྲ་རེན་དྱ་མི་ལན་པའིཕིར་རྟོས་ཐེ 
ལུ རའ ༅སཅུན་དགུ་ གཐངན། འདྲི་དུང་སེམསནྲེདི རད །ཤིས་ཛདདེ། དིད དཔུང་ིཝ་ ནུལ ཤས་གེརན། དེའུ ི་ ར་མ 
།ནྣམ་པ་དེདག་ཡངསསྭུ་རོགས་པརྩ་ཤིསལ། ༢༢ བདག་གམ། ཧེམས་ཅདནམ། གྲོག་གཡ། 











ལ་གནས་ཤིང། 
སེམས་དྲཔའསམས་ངཔའཆརེ༔ 













བརྩོན་འྲགས་ཙོམས་ཤག ༈ པེའཛིན་ལ་མཉམོ་པར་ཞོག་ཤི 
༡ ¬ ÷- གྲས ཤེད་ཅནནམ། ཤེདབདག་གམ། བྱེདྲཔ་པོའྤམ། ཚོརབ་བོ་འམ། ཤེས་པ་པོའཝ། མཐང་བཔོའམ། གཟུགས་སམ། ཚོརབའམ། འྱུ་ཤེས་སམ། འདུ་ | 544 
དམ། ཆཱ་པར་ཤེསུ་པའམ།. འདད་པའ་ཁམསསམ། གཟུགསཁ་ཁམས་སམ། གཟུགས་མཱེད་པ། དཔའི་ཁྲམས་སམ། སྙིན་པའི་ཕུ་རཏིུུན་པཱའཱ། རོིབང་ས་ལ། ཁས བཐྲོད་ བྲེད་པའི་ཕ་རལྱཏྱི 
བཅོནའྲགས་ི་རོལྱརྲ་ཡིན་པའྲམ། བསམ་གཏན་བྱེ་ཕ་རོལཏུ་ིན་པ་འམ། ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོལྱྱ་ཡིན་པ་འམ། ནང་ཉོང་པཉིད་དམ། ཕྱསྟངཔུཉིད་དམ། ཇི པིམ རར ་ 
! སས གསཔ ོད གམ་དངཐམྱྱདཔསྟེངཔཉིད་དམ། དོར་བཀྱེད་པ་སྟེངབྭ་ཉིད་དམ། 





ཡབག་ དན་དམ་པ་སྙང་བཉིད་དམ། འདྱསྱབས་སྟེང་ཕ་ཉིད་དམ། འདུསམབྱས་སྟཾང་པཉིད་དམེ 





། འགྲག་པ་འམྭྱ། ཀུནནྭསཉེན་མོངས་པ་འམྲ། ནྩ་པ་པར་བུང་བྲར་ཡུང 


དགུ་པརྡདེསསུ་མམཐོངྟསཾ། ཡུང་དག་བླ རྗེས་ 


།འདེདྱུ་པིའོ། །འདེནི་རཱུལ་ 


། །འདིའི་ལྷའོ། 


` ཧས་ ༠ ༡ ནའ [` 2 +༼༤་༽¦ = 
ཉེ། དེལ་མདོན་པར་འཞྡེན་པ་མེད་པསྣ་རས་གང་ཡ 


ཅན་དྭམལ་བ་པའོ། །འདྲེའྱིོལསོངགི་ཕིགནས་པའོ། །འདེན་གཤིནཇེའའདིགཏན་པའྲོ། །འདིའི་ཝམ་ཡིན་ཧ་རེས་སུགཏོགས་བའོ 


ངང 
༨ 


་བའོ། །ཞདྲིནྱིརྦསིའང་བའོ། །འདེན་དྲག་བཅོམ་པའོ། །འདེདི་རངས། 
མྱེ་ཏྟོག་སྟེ། རབ་འབྱར་དལརན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔྲའ་སེམས་དྲ་བའ་ཆེ 


མམཐང་བས། འདེནི་མས་ནྭུན་ 
ཁྲིམས་དང་ལྡན་བའ། „ །འུདེ་ནེ་ཚུལ། 


མས་དཔའོ། །འདེནདེ་བཞིན་གྲཤྲེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དགེ་པར་ཛོགས་བའས 


ལྭ6ྱ་ཕིན་པས་སེམསྱ་ཏ་ནམས་ཡོཔས་ས་སྣད་པ་ཡིནནོ། །རབའྱབརྡ་ཇིལ རྨ ཱ 
ན། རབའབྱར་འདལྦ་བརྱ་རུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེ་བོ་སེམས་ཅན་དག་ཁ་ཕྱོ་བདྲནམས་ཉེ་བརྩསབསེ། ཡ་ 


ཡ་ 
བ་ག ི་གོ་མོ། །དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པ་དོདག་བསྲོམས་པས། འཁེརབལས་ཡོངས་སུ་ཐར་པརའགྱུར་ཏེ། 








ངི སཱ ཞོ་པོ་ཤེསརབྱ་ཉི་ཕ་རལཏོ་ ། 5 
རནྱ་བངྲཆུབ་སེཆས་དབའསེམསདཔའ་ཆནཔ་སྦེན་པའིཕ་རོལྟཏ་ཕྱེན་པལ་གནས་ཤྲིང་། ཉེ 
བདུ་དདག་གས་ཡངནྦ་སུ་ཟན་པ 


རཐ་འབྱོར་དོ་ལྟར་ནྱ་བདྲ་ད་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་སྦིན་བ 









ཧཱ །གནས་ཤིང་། དུན་པ་ཉེབརགཞགཔ་བཞི་ལསེམསཅནྣམསསྦྱོར་བཡེནའོ། །རབབའྱོར་ཇིས་རན་བངྒརབསྦེམསོདོང་འཕྲིམས་དཔའ་རེན་པོ་སྤོན་པའི་ཛ་བོལཏོ་ཤྲིན་བལ་གྲནས་ཤྲིང། ཡངག་པར་སོང་བ་” 
བཞིལ་སེ་མསྦྱ་ནྣ་རམས་སྦོངབཡན་ཤེན། ་རགཞགཔུ་པཏིལགེམསཅནནུ་མམཱ་རབ་བེནན། འབུའི སི ར་བངྡཆབ་ས་ཡུས་དཔའ་སྲིལསདཔའ་རིན་ ཧཱཿ ཧཾཿ པའི་སྤེམས་ཅན་ནམ་ ཡ་དག་ 
ཤཱ།པཿསོངབ་བཞྲི་སོམ་མྩོ། །ཡངདག་པརསོང་བནམུས་བྲསེམས་པས་འཁྲེར་བལས་ཡོངསསུ་བརཔ་ལའྱགར་ཏེ། རབའརདལརླནྷ་པྱརཱབསེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་སིན་པིའཐ་རོལཏྲ་ཡོན་པ་ལ་གནས་ཤུང་། 

€ ཕུངདུག་པརས བབཞིལ་སེམས་ཅནནསྭཱརཔ་ཡུདན། །རབའུདརཇི་ཝུརནབངྡརུབསེས་དཔུའསེམས་དབའ་ཆུའུཔོརན་པའཕ་ོལཅིུནུ་པལ་གནུས་ཤིང་། ཇ་འྲ་ཕལ་བི་དངཔ་བཞིའསེསུསཅནནམས་ཅུརབ་ ཚོ 
ཕིནཞེན། རབའབུར་འདེལ་བངནབསེམས་དཔྲའསེམས་དཔཔའཆེན་ོསམསཅནདགའཔོ་བུདནམསཏེབླསེུ། ཕྱོ་བུད་དོདག་གིས་ཡོངས་ས་ཟིན་པའི་སེམསཿན་ནམེ་སྔ འཕུལ་གིནངཔ་བཞྲི་སྒོམ་ལོ། ཛའ 
གྱིརྐང་བརྣམས་བསྣོམས་པས། འཁེདབྲལས་ཡོངསསུ་ཐརཔརའབར་ཏེ། རབའབོརདྟེལརྐནྱ་བྲདདུབ་སམྲས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕརོལཏ་ཕནཔལ་གནས་ཤིང། ཛཱ་འཕུལྱས་རྐང་བ་བཞི་ལསསེས་ 
ཅནམས་སྦྱོར་བ་ཡེནནོ། །རབའབྱོརཇེལྟ་རན་བྱང་ཆྲབསེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆན་པོ་སྤྱེན་པའི་ཕེལོལ་ཏྱྱིན་པལ་གནས་ཤིང་། དབངཔོ་ཝ་ལསེམས་ཅན་རྡོམས་སྦྱོར་བ་ཡོནཞེསྭ རེབའབྱེམའདེལབྱངརྔབསེམས་ ¦ 








ཀང 







ཅན་རྣམ། 
བདས 


ག་‹ྒ 





རུ་བ་ཡིན་ཞེན། ༢ཐུའབོརའདེལྱ་བྦརབསེམསུདཔའསེམས་དབུའ་ཆེནཔོ་སྦོམས་ཅནདག་ལ་ཡོ་བད། ཆྣམསྭཏེ་བརྲ་སླབྲ་སྟེ། ཡོ་བདདེ་དག 
པལས་ཡྲེ སླ་སུ་ཐརཔརའྱཧུརཏ། རབའབྱོར་དྲེ་ལརྐནྲ་བྲངྱརྲབསེ་མུས་དཔའཨསེམས་དབའ་ཆེན་པྲོརུ་ལ་ཁིམསྱི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕཱིན་པལ་གྲནས་ 
བརྒྱད་བུཿ ལྡརཚིས་བནནམསྭརིརབྡ། །༢པའརྭ་ མབ བའམ་དབའ་་་་་འ་མ་དག་ ངྭ། དན་པཉེབརགཞུག་པ་བཞལ་ 

ནཔོ་ མངུ་ནདེ་གའ། དམས་ཏེ་བརླ་མུབ་ཏེ། ཕྲོ་བདདེདག་གྲིས་ཡོངསསུ་ཟིན་པའི་སེམསྐ་ཅན་ནམས་དྭན་པ་ཉེ་བརོགཞག་། *ཿ 


། ༡འུཡུགསུ་པའིལྔམ་ཡནལག་ བྱངད་པ་བསྒོམས་པས། 


པཔ ༢ ར འདིལྦ་བངྲ་རུབ་ སེམསུ་དཔའསཡས་དཔའ་ཆེན་བོའ 


བསྒེམས་པས། འཁེརེབ་ལས་ཡོ 


བད ་གརམི་ །རབྲའབྱཾཿ ༩ཅབལས་ཡངསྣས་བ་བ འཚའ 
ཞེ་། ར་བི འང་འྲ་མྤེམཔ་དཔའ་ཆེན་པོ་སེལས་ཙནོདགལ་ ཡྱ་དྲནམསཧ་བརྒདབ། 











།གོིས་ཡོངསྲས་ཟིན་པའི་སེམས་ཅནནྣམས་འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལྭག་ 


བསེམཾས་དབའ་སོམས་དཔའཆེནཔོ་བཟེད་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་བལ་གནས་ཤིངོ། དྲོ 
ར་པ ད་ཁ ཤིང་། ཡང་དག་པར་སྤོངཔ་བཞིལ་སེམས་ཉན་རམས་སྐྱོར རོ 
ཡྱ་བད་དེདག་ཐིས་ཡངོས་སུ་ཟིན་བའི་སེམས་ཅནྣ་མས་ཡངདག་པ་རསོངབ་བཞི་སོཿ ར་མོ། 

























དྲོ 









སེམས་དབའཆེན་པྲོབབདྲོ་བའེཝ་རོལ་དྲུ་ཕིན་བལ་གནས་ཤིང། ཧབསཝ་ལསེམས་རན་མས་སྔོཿ་བ་ཡིན་ཞེན། རབའྱའརའདེལྲ་བང་རབསེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤེལས་ སྟོ 

འི འཚིང དོའོ ཏིདཔ་གནས་ དང ལས་ར ཨོ ོསའརོ་འ་སར་བར་རད་་་དས་སཡསདཔའཇ་ནང སལས་ཅ་དྲོག་ལ། .ུ 
པུའི་ཕུར་ལུ་པུན་བུལ་གྲུནས་ཤང། སེབསྡ་ཝུ་ལསསྭ་སཅན་ན་ཡས་ཧཱ་རབ་ཡནའ། ༈རབའཐེརངི་ལརནབངྒརབསེམས་དྲ་འསེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་བཟོད་བའི་ཕ་བྲོལ་ཕིན་བ་ལ་གནས་ཤིང་། བངྱར་ 

ཌཱ སེམས་ཅནནམས་སོརབ་ཡནཞེ་ན། རབ ད་འདེ་ལྔ་བརྲར་བྲསམས་དབའསེམསདཔའ་ཆེན་པོསམསཅན་དགལ་ཕྲོ་ྲ་ནམས་ཉེབརྨསཔ ྭ གིས་ཡངསས་ཟིན་བའི་སྔ་མུས་ཅན་ནམས་བངྱརུ་བི་ཡེན 

ར།ལགབངན་དེལ་མོ། །བངྲ་དབྱའི་ཡན་ལག་གྲག་མྲས་པས། འཁྲརྔོག་ལས་ཡོངསྲས་ཐརབརའཕྲརཏེ། རབའབྱོརལ་དོན་བདརབསེམས་དཔའསེམས་དྲབའ་ཆེན་པོ་བཟོདཔའིཕ་ལོལ་ཏྭ་ཕིན་བ་ལ་གནས་ཤིང་། བྱང 

ཀྱི་སན་ལུག་བླདནལ་སེམས་ཅནནཱམསྭཱ་སཱརབ་ཡིནནེ། ༈རབ་འབུརཇི་ར་རན་བངྡརཔགེམས་དཔེའསརསུདཔའཆེནང བཟོད་པའི་ཕར ནསུ་ཤིང། འཕྲགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱསད་པལ་སེམསཅ 

རྣམས་ཕྱོརབ་ཡིན་ཞེན། རབ་འབྲེམ་འདོལ་ ཨམས་དཔའ་ཆེན་པ་སེཊས་ཅནད་ ཨས་ཉེ་པརྨ་སབ་སེ། ཡྲ་བདད་དག་གས་ཡོངདས་ཟིན་པའི་སེལས་ཅན་ནམས་འཕགས་པའི་ 








༄༅། །བརྱ་དཔ་སྐེམམ། །འཕགས་ 
ཤུནས་ཤིང་། འཕགས་བའིལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པལ་སེ 





།ཡངདག་བརྡ་སང་བ་བཞི་ 
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པའི་ལུམ་ཡུན་ལག ཆུུང་ 
ཡཱ ཨནམསུསནགན། རན ༨ 
ཤྭ པ་བཞའྭ་ 


རད 
རྨ ཡཱ ག་གི་ག རྦཀའབྱིར། དྲར ` མཱས་ཅན་དགྲ ༣ རས 
ཐཐ ཞི་བསམས་པས། ལ་ཛོངབལས་ཡོངས་སུ་ཐརཔརའཁུརཏེ། རབ་འབྱརོདེཝ་རྐནྱ་བརྡར། 





པས འུངརབལས་ཡོངསསཿ 


།རབའབུ་རནྭ་བ 


 ་ 
ཁར་བ མོསས་ཐར་བྲདབྱསརཏེ། 


ངྲརབ་སེམས་ 





ིཚརས་ རབའོཿ 
མས་དཔ་འུས 


བ་ 


. རི 
བི དང ་ 





ས་ད བཱ 
དྷ 
་ 















དཉ་ 


ཧ།༄༠། །སེེམས་དཔའཆརེན་བྲོབསྲས་གཏནྱི་ཕཾ་རོལྟར་ཕྱིན་པལ་གནས་ཤིང་། ཛཱ་འཕལྱསི་ནྣངཔ་བཞིལསེལསྱནྷ་མས་སྣོར་བྲ་ལིནཞེན། ་རབའབོར་འདིལ་བངརབ་སེམས་དྲཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོསེམས་ཅན 

དྭགལ་ཕྱོ་བདྲན་མསཉེ་བརྡ་སབ་སེ། ཡློ་བདོད་དག་གེས་ཕྲོདསས་ཟིན་པའིསལས་ན་ནཱརས་ཛ་འཕལ་ཙི་རྭངཔ་བཞྲི་ཕམ་སྩོ། །ཇ་འཕུལ་ཅི་རྐཔ་བཞི་བྲོནས་བས། ཞཁབརབལས་ཡོངས་སྲ་ཐརཔར་འགུར་ཏེ། རབ 
ར།ཐུརངཀཱརཱ་བཱདརུབསལས་དཔུའསུས་དབ་འཆེན་པོ་བསུམ་གཏནིཕ་རོལཉཾ་པེ་ལགནས་ཤིད། ཇུ་སལ་སི་ངེཔ་བའི་ལསྡེ་མས་ཅནནམསསངབ་ཡིནརོ། །རབ་འབོར་ཇིཁརུན་བུྡ་རབེསེ་བསུ་དཔའ 
ཤཱཾ།སེམས་དཔའཆན་པའསྲས་གཏྱི་ཕྲརོལྟཏྲ་ཡོན་བ་ལ་གནས་ཤིང་། དབངཔོ་ཝ་ལ་སུ་མསུཿནྡ་ནམས་སྔོརབཱ་ཡིན་ཞེུན། རབ་འབྱར་འདེལ་བངྡ་རུབསོམསུདཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་ང་སེམསཿན་དགལ་ཡེ་བད་ 
རྣམས་ཉེ་བར་སྦྲབ་སྟེ། ཡོོ་བྱད་དེ་དག་གླིས་ཡྱ་སསྭུ་ཟཱན་པའི་སེམས་ཅྲན་རེམས་དབང་ཕོལ་སྒོམ་མོ། །དབོང་པོ་ལ་བྲསམསབྲས། འཁེའུབྲལས་ཡེངསསུ་ཐདཔརའགྱར་ཏྲེ། རབའབོརཔལ་རྭནྣ་བྒརབ་སྙེམས༤ 
དབའེ མསདཔའ་རནཔོབསམ་གཏུན་བྱིབ་རབ།་ཡིན་པལ་གནས་ ཤིང དབང་པྱོཝ་ལྔ་མམས་ཅནན་མུས་སཱུང་བ་ཡིདན། །རབ་བཛོར་ཇི། རན་བང་དབས་མས་དོཔའསེམས་དཔའཆེན་པབསམ་གཏནིབ་ 
རོལཏ་ཕྱིན་པལ་གནས་ཤིངཔ། སེབས་ཝ་ལ་སེམསཅན་རྣམས་སྫོརབ་ཡིནཞེན། རབ་འཕྱེམ་འེལ་བྱང་ཆུབསམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམསཅན་དགེལ་ཡོ་བྱད་ནམསཏེ་བར་སྒྲབསྟེ། ཡོ་བྱདདེ་དགགིས་"" 









= 









གན 
ཡ་གད ད་ག 
རྟན ར་མས 










ནམས་ཧབས་ལ་སྙེམ་མོ། །ཧཱབྱས་པཱསིལསུ་པས། 
རད 


༢བའ་བམའདལ་ 
ཡནལ ་ །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡརྐལག་བཏུ་ ཡིས་བ ༡རཔརའྱགར་།། རབའབྱོར་དྷེཝ་ར་ 
གིབ སས པས མས་ད འེ ག་ང 


ས་ཅསསསིགཞིད། རབ་གརའདིས་༡ང 









།ཁོར་བའས་ཡྲོངས་ས་ཐར་བརའྱགརཏེ། རབའ དྲེ་ཡང བསེམས་དབའ་སེམས་དྲ་འཆ ན་གྱི་ཝ་ 

སི སིད ཅིའུ མུདབའ་སེལསདབའཚ ཤཔབསམུགཏུནཱཧ་པ ཧཱ 
བའཆེན་པོ་སེམས་ཅན་དགལ་ཡྱོ་བདན་མས་ཉེ་བརྡ་སབ་ ནལ ངསྲས་ཟིན་པའིསམསྭཧོན་ནམས་བྲངརབ་ཀྱི་ 

དི ཁསེམས་དབྲའཆེན་པོ་བསམ་གྲཏནྲ་ཤི་ཕརལྟྱལོན་པལ་ ། ཨ༠ 

'དཔའ་སེམས་དབའ ཏན་ཧི་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕཱི ཧ་ལཱག ནསུ་ཤིད། འཕྲགས་པོའིལམ་ 

ར་བར་བ ས་བགེས་དབ། འབས ཏེ དད་དགགིས་ཡངསས་ཟིན་པའི་སེམས་ 
།བའིལམ་ཡནལག་བརྒྱད་བ་བསྒོམས་བས། རླས་ཅན་དུགས་ང་བདྡན་གས བའི རི བོར་དོ་རརརྒ་བབ་སེསས་དབའ་སེམས་ 






པྲུལ་གནས་ཤི་ང་། སེ 
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།ད་པའ་ཆེན་ཡཔྲོས་བསམག 


ཡངས་སུ་ཐར་པ་རའགུར་ཏེ། རབའབྱར་དེལྟ་རན་བྱངཆུབསེམེས་དཔའ་ 















ཀྱང་ཆུབྲོ་སམས་དྭཔའ་སེམས་དཔའལ: 


༄༨¬ - ` 
བའརན་པ་ཤེས་རྔབ་ཀྱོ་ཕ་རོལཏྲ་ཕིན་པལ་གྲནས་ཤིང། ཡང་དག 
སམས་དྲའརུད ཤེས་རབ པས ན་པར གིངས འབེ ས་ད 


ཱུ གྱི་ཐ་རོལཔྱིན་པལ་གནས་ཤིད། འཕུགས་པཱའེལམ་ཡནཡག་དཱཧྱད་པཱལ་སེམསཉཱརྣཿ་ཨ་ཧཱེརབུ་ཡི་ནནོ། 
[འདབས་སུ ར་ཡིན བབ བདའབང་ཆང་ོམ་།ད་འསེམས་དབའ་ཆེན 
དགའ་པོ ཤདནམསཏབརྒས་བས། ཕ་དདདདག་གིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའསམུས་ ནླནམས་དྲན་པ་ཉེབ་རག་ཤག་པ་བདྲི ཤོམལོ། །དན་པའེབརགཞག་པ་པཞིབྷུསོམསུ་པས། འཁ 
÷།ཧནོདག་ལ་པཱབདྡ་ནམས་ སེམས་དཔའཆཆེན་པོ་ཤེས་རབཀི་ཐ་ཕོལ་ཏྲ་ིན་པལ་གནས་ཤིང། དནཔཉེ་བརྟགཞག་པ་བཔལ་སུམས་ནནམས་སྱོར་བ་ཡི་ནའོ། །རབ་ 
ཡོ བཡིནཞེན། རབའབོར་འདེལ་བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


= ད་་་ ༽ོ 
།བརྡ་ར་དྲབ་བཞི་ལ་སེམསཅན་རྲམས་སྦྱེར་ འབྲོར 
དིད་འྲི་སུ་ཟིན་པའ་སྤེ་བད་ཅན་ནམས་མདདག་པར་ཡོངོབབའི་ 





༈ངབ་འབྱོཇིསྟརློཔ དྱ 
ཡའྒརྲེན་པོཿ ས་ཚ 


ལོ། །ཡང་དག་པར་སོང་བབཤི་བ 


༈དབའ་ཆན་པོ་ཤེས་པའྱི་ཐལཡརྟུ་ཕྱིན་པལ་གནས་ཤིང། ཡང་དག་པར་རོང་བ་བཞི་ལསེམསཿན་རྣམས་ཕྱོན་བ། 












ཿཡཱ་ཤེས་༢བྱཧཝ་པོལཏྭཱཧན་ 
མས་པས། འཁརབལ་ 
ནན། །འབའབྱོར་ཇྲ་ལྟ་ར་ 





ནྲ་བྒརྲགསེམྲས་དཔུའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྲ་ཤི་ཕ་ཕོལཏྭཱ་ཕིན་བལ་གྲནས་ཤིང་། ཇའཕལ་ཐི་དང་པ་བཞི་ལ་སེམས་ཅན་དྲོམས་སྦོར་བ་ཡེནཞེན། རྭབའོརའདི་ལྷ་བྱརབསེམས་དཔའ་སྣེམས་དང 
ནི་བཅི་ཡྱི། དོནཔལ་གདས་ཤོང། གསར་པ དག་ལ ཨོམ རང ཨུ འ་ གས་ཡོངས: ཉ་ ས་སུ ངབ ནེཧ། རུའོ ས་གས 
བསྒོམས་པས། འའོམབལས་ཡོངསསྤུ་བ་དཔ་དའྱགུར་ཏ། ར་ སྭར་ས། ས་དང་པ ཐས བས་ན པ་འ ་ ཛ་བ འར 
བཅི བང རྫིད + དབང་ཤ ཨ་འ རླི་བ་བའདལྲ་བརྡརབ་སེམས་དབའམས་ 
དཔའ་ཆེནུ་བོ་ཤེས་དབྱུའི་ཕ ལྭངནཔལ་གནུས་ཤིད། སེབས་འདག་པའྲད བསལ་བ འ་ སྭ་བཱ་ཟཾན་པའི་སེམས་ཅན་མས་ ཡ༥་ ་ ག་བ འཁོར་ 
ཐུམས་ །ཕསད་བརཔ་རྭསུར།། རབའབ་རདྡེལརྙན་བངྒརབ་སེམས་དཔའསྤེམས་དཔའ་ཆྲེན་པོ པོའ་ོ དབང་པྲའ་ལསམསཅནནམས་ཅརབ་ཡིདཱནོ། །རབ་འ དངི་ 
༢བྱཀྱེཕལོ་ཡཏྭ་ཧིན་པལ་གནས་ཤིང་། རར་རོ ་བཡིན་ཤེན། རབའབྱར་འདེལ་བང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཐེས་བ་ 















ཤཱ 






















པའིལམ་ཡན་ལག་བྱརྒདཔ་བསྒམསཔས། འཁོརཔ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་པརའྱ་གྲརཏྲེ། རབའྱབོརདིལ་རནྲ་བདརབསེམས་བ།འསེམསདཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་པབ་ཀྱི་ཕྲ་རོལྱཏྲ་ཕིན་བལ་གནས་ཤིང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་། 
ལག་བརྒཿ འི འི་འོད པ་པ རསང ངོ་ཕྲག་བརྒྱཔ། བ་ཕ་བདབཔ། དཔ བིད ་ཡུལ་གནས་ ཏི གས་འ མན 

འཕ་རོལྭ་ཕཱིན་པ་ལ་ ཕྱིཾདྲ་ཧྱིད། གམས་ཅུན་མགནརེ པུ། སུག་བསལ་བ། ཁ་བསུ་དུང་། གསྒུ་ཅིས་ཕོངས་བདགམཐོངན། འདི་ལ ོངས་སུ་སིན་པརབེདད། རིགེས་ཅྱིབ་དྲག་ཁྱེད་ཛུར་ཤེག་ང་ལས་ 
ཟས་དུང། ཨོལདུང་། གས་དུང། བཞེན་པ་དུང་། མལུར་དང། ལོ་ཏུ་དང། བླརགྲེམས་དང། སེས་དང། ཕེང་དང། དུག་པདུང། ཁྱིལ་དང། ནརདང། འཐུདང། ནེརབདུང། མུཏིགདུང་ ཕི ཆུརུད་གུ་དང་ 
དྲ ! གསེརདང་། དངུལ་དང རིའྱི་ཧན་དྲང་། ཡོ་བཱདཱ་གངཅི་ཡངརུང་བའཱུརིནུབོརེཾསྣ་བཱདཱནྟ་བྱིཔདྣདཱ་ལེ་ཱ་སེམསཝནརྣམས་ལ་ཕན་ཐཱོགྲས་ཤཾག །དེའུ་ུདཝ་ཡུན་རིང་བོ་རཛ་དང་ཝན་དུང 
་ཕོག་འི་བདནི་འའིས་བ་་ཡིད་གསབསམ་རྱོ། པའ་ད་རས་དསས་རྲ་་་་་སས་འའ་གབས་་འའོདྲ་འད་ཅས་དགན་ 
པརསོམས་ལ། སེམས་ཅན་ནམསལ་ཡོངས་མུ་ཐང་ཤིག །སྙིཾན་བ་དེས་ཀྱད་རུལ་ཁྲིམསལ་སྦོརཅིག །བཟེད་པལ་སྱོརཅིག །བརོནའཐུསལ་སྩོར་ཅིག །བསམ་གཏན་ལ་སྦྱེར་ཅིག །ཤེས་རབ་ལ་སྩོར་རིག །ནང་སྟོང་ 













གིལ རིག །སྟིངརེཆེནབལསོར་ཅིག །སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མའེས་པྲ་རྩམས་ལ་ དྲེ་རམྱ་ཡིས་དགའབརམསེམས་བརྲག བརེད་པརྣམས་ལ་ཁེད་ 
དྲ ཊག །སངས་རུང། གུང་པ །དགྲ་བྱོ་མཱ་པཾཉི་བྲལ་ཁེད་ཅེག ྱ༅་ ཅག གྲ ག་ད 
སུའཔའ གིངས དཏོ། དགབ ུད་པའམས་དབའ་ངད ན་པོ་སྟིན་པའྲི་ཕརོལཏཱི་ཕྱིནྲ་ཕལ་གནས་ཤིང་། སྲེ ཨསུཅནནམས་པངསསྨདཔ་་ཤདད། སྐུན 
མཁྲས་ཡོངས་ས་འཐདབནས། འཁེར་བམས་ཅདྱཀིབཟལས་ལྲོངསསུ་འཛུར་ངེ། །རབ་རོགཞུན་ མངྲ་པངྡ་དབ་སེམས་དང་འམེ ཆན་པོས་ཚུལ་བམས་ 
སི མསྱ་ཧྭ་ནམས་འབྱེལ་ར་ཡོངསསུ་སིན་པར་པའ།། །རེན་གདདད་མ་ལན་བསྡུ་ཁེདཚུལ་ཁམས་དན་བྱ་བེད་བརྩན་རཔའི་ ིདོངསྲདྲབཅུགས་ཆིས། ཟས་དང། ོ་ རོ 
ཞྭ དུ ཨལཆོདད། ཅུ མེཏོག་དང་། བཛུག་སྲེས་དུབ རསྤས་དང་། ཿ ཕྲེངྲབ་དང་། བུགྲ་པ་དང་། { ཁྱིམུ་དང་། ཞཾརདངད། འབྲ་དང་། ཞརྦབ་དང་། མུཿགད་ བེརྩར་དང་། ངུང་དང་། .སྤན་ཤེལ་དང་། བྱི་ཀླདང་། 
དང་། དངུལ་དབ། མྱེའི་རྐྱེན་དང་། ཡྱོ་བདགངཅི་ཡང་རུང་ལེ། རིནཔོཆ་སྣ་བྱང རྱང་པོ་བལསེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་ཐགས་ཤིགཅེས་འདམས་ཤངེ་ངེས་སུ་སྟོན་ཏོ། །ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་ཕོལཏུ་ཕྱིན་པལ་ 























ཌཱག་བཅུད་པལ་གཞུས། འཕུགས་བའི་བདེན་པནམསལ་གནུས། བསྔལ་གྱུདནམཱས་ལ་གུནས། ཚད་སྲེདཔ་ནམས་ལགྲུནས། གཟུགས་ཉེདཔའིསལས་པརའཇུག་པ་ནུམསལ་གནས། །ཟུམུ་པརྦ་ཐརཔ་བླཅུདལ་གནས། མཐུད 
ཡུས་བཔ་དགཔདྲུག་པ་གྲངསུ། རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྐ་སྙེངཔ་ཉིད་དང། དུ མཚནམྱཔིདཔ་དང། ངུན་བམེདཔལ་གནས། མངོནཔར་ཤེསཔ་ནམསལ་གནས། ཏིང ཏི བནུཔས་པ་གནས། གྲབ 
དེ་བཤིན་གཤེགས་བའ་སོབས་བཅུལ་གནས། མའཇིགས་བབྲ་ཚིལ་གནས། སསོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་གནས། ཧངངེ་ཆེན་བལ་གནས། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
གནས་ ནས་དང སྣས མངོ དྲ་བརྲརུབསེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྲདཔའི་ཕར་ ལྱཏྲ་ལིན་བལ་གནས་ཤིང། ཨས 
དྷིལ་པ་ཡོངས་སུ་སྨྲིནོ་པར་བྱེད་དུ། རྐྱེན་གངྲདངམ་ལྡན་པས་བྱེདག ཤུནདོསམསནྦབདཔ་རསརཔའྱི་རནད་ མཁཾདྱ་ཝ་བ་ཤུགྲསཱ་ཧཱེས། ཟས་དུག སྐོམ་དྲང། ་ 
གདུང་། བྱུགེས་དང་། ཅེས་དང ཕ་དང ཐྱུག་པ་དང། ཁྱིམ་དང ནོརད། འཐུད དར་དང བཏོག་དང། པིརྦ་རདྲང་། ངུང་དང་། མན་ཤེལ་ 
ངརངབའི་རིན་པ་ཆི་སྣ་བདུན་གྱི་བརཇུ་ལོང་ཤིག་ཅེསནས། ངེས་བཟིད་པའི་ཕརེལེཏུ་ཕྱིནཔ་ལགནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་ངེ་དགའ་ཕན་ 









ངཱ ངིང གསེརདང། དྭངས་དང་། )ནདང་། ཡྱོ་བདགང་ 








པལའདུགཔ་དྲགལ་གཞད། རྣམ་པར་ཐར་པའྲི་ 


མས་ལ་གྲནག། རྣམ་པརཐར་པབྱཧདལ་གནས། མཐརཉིས་གནས་པའི་ཉེམས། 
གནས། ཏྲིད་འཛིན་ནམསུལ་གནས། གཟུངསྲ་ཉྤི་སན་མསལ་གནས། 
་ུ ནས་ཤཾངཾ། རྣམཔ་ཐམསཅ 


སསག 
འདོགས་ཏེ། ཕན་བདོ་ལ་བུས་ཐན་བཏགས་པས། དེ་དག་བརོནའཐུས་ཙོམ་ 


ངསསེེ་སིན་པརྦ་པད་དོ། 


ཐ་པརྨ་བེ་དད། །རབ 


ཉིད མཚན་མ་མེདྭུ་དང་། སྤོན་པ་མིད་པལྲ་གནས། མདའ་པརྡ་ཤིསུཔནམམ་ལ་ 
་ སས་པརདགེཔ་བགྲཔ་བཞི་བགནས། ༤༤ 

བསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། 
པཾ བྱིདཔརྱ་རཔའི་ཆེནདེ་དགུ་ངས་དལ་བཤུགས་ཅེས། ཟས སྣ 
ག་སྲོས་དདུ། སྤོས་དང། ཕྲེདྲབ་དང་། བྱགྲ་པ་དང་།  ཁྲིཡེདུ། ནོརདདུ། འབྱུདང།ེ ནོར་ཐུ་དོང། ཆུ་ཉིག་དང་། བེའུཆདད། ཇུང་དང་། 
ནཱ་གྱ་བརུདལད་ཤགཅསནདས། དབཆོན་འགྲས༡ཐའའཏྱུ་ྱེན་པ་ལ་གནས་ཤང་། སྤམས་ཅེན་དེདགལ་ཕན་པར་ལཝ་བུས་ཕ | 


རྱེན་གད་དང་ལཱ་ལྡན་པས་ཁྱེཧ 


རྩོན་འགུས་རྩོམ་པར་གྱར་པ་དེ་དག་བརྩོན་འགྲས་ཊྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བལ་གནས་ཤིང་། སྦིན་བའི་ཕ་རེལཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་གཞན། 





པུའ་ཤེས་པ་ནམས་ལགནས། ཏིང་དའཛིན་ནམསལ་གནས། གཟུངསཀླིས་ནོམསལ་གནས། དེ་བཞློད་གཤྲིགྲས་པའི་སྔོབ ཕྱི་འཛིགས་པ་བཞིལ་གནས། སོས་ཡངདྲག་པར་དིག་པ་གཞི་ལྭ་གནས། སིང 
དྷེརཉུཔོ་ལུ་གནས། སདསཾིཾཾིཾི ལགུནས། དེ་བ།གགས་པའི་།ོས་བརུགཏུམ། ཕིའི ས་པབལ་གདུས། སན་ཡངདགུ་པར་ ག་པ་ལས དེ 
གྱི ཧཾཿཔའགུནས་ཤིི སེམསྭ་ཅུན་སམསུགཡེངས་པར་གུར་པ་དག་མཐུངན། འདྷལར་ཡོངས་སུ་སོན་པར་བདད། རྒུན་གདུདང་པི་ཝུན་པས་ཁུདསམས་གཡེདས་ཐརྦ་ཐུར་པའྱ་ཆུན་དདུག་ངས་འུདལ་ 
བཤུགས་ཚུས། བསད སྐམ་དུང། གས་དང། བཤོན་པ་དང་། མེལ་ཆདྲང་། མེ་ཏགྲ་དང་། བགྲང སིད ི་དབ་དང། ཏུད་བངང་། བོམ་དངི། ད་དུང འའ 
སྐེག ར་ད གས ོང དོ་ར བོ་གང ང་ང དོ་བདག བནུས་། ༽་ 
༤༽ ྨ རཿ རྨ སྭད་ གྲ ཊེ རེ ༨ 
པན་གཞག་པར་གྒྱར་པ་དདོག་བསམ་གཏ རའི པལ་གནས་ཤཾང། ཕཾན་པའི་ཕ་རོལ་ འནས། ཡེ ཡྲས་དགངས་གཏནང་ད་།འད་ས་ིོ་འདོ། 




























ས། མཆོན 









ཧ། །འྱགས་ཅེ་ཕ་རྲོལྱཧྱ་ཡན་པ་ལ་གནས། བསམ་གཏྱ་ཧི་ལ་ལོའཱཱ་ཕྲིན་པལ་གནས། ཤེས་རབཀྲི་ཕའོལཏྲོ་སིན་པ་ལ་གནས། ནང་སྟོངོཔ་ཉིདལ་གནས། ཤོ་སོངོ་པཉིདོལ་གནས། པོདྲང་སོབོཔ་ཉོདལ་གོནས། 
༡༡༦ །ཀཐ་པཨཱིལ་གས། བས་གཏུའ་རོི་ས། འོང་ག དངབ ད།གནས། ཚིདོངཔ་ཉདལ་གནས། ཛིད བོང ད་ལན 
¥ ཌཱགུམདད་པེདཔ་སོཿཉིད་གླནས་། དརབྱམིདུ་པུའི ངྲ་བ་ཉིདྲ་ལ་གནས། རང་བཞེན་སོད་པ་ཉེད་ལ་གནས། ཆས་ཐྲལསཅད་སོོང་པ་ 


` པཱ ༨༩ ༄༧༡ ༨༤༤༡ - དྭ ཐི་ རང་གྲི་མཚན་ཉི་ ང་པ་ཏེཿ ས། སྱི་ཛམགས་ང ངོཔ་ 
ལི།ཏིདལ་གནས། དོངོས་པི་ཕེད་པ་ཅོང་པ་ཉིད་འགནས། རབོཏིད་སྟེང་པ་ཉི་དལ་གནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བ་ཉིད་སྣོང་པཉིད་ལ་གནས། ད་སང་པ་ཉིད་ལ་གན བསྟང 
ཙཾ ཧྲན ཛཱ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པརྣམས་ལ་གནས། དབང་པོ་རྣམས་ལ་གནས། གི 






བྷེ དྲན་བཉེབའ་གཞག་པ་རྣམས་ལ་གནས། ཡང་དག་པར་སྲང་བརྣམསལ་ 

ལོ །བསྔན་སས་ལ་གནས། བྱད་དུབ་ཙ་ཡན་ལགནྣམས་ལ་གནས། འཐུགས་པའིལཝམནལགསེརང་པ་འགྲན། སིའི 
¶ བདེན་པརྣ་མེས་ལེགནས། བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་གནས།_ ཚདྲ་སྲེད་པརྣམས་ལ་ གཟུགས་མདང་འགུམས་པརའཇུག་པརྣམས་ལགཅར། རམ་པྲའ་ཤར་པབྒྱདལ་གནས། མཐའ་ཀྱིས་གྲནས་པའི་་" | 
(4 སྙེམས་པ་བའཇུག་བདགྲ་ལགནས། རྣམབརཿརབའེ་སྒོ་སྟོང་བིད་དང་། མཚནམ་སྱེད་པ་དང་། སྨེན་པ་ལེད་པ་ལ་གནས། མེངོན་པརཤེསབ༣ྣམསཡགནས། ཏིངདེ་འཇྲེར་རྣམས་ལགནས། གཟུངས་ཊི་སྒོརྣམསལ་ 


རཾ 
༥ 



















ལའོ་བོ བོ་ོ་རོམ་སྲོར་ྲའོསོ། པོ་ལོ ་ོ་ཐོརསམ་འྲངོས་པོ་ སོ་བྱོརདབག་ནསྲ་ཤིང་། རོམཔ་། 
གནས། དེབའ ཞནགཤེགས་བའེ་ཨོབས་དསུལག ན། མྱི་འཇིགསཔ་བྲ།ཞི་ལ་གནན། སོ་སོ་ཡངདདྭག་པར་ ལ་གནས། སྭོང་རི་ཆེན་པོལ་གནས། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མའུཿ བླད 

ཐུམས་ཅདམཁུནཔཉིདཇེསས་ཐངཔ པརདད། གཞན། ི་འཇིགསཔ་བུཞི་ལགནུན། སོའ དོག འ་བ སྲ སྤེམསཅན་ན ཞུ་བ ་ 
སྨིབྱབསཔའིགྲེམས་ཅནྡརསངན་སོང་གསུམ་ལས་ཡོངསྦས་འཐར་པ༔ ། འཁེར་བམསཉྲདལ་བལུལས་ཡོདསྲས་འཐར་ར། །༣བའབོར་གཞན་མངྦ་བངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ སཿ ངསསེ་ སྭི ཏོ 
པྷྱལ་གནུས་ཤཱིང་། མལས་ཅླ་གས་རབའཆུལ་པརྩསར་པྲ་ ང་བ་དགམབངན། འདྐལླ་སསོངསསྤུ་སྨན་པར་བྲདོད། ཆྐེན་ ིནགངོོ་་སདོ་མལ་བྱོོ་དག་པ དམས 
ཧྤུས། ཟུས་དང་། ང་། བཞྲན་པ་དང་། མལ་ཆ་དང མེ་ཏག་དང་། བྲདུགྲ་སས་དང་། མོས་དང ཐྲིབབར ཐུ་བུ་དང། ཧས དུང་། འཐུད ཆུ་བདང་། མཱཏྣག་ད། བླའ 
དུང དུངདང་། དད་ག དང་། གས་་དང་། དྲངུལ་དང་། མྱིའྱི་ཏེན་དང་། ཡྱེ་བདྲ་གང་རཱ་ཡང་རྲ་བརིན་པོ་ཆེ་ས་བྱནྱསི་བརྡ་དྭལ ཅ་ད། ཤེས་རབཀྲེ་ཕ་རལ་ཏུ་པིནཔ་ལ་གནས་ཤྲིང་། སེམ་རུན་ 
དེདག་ལ་ཕན་པདེ་ལྟབུས་ཐན་འདོགས་ཏེ། ཐན་པདྭ་ཝ་བུས་ཤན་བཏགས་པས། མེངས་པྱ་མེད་ཅང་། ཤོསརབ་དང་ བདུགི་ཧུ་ོ གཤིསར ། བེས བོ་ཡིན་པས་གནས་ཤོར། བསམ་གཏན་ ང་། བསམ་གཏན་བྱི་ཕ་འོལཏཾཿ 


ལྟ 

















རོར་པོལ་གཞོས། མདོན་བྲར་ཤེས་པྷ་མསོལགནས། ངང་འརོན་ནམསལ་གནས། གྲོབདྲ་སིསྒོ་ནྣམས་ལ་གནས། ད་བཞིན ཤིགས་པོའི་སོབ 

ཤགས ཧི སི སི གོསསསས་སྟྱུང རཿ ཐོདྲ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོག 

༣བྱའི་ཕཱ་རལཏྭ་ཡིན་པ་ལ་གྲནས་ཤིད་སེམསུཅནམས་ཡོངསསུ་ཧཱན་པར་བེདད། དྷལར་ཡངས་སྲ་སྨྱིན་པར་བྱས་པའིརྣམཱས་དནུ་སོདགསུམ་ལས་ཡདུས་ས་འཐར་བནས། འཁིརབྲ་བསུས་ཅད་ཏིབརལས་ཡངས་སུ་ 

འཐརུརོ། ཤེས་དབི་ཕ་རལྟཏྭ་པཱའི་པ་སོང་ཕྲུག་བྱསཔ་ལས། ལྕེའུ་དྭགནུསྭ་དགའ། ༢ ༦ དུས་རེདད་ལྡན་པ་རབ་འུརའུ མཱ་དུ་གུཊཾཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམསུདཔྲའསེླསུདཔའཆེན་ 
འའ 


ཨྭ་ཊཅུལ་གནས། མེ་འཇིགས་པ་བཞིལ་གནས། སོསོ་ཡང་དགཔརྦསི 
[འཛར སི 
° 






ྲ 

ལོས་དྲལ་བའི་གོ་བག་བ ལྱ་བརྨ་རྲབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་པོའི་བུང་ཆུབྱ་ཀིལལ་ཇིལ་བཱ་ཞིག་ཡོདསམ་པ་དང་། དནས་བཅོམཝནའདགཀྱིསྟ་རྨདང་ལནོཔ་རེབའབྱབོརྱགིསེམྲས་ཀྱིསྤོངས་སུ་རྟོག་ 
ཞུ་བ དལ་འ ཡང མདས་ དཔལ་ད ང་གིས་བ བོ་འི ས་ཤ 
ཧྱིན་པནི་བྱང་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའིན་པོའི་ལམ་མོ། །རབའབྱོར་བཟོད་པའེ་ཕ་འའཏུ་ཕྱིན་པནི་བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའིལམམོ། །རབའབྱར་བརྩོན་འགྲསཀྱི་ཐ་རཁངུ་ྱྱིན་པུནིབྱང་ 













།རུབསེམས་དཔུའསེ། པའུཆེནཔོལོ། །༣བའབྱེར་བསམ་གཏན་གྱི་ཐ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པན་བྱང་ཆུབྱཨསྲེ་མས་དྲཔ འ་མོ །འབའབོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏ་ 
སེམ ཨེས པའཆན་པོའི་ལུམས། །རབྲའརནང་ ས་ས ་ ་་ཡ་ ་ རི ེནའི་བསའུ། གྲོ ངཾི་ 
སུམ ན་སོང་པ་ ནྱེ་བབྱརྲ་བསེམསྲ་དཔའསེམས་ ཛཾ འའའ །རབའཊརསྟོངཔ་ཉིདྷ་སང་པཉིད་ ཅཱསིཨཱསཱཏཔཤཱསིམ ་ །རབའབྱེར་ཆེན་པེ་སྔོང་པཉིདནི་བྱཝཆུང་། , 
ཤོ ས་ས་ས །རབའུབྱར་དྲོན་དམཔ་སྟོང་པཉིད་ནེ་བྱངཆུ་བསཾམས་དཔའྲ་སྲེམས་དཔའ་ཆན་ འིལམམོ། །རབའབོརའ ་ཏདཔདིངྡནུབ་སིམས་དཔའསེལས་དཔུའུ་ ཐོ 
ཙ ཆེན་པོའི་ལམ་མ། །འབྲའབྱོར་འདཱས་མྱསུ་ས་ ཏཔཧིདངྷཊཡཱས་པཱའ འསམས་དྲ་འཆེན་པོའི་ །རབའེ ཧམབུའལསུ་འུད ༡ཉང་བ་ཉིདནྱི་དྲ་རུབསྲེམསེ་དཔའསེམས་པའཆེནཔོའ་ 
ཨཱ ལམམོཿ །རབའོ མདང་ཐསེད་པཙོང་པཏིདད ཆུབསམས་དཔའ་སེམ་ འི་མ །མ། ཨོའོ་འདྡེབིདཔད། ང་པཏིདནྲེ་བྲངྲ་རུ་བསམས་དབའམསེམས་དྲཔའ་ཆེན་པོའ་ལམསོ། ། 
°།འབའབྱོརར་ བ་བོ །ཉིདན་རྡ་རཱབ་སེམས་དབའ་ ཏུང དུབ་སམས་དྲ་འསེམས།་ །འབའབྱོར་ཚེས་ཐམསཅད་ ོང ་་་ས་མ་ས་་པས་་འཛེལ་ །རཔའབྱོརརངགི་མཚན་] 


= 


ཏུ 













ལས་བ ༤ 


ཉིདྷ་སོང་པཉིདནི་ྲང་བསེམས་དྲཔའསེམས་དཔའ་ཆྲེན་པོའི་ལ་མལོ། །༢པའྱོརླམི་དྲསིགས་པ་སོོང་པཉིད་ནྱི་འངྲ་རྩུབ་སེམས་དྲཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའིལམམོ། །༢བའཕོ་དྲ་ལོ་སྤོསདཔཉོང་པ་ིདོའི་བརློར་ 
དཔ ས་ས དུ རོ འདདྲནིད་ངད་མངོ་འསམ་ང་འིལ་། མུསདཔུའཆེན་པའི་ལམཆོ། དབའ འདོ་ངུ་ཡདཔ་ོཔ།དི ད་དང་མ 
=།དྭ་པྲའཆེན་པོའི་ལམ་མོ། _།རབ་འཕྱོར་དྲནཔཉ་བརྲ་གཞག་པ་བཞིནྲྱི་བརྲ་རུབསེམས་དཔའཔེམསྲདཔའ་ཆེན་པོའི་ལམ་མོ། །རྦཔ་འཕྲོམཕངདག་པར་སང་བ་བཞིའྱི་བརྲ་རུབསེསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཡཾ ཏྭོརིལམམཱོ། _ །རབའབྱོར་ར་འཕུལྱ་ཀི་རྐངཔ་བཞིནི་བང་ཆུབ་སེབས་དཔའསྤེམས་དཔའ་རན་པོའལམམོ། །༢བའྱབོརདབང་པལ་ནྩོངྲ་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའེལམ་མོ། །རབའཔོར་ ༠༡༣ 
སྟིབས་ལུདྲི་བངྡརབ་སེམས་དཔེའུསེམས་དཔའཆྲེན་པོའ་ལམྲམོ། །རབ་འབཱུརྦ་པངྦརུབ་ཧཱི་ཕན་ལག་བྱདནནྲི་བད་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བཱའིལམཆུ། །རབ་འབུ་རའཕགས་པའི་ལུམ་ཡུན་ལག 
ཆུདཔ་ནྱོ་ང་རུབསེམསདཔའསེམས་དཔུའཆེནཔའིལམམོ། །རབའཐོར་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ནི་བར་གསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལམ་མོ། །༢བའཤཱརབསུམ་བཏན་བཞིའྱི་བ་རྲུབ་ 

བངཔའསེེམས་དཔའ་ འཕཔའ་ལམམ། ༈འབའཊྱོར་ཚདྱ་སེདཔ་བཞོནྲ་པརྱ་དྭབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པའ་ལསསལ། །བའྱབོར་གྲཟགསྦ་སེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་བཞིནི་བ་ར་བསེམ། 


~ ༠༢༠༢. 













་ 


༄༡། 


ཅི ཏེ 7 $ 





༄>9། 





ཁེ 


།དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་ལམ་མ། 


¬ 


པ་དྲགནི་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའིལམ་མོ། 


ནཱ 


རབའྲུརོམ་ནོབརུཤེས་པ་ནམསནི་བུཿརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ལམམོ། ༈རབ་ 
ནྱོ་བརྱརུ་བསེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ལམམོ། བེ 

མས་དབའ་ཆེན་པོའི་ལམ་མོ། རབའབརོསོས་ཕྲུང་དག་པར་རགཔ་བཞི་ནྲི་བདྲ་དབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ ཅིན་པོའ། ི 
།རབ་འབྱོརསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེསམ་འདྲས་པ་བཅྡོབརྐྱདའི་བྲད་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལམསོ། །ཧབའ་ར་གཞན་ཡང་ཆོས་ཐམསཿདནེ་བརྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སྐེམས། 


།འབའབྱརརེ་རྙིས་མང་སེམས། 








།༢བའུརླཱུམ་པུར་ཐུརཔ་བྱཧྱཧུཿརྦསེམས་དཔའུསེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ལུམམོ། „ འབ་འབྲེརྣ་མཐརཀྱིས་གནས་བའི་ཧྲོམས་ཕུར་འཇུག་ 
། རབ་འབའྡནམ་བར་ཐར་པཛིས་སོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མཉྱེད་པ་དང་། སྙེན་པ་མེད་པནི་བྱང་ཆྨ་བ་སྲེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལཝ་མ། 

༡འའནམསྟརང་རསམས་དབའ་མམས་དཔའརེའིབོའ་ལམམ། །འབྲའྱོར་གཟུདཡུྱི་སྲེ་ 
།ཅུའྱབཔྱརུ་བསེམས་དྲབའསྤེམས་དྲཔའ་ཆེན་པའ་ལམ་མོ། །འ༢ཕཔའཐབོརྦཔིངངེགས་པ་བཞེའ་བྱང 


~ ༼རུབའབརདེ་བཞིན་གཤྲེགས་པའི་སྟེབས་བ ± པུ་འབོརྦམིརངི་ 
རྡ གྲ ཱ (ལམམོ། །རབའབ་སིངྡར་ཆེན་པྲོའི་བངྷརུབསེམས་དཔའ་སེམས 


ཆོས་གངལ་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་བླསབ་པརྡ་སི་བབ་དང་། གདལ་མ་བསླབས་ཀྱང་བླན་ལྱེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་ 


579 










ཝཾ། ༄༅། ཀྱེདྲབ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བངྨ་རྭ་བང་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚང་མྱི་ར་སྟེ། དབའོར་ཚོས་བམསཅད་སྟོང་པས་དེའི་ཕླིར་བངྱ་དབསྦེམས་དཔའསམས་དཔའརྗེ་བྲོ་རྫོས་ཐམས་ཅདལ་ 
བསླབས་ཤིང་། བླནོ་སྱིད་བ་ཡང་དྲག་པརྔ་ངོགས་པའྱ་བདྲརུབྱཏྲ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པརའཚྫོདཧའོ། །རབའར་ཏོདྲ་ཀྲིས་གཞྲན་ཡང་གངའོདྷི་སད་ངྭ་གལ་ཏེརོས་བུམས་ཧུད་ངབོཉདྲ་ཀྱིས་སྟོང་ན། བྱང་ཆུབ་ 
༄ ཧཱཾཱསུ་དབངས་ཕུས་དཔའི ཆནཔོས་འདིསུདདགོས་བབའམ། འདི་དྲག་བཞྲེས་བྲ་བ་དང་། འཇིག་ཏེན་པའི་ཆྲསྣདའདེ་དྲགགོ །འཇིགཉེན་ལས་འདྲས་པའི་ཆོསནི་འདྲེ་དག་གོ །ཟག་བདང་བཅས་པའི་ཆས་ 

€ རྨད་དདགག ཨ།ཐུག་པུ་མྱེད་བྲའི་ཆོསྲ་ནྲ་འདེདགྲ་གེ །འདུས་བྱསུ་ཀྱི་ཆེས་ནེ་འྲདི་དག་གོ །འདུས་མ་བསྭ་ཏི་རྩོས་ནི་འདེ་དྲགསོ །སོསའྱསེ་བའི་ཚེསྨ་ནིའིདདག་གོ །རྒྱན་ཏྭགས་པའིརོས་ནི་འདིདག། མཿ 
ཤག - ལན་ཅིག་ཕྱིརའོདཔའི་ཆོསནི་འདེ་དག་ག །ཕྱཆརི་འོངབའིཆེསནི་འདེ་དགུ་གོ །དྲག་བཅེམ་པའྲི་རྣོས་ནིའདེདགགྲོ །རྔ་སྲལསྦ་ཆོས་ཀི་ཆོསན་འདེདྲག་གྲོ །ཅིངྦརྭ་བསམས་དཔའི་ཆོས་ན་འདེ་། 

གླ་གོ། . སུངསརྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ནིའདདགགོཞེསྲ་བ་བརོཆོསནམ་པར་དབབེ་བར་འཕྱུ་མཞེསྱ་བ་བཞི། རབའབོརིསམསུཅཧན་འདེདག་གུས་དྭལརཆསཐྲམས་ཅད་སྟོང་པོའེསྱ་བོ་བར་ཤེས་སམ། གཡལུཏེ་ཤེས། 
ནནོ་ དཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་བསླབས་ཤོང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཉི་དབེབ་པརྨལམི་པད་དེ། རབའབོརསེམས་ཅན་འདདདགཆོས་ཐམས་ཅད་སོོང་པོ་ཞིསྲ་བ་ 
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བར མྱི་ཤེས་པྲས་དེའི་ཕྱིདབྱདུ བསེམས་དྲབའསེམས་དབའཆེནཔྤབན་ཡེད་པ་ཡངདག་པྲར་ཇོགས་པའི་བངྲ་རུབྱངྱ་བའོན་པརྡ་རོགས་པར་སངསྒྱ་སནས་ཆསྣརམ་པརྲདགོད་པརྲབས་ཤིང་། སེམ་ས་ནྲནནམས 
ས་སྟོན་ཏོ།. རབ་འ ༢དེ་ལྱ་བདྲ་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པྱོབངྱརབྱཀིལམ་ལ་སྨོད་པས། བ་མ་ཉིདྱ་པའདྷི་ཝ་རཕྕོངསས་བཏག་པརྡ་བཱས། མངོན་པརའྱངབ་ཐྲམ་གཏེོགས་པར་འདེལ་ 

> ངརད་ིདོིའངོ་་བདམོས་བང་བསེང་སྲང་བཅག་པྦ་འའི། པ་རད་སི་ངབཏདྲལ་དི་ར་གོབ། ¿ པྱནབའཕ-ཤཏཿཉྩནབ་འབྲ། ཛྭིཧི་རོད་ངིད་པད། 
ཌཱ བྷཱདཔའིཕ་རལ། ཤི་ཡ བཅོནའགྲས་ཀྱི་ཕོརོལཏྲ་ཡོན་པ་འུམ། བསེམ་གཏནྲ་ཤི་ཕརལཱཔྱིན་པའྲ་མ། ༨ ཤེསརབྱཀིཝ་རོལཏྲ་ཕིནོ་པའམཱ། ནང་སོངཔཉིདདམ། མི་སྟེདྲབ་དདམ། ཕི་ནང 
།ཉིདྲ་སོངཔ་ཉིད་དམ། ཆེན་པོ་སྔེངཔ་ཉིད་དྲམ། དྭོན་དམ་པ་སྔོང་པ་ཉིད་དམ། འདུསྲ་སྣ་སོང་བིདདམ། འདྲསམ་བྱས་སྟོང་བཉྲིད་དམ། མཐའལས་འདས་པ་སོདྲ་པཉིདདམ། ཐགམ་ད་ 

ཐྲམ་མྱེནྡ་ འམ _ དཾརྲབམྱེད་པ་སྟེང་པཉདད་མ། འདྲབཞིན་སྟོང་པརིད་དོམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པཉིདདམ། རྔངག་མཚནཉིད་སོངཔཉེདདར།  སྙིདམྱིགས་པ་སུང་བཏིདདམ། དངོས་པོ་མྱེད་ 
ལགཔ ངོབོ་ཏིད་སྔོང་པཉེད་དམ། དཔོས་པློ་མེདཔའི་ངོ་ོདྲ་ཅོང་བཏིད་དམ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞིའམ། ཡང་དག་པར་སོང་བ་བཞི་འམ། ཛའཕལྷྱ་གི་རྐང་པ་བཞིའམ། དབཔང་ 



























༄༅ །པོ་ཝ་འམྲ། སྟོབས་ཝའམ། བྱང་རུ་བ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ནམ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འམ། འཐགས་པའབདན་བ་བཞི་འམ། བསྔལ་གཏནབཞི་འམ། ཚད་མེདཔ་བཞི་འལ། གྲཟྲགས་ 

ཐེདཔའི་ཧོབས་པརའ། པའམ ཟ་བར སདད། བ་གོང ུསའབ་འི་སོསཉོདདང། བཚདཔ་རད་པ ཅེབ ངོད སབ་ 
ཉེ ཆྣཾམས་སམ།, ཏིང་ངའ་ཛིནནམས་སྲག། གཟུངས་སྨུགརཱལས་སུལུ། དེ་བཞིནེ་གྲ་ཤེགས་པའཾསེབས་བཅྲའམ། མའཇངིགས་པ་བཞེ་འམ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཤིའམ། ཧྭདྩཿཆེན་པ་འམ། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཚེསམ་ 
@ འདྲེས་པ་བའོ་བརྱད་དྲ། ཧྒུན་ཏཁུགས་བུའེའབྲས་བུའམ།, ལན་ཅིག་ཛྱིར་འང་བུའི་འབས་བུའམ། ྱིརམྱི་ཁྲོང་བེའའབྲས་བུའམུ། དགྲ་བཅོམ་པཱ་ཉིད་དྲམ།, རང་བྱང་ཆུབ་བམ།, ལམུ་ཕྱརྣུམ་པ་ཤེས་པཱཉིདཱདཱམ། བླན་མྱིད་པ་ | ཐཿ 
ཤ¿ ཡདཱདཱག་བརཱ་རྫོགས་པཱའི་བྱང་ུབ་བམུ། རྡོས་གངལ་ཡུངམདོན་པུར་ཆགས་པྨ་ལིའླགུར་དྲེ །དེཅིའྱིལི་རཤེན། དེནི་འདྲེལུྦ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ངོབཉད་ཉིས་ཆོསཐུམས་ཉདཀིསུ་སྟོང་སྟེ། སྟཾང་པཾདཱནི་སྟུང་བཉོད་ལ་ 
ཙཾ མདན་བརཞེནི་བརྩལི་འྱགུརུའི། །ཧངབཉིདྲ་བངདྒ་ིགསུསྱུམེདན། གང་སྟོང དལ་མངོན་པརཞྲེར་པརའགརབྟལྔསོས་ཏེ། རཔའབའདྷེལདནྱ་བངྡ་རབསམས་དྲང་འ་སལས་དཔའུ་ཚན་པ་ཆོས་མསུ་ཿདལ་ 

མངོནབརཞེན་བྱ་མེད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་རམ་པར་སྤོད་དོ། །དབསབས་པ་འདལ་གནས་ཤིང། སམས་ཉནོའདེ་དགཅིལ་སོད་ཆེས་སེམས་ཅན་ཕྱི་སྔོད་བ་ལ་ལ་སྟེ། དེའདེ་སྒམ་དུཀྱེ་མསེམས་ཅན་འདིདགནི་ཡངདག། 



















༩ ༤༠། །ཏིདུཔདྭཔསེམས་མུལེདངག །དེལ་ཏིང་པོ་གང་མངོལིད །དཔིནང་ནད།་པ་ིད་་འདེམས་ཏེ། ིསོསསའུནདག་རེག་ིནང་།ཿཏིོས་་ 

ཧསད གདུལ ། ཤིན དེང ཉིད པཉྲིཔསའདེམས་ཏོ། ུ་སེམས་ཅུན་དགུརུར་ཤུག་སཾ་པྲིདཾ་པཧི་སྦྲུམསྲ་ཤག །སངཔ་ཉེད་སྡུངཔ་ཉིད་དེས་ཀྱཆྨུམ་ 
> ཅིཾགངཱལ་སིངཔགང་ཡངམདདོ། །དེབཞིནོང་རེན་པོ་སྔོངཔ་ཏིདལ་འདྲེམས་ཏེ། གྱེསེམས་ཅན་དགྲརར་ཤེག་ཆེན་པོ་སྟེངཔ་ཉིད་ོམས་ཤིག་ཆེན་པོ་སིད་བཉིད་དྲསཀདྲ་རོམ་སམས་སྲུ་མ་ཤད་ དྲཔ་གང་ 
£ ཡངརྩེདྲད། །དྲེ་བཞིན་དུ་དོན་དམུ་པ་སྟོདྤཔ་ཉིད་ལ་འདེམསཏེ། ཀྱེ་སེམས་ཧན་དགུནུ་ད་ཤེག །དོན་དོམ་པཱ་སྟོདུཔ་ཉིང་སྒོམས་ཤིག་དོན་དམ་པཱརོངཔ་ཉིད་དམ་ཀྱངརྲོམསསསུསུ་སྨ་ཀེད་ངེགྲ་དལ་སྙེངཔོ་གཏཡང་ 
ཤྱཾདདྡོན །དེ་བཞིནཾུ་འཇུས་བྱསྲ་སྙེང་པ་ཉིདལ་འདེམུསཱ་ཏེ། ཀྱེ་སེམསཉན་དྲགཚུ་ང་ཤིག་འཇུས་བྱས་སྟོང་པཏིད་སྐོམས་ཤིག་འདྲས་ྱས་སྟོངཔཉིད་དེས་ཀྱངྱ་རྡོམསེམས་སུ་མ་བྱེདྲ་ིག་དྲེལ་སྱིང་བ་གང་ཡང་མེད་དྲོ། ། 
པྱིསལ་སཅུང་པཏིང་མའམས་ཏེ། སེསམས་ཅན་དགྲུར་དགེགའངས་མཐུསངཔའདྲ་མའཤིག་འཇུསའོབསཅོང་བཏིངདསདདའིལས་སའིོགདེལ་ཧིད་གྲབསངམད་ ད 
བཞིན མཐའ་ལྟས་འུས་པ་སོང་པཉིདལ་འདམས་ཏེ། ལེ་སེམས་ཅན་དགྲ་ར་ར་ཤེས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉིདྨ་སྐམས་ཤིག་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོངཔཏིདདས་ཀང་རིམསམས་སུམ་བྱེདྲ་རིག་དལ་སིང་པོ་གངཡང་ 















མེ་དང དབུའིནུདགམདད་བརྡུསེདཔ་ཉེང་པ།དེལ་འ ཆེ ཀྱེ་སེམས་ཅན་དགྲརུ་ང་ཤེག་ཐིག་མ། ཐཱབཱ མཱཿ རེམསེམསས་མྱ་ེདཅིག ། 
སྙིང ཀྲོ་གད་ཡངྱ་ལེདདོ། དེ་བ  ་ ངེ དྲགསུང་།གུ་པགམ་དང་ སྒྲ ཆ་ ར་འ ོུསུས་ས་མཏུད་ གླ །དེའ་ 
ལྭ་ཧིང་པོ་གང་ཡང་ ཛྲ ནན བཞེན་ཏངཔཉིདལའ ;དེམས་ཏུ། འསག $ ཀྱུ དབའི ། 
དརདརྣིར༽ཾ།༽ ཉར ་ 
ཧདལ་འ ྫ ཅནད་བྲརུ་ར་ཤག །རང་ ངྲབ་ཏྲིད་སྒོམས་ཤིག རགིམ དབཉིད་ 
དཅིགོ ཐེས ནིད མོན མ་དད སར སླུར ར་གོ རེ བིུདགཡས་ཤིག །ར་ ,།ཨྱི་དམཾགས་ 


དས་ ཚངྡ་དམ་སིམས་སྦུམ ཧ9དྲཧཾོ 
པསྟོང་པཏོདདེས་ཀངརམམེམསསུམ་འི་ །དའ་སོ་བགངའདད་ ཊད་བཏོཔིཔ་རིམས སེེལས གུན ི་སབོདི།ོ་གོལས་ །དངོས་ སྤས་ས་ཡ་ིམ་ 
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ཙྭ བཏདྨ་སཾམསྦ་ཤྲིག །ངོབནིད་སཾངཔཉིདྲངས་ཀྱད་ཆོམསེཿ ེལ་སྙིངཔོ་གང་ཡྲང བཞིན་ངུདངོས་པམིད་པའི་ངོབ་འོདྷ་སོངཔ་ཉདལ་འདམས་ཏེ། ཀྱེསེམས་ཅན་དག་རུ་ར་ཤེག 
ཤོ དཾས་བྱ་མེད་པའི་ངོ་བོཏིཿ དགའ་པ་བམན་དྲིག ང་ རི ་ ས་ད །བིན་པ་ །དེལ་སྙིང་བྲོ་གང་ཡང་མེདང། ུདུདདགླགསབཟུསལ མས 267 
€ ཏི། ེསམས་ཅན་དགྲན ཤེག །དན་བཉེ་བང་གཞག་བརྣམས་སྲེཐས་ཤིག ཨ།བརགུག་པ་དདབགིས ངྡ་རོད་སེམསཅུ་མེངཅིག འསིལ་ ངཡངཔིདད། །དེབཞིན་དཱ་ཕདདགཔརསོབ། 

ནྣུམས་ལ་འདེམས་ཏེ། རསེམས་ཅན་དག་ཚུར་ཤེག །ཡང་དག་བརྡ་མོང་བླམས་སྒོམས་ཤིག །ཡཱངདག་པར་མོད བ་ད་དག་གིསྭ་ཀངྡ་རཔ་སྙེལསླ་སཱབྱ་པེད་ཅྲིག སི་ཡགས་ །ཡཧཡེད་དོ། དེ་བཞིནེངུ་ཛ་འ་ འབྲལ་ 
་ཤྷཾྱི་རྐདབནྣམསལ་འདམསཏེ། གྱེ་སེམས་ཅན་དགྲཚར་ཤེག །ར་འབུལ་བི་ཏྐངབནྣལས་སྐེམས་ཤྲིག ཇའྱལལྱ་ཅི་དུ་ྲ་དེདག་གིསྲ་ཀངྱ་རམ་སེམསས་མངེད་ཅིག །དེལ་སིང་བོགྲང་ཡངྱད་ངོ། $± 
-༥།དབང་པྭ་ནམས་ལ་འདེམས་ཉེ། ཀྱེ་སེམསཅན་དག་རུར་ཤེག །དབེངཔྲརམསྦ་སྐེམས་ཤིག །དངངཔོང་དགེགི་སྦེ་པངྨ་རམ་སེམས་སུ་མྲ་བིད་ཅིག །དེལ་གྭོང་བོགང་ཡང་ཕྱེདདོ། བཞིན་འ 


ཤཿ བཤིག པྲ ཿང་དསངད་ིསད་མཐད་ 1པལ་ལཱིང་པུག་པུངྒམེདདེ་ །དབའིནོད་བོཉད་སོདྡཔཊིདྲལ་འདེམས་ཏེ། ཀེསེམས་ཅོན་དགྲ་ོར་ཤེག དར 











ད ཀྱེསེམས་ཅནདགྲ་རར་ཤྲེག །སིབསྣན་སྒ་རོམས་ཤིག །སྣེབས་ དགུགིས་ཅུད་དེམསེམསསུསུཧུཿགདེལ་སྟི་ ཡགང་ཡང་སེདདོ། །དེབ་ཞིནུདབུང་ཆུབ་ི་ཡན་ལག་རུ མསལ་འདེམསྟོའ། ཀྱེ་སེམ་མཅནདག་ཚུར་ཤིག །ཐངྨོ་རུབ་ 
ཏུ སསད །བརབྱ་ཡནུ་བགྲདགའ ཨྱངནཱམསེམས་སུམ་བྱདཅིག །དེལ་སྟིདཱ་པོགཔཡང་མྱེདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཕྲགས་བྩྱའེལམ་ཡན་ལགབཧད་ཡལ་དམས་ཏེ། དུག ངོད 
ཆུརཀིག ༈འཕགས་པའི་ལུཔ་ཡདལགབྱུརདཔྲསུམས་ཤིག །འཕནས་པའི་མ་ལནལགབྱུརད་པ་དེད།གིས་ུངཆལསཔསམ་བ །ེལ་ནིང་བགངཔ་དོ་ འི་ས་བོན 
ཨཾ ལ་འདམས་ཏེ། ཧཱུསེམུསཅནདུག་ཅུར་ཤེག །འཕགས་བའི་བདེན་བནམསྣ་སེམས་ཤིག །འཕགས་པའེབ མསྲསམུད་ཅིག །དེལུའིངཔོ་གང་ཡཛྲ༔ དདྲོ། དེ་བཞིན་ད 
གཏནནམསཾ་ལ་འདམས་ཏྲེ། ཧྱེ་སེམས་ཧན་དགཚུར་ཤིག །བསམ་གཏུནནམསྤ་སེམས་ཤིག །བསུམ་གཏན་དངགགིས་ཀངྡ་རོམ་སེམས་སུགྭ་བེད་ཅོག །དུལ་སིང་པོ་ག་བསདམེད་པོ །དེ་བཞིན་དུ་ཚེདསེདབླ་ 
ནུམས་ལའདམསཏ། ཚེ་སེམས་ཅན་དགཚར་ཤེག །ཆདྱ་པེད་པུནུམས་སམས་ཤིག །ཇུདྷུདུ་པ་དེ་དགགས་ཤུངུརཔ་སེམསམ་མྱ་ཧིད་ཅིག །དེལ་ཧེང་པོ་གང་ཡངྱསེདདྲོ། །དེབཞིནདུགཟུགས་ཆོདཔའི་ 
སྙེམས་པརའཇུག་པརྣམས་ལ་འདམསཏེ།  ཆེསེམས་ཅན་དཔྲ་ཚུར་ཤེག །གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙོམས་པརའཇུག་བརྣམས་སྒམས་ཤིག །གཟུགས་མྱེད་པའི་སྒོམསཔརའཇུག་བདོདག་གིས་ཀྱང་རྔོམ་སེམས་སུམ་བྱིད་ 

















རྣམས་སྤོམས་ཤཾག །རྣསྨ་པའ་ཐརཔ་དྲདག་གིས་ཀྱང་ 
གུ་རླར་ཤག །མཐར་ཀྱྲིས་གནས་པྲའསྤོམས་པར་ 
དུ་བཞེན་དརྣམ་པའྲར་བའ་པོ་སང་པ་ཉད་དང་ 

།དུ་བཞིནདུནམ་པུར་ཐརྡ་བ གི་ེངཔ་ཏིང་དང། ཟོ ༠༠ 








༄༅། ༼དེལ་སྙིང་པལོ་གད་ཡང་སེད་དེ། །དེ་བཞྭན་ནམ་པར་ཐར་པན་མས་ལུ་འདེམས་ཏེ། ཀྱེ་སེམས་ཅནངགྱ་རུར་ཤྲེག །རམ་པར་ཐརབ 

༧ རྐོམསེམས་སུ་མྱ་བེདྱའེ ། །དལ་སྭིངསྲོ་གང་ཡངྱ་སིདདོ། །དབཞེནང་མཐར་ཏིསྲ་གནས་བའི་སྐོམས་པརའདྲག་བརྣམས་ལ་འདྲམས་ཏེ། ཁེསེམས་ཅ 

ཤྷོ།འཇུག་བརྣམས་སྙེམས་ཤིགྲ །མཐརཀེས་གནས་པའིསེམས་བརའཇག་བ་དེདགགས་ཀངྨར་མསེམསས་སྤད་ཏཅེག །དེལ་སཾངཔ་གདསངལེདདོ། 
འ་སྔངྲཔ་ཉད་དང་། མཆན་མྱ་སེདྲ་པ་དང་། སཱན་པ་མྱདཔ་སྒོམས་ཤགེ ནྣ 








ཙ མཆེན ིདཔ་དང་། སྔོནཔྱ་བེདཔ་ལ་འདྲེམས་ཏེ། ཁེ་སེམསྭ་ཅནདགྲ་རཱ་དྲ་ཤེག །རོམ་པརུ་ཐརབ „ མཱཿ པཾ ཾ 

རྩ། སྙོང་པྲཉིད་དང་། _མུཚནམ་ལྱེད་པ་དང་། སྣོན་པ་རེད་པ་དེདགྲ་གིས་ཀྱད་ནཱམ་སེལསྭུས་མ་བྲེད་ཅིག །དེལ་སྲེང་བགབཕདྨ་དེདྡངོ། །དབཀིནདམདོན་པརྨ་ཤེསྲ་བྲ་ནུས་ལྭ་དེ་མསཏེ། ཧེསབ་སཅན་ 

པ །མདོན་པརྦ་ཤཾས་པ་དེདྲག་གིསླ་ཀངར་མསེམས་སུམ་ཊིདྲ་གླཾ །དལསིང་པཱོ་གངཡང་ཡིད་དེ། །དེ་བཞིནདུ་དིང་པའཛོན་ནམས་ལ་འདམས་ཏེ། 
བྱེད་ཅིག །དལ་ཧཱིངབོ་གངཡངམྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུངསྱ་ཀྱི་སྐོ་རྣམས་ལ་འདེམས་ 





དུག་ཚུར་ཤིག །མངོན་བུར་ཤེས་པརྣམསྦཱ་སོམས་ཤིག་ པ་པ་དེདྲག་གིསྦ་གུངྡ་རཾསསམསྲ་སུམ 
ཀྱེ་སེམས་ཅན་དག་ཚུར་ཤེག །ཏངངའཇིནརྣམས་སྤོམས་ཤག \ཏངང་འཇིན་དདགགེས་ཀྱང་རྨམསམས་སམ་ 








རོ 






ཀྱེསེམས་ཅ རིན་འ གཱ གཟུངས རྣམ ག། །གཟུངས་ཧྱི་སླེ་དྲང དས་ཡངྡདོསེམསྦསམ དོ དེབ 
ཏྲ པེས བས ཐཱ ཅན སྲིག མྣ་གེས་ སའོ སྲ ཟླ།པེི་གླང་ཡང་ དོ དེབ །ད་ལ་ 
རྩིད་ར ་ ཡས ཏྱེ། སུསི་མས་ཅུན་དགྲ་དང་གེཙུ། མག སི ས་པའི ས་ ཛུ ཡྱའཇཾགས་བ་ དག་གིས 
ཅིའི པརྔ་ རྦ ག བུབཞིལའ་ 
` དཔན་དང ་ལ་འདམས་ཏེ། ཁྱེ་སེམས་ཅནདགྲ་རུར་ དཀེར ཅི ྲ ་ 


གིའི 
བའྟདི་གངས་ཡན། $ 





ལ་འདམས་ཏྭེ། ཀྱེསམས་ཅནདག་ཚུར་ཤྲེགསངས་ 


རྒྱན་ཏུགས་པའ་འབྲས་བུལ་འདམས་ཏེ། ཀྱེ་སེམས་ཅན་དགཚུ་ང་ཤེག [་ཤོས་བི་དབྲསབསང་སཤིག། [་གད་པའིའབས་ཅངས་ཀྱང་རོརསཔས་ཅམ་ 





།དེལྭ་སླིང་པོ གངུཡ་མྲིདདོ། 


ཞནདྭུད་བཞིནྲ་གཤྲིགས་ཨཱའི་ 





ང་ 
སསའ དུཾ གྷ 


ིི་་ར་འོའགཞསྦ ལགུང་ཡུང། 





པཿ ་་ 


ནུཔྱཡདཔཅེ། དིུའིལྟརདེདགུལ་ཏུངཔཉིདྲཅིང་བཏིདཀི ར། གངུགས་མདོན་ བའི་དོབོ་ཉིད་མྭེད་དྲོ། „ „ །ཤྱེསའབྱ་ྱིཕ་རོའུཤཾན་པ་ 
ˆ 





ཅཕགབྱ་རཔ། བམ་པ་ཉ་བྲག 









སླུད 






མསངབྲའསེམསདཔྲའ་ཆེནཔོ་བྲདྲརབྱའི་ལམ་ལ་སྤོད་ཁྲང་གངལ་པངལ། བྲི དང་དང ཡིགུནསཱ སཿ ཕྲོང 

#།ཕྱིན་ ས་འ །བདཔའིཕུརལྱ་བལ་ཨོདྱཀངདཔ་མི་གུནསྲས། །བུཅོན །བ ཅང །བསེཐ་གཏྱཾཱ་ཕ་རོལཕིན་པལ་སཱདྲཀུངདེལྷ་མིཤནས་ 
།པོ\ །ཤསཾརབ་ཀྱི་ཐ་རལཏུ་ དེའུ སཾ །དེ་བསམ་ག ཤིན། དེ་ནེ་འདྷིལ་རབས འི བསམཏུྱ་ཧི་རབཞོནྲཱ་གི ཧོང་པོ།། 5༠2 

དེར རར ལག ངས ལ་གཞུག བླིའི དགུག རི ཆོ གས་ པ་བོ ནུ 

གསུབ་པལ་སེམས་པརའཇུགྱ་ཀདདེལ་ཕྱིག གཏུན་ཤ འིཕི་ཞན། དོནའོདལ་ངབསམ་གཏན་གསུམ་བནེ་བསམ་གཏནྩོབེརང་བཞིན་བིས་སེངང་། ཨཡ་བགཞས་པ རོང་པ ངའང་བཞིན་ཧས་སྙེངང་། སས 












གེས་སེདངོ། 


ཆ དྲིམ འགོ ག་པ སྣ་སོདངོ་། །རྣམ་པ་གད་ སམས་བ ག་པའི་ནམ་བདེདག གས་བ 
ངང ÷ སས ཧ་ར ཏས པ་ག སྲུ་བོྲིྲ དོབ དོག 
། བཅམུ་ཝན་འདསས་པུཀ ་པ་གཉིསྭུ་ཏིས་ཕུནྲེསྲི་གནས་ཏེ། གཉིས་གྲབ་ དདོ་བ་ཉདྱ་མུ་ ། གངཀོས་་་ 
དད 


ཡ།་ ་ གངགནས་པརའགྱུར་པད་ཉྭུ་བུའི་འབྲས་བདེདག་ལྱ་མདདྲོ། །དཙམ་ཛེས་དགའ་བ་བཡངྱའིའིཛེན་ཏེ། དེཅའྱི་པོེཞེན། འདེ་ཆརདའདྲི་སུམ་དུ་བདགགསྦྱརནཿཡུགས་པའི་ ཁཿཁུཔནེཏེ། དའ་་ ་ 
ཟླ ེི་ འོ།། གངགནས་ རའ ཧིགྱིལེའོང་ བས་བདེདག་ལྭ དད ་བབ་མ་ཡན་ དཝགླུནས་པརུ ༥ །བདག་ དུ ད་དེ ུསུ་བདིཆད། ལུགས། འི་བ དེལ་གནས་པརརོབའོ། དྲེས 
སས དེལགནས་པརྡ་ཕྱི་བའོ། །བདུ རངས་སྦརས་འིསའིབདྲདུ་ཐོབཔརྩི་བ་བམ་ཡན་ཏྲེ། དེལ་གནས་པརྩ་ཕྭ་བོའི། བླན་མུད་པ་ཡང་དྲག་པར་ཇོགས་པའྱི་བདྲ་རུབྱཀི་རྩཧཱམ་པོན་པའ་ 
སམ་ ས་པརའཚངྱ་རཐརྱ་པའ། །དེཅེའི་ ནིསམས་དང་པོ་བསྙེད་པནས་ཉེ་བརབཟུང་སྟེ། བླན་མྱད་པ་ཡངདག་པར་ཛྲོགས་པའི་བྱདཆུབཏུ་སེམས་བསྙད་པམ་གཏོགས་བརཡིམས་གཞན་གང་ཡངཿ་“སུདདོ། ར། །དེའའི་ཕྱིར་ 





ཚུ 


ཌྷེ 


།དེཅིའྱི་ཕི་མནེན།བདག་གེས་ 









།སེམས་བྱསེད་བམ་གཏུགས་པརསམས་གཞན་གང་ཡ 
རྣོ ས་དནནིས་རཞི་ནཞེ་བར་བཟུཏ། བླན་ཀྱད་བ་ཡངདག 
ཊཱ ཛྫོགས་པའྱི་བརྩརབྱང་སམས་བྱསེད་པམ་གཏོགས་པར་སམས་གཞ་ 

མ་བསྐྱད་དོ། རཅརཅེེེེྭེྲིྲི 
པར་ཆོགས་པའྱི་བར་བཏུ་སྐམས་ བསྙ 
་ཡངམ་བྱེདད།།བདག་གསེནེས་བཅུ་པནས གཏུག་པ་ རས ར་ག 


༈ བདག་གིགནི་ས་དང་པོནསུ་ཉེབར་བཟུད་སུ། ཟནྲ་ཧིད་པ་ཡངདག་པརཛོགས་པའ 









།ཞན་ཀང་འང་ 





ས་པ ྟག་ླི་་བསགཅོང་ བཞྲུདུཔ་ཡུང་དག གས་པའྱི་༔༔ 






གམ བདག་ིསིི་རག་པཤསཏིབ ཏོགས་པ 


བྱཿ་སེམས་བྱསེད་པམ་གཏོགས་པརསེམས་གཞནགད་ཕངམ་པསེད་གོ།བདག་གསེའི་ གཉིས་པནསཏེ་བར་བཟུངྷ། བནྱ་ཡོད་བ་ཡང་ ཨཧཱདཔ་ཡངདབརྦཝགོ 
རི རའ པར་ཛོབ ཊསམས་པྩསདཔམ་གཏོགས་པརས ཡས་གཞུན་གདཡངམ་བྱེཔད 
ཞེ བདུག་པ བཅས བར་བྱ རི 


པཔྲ༽ 
ཏད །ག་སོ་དྲ་ཤས་ཏབ་་་ྲ་བྱུདཔ་དདག་པ་ རི 
སམས་བྱདཔལ་གཏོགས་ རརདཡོས་གཞནག་སདས་བྱིད་དོ། །བ5ཆུབསཾསས་དཔའི་ཀྱོན་ཀྱེད་པསཝུགསརས། བླནཧྱད་པ་ཡང་ 


རྩ ་ི 





ཌེ 


8 ེཿཀཏི་ 





སྩོབ ། ཁར་གསུང 


ཞེས་པས 





སག. 





རག $ 
རྱ 
ས་ཉིགསུན་རྱག་ འར 







རརར 


འཁྲིནབཔ་རབྱོ། བཅལ་ཝ 





གྲོག་འོས་ 


བབཟའཆུར་བལགས་སམ། བཅོམ་ལྡུན་འདག་ཁྱིས་བ 








བླར 








འསལ་པ མལ བཅུའོ ཅཅ 





ྲ  ཆོ་ོི ང་ཡ 
འདས ིས་བཀའ་ཡུལ་པ། ར དེདེ་བཞིན་ ` ་ སི 


དཔ་་ལས་དཔའའ་ །གསོལ་པ། ལུད།ལམ་དེེསམས་ན རང བྱདཆུ་བ་ཐྲོབ་པར་འགྱུར་པལགག་སལ་ 


ར་ སམས ཤཡང་ཡིདཔརུ་ཡུས་སམ། 


དབཞིན་གཤེགས སས་རས ` 
|ད་བཞིནག་ཤེགས་པནམསྭ་བུད་ སོཾ མས 
༢ ་ ཐེས་སུ་ཐོར་བད་ད་ད། 


ཀྱི་ 





བགག འདྲེ་རི་གང་ 










1 89 










བཉིད་ཡོངསསྒུང་གུས་པར་ཊཱསླ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པབཞི་ཡོདསན་ཇོགས་བརླབས། ཡངདག་པར་སོངབ་བཤི་ཡོདསས་ཇོགས་བརྩ་བས། ཛུ་འཕུལྱ་གརྐང་པབའི་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པྲརྲ་བས། དབདཔོ་ཝ་ཡོངྲས་སུ་རྫོགས་ 

པརྩོབས། ཙེབས་ལ་ཡྲོདསྲས་ཇོགས་པརྱ་པས། ཌྣཱཿགབདཧཱ་ཡསསངོ་གུས་ར་ས། ཀཕོགས།པའིལལ ན་ལགངྱ དང པ།སངགས་པར་བས། འཕགས་པའོབདེན་པབའི་ཡོངསས་ཇོགས་པར་ 

བྱས བས་་གྙཏ་བིུ་ལངསྡས་ཇོགས་པརྨ་དུ།ཚདདཔ་བའི་ དྱབས། ཅཱ ཧར རྣམ་པར་ཐར་བབྱཧད་ཡངསུས་ཛོགས་བུར་བུས། 

ཤི མོཐར་ཉྱིས་གནས་པའི་སྲོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡངསསུ་རྫོགས་པར་བྱས། .རྩུམ་བར་ཐར་པའི་སྒོ་སེང་པ་ཉིད་དང། མཚནཱས་མེདུབ་དང་། དྲ་པ་ཡོངསྒ་སཇོགས་པརྲ་བས། མདན་བར་ཤེེས་པྲ་ནམས་ཡོངས་སུ་ | ཨཿ 
| 3 རྩུ་བས། ཏིང ིངཱ་ནམས་སང་སབ ངོ་གསུ རླས བི་ག་འོསསྲང ྷ ` སྐུ་གེགས རོགས་པ དས གས་ད 
བྲ དྲས པུ ཌུ ས བབ རྒུད་ཡངས་སུརྫགས་པ ས་ཤ དཾ 

རྟ ཨ་ཡ དཅིག་ག སིི ེས་རབ་ཀྱས། བླ༽ྱས་མམ་དགཔ་རོགས་པའི་ཅྱང་བདོད་བཅདམཛོ་ང་ང ། བླནརྱིད་བཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་ཀེང་ཆུབཏུ་མཛོན་པར 



















$ ༄༅། རྫོགས་པར་སངའ་རྒྱསཁྱོནེ་ཆད་དེ་བཞྲིེ པ་ཐམས་ཅད་གཟོགས་པཆས་ཐམས་ཅདལ་དབང་སྒྱརབ་ཞྱེསབྱའོ། །རབུའཔྱོརཀྱིསགསོལ་པ། བཅོམལའདས་གལཏེ་ཚོས་ཐམསཅུདརང་བཞོའ 

རྱིས་དབེན་བལ སྐ །པར་སངས་ཆུ་སཙེུ་ཆདེ་བཞུནོ་གཤིགས་པ་ཐར་སཅདབ་ གསུལ ས་བསམ་ཅདལ་དབ བཞིས་པའི། །རྩཔ་འུར སགས ྲགའཐོར་འདེལྱ་ དྲརུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའིན 

དང་བ པནསཏེ་བར་བཟུངསེ། བདག་དངགྲུའདྲ་གིཡས་ཅི་གནས་ངེན་ལེན་དང། ངྲག་གགནས་ད་ལྡེན་དང། ཡིད་ཅིགནས་ན་ལེན་ལངསྦས་སཱངྒེ། དེ་ཡོ་སས་དགཔརྦ་ས་པས་སངསྦྱ་ཆུས་ཀི་ཞིང་ 

༡ །ཕོངས་སུདག་པརྩཧདདོ། །གསོལ་པ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ལུསྱཧིགནས་དན་ལེནདི་གདཝགས། ངག་གིགནས་དན་ལེནནོ་གཔལགས། ཡིདྲ་ལི་གནས་དུན་ལེནནི་གདལགས། བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཤས་བཀལསྦལ་པ། ལུས 
ཉྱིལེས་སྱིདགེཔ་སག་གཅོད་བདང། སྱ་བིན་བརལེན་པདང། འདྲོདཔསལོག་པར་ཅོད་པནྲི་བྦརུབསེམས་དཔུའི་ལུསྤ་ཙོགནས་དྭན་ལེནཏོ། །ངག་གིལས་མྱི་དགེ་པ་བླཛདྷདཱ་བདང། ཕཱ་མ་དང་། ཞེ་གཅོད་པའི་ཚིག་དང་། ཚིག་ 

ཀྱལ་བནྲི་བྲང་རུབ་སེམས་དབའ་ངྲག་གྲི་གནས་ངན་ལེནཏོ། །ཡིདྦོ་ཀྱི་ལས་མི་དགེ་བརྲགས་སམྲས་དང་། །ནད་ས་མས་དང་། འལོག་པར་ལྟ་བ་ནི་པང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡིད་ ཀྱ་གནས་དན་ལེན་ཏོ། །རབའུབརགཞུན་ཡང་སེར་ 

༢ིསེམས་ནྱི་བངྲ་རུ་བསེམས་དབའི་ཡིདྲ་ཀི་གནས་ངན་ལནྟ།ོ། །ཚུལབིམས་དན་བའིསེམས་ནྱི་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་པིདྲ་ཏི་གནས་དན་ལེནཏོ། །སེམས་འཁུག་པ་གང་མནེ་པ་དེ་ནྱི་ ངྔརཱ་བསེམས་དབའི་ཡདྦ་ཚིགནས་དན་ 
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་ཤེས་པའིའད་ཤེས་ ངན་ཡེན་ཏོ། །རྣ་བའི་རྣམ་བར་ཤྲེས་པའི་འུུ་ ན་ཏོ། །སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པའེའདུ་ཤེསན་གནན་དྲན་ལེན་ཏོ། །ལྔའི་ཚྣམ་བར་ཤེར་བའི་འདུ་ 
ཊཾ །ཨུགགནསཔར་ཤེས་པའི་རླུད་ཤེས་གནས་ངནཔནུ། ནུབ སྲི ངད སན  རི་དས་།གནས་དང་ས འི ལེནཏོ། ཊནཱ་བིུའདསི་ 

པལེའངྲ་ཤེསནི་གནས་དན ལེན 5 ་ད་ (ཆེའི ནུས་ན །ུསྭ་ཧི་སཏེ་ར ར་པའི ད་ཤསཞི་གནས་དད་ ར་ལེན་ཏོ། ི་ 
དྭནའརགབའད་ཤཞོ་གྲངསདྲའིདར།ོག་གིའདང་རེག་པའིིན ཙོ [ །འའདས།རག་པ་ རས ོར་བི་འཇུ་ཤེསདི་གནུས་དད་ཡེན་ཏོ། །ལྣའི་འདུས་ཏེ་ 
ངེ  ས་  ་རདི་་ རཾ ` །ལེན་ཏོ། །ལྭསྦ་ཏྱི་འུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེན་ཏྲིསཚོ་རབའིའྭད་ཤེསནི་གནས་ངན་ལེན་ཏོ། ༼ཡིད་ 

ུསཏེ་དོག་པའྱི་ཏེན་ཏིམཚོར་བའིའངུ་ཤེསནི་གནས་དན་ལེནཏོ། །སའི་ཁམསའི་འདུ་ཤེས་ནོ་གན འི་ཆ དྲ་ཤེསན་གནསདན་ལུནཏོ། །ཆིའི་ཁམསཀི་འདྲ་ཤེས་ནི་ གནས་ངདཔནཏ། ༩ ་ 
གིབམསྦཀིའདུ་ཤེས་ན་གནས་དནལེནཏོ། འལ ཁྲི ཛར 25 །ཚོག་པའིའྔ།ཤསྐདེགནས་དགོ། །འཅུབྱེད་ཀྱི 
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།འུ་ཤེསནི་གྲནས་དྲག་ལེན་ཏོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་ནོ་གན སུངན་ལེན་ཏོ། །མྱིངོདང་གཟུགས་ཉྱིའའདུ་ཤེས་ནྲོ་གནས་ངན་ལེནཏོ། །སྐྱེ་མཆིད་དུག་གི་འདྲ་ཤེསནོ་གནསངན་ལེན་ཏོ། །རྲེག་པའི་ 
ཏཾ དིོཾ་ [བདའ ༦ ཕཱི ཀླི ྙ ཐཱ སྙཾད་པའི་འདུ་ཤེསེནི་གནས་ངྲན་ལེནཏོ། །ྒྱཐྲའིའུ་ 
ཤེསྐ་འགྲས་གའོང་ ། །ནྒ་ཤིའིའྱངུ་ཤེསནི་གནས་དན་ལེནཏོ། རུ ཐའདུ་ཤེསྣ་ནི་གནས་དན་ལེན་ཏོ། ངའ བ་མདིས་མིགན་དན་ལྲིར་ཏོ། ༣ 
ཤྭ གཟུགསྐ་ཀྲིཐམསཀི་འདྲུ་ཤེས་ཞིགཞས་ངན་ལེནཏོ། །ག གསིད རཾ ཇེམ སོ །མྱི་དགེ་བའིའདུ་ཤེསནི་གནས་དན་ལེན་ཏོ། །འི་རཉིན་། 
ཝཾ པའི་འུདུཿ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལེན་ཏོ། །འཇྲིག་ཏིན་ལསའདས་པའི་འདུ་ཤོསྦུ་ནི་གན ནས་ངཧཱུ་ལེནནོ། 4] ཅསཔ་ལི་ ནས་དན་ཡེན་ཏོ། །ཟགྲ་པ་མྱེད་པའིའུདུ་ཤེ་སནི་གནས་དྲནལེན་ཏོ། །འདུསྤ་བྲས་ཀྱི་འུ་ 
ཤིསནགནས་དུན་ལན་ཏོ། །འདུས་མྲབསཏའྲ་ཤུསནིགནས་དགའའ་ཏོ། །རསའ་ོརདདགནྱི་བདྱདབ་སེམསདཔའི་དམོལ་གནས་འགའོན་དང་། མྱཞིདོན་བིདས་། ཡིད་ག ནས་དན་ལེན 5 
སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རྭབྲ་ཉི་ཕ་རོལྟཱ་ཕིན་པ་ལ་སྭོདཔའི་ཚེ། གནས་ད་ལེནདེ་ཐམས་ཅདྷ་ནམབར་སངས་ཤིང་བདག་ཀྱང་སྟོན་པ་ཡོངས་སུགཏོང་སྟེ། གཞན་ཡང་སྔོན་པ་ལ་ཡངདག་པར་སྐུལ་ཏེ། དེ་ཟས་འདེདཔལ 























ཟུས་མངས་སྭ་གཏོང ོ། །སྐོམ་འདོད་པ་ལནི་སྐོམ། གོས་འདོད་པ་ལནོ་གོསོ། བཞོན་པའདོད་པལནོ་བཞོན་པ། མལཆ་དོད་པ་ལནི་ཨལར། མེ་ཏོགཱ་འདོདཔ་ལནིམེ་ཏོག ལོ བྱ ོསའདདབལིུ་བཏག་དུ་ སའདོདབ་ 
ནིཧོས། ཏོང སོ ངཔ། ཧ་ཛོདཔ་ལའུ་པད་པ། ཡདས་འདོདའནི་དྲས། ནོ ནོརདང་འབྲུ་དང་། ནོར་བུ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། བེ; ར་ར ཅུདདུང་ མན་ཤུལ་དང། བླུདུདང་། གས སུ འདོད 
ིམིིགང་ འབུ་དང་། ནོའཐུ་དང་། ཏིག་དང་། བྲིརར་དང་། དུང་དང་། པ། བར་དང ཟིའི ངས་སུ་གཏོད་ ( བྲི ནད ཡྲ་བད་གང་ཅ་ ཉིད་དགེ དད་པའི 
ཤྷཱཾཿཡོང སྤ་སུ་གཏོང་སྟེ། ,གཞེན་ཡང་མོའི་ཆེན་ད་ གའི་ོརབའབྡད་མོང ས་སུག དདག་པར་སླལ་ཞིང་རབཉུ་བཀྲོད་དེ། དེའི་དགེ་བའི་ཆོལ་ ་གངངི་སྭད་པ་དདགྲ་ཀུང་སི་ མཿན་བམས་ཅད་དང་ 
ཞིངེ་སངསྦ་ཚཾསྦུ་ཀི་ཞངེ་ཡངས་སྲུ་དག་པརྲབ་བའི་ཕཱཾར་ཡོངསསུ་སོ། ལོ། །དགཉིང་འང་བསས་འང། །བཞུན་ཡངྦ་རུལ་བམས་ལུ་ཡ ངདདག་པརྨ་སུལ་ལོ། །བདགྲ་ཀངབཤོད་པ་སྡོམཚོ་ །གྲ ཞན་ཡདྲ དབལ 
ཡོང་དྲུག་པརྨ་སུལ་ལ། །བདགྲ་ཀུཿབསྦོཤ་འྱགུས་ཆོམམོ། །གཞའ་ཡེང་བཅོན་འགུས་ལ་ཡངད་ དྭགས །བདག་ཀྲ། ལ་སྙོམས་པརའཇུག་གོ །གཞུན་ཡདསམ་གཏང་ཕ་མངདགསའ ལོ རབ 


ཀྱང་ཤེས་རབ་སྒོམམོ། །གྭ་ཞན་ཡདཤེས་རབལ་ཡང་དག་པ༣སྙལ་ཞིང་། གཞག་གོ འལལོ། རབྱཏ་འགོད་དོ། བགས ཅུ་བདེདག་ཧང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་དང་ཐུན་མོད་དུ་བུ༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངེ་ཡངས་སུ 
























༄༅། དག་པརྭ་པ་བའི་བི ་ཡོང་ 
༤ ག་གྲེང།གརུ་བའྱིཡིར་ཡོངསུ་མ་ ྱེ་རླྱུལསཾ 


ྟེན་གིརུང་ཏུ་ུཛྫས་ཀི་དལལོ་བཅུད་བ་དཀྲོལ་བི ངརངི 





ཐུང་གསུམ་བོ་ཨཆེན་པོའིའཇིགཉེནུསཁས་ར་པོསབཅནྲ་བི 
ཅ་བྲོས་བྲའདིག་བད་གོསསྐིཞིང་རོངས་ོད་ཡོདཔ་འགཉགླག 


ངྷ་སྭངགྲས་བི་སྣང་ཆེན་པོའི་འཇིགཏེན་ཤི་ཁམས་ལྔ་ཛས་ཀྱི་སོས་ྱེས་ཡོངས་སུ་བཀ་པཞིང་། སངས། ྤྱུཙུམས་སཔ། སངས 


གྲིསསུརསྭཧཱིུངདུརཏགྱཱ་དཱནོ་ཆད་པརྨརྙསྭཱ་ཧིདཾས་ཀི་དུ དཔརགྱར་ཙིག 


དའདོ། 


ཟྭས་དེ་བཤེན་གཤིགས་པ་ནམསསམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཉན་ཐོསལ་འབུལ་བརྡ་ཕེང་ཅ ༥ ལྭ ལིང་པ ཅ་བ་འདིས། 


རོགས་པའི་བྱངཆུ་གཏམངོན་པར་ཛོགས་པར་སངསྤ་ཆས་པརྨྱ་སུར་བ་དང་། ཉན་བོས་ཀྱི་དགེའཇུན་དང་བཅས་བའི་མནབས་སྱལ་ངོབྱར་དཔ་ལན་པ་མངོན་པརྦ་ཀུབ་པརྨ་གུར་ཅིགཉེསྱ་་བརསེམས་སྐྱེད་དོ།།རབའ་ 


ཏེན་དྲྭགལ་འེ། ་ རི པཱ 
རྭ་གཞོན་ཡང་། བྱང་ཆུབ་སེམས ངད སེ བྒར་དངཝན་པའི་ཁ་ 


བདག་གི་སཔས་ཆས་ཀྱི་ཞི་ ཞིང་དེར། 


བ་པརྨ་གུར་ཅིགཉེསྱ་བར་སེམས་སྱེད་དོ། །རབའཊོ ཱཾབྱན་ིས་ལོངས་སུ་བཀུང་ཞང་། དའོ ངོག་གཔ་་ དྷ 


བདགྲ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པར་་ 












ཀོར་གཞན་ཡང་བང་ཆུ་བ་ ། 





















སེམས་དབའསེ པའ མབ་སམ དེབཞིནྲ་གུ་ཐེགས་པའི་མཆོད་ཊེན་དགུ་ལྷ་ཕྲ་ ཡོངསྣ་ཨའབུལུ་བརུ་བེད་ཀུང་། 
ུྡ་རགསཔའིའདྲ། ད་ག གགས སོ དི འོའི་སེམས རཾིཾིེང༤ོ་ ཨ་ག 
འདྲི་སམཏུ་ཡིདེ་ སུམས་བཅཙུམྦ་ཆསེ་ཡོདྱསུའོང་པའི་གཟུགས་དངུ། སྩུདུདྱ། དེང། གད་པ མ་པོ ཅོས སྣམ ཤཿ བོན 
ཀི དེཔྟལར་སེམས་པའིཚོ། འདྲི་།མངུདགེ་བའིར་བྲའདིས། བདག་གྲིས སི་ར བ 55 བཀང་དགང 
རྨུས་པརསང་སྦ་ཅུས་པདང་། ཧུ ཉན་ཐོས ས་ཐིདགེའདནཅུ་བཅུས་པ་དང། མསཅནྲ་ སཿ ཅང་ཡདྨ་རྡི་བ ཡ ཏུའི བའ་གུཅགས་ད། ྲ 
ཤསྐ་༽། [རླ བགཏུན་ མང རཱ ས་བསལསུཔའ་ཚན་པོ། འཚེན་པོ། །སར་ི་པ་ཕིན་བས་དོད་པའིཚེ། འདྲིག སཿ 
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༄༅། །འགོད་དོ། །ཡལ་པདག་ཉིདྱ་ཀྲེས་ཀྲང་བསམ་གཏན་གསུམ་པལ་མཉམ་པར་གཞག་གོ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཡང་བསམགཏནོ་གསུམ་པལ་འགོད་དོ། ུལ་བདག་ཏད་ིས་གང་བ མཱཿ 


ཤག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀང་བསམ་གཏན་པཞི་པལ་འགོདདོ། །མ་ལ་བདག་ཉིདྱེ་ཀིསྦ་གྲང་ཉམས་པ་ལམ བྱམས་པལ་འགེདདོ། །ཆ ཤོདདོ། །མལ་ཤཱ ྱསེ་ཀྱང་ མ་འ པཿ 
ཚི &ོ5་ ¥“ ང ིེི རྲི 
ཅདྲ་ཀང་བཏང་ མསལ་འགོ།དོ།།ལུངགེ་ཡངནསལ་ཁའ་མཐ །སེམགཅན་ཐགས་ཉད་ནུས་ཁ་ཡམ་འསྭ་ཡ ལ་འགོདདོ། །མ་ལ་བདག་ རྱང་། 
ཚད་བ ད་ལ་མཉམ་པརགཤགགོ །སེམསཅན་ཐྲམསཿ་ ཅིའམ །ཡཝ་བདག་ཉེདྱ་ཏྲཾསྱ་ཀྲང་རུང་བདྱ་སད་པའི་གླེ་མཆེདོ་ལམཉམ་པར་གཞག་ ་བའ། དོམ་ཤེ་ྲའ ༠ཿ 


ˆ 
ཡཾ ེ་མཆོདཔ་འགོདདོ། ཏཾ ཉར ཤིས་བ དྭལུ་མཉོས་པརགཞག་གོ གཞི ཀྲགཔས་ཅན་བཡས དྲ་་གོསོདི་དིསཆདལ གི 
ས་ླཾོམ་བདྲ༡འ། །སེམསཅན་ཐམསཅདཀྱད་དྲན་པ་ཉེབ་རགཞག་པརྣམས་ལའགོད་དོ། །མལབདགཉིད་ཉིས་གསལ་དག་་བམ་་་མ་མ་ དསད །མལབདག་ྲ་ས་ པར གག་པ ། 
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རང དད བཅོད 


བག 
རྱི པད ཨིད མཚོནམྱ་པེད་དག་དང། 








ཾཧད་ས་ང་ད་ལ་སིདནམས་བྷོ་པརྦབའོ། །ཡེམསུཅན་ཐམས་ཅད་ུྫ་པའྲབལ་བུཀངཔྲ་ནམས་ལུའགོདདོ། །མལ་བདུག་ཧོད་ས་མད་དབང་ློམསབྷམོམ་པྦའོ། ༈སེམས ྩོ་བཨཀཔྲམས་ལུའུགོདོ། ལ་བདག །ེམསུཅན་བམསདོ་ 
། རང ཡུ བོ ངང་ །མབ་དཉ་བ་ར-ར་བར་ལོ་ མཱ མས་པར སཿ་ོ་མཙནགང་དབང་བོ་ས་པ་ 
ཡཡགྲནམས་ལ་འགོང འགོདདོ། ། ཅུ 


དྲད 


མཚོནམྱལད་པདང། ཧཱན་བྱ་སན་པལངགོདདཏམ་ཧེ། ད་ས དེ་འདི། 


བ་བོ 


དདེ། ནམ་བསམ་པདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ངོགས་པར་མ་སུར་ཆི་བར་དུ། 








བྲན་མྱེད་ 






6¡2 





།བ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའྲི་བདྨ་རུ་ྱང་མངོན་པརྡ་ཐོགས་པརའཚོང་མྱི་དྷསི། 





དབདགཉིདྱ་ཀངདགེཔའི་ཆ་བཟམས་ཅད་དངཝན་པ་ཡིན། སེམསཿནྭ་ཐམསུཅདྱ་ཡང་དགེ་བའི་ཚུ་བདང་ལྷན་པ་ཡིན། སེམས 


ཆེ ཡཱ ཁྲུ 
༧ཅདྭ་ཀྲང་། །དགེ་བའི་ར་བ་དཔ་ལན་པའ་བེདཔ་ཡིནཏེ། དེབད་གཏིདྲ་ཏི་ལུས་ཀྱང་མཛེས་པ་ཡོན། ཨེམས་ཉན་གངྱ་བང་ཆུ་བསེམས་ད་པའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དེས་ཡོངས་སུ་སྐྱིན་པར་བྱས་པདེ་དག་ྱཔའད 


‹ 





ངེ ཧེ 


བདག་གི་རྩ་བར་གདྲགས་པའི 
གཞན་དུན་སེམསཅན་དོ་དགའ་དོད་པ་བཞིནད་ཤངྡེ་མུང་གིས་བཏབ་པའམ། 


1¡71396 /\5 [?6༼ ()[719[113[ [30011]161][ 


སྲིད་བདྡང། ཐེགབགཉིས་སྲ་གྲདགས་བའྲི་པིང་ཡངི་སྲིད་པ་དང་། མྱི༔ག་བ་དང་། སཱག་བསལ་བ་དང་། པདག་མེད་པར་གདགས་པའྲི་རིང་ཡངྱསེ་སྲིད་ཐ 
:ལང་ཡྲཡ་སད་པ་དང་། པག་ལཉལ་པ་དང་། ཀུནནས་ལང་པར་གདགས་པའམཡསང་མྱེ་སུད་པ་དང་། པཱན 
༣༦ 


ན་ནསྔ་ལང་པར་གདགས་པའྱི་མིཔསངྱསཾས ཡོག་ཏུག 
ཕྱིནང་གེ་དངོས་པོ་དགལས་འདིལ་སྟེ། སྟོང་པཏིད་ཏི་སྒྲ་དང་། མཚནམཿ 


། _གཟུགས་བཟཔ་ཞིངམཛོསལ། ཡིད་ངུའོང་བའིགཟུགས་མངོན་པརའཕུབ་སེ། རབའཕོར་བང་ཆུབསེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ། སསྦརཱསྦ་ཀིཞིངདྷལ་ར་ཕོངས་སུ་དག་པརྦ་དདདོ། །ཅིནས་ཀང་དན་སོང་ 
གྱེུསམདུགདགས་བའྲི པངྒལི་ཕ་དབདྲད། མདངས རའད་སེ། རབ ངོང་ེབསས་དབ་ སེམམངབའིནའི། མང་ར ཕེ བུདསེདདང། སེས་བར་གདགས་པའྱིིབལངལི་] 
ངཱ དྲ ཕེངས་སུའཛོན་བརགདགས་པའི་མྱིང་ཡངྱ་ཾསད་པ་དང་། བདག་དང་ 


༡ 


འྱམིང་ཡངྱསི་སཱདབ་དང་། འབས་བུརགདགས་བའི་མིང་མུངི་སིད་པ་དང་། 
གགཔའྱི་སྐདང་། ཚེས་ 


ད་པའིསླ་དང། སཱོན་པམྱེད་པའེསྒྲ་དང་། རྱི་སྐྱེ། གྱིའ། 


ཅནོད་དགྲ་པམས་ 


ཧྱཾས་ཡོངང 










མ་བུང་ཡ །མ་ ཆོས་ཐམསཧཱདྭ་ཀཱསྭ་སྟོངཔའི་ བདང། ཚོས་དེ་ ག་གི་ངོ་པ་ཉདྡི་ དུ། ཇོཙཉོནམེདཔའ༔། 
འབུ ང་ར དས ས་་ སྐ འྭཱ་འཛུང་ དེད རྔིགས་ པ་མཛ 
| ང་རཱ་། མདྲ་ཀང་དྲུང་། ཉལ་ཡངརངྷས། གུང་འབུ་ངབ ུངང། _ སོངཔ་པལནམཚནམཨེང་དོ། 

སྲུངས ང་། དེ་བཞིན་གཤེ །གུངལ་མཚཾ ི 



























མ་སོ ད། དེབཞིའ་གཤེགས་ཕྲནམསྦ་པང་ཡྲ་ནུང་ དྲེ་བཞོནོ་གཤེག 
བསྙན་པའུ་ འླཏ་མཱཿི་ ག་ག 
དྷེལ་བུར། ིི དས་བ ན་མེདཔ་ཡང་དག་པའ་༔ གུས་བའི་བུངྡརུབཏུམངོན་པརྡ་ངོགས་པར་ 
རར ཡེ སའ ཇས་ཧུས ད་གུངངིཞེདཅིག་བྱུགས་པ་དྲ་བསས་ཅདའ གས་པདྫོད 
། མཐེཡས་ཅན་གང་གོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདེའིམཚན་ཐོསབ ངོག བ་ཡི བྲ ་ཱེ དགན། ཡ རཿ ྒང་ 
སཆོས་བསྟནན། སམས་ཅན་གངཡཔའདིནིོསསོ། །འ སེད ^ 
གང་ཡངྱསེདདྲེ། ཐམསཅདྱ་ཀདཆོསསོ། །དེ་ 





ཅོཌ་བ་ཡདདྲག་བརྡ་རྫོགས་པའི་ 
བརྩསིརཱཉརོ་རོ། །དཅིའི་ཕི་ཤེན་། དེའེ་འདལ་རཚོས་ རསིག་བ་ོ 
འཚ་བསཞོན་པད་། སངོསྤྱརམ་སམ། སངསྦ་རསྦ་སཉན་ཐོསསལ་ གབའི་ཿ དེའི་འདཡུར་ 5 2 སིགས སསན 
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།བཅོྲ་ལན་འདྲསྱ་བདྲརབསེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ངེསཞེས་བྱི་བྲའམ། མ་དེསཞེས་བ། 
ཧུན་ཐོསཱ་ཕུང་པ་འམ། རངསངསྦ་རསའི་ཕུང་པ་འལ། སངསྦ་རྭསྦའི་ཕུང་པོའམ། ་སབགའ 
རསང བུ་ཡི འབའ འབོརྩ་བངཆུབ 


ོའི་ཕེས་བའོ།།ྱི་ཧཱཝོག་པནིངེ རད་་ག་ 
མིནེ་ཏེ། ངྩར་འི་སདའ་ རརེེེཾྲྲ་ 
དསཔསྦྱརས་དནོ་སོད་སེབ་བརརམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མལགསསོ། ། 
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ཤདསཞེས་བབའུམ། ཀག བཅོམ་ལྡནའདྲསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ 


བགྲུངས རཾ ི་ི གང་ཅི བབ་འབོ། ཅུར བ་༽ གྲ འལོ། 


 བཅོསྡ་།ཡས་ེས་བསུའཕྱང་པ། 
བདངབ་རེན་དོདི། བང་བ །གསོལ་བ། བོས་ལུ་འདས་ལེ 


] རཔའ 


མས་དཔའ་ཆེན་བོན་ངེས་པ་སྟེ། 
རྨི སཿ 
སེམསདངཔོ་བསྐེད་བའྱི་བརྲ་དུབསེམ 






















དུ་ཡོངསསུའཛེནཉིད། རབའབོརདྲལ་རཐབས་མཁས་པས། བྱད་ཆུབསེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་པྲོ་པོལསོ་ ཐྱི་སེ་གྲནས་ས་ སུཤིང་། ད་ཞི ༡ངསབུང་་ལེདཔའིབབོདཔས་ད་ །ཡོངས་སུ་གཏོངཞང། སེམ་ 
རྟ་ལ ུ རད བས་མཁསབ་དྲུག་དྲག སུ་གྱ་བུབས་ས། སངསམ་དགལ་ལ པམ ཤལ རྡམཁའ་ ཐུའི ༢བངྲརུབ་པེམ་ སེམསདཔའསེམས་པའ་ཆེད་བའ ཨུ་གཏུངཞིང། ཧེ མས་ཅི 
དཔ་ཡངདག་ བདནྲ་རནཔོ་ཡསསངགསཔར་ེོ ཆེལ་སི རྒུ་ཉས་པསྦུ་གོས་པརརིག་པར་བུའོ། །གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདུསད་ 
ཤེ ངའ འཆེན་བོས་དྭ་ཕབུའྲེལུས་ཡོངསས་འཇེན། །གནསསཱི་ཡང། ་བས་པ་པ་ གཡུར །གསོལ་བ། བརོལ་ཡན་འདུམ་དགེཔི པཔ 
བའི་ཆོས་དལབུ་གང་ཞིག་ཡོད་དེ། དགེ་བའིཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངསས་ ནན ་ སད ེྲི་ སྭ་དང་པོ་བྱསེད་བནསཉབ་རབཟུང་སྟེ། ཿ 
་སཞིབར་ད་པའི་ཆོསགངས་སྡནངགསངུ་ བམྱེད་དོ། །དགེ་བའེཆོས་གང་ཡོངས་སུ་རྫོག དབ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་བའི་བདྲརུ་ཀྱང་མདོན་བརྡ་ངོགས་པརའཚང་རྱབའའགྱུར་བདེ 
བམེདད་དནི་གནསལ་ཡིའའོ། གཡོ སས བས་ཡད ད་དོ སེམས་དང་པོ་པ་ བུ ཟན་ས དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངསྲས་ཇོགསབརྩ་པལ་བམ་ བ་ག རི 








4 


ཏྲེ ཤྲིང 


ཧཿ 





ཉམ], གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེདལ་གས། བདེབར་གཤེགས་པ་དེདེ་ལགས་ཏེ། དེ་ 





༄༦། 





།ལབསླབསན། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྗེས་སུའཐྲོབ་བོ། 


2 


གསལཔ། བཅམ་ཝན་འདོས་དེལ་བུམལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རབ དུ 
ཐལིལུས་ཡོངསསུ་འཇེན་ཏེ། དག་སརརརི+ི ོྒ །རབའོརདངི་སཱམ་དུགེམས། དྲག་བཅོམ་པས་སྤྲལ་པ་མངོན་པ 


ཟེ ཅོ བག་ཆགས་ཀྱིམཚམས་སྦོ་རབ་ཐམ་སཅད་ཀུད་ཡོངས་སྲུ་སདདོ། །གསོལ་ ནའདྲསང༽ 
བོ དབའ་ཇེན་པོའཕགས་པའིརསདཀརཔབགང་མཛཆསདམབབ་དས་མ།འ་ོ་སས་བད་ བརའྱ་གུར། སས །བ་ོང་པ། རབའོརདེ་བཞིན་གཤེགས་པོ་འཕྲགས་པ་ཟགཔ་རེད་པ་ཡིན་ 
ྲ བཅོམ་ལྣ པཿ ཤངེཟག་བྱསི་མངའ་བའོ། བཅོམ་ཝུན་འདྲས་ིས་བཀའ་གུལ་བ། འབའཐོ་དོད་བཞིན་གཤེགས་པསྲ་བོལ་ 

དེཾཾཾཾཉ3ཉྣ་ྣསཚཌས རར 
ྲ གཤེགས་པ་ཧོལ་སོངགིི་སྐེ་གནས་པརའཧོར་རམ། ག བཅོམ་ལེནོའདས་དེནི་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདང་ཀི ་པ། རབ་འཧོརདེ ས་པས་བོལ་སོད་ བསལྱ་སདབྲར་ 
ཕྱ ཏ་ར སངཔྲ་ཝད་འདས་རེས་བཀའ་བཡང། རབའ་ངདབ།་ག། གས་པས སུགས སྱག་ེ་ས་ོི་ 





བཅོན་ལན་འདྲསའི་ལ་རན། བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 


རྭ་སུལན། ཝུལ་བ་དེས་དྲག་བཅོམ་པའིལསྦབས་ཤང། ལསདས་གཞནརིི 
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༦ །ལ་བ། འབའ: སས་ལ ཤཔལགགས་དདྱ་ལ་དབ་སེམས་དབའ་ས་ལུས་དཔང་རེ་ུ་ བུའྱི་བུགསུ་ུཁས་པལ་དྲདེ། ཐབས་མུཁས་པདེ་ ་ 
ཁེ གོ ི་གགྲི་ིདསཔད་ཅུ སྲེིིི་སགེིེྭྲཾྭཾེཾསཾཾ་ བཱ ར་ བསེམས་དབབ་སེསུས་དཔ རེ«÷ ཉོལ ུ་ 
དང གངལ་ར་ རེགབརྨ་བྲ་བདྲ་ལ་བུའི་ཿ སྒས་པོད་དག་པམ་སཅད་ལེདལེགས་ཏེ། དེའྱི རྲ་འེན། ཤེང དེ་རི སིའི ྱིགས་པ་ོཿ ངཱ 
ལིད་ཅིས་ཆསགངལ་བངངག་པར་ིྱཡར་རེ །སྟེངཔུ་ཉིད་ཀྱང་རག་བརྡ་བབམ་ཡིནན། །དིའིི་ེདཞེན། དེན་འདི་ལརྦ་སོང་བཉིད་ལ་སྟོང་པའི བེ རག  ་ 
སྭ་པའྱི་བྲང་རུ་བྱང་མངོན་པརྡ་པོགས་པར་འཚང་རྱའོ། །གསོལ་བ།བཅཾས་ཝཱན་འདས་ཇི་ལག་ མ་ར ལས འབང ངི 
, ེ་ རོསགརཡང་ཤེས་བྣ་ོའ་ོ་ཤ། འཁོངསསུམྱརུདཔ་ 







.¡ 





སེམས་དབའ་ཆེན་པློ་བུན་མེདཔ་ཡང་ 
སྟ འཅདནཔ་འད བྐདྲས་པགནས་ཤིང། ཆུམ་བདྡེ་ུབའེ་ ཐས་མཁས་པའ་སེདཔལགས་སྣས། བཅོམ་ལུ་ རས་་་ 
ལོ ས་བཙ ་ ཇི་ལར་ཤེསའའྲིཀི་ཐརོལ་ཏུཕིན་པའི་ཁིངས་སུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུ་བལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་སྟོངཔ་ཉིད་ལཾཆོས་གང་ 

















མང་ཁོངས་སུུ་རུ་དབའམ། ཁངསསུ་མྨརཱད་པ་ཞེས་བྱེ་བམམཆིས་སོ། །ཅམལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༢བཿྱབྱོར་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཆས་ཐམས་ཧུདྱསེསྦས་སྱོང་དྲམ། གྲསོལ་བ། བཅོམ་ཝལན་འདས་སྣོངའོ་ 

ད་འ པུ ར་སདོསཐལ་སཅདའིས། དུ ཆེཔོས་གུ་ ་པཉིདངུ་མྲ་འུས་སྲས། གསོལ་པ། སྩ རོ དག བོ 
མྭ་གཱངས་དུས་ ཅང་ ་ ། དེ་ལཱབའེ་ཐབས་མཁས་པལ་སྭོད་པརརིག་པརྦཔའོ། །དེནསཚེ་དང་ལྡན་བརབ་འ. 

ས་གསོལཏོ། ༈བཅཱཾམལེདཱའདས་པུངྱ་རུབསེམས་དཔའ་སེལ 'ལྔ་སོད་ཅང། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ གནས་ཏེ། ཡི ི རོ 

འེ ས་ག ི་ྲིབི་སུད་དགྱ་མ་བདད། ག་ས སཾ ཚེས་སྩོན་བདྡེ་དགལ་བསྟེན་བཀུར་བགྱིད་བུ་ 

འདསད་དག་ སཱ་གསོ 


(ས་བཅུ སམལ་བདད་། ཤབཅོམ་ལནའདུསཀྱིས་རེ་དང་ལྡནཔ་རབ་འབྱོབལ་འདི་ 
གེིབསེཅིང་ཏེ། ཆུམ །འདས་དདག་པདད་བརྩས་བབུད་པའ་ུ་ སི བུགས ཕྱིག ནྲེ ཉེ།མསུགྒདྦའི་ཀྲུངགི་པེ་མ་སྙེད་པོདདག་ཐམས་ཅད 












ངི ཨཿ 0 





། 
' གདགས་པའྱེར ་ རེ 
སེམས་དཔའཆེཤ རབཀེ་ཕརོལ་ 


ཤས་བའྱབངརབྱམངོད་པར་གསུཔར་འཛོང བརྡུ འེ 
ལས་བང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་བཙལ་བརྡ་བའ། །དེ་ཚོལ་བའི་ཚ། ལྔའྱ་མིགྲ་རམ་པ 


།ངིད་ིསསིང་པར་མོངང།  དཇྩིགཉ་ཁམསདདགདོ། སངས 
བདང་བར་གདགས་པཏེ་པར་བཟུང་ ནུགཏོག་སཏེ། དག་པའི ` དྲ 
ཀེཧྱོ་ལེ་སྙོང་པ་ ། ཧེ་ཆབའི་ ྲགུར་ 8སྙོང་པཉེ་ཚེབས་ཡིན་རནོ། །དེའྱེཕིར་ཆོཿ 
ཐབས་མཁས་པ སུ། ཉི ལྟ ཊུ དསང པའ འོ། རོ 
ངྲ་རུ་བ་སེ 

རེ 
ཞེན། དི རབ་འ འུསམསདཔའ་ཆ་ོབུངོཔརཞསབདིརིབཔསཏ། མངོན་པརྦ་ཤེས་པདེདག་ 
དག་བྱམི་ལས་འདས་པས་བ ང་དགེ་བའེཚོསཐམས་ཅདལ་སྩརཏེ། དགེ་བའི་ཆོས་དདག་ 















སྦྱམས་བཅུམ་ཝྔན་འདས་གངུངི་སྙེད་ཧཱི་གྲ་ཁཁྲགས་པའེསངསྒྲརས་བཅོམ་ གྱ་ཀངངོབ་ཏཱིདྱཧིས་སོངཔརམཐོངང། །གཏན་ 
ངི ཧི བ་གགུསཔའསངུས ཀྲིས་མྱི་སྟེངལ། མ་དག་པས བར་འ བད 
ཨ་ཧད་ཀྱསྙདྷཱཧཱ། དེ་ཉིད་བ 





རར མདོན་བུར་ཤེས་པ་དེདུགལ་གནས  ཤིད། ཛའྲེ་ཕིག་དང་། ལྷ་འི་ནབདང་། །6?3 
ཕོཤེསབ་མདོན་པར་སྦྲབཏྟེ་ ། མངོན་པར་ཤེས་པམ་བསིདྲོ་རྩ་བང་རྭབ་སེམས་དྲབའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པས། མོ 





དགཉེད་ཀྱིས་ཀྱང་དགེ་བའེ་ཆོས་ཐམས་ཅདམཐོང་། གཞན་ཡ། 



















ལྟ་མདོན་པཔཞེནཔར་ལུར་ཡེདད། ཅིད | རར ་ ཉིད་མངོན ོནཔུར་ཞེ་ིང་། རེ་ཡོང་བརུད་་དམའ འོག་པར་གིན་བར་འབྱུར་བཡད། 
འིབ ཐལ འོལ ཧཱ ་ཧཱདཔཱག་ ཆུབ། སིམཔ་ཧུ། རླ མུབསམས་དཔའ་སེབས་དཔ པོ་གསལ འས བིནཔེ་ལྷ་ + ་ 
ཤྲི ལའུ ཐའ ཅའི གྭ ཆུང་སྲེམས་བའ་སེམ ལས་བས་ད་འཛེ་ ཤེ | མངོ སོས ངེཾ བང རྲེ 
བར པཟོདདྤོ བྲིག རཔ སུ ཅུ ་དར་གསསདདག་གིས ོདར་ཤསབརྩ་བ་ངས་ 










བཅེས པུ འོ་ 
མ སསམ། བསམ་གཏནནམ། ཐབབམ། ༨༤ ༨༨ དབང་བ སྭ སམ། བུང་ 
འ་འ སཿ རེ ཾ 














༄༅། ས་སེད་བའི་སྲོམས་པར་འཇྲུག་པ་རམས་སམ། རམ་པར་ཐར་པྲ་ནམས་སམ། ཏི་བངེ་འཇོན་རྨམས་སམ། མཐར་ཁིས་གནས་པའི་ཚོམས་པད་འཇྲག་བརྣམས་པམ། དེབ གས་པའཤཇོབས་ 
ནྣམསསྐམ། སླི་རིགྲས་བའམས་སལ། ལི་ བ་ར ཤནྲ་ོསཁེཆོསསམ། ར་སསས སིི ི 





སུངས མས་ཅན་རྣམསྭ་ཀིདོན་ཐུདྲ་རིང་ ིདགལ་འདྲིསུད ས་ཏ ཏུ | རྱནཔ་བིན་ཅིག ཕོངས་པའནི་ཕུག་བསལ་བྷཏེ། ཕོངས་ 
ྲི སཱ ཐིནལ། བདྲཀྲ་གྲ་ཧྲངཔདབརཧྲས་ཤིག གཞན་མངབདེ་བརྱ་གིས་ཤིག མོངས་པས་ཐྱིལ་ཀྱིས་ནོན་ཅིང་། སྦིས 

ནྲ་རམའབ།་་བྲབ་བརེ་ང་་ འདྡེ་སདངུ་ཆོས་སྟོན་ཏེ། ྱེ་སྱེས་བུདག་ཚུལ་ཁྲེམས་དན་བ ཡནི་ཝུག་བྭཝ། ལུབ་སྟེ། ཚུ་ ཆུལ་ཁྲིམས་དན། 
ཤས་ཅནདྲ་པུལ་བ་འམ། ཧོལ་སོང་གི་སེ་གནོས་སྲམ། གཤིན་ཇེའི་ལིག་ཏེན་ཡིན་ཏེ། -དྭ་ལར་ཁོདངན་སོང 
མ་ལས ཡིམས་ ཿའགའ་ཙ་མྱཀི་གོ་༔ སྐ བས་ཀྱད་མི དབྱེའོ། །ཕྱིམ་འགྱོད་པ་ཅན' དུ་གྱུར་ཏ་རེའེས་ཆེས ཆེསྭ་སྟོན་ཏི། 




















ཨོངགསུམ་ལ 
འགོར གཞེ 


ཧ་ 
གསུམངུ་ལྕུདན། བདག་ཅག་ཀུངགདོནཔརསིནུསན། ྲན་ 
























སེམས་ཅན་ཕན་ཙཱན་གནོད་སེམས་སྤུགརཔ་འི་ཧདཔུ་དེདགལ་འདྲི་སདུདུཆོས་ རའདྲགཅིག་ལ་གཉྲིག་གཞོད་སེམས་སྲུམ་ཤྲེདཅྲིག སེམས་འྭབུགས་པྲུརྱ་གྲད་པ་ལ།དུགེ་བའི་ནོས་གྲང་ཡང་སྩེབརམྱི་འགྱུརཏེ། དེ 
ཛམ ལ་ལ ར་ ར་འ ལད སསུ་ཉཔ་འམ། པསག་ི དེབསན་ཡུདྱཀིསའ། ངུ རས ཡཾ 
གྱི་གོ་སྐབས་  ། དྲ་པ་ཅ རས སོན ཞས་པའོ ང་སེང་པ་དེདག་ལ་འདྷ་དདད་ཆོས་སྟོན་ ལ་བ་སྟེ། ལ་ལོ་སེནཾཐདག་གི་དན་ཀངྱཔ་པར་མི་ 
ཤྲ དྷི གཞུན ༢༢༥ 8385 ལ་སདགི་བཱི་གྲནསསྤམ། གྲ་ཤིན་ཇེའི་འཇི་ སི བྱ་བསྱ་སགསུམ་བ་ས།༣ བདག་ཅགྲ་ལང་གདོན་པརོ། 6: 
ིའའ་ས་གགའ་ན་གོསསདའངའི། །ཝིས་འབྱོདབ་ཅན་དྲུ་གུར་ཏ་རེ་ སྔརསྭ་ཙུནཏོ། །ེསསུཿའསེམས་གྲ་ཡེང་པ་གདངི་སེད་དདེ་ 
ག་མ་ སྙེས་ ཉུས དིད གབསལ་བྟསེ། གང་སེམསག་ཡངཔའྲི་རོམ་པར་སྩོན་པྲནྲི། སེམས་ཆན་དར་ལྲ་པ་འམ། ཤྱོལ་སཾད སམ། གྲིནའའཇིག ཏ་སེ 
དངདན་སང་གསུམ་ངུ་ལུང་ན། དམག་གྲངགདོ རྱ་མིརུསན་ གཞན་གདོན་པརྟལ ཅི་སྫོས་ཀྱིས། དེའེ་ཕིར་ཊེདྲེས་གཡེང་བའསེམས་འགའ་ཙམ་བྱོ་གི་སྐབཔ་ཀྱང་མྱི་ འགྱོད་ 











ཤཔ་ཅན་ངུ་གུར་ཏརེ་ཞེས་ཆོས་སྙོན ཏཱཾ [སེམྭས་ཅན་ཤེས་རབའྲར་ལ་བཅཆགང ིཞེདབ་དིདག་ལའདྲདྲ་ངོས་།ོི། ཏི རྨི་བདག་ཤེས་རབ་འཆ་པབྲའི་གུགབབའ་ ཤེས་རྲབ་འཆལ་ 
༢།དགགི་དློན་གདབབརི་པ། བོདག་་0 ལ་བའ་ནལཔར་ཅུནབནི། ཞེཔསཅླནདང་ལ་བའམ། བོལསོངྱིབ་གནས་སམ། རས བ་ས 
4 འཆལ་བའསམས་འབ། ལྟནཏ། རར ༢༤ ལར་ མྩསྣུགཔ་ལྭྱ་སརུར། ༈ཞེསྔད་གི་ཕྱད་བཅནགངའི་སྣེདབ་དེདགྱམས་པ་ལ 
ཤནོཐོསྱ་ཀི་ལལམ། མངསངས་རྒྱསྱ་སལ་མམམ། སངས། 62; 


འཆལ =÷ *་་ རརར 
ཅི གཏཱི་གགི་ོད་བཅནགངི་ཞདཔདེདགུཏེ་པ སེལ བརའྱབངབ་ལ་སྟོར་ངོ། །ལམ་དན་པ་རྲ་འགྲས་པལུ་སྔོད་པ་དགའི་ལངདག་པའི་ལམ་ལ་བོར་ཏེ། ཉན ཐམ་ སྦ་རུས་ས་ལམམཿ 

རཞིང་། དངུ་ཆོས་ཚན་ཏེ ༈ ཡྱད་རོས་གཟལ་ཡངོན་པར་ཞེན་བ པཔ་རསར་པའིརོ་སདད་གི་ བ་ཉི སོངས ོབ་ིད་ིས་སང་བའིོླནམས་དུ་མངོནབ་བཞེན་བརྡིརསཏ། པ་ཉིད་ལུ་ 
ཤཱི པོས །རབ་འཕྱོར་དེ་ལྟ་དྲབཿ རན སེཡདཔའེཁམདཔའ་ཆེནཔོ་ ཕརོལབིན་བ་ལ་སཱོད་པའིཆྲ། མངནབརྡ་ཤེས་བརྣམསལ་གནས་ཤོང་། སེསས་ཅནྷ་ར ། །དེ་ལྷའི་ 
པ་ ཅིམ འཇག་ཏན་ཙ། ཁམས་བ ལམཿདར་པོང། དདདགྱར་ང་འཛུལྱ་གས་སང་ཞང་། སྱིན་པ་འམ། ཚུལཁྲི་མསསམ། བཟོད་པ་འམ། བཙོནའགྲུསསམ། བསམ་ 














གཏནནམ། ཤེསའབབམ།་ དྦནཔ་ཉེ་པརགཞྭགཔརམསྭ་ས་མ། ཡངུདག་པར་ཡོངབན་མས་སྐལ། ཛུའུ རྫུ་འཕུལ་བྱི་རྐ་པཔརྣམསསམ། དབངཔོརྣམས་སམ། སྟོབསརྣམས་སམ། བྱང་ཆུ་བཀྱི་ཡནལག་རྣམས་སམ། 
པའིལམ་ཡན་ལགབརྒྱད་པའམཱ། ,རྣམ་པརཐརཔའིསྒོ སྙོནབམྱེད་བ་འམ། 


-བསྲ་མགཏན་རྣམཕབམ། ཚད་མྱེདཔ་རྣམསསུམ། གཟུགས་མྱེ་ མེས་པརའཇུག་པ་ སམསསམ 
རྣམ་བརཐར་པཆྣམས་སམ། ཏིངཔེའཛིན་རྣམསསམ། ཀཀ ལི རི འུ ཐུབ་ཨམ། 





ྲསརཱམསཱལཱར། མྱི་ལཇིགས་པ་རྣམསསམ། སཱཾསོ་ཡངཱདག་པར་རེག་པརྣ་ 
ཤི སྲུ སྦྱབས་ྱིརསམ་དེས་བྲོལས་སྣང་། ཧན་ཐོས་ཀྱི་ཆོས་སམ། མཐས སྦའི ཅུབ རྒྱ༔ཤྱི་ཆེསྱེསསེམས་ མས་ཅནྡ་ནམསྭཀི་དོནབེདིང་། སས ¬ 
ཤེད རར པེ ཅུ 






ཧནོ་གངང་ །སེནཱ་ཏེ། ཕྱིན་པ ཁཱ་མག་བམལ་བཱས། པོ དསྲབསནིབདགོདའོ་གངར་ མྱི་ནུསན། གཞན་ཕི་དོནལྟཅི་སྔོསཀྱིས། དེལརཁྱེདྲ་ཀིས་ 
ཧྱན་བྱའིན་ལ། བདག་ཅག་ཀྱང་བདེ་བརྩཤིས་ཤིག གཞུན་ཡངབདེབུར་ཅིས་ཤཱིག ངས་པསཐིཿ ་ིི་ོས་་གབ་ དངརོིོིེི ཀྲ སྱཤིས། དེཏུ་ད་ཅེས། 
བཅན་གང་ཇི་སེད་པ་དེདག་ལ་འདི་སདངུ་ཆོས་སྟོནཏེ། ཀྱེ་སྩེས་བུ་དགཚུལ།ཁྲིམསངན་པཞོ་སྔགབསྔལབ་སྟེ། ཚུལ་ཁིམསངན་བསནོ་བདག་གི་དོན་ཀྱངྱཐརཨྱི་ནུས་ན། གཞན་ཕྱེ་དོན་ལྟཅི་སྤོསཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པའི་རྣམ་པར་ 



















ཤིན་ཇཾའི་འཇིགཏེན་ཡེནདེ། ངེ ཤེས་དང ཅུག་ཁང་གདན་བརྱ ནུས་ན། གུགན་གདོན་པར་ཉུར་གློས་ཏི་ 
ཀཱ 8ཿརོ་ ི་ོ ། སེལས་ཅན་ཕན་ ནསུ པངིསྟད་ ཅོ རཱ རེ 
གང་ཡངྱ་སེ་བྩིའསུར་ཏེ། སནྭཾ་ལེ། ཨ་ཧ ས་འཁུག་བརླ་ཧུར་ན་ སེམས་ཙམ་པ ག་ལ ་སོངཤྭི་ཕེགནས་སུ་སེ་བ། 
ཁལྦ་བྲག་པོའི་སེམ་ས་ གའཚམ ཙོ་གྲོ་སབས་ཀངྱ་ ཡོ་ དདངཧར་འའ་ ཆོསསྟོནཏོ། ལས་པ གཉོད 6ཿ 
ཌ་སི་དྲེའྲ་ཀངྲ་བྲ་བརྩ་པེ་རུ་སན། ག ཅྲི་སེསཏེ། ལི་ལོའི་ འརམ་བར་སྩིན་པནིསེམས་ཅན་དམལ་བ་འཐ། སོལ་སོང ལ་སོང་བ 
དནྲ་བརྒིནུསན། ཧྲིའི ཤདའྲིིརྦ་འེདྲ་ཁི་སལེ་ལའིསེམས་འགའ་ཙམམྱ་བཀོ་གབུས་ཀཾརེ་དངལོ། 
ཐདདུ་ཆོས་སྟན་ཏེ། ཀྱི་ཕེས་བུ་དགསེམས་གཡང་བནི་ཕུག་བསལ་བ་སེ། གངསེམས་གཡེང་བའི་རྣམ་པར་དྦེན་བཞིམེམར 

















།སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དན་པེདཔ་ཡེན་ནོ། །དྷལའི་ཊིགླ་རམ་བབདག་པ་མི་ལསྲ་འདུས་པ་དེཉིདྲའིསུབ་ཕོགསཀི་འཇིགཏིནྱ་ཧི་མས་ཐམས་ཅད་མཐོང་ས། དྲེངདགྱོངང་འཕྲལ་ཟྲིས་སོད་ཞེང་། སྤི་ནོ་བའམ། 
ཤེས་རབ་པམ། དྲན་པ་ཉེ་བ་རགཞག་པྲརམསསམ། ཡང་དགཔར་སོང་བརྣམས་སམ། ཛཱ་འཕུལྱཡ་རངཔ་མས་སམ། དབང་པྒོརམསོ་སམ། 
ད་ 





༄༅༅། ་ 
པ ཡ། བཟོདཔའམ། བརོནའྱགས་སམ། བསམ་གཉནནམ། །ཞག་པྲརམསཱ་སམ། ཡཿ ་ྡ 
རཱམཱཔཱརྱ་ཐརཔའི་སྒོ་སྟདཔ་ཉིད་དངུ་ „ མཅ་ྲོཡིངབདུ་། རི་མ ¡ སཱ་གཏན་ནཆས་སཧཱ། རཱ 
ཁཱ སྲ་དསཀྱི་ཆོཿ སེམས་དབའི་ཆོས་ཡམ 


སུབསརྣམས་སམ། ཤྱངཆུ་བཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་སམ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའམ། .རྣམཔཿ 
རྩྱད་བརྣམས་སམ། ཤགཟུགས་རྱིདཔའི་སྟོམས་པ་རའཇུག་པྲཿམས་སམ། ནམ་པརཿར་པརྣམསསམ ། ཏིང་ཡརཛིན་རྣམས་སམ } མཐ 

རྣམསསམ། རམི་འཇིགས་པྲ་ནམས་སམ། སོ་སོ་ཡངདག་བརརེག་པ་རམས་སམ། སྲང་སྐ་ཆས་ཀེ་ཆོས་མ་འདེས་པརྩམས་སམ། ཤནཐས་ཏི་ཆོས་སྲམ། རང་སྲངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་སམ། བདྲ་རུབས་ 
སུངསྦྱ་ཧཱགྱཱ་ཀི་ཆོས་ཀྱིས་སེམས་ཅནྡ་རམས་ཀིི་དོནྷ་བེད་ཅིང་། སྤེམསུ་ཧྲནདེདག་གྱུ་བ་བྲ་ཟྲེད་དྲོ། བུ་ཡང་སེམས་ཅན་ས་རྩསུཅན་གངངི་མུདཔ་དེངག་ལ་འདྲི་སདངུ་ཆོས་སྟེདདེ། འ སིན་བྱཅིན་ཅིག པོངས་བི་ཕུགབསལ་བཏེ། 
ངས་པས་ནེ་བདག་གི་དོན་ཀྱང་བ་བརྩ་སེནུག་ན་། གཞན་་སེདོན་ལཅི་སེསིས། དྭལ་པ་པདྱ་ཀཱཾས་ཕཱན་བྱཅིན་ལ་བདག་ཅགྲ་ ཀུང་བདེབརྦ་ཡས་ཤིག གཞན་མང་བདེ་བརྩོགས་ཤིག ཕོངས་པས་ཐིལ་ཀྱི་ས་ནོན་ཅིང་ཉིང་ཤཉི་ང 


ཧཱུ 
ཞེ 
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། ངོར་སོངགསམལསྤ ཡིཐརབར་གྱུར་ཏུ་རེཞྲིསརོས་སྣོནཏོ། .ང་་་ སོད ཀྱི་སྱེས་བུདགཚུལཁྲིམུས་དན་པནྲི་ཕཱག་པ་ཁུལ ངན 
ཅཅ ༈ ཡེལ་ཅོང་གྱི་སི་གནས་སྲམ། གཤིན་ཇེའི་འཇིག་རེན་ལྲི ཉི 
ཅི ི་ོ གཞུན ད་ས སཧཱནཏ། དུར་ས མུས་འགའ་ཙམ་ཅི་གློ་གབསྱུངྱ་དངེརོ། དད རིར་ 
རྒསའྱབུར། ཁྱེད་ཕན | 637 


གག ས་ 
་ ༤ རག ་ལར་ རིང་ ་ ཐགྲཁ་ བསམ 
ད་རས ཐིམ ག་ཅན་དབྱལ་བའམ རེན་ཡིན་ཏེ། ག་གང ལ་པ ། ལའ ཡིད ིོ་ུ་བོར་རམ་ དན། རོ བུལུངན། བདག་ཅག་ཧུད་གདྡོརོབར་རསས། 
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།གཞུན་གདུན་བར་ལྟཅི་སཱོས་ཀྱིས། དེདིདེས་ལའ འིསམས་འགུའ ྱ་ིག་གབས་ཀང་ོསེའ།༽ །ཕྱིས་འྱོད་བཅ་ནངྱ་གར་ཏྭ་རཞྲེས་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །སེམས་ཅན་སེམསྲ་ག་ཡེངུབ་ ིསེད་པདེ་ 
ཟྭ དགལ་འདྲིགདདུཆོས་ ཀིས་བདག་སིམས་གསེང་ནིག་བཅོལ་བསྟེ། གངསྦེསས་གཡེངཔའི ར་པར སེམསཅནདྱལལ་བའས། བྱོལསོང་གི་སྣེགནས་སམ། ,གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ 
4 །ཁྱེད་ངུན་སངགྭསུམ་ངུ་ཌུད་ན། བདག་ཅག་ཀྱངགདན་བརྡ་མི་ནུ་སན་། ན་བ སཀས། རི  བའི་བའ་མདའ་ཅམྱ་བི་གྲོག །བསྭ་ཀྱ་པོད་འྭ། །ཕྱིས་འགྱོདྲ་བཅན་ངུ་གྱུར་ཏ་རེཊེ བར 
| །སེམསཅན་ཤེས་རཔའཅལ་བཅན་གང་དྲིསྟེད་པདེ་ དག་ལ་འདྡེ་སད་དུ་ ཨ་བུདག་ཤེས་རོབའཆལ་པནི་སག་བསྔལ་བ་སྟེ། ཤེསརབའཆལ་པས་ནའདག་གོ་དོན་ཀླང་བར་མོནུསན། གཞན་བྱི་དོནལྟཅི་ 





། གུང་ཤེསུ་རབབ་འཆལ་པའི་ནུས་པརྦ་ཉན་བདི ས་ས ནདཆུལ་བ་འམ། སོང་གླི་སི་གྲནསསམ། དར དྭའརྦ་ཁེདྱ་ཀྱིས་ཤསརབ་འཚུལ་པའིསམས་འགའ་ཛམྱགི་གོ་སབས་། ཀང་མྱིཿ 
འོ །ཕྱིསའྲ་གོད་བཅན་ངུ་གུར་ཏུ་ར་ཞེས་ཆས་ས།ཏོ། ཅན་གུངའི་སེད་པ་དོདྲགྲསི་སུགཔ་ལ་སྦྱོརརཾ། །འེ་མང་གྲི་ཕྩོད་པཅན་གངང་སྟེད་པདོདགྲ་བམས་པལ་སྦྱོར་ངོ། ཤགཏིམག་པི་ཉོད་པཅནགངངི་ཚད་ པ་ 
དདག་ཏིནཅིངའབྲེལ་པར་འབུངཔལ་སྩེང༧ོ། །ལཿ ། །།འདོད་ཆགས སབགང་ངི དབ་དདག་དག་བཟི བྱི ཉན་ཐོས་ཏྱེ་ལམམཔ། རང་སངསྒྱརཧསཀྱི་ལམམམ། བས་བ སྙད་ 
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% 
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ལྦ 














ད་ཆོས ཁྱིད་ཆོས་གངལ་ བཞེན་པྲརྨ་གརུ་པའི་ཆོས་དདྲགན་ངོདཉིདཀེས་ ངོབྭོཏྲིདྱ་སེསྟསྲོང་པའི་ཆོསྨ་ནམསྐདི། མངོནཔར་ཞེན་པརྱསྲིནས་ཏྲེ། སེ་པཧྲིལ་་ 
£: ཆོས་གཔ་ལམ་བ་ཞེན་པརྩ རི དཾ ར་འ ངིས ×` རྩས པ་ན 
རིག་ག སམ རུད ཛྫ འཕལ་ཟིས་སོང་ཞེང་། སྙན་པ་འམ། ཚུལ་ཁིམས་སམ། བཟེདང་འ། བརྩོན་འགུས་སམ། ནཱར ༣ 
ཤྲི དཞི་གགབྲདགམལ། རྐངཾ་བླ་རེབས་སམ། དབངབོམསུས། ཐསྟནམས་སམ། །ཡནལག་རོམསསམ། འཕགས་པའེལམ་ཡན་ལག་བྱཧད། 634 
བི བས་གཏན་ནམས་སམ། ཚད་སེད་བརྣམས་སམ། གཟུག 5༢ རྣམ་བར་ཐྲར་བརྣམས་སམ། 
བས་ས ` འི་དོས་བའུགབམཡལ། ད་ ཧིས གས་བརྣམས་སུམ། བདག འདིག བརེགཔྨ་མསསམ། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོསམ་འདེས་བནམས་ 
སམ ཉན་ཐས་ཧྱི་ཆོས་སམ། མསངསྦྱརསཀྱི་ཆོས་སམ། 8: ནི བསྣམས་པ ཧུ ངག བནམས་ལུམ། བེ _ སེམས་ཅ་ནད་དག་གྱི་བབྱེད་དེ། བལསེམས་ཅན་སེརག་ཅན་ 












ེོ་་ 





-. _ །གང་ངི་ཉེད་པཱ་དེདགལ་འདེ་ སྐད་དུ་ཆོས་སྟོན་ཏེ། སྦྱིན་པཏྱེན་ཅིག .ཕོདསུ་པ ལ་པ ཕྲོངས་པསྐནོ་བདག་གོ་རོནྲོ་ཀངྱ་བབརྩོསིནཱུསོནོ། ག། བྱེདོན་ལྕཅེ་སྔེས་ཏྲེ་ས། དེ་ལྟར་ཁྱདུ་ཀྱིས་ཕྱན་པ་ 
ཅན གྱག དགི ་ བྱ་ལས  དུགདེད་ཡང་དཔར འང གཞུ་ོ་་། ཏིས། དྷཱ 'དྲན་པ་ 
།འདྲི་སད་ད་ཆོས་ སྙ ཀྱེ་སྟེས་ཕུདགཚུལཁྲཿ པས་དན་བཞི་མྡུག་བསལ་བྭ་སེ། ོཡེས་འདབས་འབདག་གིཞན་༤མྱི་་ གིཞཧྱི་དོན་ལྟཅི་སཾསཱཏེ། ཚུལ་ཁཱིམསངན་བའི་རུམ་བརྩསན་ 
རིད་པ ཡོ་ག གཤིན་ཇེའི་འཇིག་ཏེན་ཡིནཏེ། དྷེརུབྱའེདངན་སོང་གསུམ་ངུ་ཡུང་ནུ། བདག་ཅགྱ་ཁང་གདེ་ པརྱའིནུསན། གཞན་གདོན་བརྔལྟཅི་སྣོས་ཀྱིས། དེའི་ཤིར་ཁྱུད 9 
སམ ཏྲིསནུལ་ཁིམས བའི་སེམས །ཕྱིས་འགྱོད་པཉཅན་ དྲུ་གུརྟཏརའཱས་ཆོས་སོདཏྲོ། དཱི །སེམསཅན་པན་རུད་གནོད། མས་སུུ་བུར་པི་སྟེད་པ་དདྲགལ་འདྲི་དད་ངུ་ཚོས་སྤན་ཏེ། དྷེལ་རྨ་ཏཱད་ ༈ 
ཛྷཱ 


དར སེམས་མ དངུག སམས་འྲགས་བརྩ་ཕར་པ་ལ། དགེབའིཆསགང་ཡང་སྩེ་པར་སྱིའགྱུར་ཧེ། དྭོལྟ་བསནཁྱེ ངསམས་ཁྲགསར ན། སེམས་ཅན་རྱལ་པར་སཔ་འམ། ཤོལ་ 
སྩ་གནསསུསྐྱབ་འམ། གཤིནཇོལ་འཇིག་ཏྟེད་དྱུ་སེ་འགཞས་ཡོད་ཀིས། ད་བསན་བདྲ་ཀིས་འཁུག་བའེསེམས་འགའཙམ་ཡྱ་གསབ ཧངྱ་ཆཱ་དྱབེ་འོ། །ཕྱིསའ ཁྱོད་པ་ཆན་དུ དུ་གྱུར་ཏ་ར་ཞེས་ཆོསཏོན་ཏོ། །ཨེམས་ པས 
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ཅན་ལ་ལཅན་གདང་སུདཔད་དགལ་འདྷི་གདདཆོས་སྟེ་ཏེ། ཾདྲགལལཱིགྱསལབཏེ། ལེལསནེ་བདགགི་དོན་ཀ་བུབླརསི་ནུསན། གཞན་ཧིདོན་ལྟརི་འོོསཏྲེ། ཁ་ལོའྱི་རལ་པརྭི་པི་སྡོ་སྨས་ཅོན་དམལབ་ ་ 
འམྭ། བོལ་སང་གྱི་སོགནུས་ས། གཤིན་རའི་འཇིག་ཏེ ད་བཤད མད་མུང་ན།བ་གཅང་གདོན་པར་བད་པན། གཞན་དང གོ་ོས་ཡིས། དེའའྦཁཱདཀི་ས་ལེ་ལོའིསེམས་འགའ་ 
ཙམཱ་བིག་ུབསྱ་ཁྱ་ དྲ་བོ། །ཕྱིས་འབྱོདཔ་ཅནངྱ་སུརཁརེ་འྲག་ཆོསཊཏ།།སེ་མས་ནླནསམ་སགའངུ་བ་ཤངང ཉེད་པ་དདགལ་འདེ་དུདད རོས་ཚུནཏ། ི་སྱེས་ཐུདགསེམས་གཡེ་བབི་ཡུག་བལ་བ་ཏེ། གངས་མཔུ་ 
ཡེངུཐ་་རྣམ་པརྦ་སཱན་པནི་སེམས་ཅོན་དྱགལ ཤལྭསྲོདགྱིག་གདས་སམ། གཤིན་ངེ་འེའངིག་ཉེན་ཡིནཏེ། དེ་ལཱརྦ་པད་དནསོང་གསུམདུ་ལུ་དད།། པདག་ཅག་ཀྱང་གདོན་པརཡི་ནུསེན། གཞན་གདེན་པརལཅི་ ( 
སཱེས་ཀྱིས།, དེའིཕྱིར་ཁྱིད་ཀྱིས་གཡེད་བའེས་མས་འགའ་ ཏུ དྲ་ོ། །ཅེས་འཁུདང་ ནངྱག་རེ། སཆསྟ་སེནོཏོ། །སེམས་ཆ་ ཆུ ལ་པ་ཅནྭཡང་ངྭ་སད་པ་དདག་ལ་འདེ་སྐད་དུ་ཆོསསྟོན་ཏེ།_ ཀྱེ] ° 
སྒྱཾས་བུདག་ཤཾསརབའཆལ་པ་ནི་སྡུག་བསྟལ་བ་སྟེ། ཤཾས་རུབའུཆལ་བས་ནབདག་གོ་དྲེན་ཀུང་བརྱས་ནུ་སན། གཞན་བྱ་དོནལུ་རྲི་སོས་ཏྱཾ ཚལ་བའྲི་རྣས་བར་ཉིན་པའ་སམས་ཅན་དབུལ་བའམ། བེལ་སོངགི་ 

ཨྱ་གནས་སམ། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་ཡེན་ཏེ། དེ་ལྟརཁྱེད་ཁྱིས་ཤེས་རབའཆལ་བའིསེམས་འགའ་ཙམ་གྱི་གོ་སྐབས་ཀྱང་མྱི་དྱའོ། །ཏྲཾས་འགྱེད་བཅན་དུ་གྱུར་ཏ་རེ་ཞེས་ཆོའ་སྟན་ཏེ། _།འདོད་ཆགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཅན་གང 













མས་ས ༼ནིུཚོས་མ། 


:་ 









་་ས་པར་འཇ་ མུསསམམ། དེབ་ཞིན་ ྲས་པ་འིཊོབསནབསསགྱའི་ གས་པྲ་ནམས་སམ། སོས་ཡང་དག་པར་རྲིག མས་སམ། སངས 

ཅིང གའི ཞུ གཤི་སང་ངི་ངསནམས་སབ། ཅན་ནི ཅུ གྱིད པརང་་ འི 
ཉེས་ནང་ཏི ཞིག་རོ རོ འའ ཛི་ན 

གླ 



























སུམ་ལས སྲང བའ 
མདད བདག་གི་དོན གཞན་ད ་རཛ་ ཏི གང་བ དནམ་བྡ བི ད་ ཏྟ ནསསམ། 
ནཿ ༣ 2 བདུག་ཅགྱུ་ཁུ་ལ། དོན་པརྟལཅྭཾ་ཧཱ ཞུཧེས་ཀྱིས། ས་ངྲན་པ ཧསང རའ. ` 
ལིའི །སེམས་ཅན་ཕན་རུནདུ་གནོད་སེམ་ ུ། བཟུ དུཾ སསྟོནཏེ། དེལྟར། ཨགཅག་བིག་གནདསེམསམྱད་ཡ། སེམས་ 
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ཤཱི ་ 


ཧཤིསསསཿདསུལ་བའལ། བྱ་བ ིས་འཐོདོཔ འད ༡རེའེ 


ས་པརྱ་བུའ་པ་ལ་དགེ་བའི་ཆོས་གང་ཡང་སླེ་བར་ ཏེ། 

རཱ བསན་ཁྲེང་ མང་བར འར་ཏོ། ཧིབ 
རའ ་ སལ་བ ལེལས་ནེབ དག་གི་དོན་ཀང་བབར་ཆིནུསན། གཞན་ཾདནལཅི་ཝསཏེ ༥ ་་ 

སམ གཤིནདའི་ ཅིཏུའ་ཡིན་ཏེ། གླ གསུམ་ཧུལུང་ན། བདགུ་ཅགྲ་ཀྲངྲགདོན་པར་ལིནུསན། གཞན་ག དརལའི་སོབ་ཅན་ 
བེའོ། ཏོ །སེམས་ཅན་སིམས་གཡིངབ་གདུང་ ཤུ དདག་འདྲིདུང་ སནཏེ། ཤྱེསུས་བུདག་སེམས་ག 


ས་སམ། གྲ ཤནྡའི་འཇིག་ཏེན་ཡིན་ 








སཱ་ན།བྱེད་ཕན་ ནན་བ་ལསྭ་བུག་ཧཱརྦྦཱ། 
སྐབས་གྱངམྱདངུའཱ། །ཇཛ ཕུས་འྱོད་པཅན་ ཧཱཱ་ཐུར་ཏུརེ་ཞེས་ 


ཤུསཆོས་ཏུདཏོ། 


སན 


་ 


ཨམསྭ་ཧནདྱ་སུལ་ཐར་སྱིཿའ ཧོས ཤིཾཧིགནས སྩེབའམ།] 


སེམས་ཅན་ལཡཅན་།ངངྲི་ཧེངང དེ་དག་ལ 
ནདྲལུབ་འམ། ཤྱོལ་སཱདགི་སཱ་གནས་ („ 
ལེལའསེམས་འགུའམ་ཡི་གུ་གདསང 839 
| གང་སྤེམས་གཡུངབ་རསུ་ | 


རྲི ཧཱཿཿགསུམུཧཱནཱ། བད།ཿ༽ྱབགདདབརྡ་རྱིརནི། གིཞཝ དན ཧས་ཤིས། ཤཱི 


།སེམས་ཅན་ཤེས་ནབ་འཆལ་བཅན་གངངི་ཧི་པ་ 





་དདག་ལ་འདི་སྐད་དུ་ཆོས་སུཧཟི] - ཀྱེ་སྟེས་དུ་] 
















བསམས 3 ཕྱཝ་སང་གསྙ' 


བྲ ས་་ འིལ མས་ལས སས་ལ འཚ རད ་ དཔ ཅན་ཏེ ཆོས ཉུནཏོ། །སེམས་ཙནལོལོ་ 







ོནཏེ། དྷེ་ལརྦ་བྲིདདན་སོང་གྱསམ་དུ་ལུང་ན། བདག་ཅག་ཁུང་གདོན་པརྡ་བིནུསན། ཞྭནགདེན་བྲརྟའི་སྩོས་ཀྱིས། ༡ སིས ལ་] 
དའ = -་ ། སེམས་ཅན སུང་ཛྡེས་ དྭགལ་འདྲི་དདྱ་ཆོས་སྟོ སྟོན་ཏེ། རྩ་་ 


མ་པར་ཧྙིན་པཱནི་ སེམསུཅན་དྲ་བུལ་བ་འཕུ 
མི བ་ཀྱིས། སིི ཁིསེམས་ཁགའཙམ་ 
ཀྱེ་སྙེས་བུདག་སེམས་ ་པ།ཡེང་བ་ནི་ ཕུག་བསྔལ་བ་ 


གཞན་ག: 


བང་བ ཏི གབསྔལ་ ོ 
༢ ཱ བདག་ད སན 
པས་ག སྲ ནཏེ། 































སེམས་གཡང་བའྲེ་ནམ་པའར་ པནིསམས་ཅན་ད་མལ་བའམ། ཛལ་སྲ་གིི་སྙེགནས་སམ། ཤཐ ན་ཇེའེ་ འིག ཡིནཏེ། །ཐདྲངནསང་གྲསུམང་ བདག་ཅག་ཀྱང་: ར་ 
བ།༥ཞཆ་ཡ། དས་བ འོས་པ དིདདདིད་མ་ཅོི་པཔའར། ོད གས་ས གི་ད འགོདཔ་ ངྲ་བཏརེཞེ་རྡེ་ ནོ གསུ་ཨུངན། བདག་ཅག་ཀྱང་གདེནཔརུ་ 
སསྟཾནཏ། ཀྱེསྟས་བུདྲགྲ་ཤཾས་འབ་འཆལ་པཱ་ན་སྟག་བསྔལ་བ་སྟ། ཤསརབ་འཆལ་པསནི་བདགགི་དོན་ཀྲ་བ་བར་མྲིརསན། གཞུན་གྱེ་ ནྭ་ལཅི་སྤོས་ཀྱིས། ཤིས་འབ་འཆལ་པའི་རྣམ་པར་ 
དྲ པའཝ། ཏོལ་སོང་གྱི་སྲགནས་སམ། གཞིནངེ་པའངགཉེན་པནཏེ། ༢ ཆུར ངས ཏེས་ཤེས་རབ་འཚལ་པའསེམས་འགའཙམྲ་ཆི བས ཤྱ་པ་དྲེཔ་འ། །ཕྱེས་འགྱོདྲ་ཕ་ཅན་ཧུ་གྱརཏར་ 
རྫ དཱ ཨགས་ཀྱི་སྤོད་པརྲ་རྒོཡངཛཾ་ཕཱད་པདེ་དག་མྱི་སྙག་པ་ལགྭོར་རོ། { །གང་ཇ་ཧཱེད། པ་དེ་དྲག་བམསཔ་ལ་སྔོར་རོ། །གཏེམུཿ སོོད་པ་ཅེན་གྲངངི་སྟེད་པཱ་ པ་དེ་དག་ ཨཅེང་འབྲེལ་པོརུ་འབྱུང་ 
ཤཿ བལ །ལམ་ངནཔར་ཁྲུགས་པ་གང་ཇིཿ པཱ་དེདྲོག་ཡངདག་པའི་ལམ་ལྟངོརཏྲ། ཉན ྱིལ་མས། རཆ ཆར བྱངས སྩེར་ཞིང།, དེདག་ལ་འདྲིསདྱང་ སྣསོནཏེ། །ྱེདཆོས་ 

'གང་ལོམངནཔར་ཞེན་པརྨ་ཧུར་པིའཚེས་དདགདི་ང་བོཉིདྨ་ཀེས་སྟུང་པྟེ། ངོ ང་བ བོཏིད་ཉིམ་སྟོངཔའེ་ཆོས་རྣམས་ལནི་མངོན་པར་ཞེན་པརྱི་ཆུས་ཏེ། སྟངཔཉེདཔ་མངོན་པར་ཞེནཡེད་དཤེསཆོས་ ་སཱན་ཏོ། རབ་འ རངལྟརངཆབ་ 
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སེམས་དབའསིམསདཔའ་ཆེནཔོ་ཤྲིསརབྱ་ཀེ་ཕརོལྭྭའིནཔ་ལ་སྙོདཔོའིརོ། མངོན་པརྡ་ཤེས་པརཐསལ་གྲནས་ཤོང་། སེམསཏཱནྡ་རམས་ཡི་དན་བདུཔ་ཡིནནོ། །དྲེལའྱེརུགྲ་ནུམ་པར་དག་བྱམི་ལས་འདས་པཉིད་ཏིས། 
$¬ རོ གྱེ ོལཱཡིནཔ་ལ་སོད དེད ཇགས གླངས ཚུལ།ཁྲིམས་སམ། བཟོད་པའུམ། བརྩོན་འབྲས་སམ། བསམ་གཏུནནམ། ཤེསརབབམ། ཛཾ 
སཱ ཏཱ རྐངཔྲརམས་སམ། དབངཔོ་རམས་སམ། སྟོཔསྣ་ནམས་སམ། ཤང་རབྱཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་སམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འབ། 

བརཐརཔའྱི་སྒོ་སང་པུཉིདདང་། མཚནམྱ་བེད་པ་དང། སྨོན་བྱ་མེདབའམ། བསམ་གཏན་ནམས་སམ། ཚད་ཐེད་པྲ་ནམས་སམ། གྲཟླགས་མདཔའི་སྟོལུས་པར་འཇྲག་པྱ་ནམས་སམ། རྣམ་བརཐར་པ་རྣམསྲསམ། ཏིངང་ 
ཱུ ཨཱ མསསམ། དེབའིནག་ཤགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་སམ།, མྱི་འཇིགས་ཕཱ་རྣམས་སམ། སོསོ་ཡྲངུདགྲེ་པར་རིག་པརྣམསསྲམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རཱེས་མྲའ 

འི འཆོས་སམ། མངྦསྦྱརསྦ་ཀྲི་ཆོས་ ྷཱུཉཱསསེམསུཿནནམས་ཅི་དོན་པདཅིང་སེམཐ ཡུན་དེདག་གྱི་བཟྲབེདདེ། དེ་ལ་སེམས་ 
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ཡས བ་ས 
མས་སལ། ཉཧནའཐོས་ཀྱི་ཆེས་སམ། རངསཔས་རྐྱས་ཀྱི་ཚེས་སམ། བང་རུབ་སེམསདཔའི་ ངུས ལ་སེམས ལྡམ ཏི ཧཾ 
རྭ་ཧཿནག་ངངྲི་ཕེད་པ་དག་ལ་འདྲི་དང་ སིན་པ ནི་སུག་བསྔལ་བ་སྟེ། ཕེངས་པསནི་བདག་གི་དོན་ཀྱཏབྱབརྱི་ཆུསན། གཞེནཀྱི་དན་ལྟཅེ་སྙོསཀྱིས། དེ་འུར་ཁྱེད་ཀྱིས་སྦྱིན་པཏྱིནལ 





བསཿ ་ 


བདག་ཅགྲ་ཀུང་ག 
ད སཤ་ནཛ་གདོདཔཔསདྲ་ 
། 


པས་འགའཙམ་ཤ ི་ོ 


རོ 


སྒ ༧ 






ས་ ནབས བདག ཏུ དོང་ག བ་ག གཞན ཅུ གྲ 


དི 645 


'བསླན་བྱེད་ཕནླ་ ཚུསས་ལུ་གཞུདད་གུར་ན། བདུད 
= 


[ཅོད 


ཀི བེ། བིལཅིའངདག་གི་དོན་ཤངྱབརྱར་ཅུསན། ད་ད ལ་ལ 








སྤེཟྲགཅན་དམལ་གལས། ཇོན ཡོ སྒུམམ „ གཤིནརྗེའེའཇིག་རྟེན་ཕེནུ་ཏེ། 
།འབདཔེ་ཅནངའུདེ་ཞས་རོས་ ཏེ། {སེམས 


ལ་ 
བྱོལསོངའྱི་སླེ་གནས་སམ། ནཱ ེའརེབ ་ 
སྭ་ཀྱངཧཱི་དཔྱེའོ། །ཧྱི་ས་འོ༔ ༨2 
སབསཅུ དུའོ == གཞན་ཉྱིདོན་ཏུ་ ོང གང 


ལེ་ལེའི་སམས་འགའཙམྱ་བིགོ་སབས་ 
བསྟེ། - གངཱསམསྦགཡེངབའྲེརམ་ 
ཁ་་ 







སྦཅིས། དེའིརྦ་བཱ 

ཧིད ཞཱ་ཤེསརབའཆལ་པྲའི། ཕྲུག་བསལ་པྷས 
གིརིསི དེལྟར་ཁྲདྲ་ དྲས་ཤེས་འསའ་འའོའ་་སའགའ་འ་ ་སྩབས་ཀྱང་མྱ། 

རོ། །ཞྭ་སངགི་སྭ ཡོད་བ་ཅན་གང་ངི་སེདཔ་དེདགྱ་མས་པལ་སྦོར་རོ། 


པར་ དང་ད 


པའམ 


པའི་ག མྱིག 





„ ཤེས་རབ་འཆལ་པསནཔདྲ་ གི་དོནྱ་ཀྱ་ 


ཀཧེདངན་ས [ཀྱང 
རྱི སིགས ཅི 
ག་ཏེན་ཡིན་ཉེ 










[གཏིསུགགི་ཛུདེ་བཅན་གང་ངི་སྟེདབ་དེ་ 








ནགདེནུབུར་ཅྱཾས་ིས། དར་བ ། 


རེ ངང སག བུས་གསེངཤདོ། སུག་བསྔལ 


ལ་པ་ཅན དཔུདེདག་ལ་འདི། གིག 646 
འཆལ 
གད་ཚུལ། ཡི རུཾ ཙི 
རབ་ལ་པྤྱརད། །ལམ་དན་ 
























༄༅། _ །པྲརྦའྭགས་པ་གང་ངི་སྲིང་པ་ད་དུག་ཡངདག་པའིལམལ་སྦྱོརཏྭེ། ཤུནཐོསཀ་ལམམཱམ། རངསངསྦྱརས་ཏྱི་ལམམསྲ། སངས༔ སྭའི་ལམལུ༔ ཞིད ངཀག་ལ་འདྡིསདངུ་ཆོས་སྟོནཏེ། ཁྱན་ 
སབོི་གཨེཾེྣེྣརགཾ རི ནབརཞེནཔརྩིནུས་ཏེ། ཏླ་ར་ྨ་སདཔར་ཞན་པཅི །རབ་འ་ ཧས 
པཁསེམས་དཔའ་ཆྲེད་ པལ་སྤོད་པའིཚ པར་ཤེས་པྨ་རམྲས་ལ་གནས་ཤིང། སེམས་ཿནརམསའིདོན་ཏེ བྱུ ལས་འདས་པ ༈ ཅུབབྱང ཏུང 
རར ་ དྲག ིྲིྲིཾཾོ 
པེ ཁུ ཡབ་ བསམ སསམ མ་བར་ཐར་པརྣམས་སོམ 
ཐུགས་མྱིདཔའིཧོམས་པ་ག་པརམས་སམ། རྣམ་པརཐར་པརྣམས་སེམ། 
ཛཾ པྱི ་བགས། པ། ཅདིདཔནཔུས་ པ། བགྲགས་བ ༈ སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིགཔྲ་ནམས་སམ། སཔསྦརྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་ 










11]1396 /\$ [©] (2119176] རྣམས་སྐས། 













།ཁིཆོས་ཨམ། ཤང་རུབ་སེམས་དབའི་ཚོས་སམ། སངས་ར་སི་ཚེསྣ་ནམྲས་ཀྱིས་སེམས་ཙན་ནམསྐཀདོན་དྲིང། སྤེམས་ཅནདྲདག་གྱི་བའཅེདད་ 


འདྲས་ སསམ། རངས 
ཧས་པནམས་སུམ། ཤུན ན་བཉིནཅག བོངས་པནྟི་ཕག་བསྔལ་བྷསེ། པདྲསཔས་དིབདག་གི་དོན་ཀྱངབུབརྔརནུསན། སྲེ 


ལ་སེམས་ ཅནསེར་ ུཾཉནུངིཡིདབ་དོདགལའདྲ་ད 








ཌུ ཧྱིནལྭ། བདག་ཅགྱལངབདེ་བརཡིས ཤུག ཐུ སེ ཕོཔས་པུས་ཟིལྱི་མནྡནཅིངཉིངྱ་ ཐཟོས་ཏྲེ། ངན་སངགསུམལས་ཐཱ་རབརྦ་ཧུར ཏརེ་ཞེསུརཾསཾསྟནཱཏཾ། ྔམསཅན་ ཅནཚུལ་ཁྲིམས་དཱནཔ་ ,6 
ཅན་གུང་ངྱི་ཧེདཔ་དེདག་ལའདྲིསད་དུཆོས ལྕི མས་ད དགབ་ཨ་ད། ས་ངནཔསཱནེ་བདགགི་ངོན་བུདྲ་བབརྒམི་ནུསན། གཞུནཀྱི་དོནཏཱ་སཱོས་ཏེ། ཆུལ་ཁམས་དྲནཔའི་ནམ་ 
བྲཿསྩིན་པན། སེམས་ཅནདྱམལ་བ། གཤནེའི་འཇིག་རྙེན་ཡནཏེ། དྷཝུརྱ དངན་སོང་གྲུུམུང་ །མངུ་ལུ་པནཱ། བདེག་ཅག་ཀང་གདོན་བརྒསནསན། གྲཞུནགདོན་པརྭལ་ཅི་ལོས་ཀྱི་ས། 

རྫིང  ་ ཧི ིོ་ དསད ཅྭ ས་བགཞོས། ཡིད་ལ 






དེའེ ཤོ ཡིད་ཡུལ ཁི་དནཔའི་མྐམསོའགའ་ཚའབིཿ སམ རི 
ས་ 


དསེ་མསྤ་སྭཱ་གུརཔ་གངང་ དཔ་དདུག་ལའདྲི་དདྱད་ 
ད་བྲད་གཅིག་ལ་གཅིག་གནོང་སེམས་སུམ་བེང་རིག སེམས་འ། པར ༽ ནཾ 


འྭགུརཏེ། ངེ་ལུ་བསན་བེད་ཤན་ཚན་སེམས་འུག་པར་ 









ཤིནའེའངེག་རྟེནད་སེབའིགྲནས་ཡོད་ཅིས། དསན དྲ་ཤིས་འ་བུག་པོའེ་སེམས་འགའཿམ་གི་གོ་སབས་ཀྱང་མྱི་དངྱའྲ།, །ཁྱཾམ་འགྱོད་ 
ལེ་ལཾ ལབ་སྟེ། ལ་ལོསནེབ་ ཀྱངདབ་བརསི་ར་སན།  གཞན་བེ་དནལ་ཅྲ་སས་ཏྭྲ། ལ་ 
སྭུ་སེན་ཏེ། རྱ་སྩེས་ བདག ནཱ་མ བསྩལ་བསྟ། འན དག་གི་དོན་ བཱ: གོ ཡར་ལྷཉིམོས་། 


རས་ 







ཌ༄༠། །དམུལ་བར་སྟེ་བའམ། ར་སསས 
པཧན་དུ་གུར་ཏརཆས་སྟེན་ཏི། །སམས་ཅནལ་ལ་ཅན་གང་ཇ་སེད་པ་དདགལ་འ, 
,.@ བར་ཏེ ཏུ་ོ། །སོམས་ནབེ ཅང འི སསམ། དགད དད ཧི པ 5 ་ བདག་ཅགྱ་ཀངགདོན་པརྨ་ལི་ནུསནྲ། 
༨ དེའི་པརྲ་ཁད་ཏྱིས་ལ་ལོའི་སེམས་འ གའཙམ་བིག་མབས་ཀང་མི་དེའི། །ཧྱས་ཁྱབ༔ །སེམཾས་ཅནསཾམུས་ག་ཡངཔ་གང་ངེ་སཱད་པདེ་དག་ལ་འདྲི་སངྲང་རེས་སྟོན་ཏེ། ཆུལྙེར[ &„ 
གྱང་སམས་གཡང་བའེ་ན དཁན་དྱསལ་པ་འཔ། 3 གཤིན་ངའི་འཇིག་ ཡིན་ཏེ། དྭ་ཝརྱ་ཌེད་དནསངགསྲར་དུ་ ལཱང་ན། _ 
སྐབས་ཀྱང་མྱི་དབྱའོ། །ཕྱེསྲ་འབྱོད་པཅནདུ་ཧུར་ཏ་ར་ཞསཆོས ཏོ ས་སིཅན་ཡུས་ 


༅ཕྱཾས; 

བུདག་སེམས་གཡང་བཞི་སྡུག་བསྔལ་བསྟ། མཔྲར་ཡཱཾན་པནྲ་སམསཧན་དྲ་བལ 
གཅག་ཀྱངག།དོན་པརམི་ནུས། པགྱཅི་གོས་ཧེད་་ དའི ྲ་བེད་ཧིས་གཡེངདང་སེམསའ་ 

7 ནོང རའ ཨུན གཞནུགདནཔ་རཅ། ;ཅརགིིང༦ེེ ཤས་རབ་འཆལ་པསན་བདག་པི།་དནྲ་ཀྲངབ་བརྦསི་ནུསན། བ།ཞན་ཧེ་ དྷནལཅི་སསཏེ། ཤས་རང་, ཏཾ། 
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འཆལ་བའི་རམ་པརྨ་ཉྩིན་པྱའི། སྤེམས་ཅནདྱལལཔ་འམྲ། 
༦ ཟེ ` ༦ ན་བའི 





རཱ ལ་སོབགིསྡེ་གནས་སུམ། གཤན་ཇོའི་འཇིག་ཉན་ཕྲིན་ཏེ། ༨ ཕྲ ཤེས་རྲ་འཆལ་བའེ་སེམ་ས་འགའཿ་ 

གྲ ཞས་ཅུས་སྟོནཏོ། དཔན་གངངི་སྭད་པད་དགི་མུག་ པ་ལ། རུསཏན འིད ་དས་རའཆ་ལང བ་མ་གུའ ག་པ་ཉིད །སྱིས་ 
རྩེན ་ངཔལཨོང་པ། །ལམ་ཇྔན་པར་འུགས་པེ་གང་ཇི་སྟད་པ་དེདག་པ ཡངངག་པའི་ལམ་ལ་ ི ཐྭསཀལམམམ། རང་སངས་ཧས་ཀྱི་ལམམམོ།། སངསྦྲ་ཧྲས་ཀྱི་ལམོལ་སྦོར་ཞིང་། དེ་དག་ལ་ 

༢ ཏྱད་ཆེས་གངལ་མངོན་བར་ཞེནཔར་གུར་པོའེ་ཆྫས་དྭདགནིང་པོཉིད་ཀྱིས་སྟོད་སྟེ། ངོབོ་ཉདྲཀྱིས་སྟོངཔའི་ མུས་ལནི་མདོན་པརཞེན་པརྱསིནུཿ སྭཏེ། སྙོངཔ་ཉིདལམཱ ངོན་བར་ཞེ ངདོས་ 6༠ 
ཆྔོས་ཕུནཏོ། །རབ་འབོརདྷལ་རན་བུང་ཆུབ་སེལྭ་གདཔའ་སེམས་ པའ་ པོ་ཤེས༢བྲི་ཐ་དལྲར་ པ་ལ་སྔོན་པའེ་ཚ། མདོནབར་ཤས་པ རཾ ངན་མ 

མྱི (ས་ལོ གོས་་་ཾཿ་་ྱ་་མ་འས་དམོ དྲ རར ནྣམསལ་གནུསྐ ཤིང་། སེམས་ཅུ་ནུམ་ས་ ཡིནན། །ལའི་ 
གཏུནནམ། ཤེས་རབབམ། དྲན་བ་ཉེ་བརགཞག་པ་རྣམས་སམ། ཡངངག ྲ ཞེང་། སིཊང་འུ། ཛུ་སའི་པས་སུམ། བཅད འུམ། ང 







འགྲས་སམ། 









པར་སཱོང་བརྣམས་སམ། ཛཱ་འཕྲེལགྱོ་རྐང་པ་རྣམས་སམ། དབང་བོ་རྣམསསམ། 
















ར་བ བདག་ཅགྱ་ཧང་གདོ་ ན་རིན ད་པརོསནུས་ནོ། གྲཞན་གདོནཔ་ྟལི་སྫོས་ཏེ། དེའྲི་ིརྔའ ཀྤིསཅཱཾལཞིསས་དནཔའི་སེམས་འགའ་ཙོམ་ཆིགོསབས་གྱུང་སིདཔའོ། །ཕིསའབོདཔཅན་དུ 
།སེམསཅཱན་ཕན་ུནགནོད་སེམས་སྤེ་གུརཔ་གངངི་སྭདཔདེདགལ་འདི་སད་དུཆོས་སྟོནཏེ། ཿགཅེག་ལ་གཅིག་གནདསམསས་མཐེད་ག སགས་དོད་གུར་པ་ལ་དྲག་པ 
འཕྲ དེ་ལྟ་བསནཾཁེད་ཁྲརཱརཱན་སེམས་འཁྱུག་པར༡ རན། སེམས་ཧན་དམལ་བརྡ་སེ་བ་འོ། ཕོལ་སོངག་སྟེ་གནསསུ་སྱེབ་འམ། „ ག ཤིན་ཇེ་འེ་འཇིག་རྟེནདུ་སྙེ་པོའེ་གནས་ཡོདཊུ ས། རའ 
མཐེདྱ་རིསའཁུག་པའི་སེམས་འགའཿཙམྱག་གསབས་ཀྱང་ཅིདངེའོ། །ཕྱིས་འབོང ཡཅུནཇྲུ་གུརཏ་ར་ཞཱུསཚས་སྟོནོ། བ་བ སི་ད་ལོ་ཅན་གངི་སེད་པ་དདག་ལ་འདྲགད་ཆོས་སྟནཏེ། 3ཀྱེ་སྒེས་རླདག་ལེ་། ཁཿ 
ཏུ ག་བལ་བཧི། ལེལས་ནེ་བདུག་གི་དོན་ཀྱང་བབརྦཔ་ནཱ་སནྭ། གཞན་ྱེ་དོན སཏེ། ལེལཱའི་ འརྣམ་པར་ཡེན་པནི་སེམསྣ་ཅན་དམུལུ་བ་ཡམ། ཧོལསོང་གི་ཕྱེ་གནས་སེམ། གཤེནནྡེའི་འཇིིག་རྟེན་ཡིན་ 
དསང ཀགསུ་སུད་ཤངན། བདག་ཅག་ཀྱང་གོདོན་པརམིནུ་སན། གཞན་གདོན་པར་ལཅེ་སོསཀྱིས། དེའྱིཕིར་ཁྱེད་ཀྲིས་ལ་ལོའི་སེམས་འགའ་ཙམྱབགོ་གབས་ཀྱང་མྱིདབྱེའོ། །ཧྲིས་འགྱོདཔ་ཅནང་ 
།སེམས་ཅནསེམསག་ཡངབ་གང་ཇི་ལཱུ་ རུད་པ་དདག་ལ་འདི་སྐད་དུ་ཆོས་སྟོན་ཏེ། ཀྱི་སྐེས་བུ་དག་སེམས་གཡེང་བཞི་སྡུག་བསྔལ་པསྟེ། གང་སེམས་གཡེང་བའིེ་རྣམ་པར་སྙྱིན་པནི་སེམས་ཅན་ ་་ 
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དངྷནསོངགྲསམ་ངྭ་ལཱངནྲ། བདག་ཅགྲ་ཀང་གདོན་པརྲ་ཅ་ནས་ན། གཞན་གདོན་པ རླིས་སཅྱིས། 


༄༅། 

རེའི ས་གསེར །ྱས་ སཱ་འགགོད་པཅ་ནང་ །སྐམས་ ཤས རབའཆལ་པ་ནག་བངྲེ་ རསས ༨ག།ཡ་འདི་མདད་ཆོས 
བ་འཆལ་པནེ་མ། བྷས། ཤེས་རབ་འཆལ་པསྦ་ནྲེ་བདགྲ་གི་དོན་ཁངྱ་བ། ནསུན། ལི ལྟི་སྣོས་ཏེ། བ་་བ་ལང་འིཞམ་བརྩ་ པན རྫ འུས 

ས་སམ། གཤིན་རེའ འར ཨེ གཏནཡིན་ཉ། དྷདཊཁིདྲ་སིས་ཤེས་རཕའཆལ་ངོའི་སེམས་འགུའ། ཁི་གོགབབྲཕྱིདཧོའ། །ཡྱིས་འགྱོད་པ་ཅནད་བྱུར་ཏར། སྣུན དོང ངཆགས་། 6༠3 

ཛང ད་ང ཡྱི་སྙག་པལ་།  །ཤེ་ཝུངུགཱི་སཱདཔ་ཅན་གུངངི་སད་པདེ་དགྲ་བམས་པལ་སྔོརར། [ ཡང་ང དཔ་དྲ་དུག་རྟེནཅིདའབྲེལ་པུར་འབུང ཆས་ཏྐན། ཏཾ 

༢ཁུག གསས ཨོ འེལ ཡལཱ་སྔོརཏ། ཤཉན་ཐཱས་ཀྱི་ལམམམ། རང་སངས་ཆོསཀེ་ལམམམ། སངསརྒྱསཀྱི་ལུམ་ལཿ རཞིངདུདགལ་འདྲི་སདུངོས་སྟོ ་ ༨ བ གཔམ་པངོན་ 

ང་སྟེ ། ངོབ་ཏོ་དེ་ཀྲི་ ང་པའི་ཚསྐ་རམས་ལནེ་མངོན་པར་ཞེན་པར་ཕྱི་ནུ་ས་ཏེ ! རལ ་བྲ་ཡེད་ སྔོནཏོ། 





མུལ་བའམ། བྱལ་སང་ ས་སམ འེའཇིག་རྟན་ཡེ ངེ 
ཤོལ་སུང་གྱི་སེ་གནས་སམ། གཤེནཿའིའཇིག་རྟུན་ ཏི བར་བིད་ནུདོ 














དེ་དག་ནིངོབོ་ཞིདྲ་ཁེས་ 
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ས་དཔའསམས་དཔའུནཔོ ཤེསཔབིཔརོསཅིནཔའཔའིརོ། མངོ ཅི་བ ཁ་རམ འདད སིས་ར་ད་དཔ་ 


རྨ བོག 
ལྭའཁིམས་སམ། བཟོདབའམ། འགྲུས་སམ། ར་རད། -ཤེསར་བམ། མི འི ཡང་དག་པར་སོདབླ་ནམས་སམ། ཛུ་འཕལྱ་སི་རྐུངཕརྣམས་སམ། དེབངཔེརྣམས 
ཆཾསམ མས་སམ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགནྣམས་སམ། འཕགས་པའེལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ མརམ། མ་བའི ངབ་ཉིདདང། མཱ་མེད་པ་དང་། ཚུ བསམ་གཏན ༠4 


}།སམ\ ཚ་ རསགསྲུས་སམ། གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་ཅུམས་སམ། །རྣོམ་པར་ཐར་པ་ན་ ཏྲིང མས་སམ། མཐར་ ཐར་ྱིས་གནས་པའི་ མས་པརའཇུག་པ་རྣ་ ཆུམསྲུ་སམ། དེ 
ཞིན་གྲ་ཤེག སྣནམས་སམ། མྱིའཇིགས་བརྣམས་སམ། སོཿ བདལ ཏེ མ། འི ཆོས་མ་འདྲས་པྣརམས་སམ། ཧནྲཐེསྲའི་ཆོས་སམ། རཱང་སངསྒྱརསྭ་ི་ཟ ས་སུམ། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཚོས་སམ། ཡཱ། འ།ང་བརོམས་སམ། པས་སོ མུསསར། སངས་རས དེལ་སེམས་ཅནསེར་སཅན་གངའི་སྭད་པ་དེ་དགལ་འདེ་སྐད་དུ་ཆོས་སྟོན་ཏེ། 































།བབྱིན་ཅིག ཕོངས་པནིི་སྲག་བྱ་སལ་བ་ ཕྲངས་པསནི་བདགགི་དོན་ཀྱངྱ་པབླ་སྲི་ནུས་ | ག ། ན་བྱ་པིན་ལ་བ ཀྱང་བདེ་བརྱེས་ཤིཿ ཛོ 
ཟོ པདིབར་ཤིས་ཤིག །འཛཱིན་ཅིག ཛོང་ས པའི པུ བམཁ་བ་། ལོ ཟོས་ཏེ། དནསོགདུཔསཿིའི ཐཐ མུན (གནི 5 སིས ངྲི པིས ཚོན་ 
@ ཀྱེ ཉུ ལཝིམས་ངན་པའི་མུག་བསལ་བྱ་སེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དན་བསནེ་བ་ ག་པས་བ རེགས སྤོསཏེ། ཚུལ་ཁིམས་ངྲན་པའི་རམཔརྦ་སེན་པྲནི། བསལ་བར 
རཱ གནས་སུས། གིིའིརངག་ཉདཡིནའི དད་ དུན བདུག་ཅག་ཀྱངགདན ནན གཞན་གདོན་པཱརྟ་ལུཅི་སྨོས་ཀྱེས། འི་ཡི་ཁེད་ཤས་ཚུལ།འིམསངནང་འ། 
མས་ག ཙྱ་གི་གྷོ་གབྲས་ཀྱུང་མེ་དྲེདའོ། །ཕྱིས །སམས་ཅ ནཱ་ཕན་རུ་ན་ག རིསས་སླ་གང་བག་ཧེད་བའ།གལ རདེ་གདང་ ནཧྲེ། དྭལྟར་བྱེུད་ ཅིག 
ལ་གཅིགགནོད་སེམས་སམ་བེད་ཅིག སེམས་འྲ་འགསཔ དང ཡ་་ སྐས དད འི་ལུས ནནའོས་འྭ་གཔ་རབརན། སེམས་ཅནདྱཔལཔཾར་སཾ་པའམ། ཤཿ 
གི་སྙེ་ག འམ། གནིའི་འརིགད་བང་བའི་མའམོདྱ་འིས ! དབམམིྡ་ཉིས་འདོསངོང་དབས་། འཚ མྱ་ཀི་གྷོསཔས་ཀྱང་ི་དབེ། [ཡི་ས་ཧོང་པཅན་དྲག་ ར་རས སང 
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རུས ལ་འ ད་ཆོས རཿ ཙིིཉ་དདགལ་ྡཱག་བྲམལ་བྷཱ། ལེལོསནི་བདག་གིདོན་ཁུངྱབབརྡི་རུས་ནོ། གཞུན་དོནལུཅིནོསཏི། ལལོའི་ནུམ་པརསྙིན་པནི། ཧེེམས་ 


༦ུན་དྲ་མུ་ལ་བའམ། སྟྱ ཟའ ཡནཏི། དྷལེརྦའདེཔན་ གྲསུམད་ཡུངན་ ག་ཆས ན་པར་མི་ནྭ་སན། གཞན་གདན་པརྙལཅི་སྤེསཀྱིས། དེ་ཧིརྦྱ་བོད་ཀྱིས 
ལཁའི་སམསའག གབས ངད ། ཛིའི རྨེ་ཆ་ འི ཤིམ སད་ །སྟན་ཏོ། །སེམས་ཅནསལ་ སག གདིད ངི །ད་ཆོས་ ཏོ། ' ཀྱེ་སྙེས་བུ་དག་སམས་གྲཡེང་བནི་ཕྲུག་བསྔལ་། 6 
ཙི ཟྭས། གཿ གིག བས་དེ མསཧན་དྲལ་པའམ། ཧོལ་སོངགེ་སྱེ་གནས་སྲས། ཤོ འིག དབིད སུམ་དུ་ལུདྲ་ན། བདགཅག་ཀྱང་ དོན་པཕྲིནསན། ག 
དུ པར དུཔཔཔའལ། རོོགས འ སེམས་ཅན ཐུ སེབས ཇཱི་སེད་པ་དེ་ གསི 


གུན་། ལེས དར ཤེས་རབའཆལ་པའི་སྡུག་བསྔལ་བ་སྟེ། ཤཾས་རབ་འཆལཔསནི་ཤ ་ དོན་ལྟའི་སྡོས་ཏྭ། ,གྲད་ཤེསརྔབ་འཆུལ་པའི་རྣམ་པར་སྱན་པནི། 
ངོ་ཚ ཨས ་འཇུལ་ད་ག་ མ་སི ག དད གཤས དངི 












བརྙན `: 
ཙཾ སེམསཅན་ མས་ལ་ཆོས་བསྟན་བར: 


།འདོད་ཆགས་ཀྱ་གྩོད་ 
་ ཞགྲས་པ་ག 


སྒ. ྱ་ སཿ 

















བཅོག ི་ོ གྲ སྒྲི 53 
ང་པོ ཆོ ར་ས་ལདམངོད་་ 
ན་པར་མན། 


ནི། མདོན་པར་ཤེ ཟྲི ཆནང་ཤེས་ 
ཊཱ ན་པར་འིངས་ཏེ། ཁ་གཡལ་བ 


ཤཾ འགི ཐས་དཔའ་ཆེན་པོར 
༼ །རཔའོར་འདི་ུ་སུ་དརན བྱ་འདའ་མ་ ད་བས་ནི། འབོ ༈ །ར་བའ 
བ་སོ། །ར༢བའཕཐོར་པ མམཁའལ་འཤོལ་བབྱིགས་སོ། །ར བོདབདང་བདྲིར་ཡས་དབའས་ལས་དབའ་ཆན་ངོས་བུ 


ཧེད་པ་དེདག་ནྲི་བམས་བལ་སྩོར་རོ། 


རྨ སས་སུམ་སའར་མམ། སངསྱརས་ཀྱི་ལམ་ལ་ 






བཉིད་ལ་མངོན་པར་ 


འིཆོས་ 
བའི་ཆྲོས་རྣམས་ལནི་མ .་་ རེས ་ 


ཧུང ོ་ 


་་་ 


















དཱེ་མངོན་པར་ཤེཔ་པ་མཛོན་པརབྟྱསབས་པ་དེདག་གས། སེམས་ཉནྟ་ནམསྭ་ཏཱ་དོནཅི་བ་པར་དགའབ་དེ་ ཨྱའི་དོནྱིབ་ཁར་དགའབ་བ་པརྱ་ཡིདའོ། །རོས་ལའི་མིགཔོས་ ་ཏེནྲ་ཧི་ཁམས་བླཔའྲ་ཀངག་བེམ་ཉེད་མཐོངས། དེང 

ཇེན ས་ད ཟ་ དེ་ལར་མ ཨ་ཧོ ༥ ± ༨ དོ །དས་ལུའི་ཡིག་ཡིས་ཤུརྦ་གས་ མས་ས ིེའ་ 
གཏམུ་མམ། .བཟོད་པའེག གཏམསས། ཡབསའི་གཏམཔསོ། བསམ་གཏན་ཤེགཏམམམ ཤེསརབྱ་ཏི་གཏམ་མམ། ཁྲ ས་པའི་བདན་པའི་གཏམ་མམ། འཐུང་།ེགཏམ་ཡུབརྡདཆོ། 

ཿ པཿ ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་གངྒའི་ འི་འང་གི་ཧམ་སྲེད་མཐོང་། ། དེ་དག ཧཱ ཀྱངྔ་མཐོངངོ་། །དྭེལུན་མཐོང་ནས་ཁང་ཛཱ་འཕུལ་གྱིས་དེདག་ ག་ག 

དགུགིདགས་སེམ ས་ངན དང་མྲའན་པརྦཿ ཏམ་མམ [ རུལ་ཁིམསྭཅིགཏ གཏུ་མཱམ ྲྲ་ྒི རས .བརྗོནའགུསཀྲིགཏམ་མམ། བསམ་གཏན་ ནི 

ཤེསརཔ་ཀྱི་གཏམ་མུམ། འཕགས་པའི་བདན་པའིགཏམམམ། ༩ ནི ཏམི་བརྡདྲ་ཆོས་སྙེནཏེ། དེས་ལུའི་ གིས་བ ཇིག་ཏེནྱ་ཤེ་ཁམས། འི་ཀང་གྲི་བེ་མ་སེད་མཐོང་ 

ྲུད་རི་གཏུམ་ཡུམ། འཕུག་པའི ན་འ ལཱ འག བརད ཆོས་ད ང། ཡི་མ པེརྩཧེས་ནས། ་ 






































རྨ གཏུམ ཚུལ་ཁི་མྲསྤ་ཀྲི་ཏམ་མམ། ¦ ོདཔའི་གཏུམསཱམ། བརྩོན་ལུབུསཧྲེ འི བུསམ་གུཏནྱ་ཅེགཏ མམམ། བྱའཀྱིགཏམ་མམ གས་པའི་བ ནེན་པའྲ་གཏམ་མམ། ] 
ཤོག པད ་ 5བུས་ལུའྱིསག་གིས་བུང པུག གཏན་ིཁམམད དགིད མཐོང ཧཱེ། དེདགྱརུ སཿ ཡེ གྲིས་རང་ ཡའ གར གུ་ཛོངོ། དཏརསུཆཤས་བངང་ 
རཆ འདི་གིས ཛུ ཡོ ཞིང་། སེ ནོ་དདགགིསེམསསེམ ད་བརྲ་བསྔ་ནས། དེ་ མཐན རླབའིགཏུམམནུ། ག་གང བི དཔའེགྟམ་མམ། བརོན་འྕགསཀྲི་གཏོལཱ་ 
ཆམ ་ ཏམམམ། དགས དན་ལ ཉམྱ་པི་རྭཱ་ཆོས་སྣེན་ཏོ། །དེས་ལྕུའིམྱིག་གྲིས་བྱང་ཤརཧ་ ཤོགས་མཚསྐར་ འཇིན ༠ཏཿ 


ཐུ། 

དེ་དག་ཏུ་སེམས་ཅན་གངྫང་སྟེད་ཅག་སེས་པ་ ཀྱད་མདོངཔ། །དེ་ལརམཐོངནས་ཁདྡ་ཛུ་འ ་སོང་ཞེང་། སེམ སམྲསས་མསྲ་ཏིས་ཁོཿ 
་ བུ བི ་ གས་པའི གང འོ ེ་་ཁྲ༡« ས་ས ཏེ དག་གི་སམསསེམསྦ རིས རིས 
ཆོས་སྙེན་ཏོ། །དེས་ལྔའི་མྱིག་གིས་ འར་ིཀ་ོོ་ ཁམས་གྱངལྲི་ཀང་གྱི་བེམ་སཱེདམ དྡེ ས་བའིཏམ་རོམ། འཕགས 

















ང་མཛ ནསྭ་བདང་འིམདདགསོ ཞིང་། སེམསཅནདེད་གྱི མསསེམས་ིསཁོངཏུདད་པུསདས། དང་མ ན་པརནཔའི་གཏུཔམམ། ར་ངོ མས་དིགཏུ་སམམ། ༈ 
དགང་པ །ལངམཛོདས་བ པི ། ཤིམ་མབྱ་ཅིགཏམ་མམུ། འཕུགཔའིདའིགཏུམ་སིམ། ཞྱིག ཟི ་ 
༧ ཞིས རོ དྲི་མ ཁིགངགྱི་པམད་མཅོང་ཧེ། དུནགྲངསེམས་ཅན་གཔང་སུད་ཅིག་ཡཱམ་པདེ་དགྲ པང་མཐོང་ངོ། །དེ་ལརེ་མཐོངནསྱུངྡཛ་འཕྱུལི རྲིང 
ཅན གགིས་སམསསོ་ས་ཅོས་ངོ་ུདདཔ་་ ཐན རིག སྐསྲག།ས་མཔ། བཟོདཔའིགམ་མམ། པཿ ་ བི ཨཿ 


མ་མམ།, ཤས་འབྱཀྱིགཏམ་ལམ། འཕགས་པའི་བདེ་ བསྣན གྲི་ཡོགསྡ་རས་་རཛབ་ ནྱ་ཧེ་ཁམས་གྲངའྭ་ཀངག་ 
ཟུ་གཏུམ་རུ། ང་གི དེག་སྐྱ ལིགཏམ་མཆེ། དིལུརམཛོང མཅི་བརད་ཆོས།སན་ཏོ། །དེབསི་ིགབིས དབོག གི་སེམསསེམསྐ་ཧིས་ཁོ། མག 
དངང་མཐུན་པར་ཕྱིན་པའརིགཏམ་མམ། བལ་འརས་གཏོམ་པ ། བཟོད་པའ་གཏམ་མམ། བརནོའྲགས་ཏི་གཏམམམ། བསམ་གཏན་གྱི་གཏམམམམ། ཤེས་འབཀྱི་གཏམ་ལམ། འཕགས་པའི་བདེན་ 













# ལའི 


གྭམཆམ། བཟྲོད་འེ་གཏམམཱམ་ ངུ 


%ྷ ཌནདོ་དག་གི་སེམས་སྤེལས་ཀྲིས་ཁོང་དྲ་རུདཔའ་བསནས། 


_།ཕའིགཏམམམ། འབྱང་བའི་གཏམ་་གི་བརྡ་ད་ཚོས 
ལགྱ་ཀང་སྤརསཔ་ བབ རར ཅ་ སེམས་ཅནོད་ 






།དེསྭ་ལོའྤིམིག་གྲིས་འོག་གྱི་ཕྩོགསྣའ་འཇྲིག་ཏིནྩོས་ཁམས་གྷངོའི་བངྲི་བེམ་སྟེད་མཐོདསྟེ། -དེ་དགཏ་སེམསཅོན་གྲངངྲི་སྟེ་དིག་། 
དགགི་སེམས་སམས་ཏིས་ཁོངདུ་རུང་པརྨ་བསའས། དོདང་མཐུན་པརྱ་སནྲ་པའི་གཏལ་མར ཚུལ་ཁིམས” 


མུ། བསྲམ་གཏན་ཧིགཏམམམ། ཤེསྭཀཀྱི་གཏམ་མམ།༨ འཕགས་པུའི་འདན་པའིགཏམམུམ 


ཆག 
བརོན་འྲགསྲཀི་གཏམ་མ ངོབའི་གཏནྭ་བིབར་དུརོས་སྟོནཏོ། ཁུ 961 
ཀྲ་གྲིས་སུང་ཤྲི་ཕོགས་ཊི་འཇིག་རེནྱོག་ཁམས་གླངའིཀུང་གྱི་པེམ་སྟདམཐོང་སྟེ། དེདགྱ་ཏསེམས་ཅནགངངཇི་སྟེངཅེག་སས་པ་དེདགྱཀུངམ་ཐོངོ། །དེ་ལྟརམཐོང་ནསྭ་ཀཱངྡ་རོ་འཕྲལ་གྱིཅ་དེདགྱའཔོང་ཞིང། སེབས་ 
དེ་དང་མ བུར་སྦྱིན་པའིགཏམ་མམ། ཚུལ་ཁྲིམ རམམ། བཟོད་པའེ་གཏམ་མམ། བཅོན་འགྲགས་ཀྱི་བཏམ་མམ།བས 
ནོ་གབདགའ་བང་ི་གཏང་ང་བབུརོདམ་འོ་ [ད་ འི ་བའ་ཁམས། 
ངགྲི་བམ་སྟེད་དགན། ཀྲུ་གཏང་ཡུལ།འཇྱིང་འའི་ོའིའངོས་།་མབོདགན་ སྭ་འྲི་ནབས་ཉན་ཏེ། 


ཝཱ་དདཱཡྱི་གཉིས་ཀྲའ་ 
སནས་ཀྱངད་པཞིན་ཉིདངུ་འཛིན་ཏོ། 


ངཐྲསཏྱེ། དེ་ཤར་ཕོགསི་འཇག་ཏྣན སགདའི་ 
།དེ་བཞིནཉིད་དུབྲཐུངནས། དེ་བཤིནཉིད་ངུསེམས་ ་ 













ཁྲིམསྱ་ཙེ་གཏྣམམཱམ། བཟོདཔའི་གུམ 






` །ཐོས་ནསྤཀང་དབཞེནཏིདང་འཛནཏོ། །དེ་བཞྱིི་ ཅུཿྱས་ནུས། དེ་བཞིནཉེདང་སེམསཏནནམས་ལཆོས་སྟོན་ 
ཤཾ བཅོ ཏཝམཱམ། བསམ་གཏུནགཏས་རུཿ། གས་རབའིག ས་ལ ཞུཔགས་པའི་བདེནཔ སས རོ རྩིས་ར ཟྲི ངྲ་པརྱགྱ ཡོགས་མཚམས༔ ཛཾ 
ནཱཉི་ད་བྱ་ཟུ་ངན་ས། དེབ 
།ཤེས་རབཀྲིགཏམ་མམ། འཕགས་ | ༠༩ 





ལཾ ཧཾ་ ། སུངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ག 
ཤཱ གཟ" པའི་ག མཕམ། ལ་འོ དིས 
ཤྱ དཆོསྟ་་ཏིདསདདབཞོནི་དངའ་ངནཏི། །དཔྡ་ཞན་ རོ ཤགས་མཚུདསི་དགན་ཅེ་ཁམས་གྱ ཱཡིདད་གན། བོ ནའདསག་དངྲེ་གདཅིག་ཆོས་སོདཔ། 
པ་རི རའ ༦ ཞིནཏེད་དབརདྲནས། དབཞིན་ཏད་ སེཡསར་རི་ཡའ་ ཏོ ཤེ 
ཏམམམ། ཤཾས་རབྱཀིགཏམམམ། ༢༥ དད ༩ ༢༢༣༩ སལ སྭ་སོན་ཏོ། །དྭལནུབ་ཀྱི་ཕོགས་ 















མཚམས་འཇྲིགཏནབི་ཁམས་གངའླེ་གངསི་རམསདདགན། ༣ ུསཱརསབཅོམ་ལཱནའདས་གུ་ང་ུ དཅིགཆོས་སོནཔདེག་གླིསཤོས་རའནབསའུནཏོ། ཐསནས་ཀྱདདབཞེན་ཉེད་ངུ་འཛེན་ཏོ། །དེ་བཞིན་དྱིད། 
དྲབྲཟང་ནས། དེ་པཞེན་ཉིད་ངུ་སེམས་ཅནྡ་ནམསལ་ེས་སྙོནཏཾ། སྤིན་བིའགཏམམམ། ཚལ་ཁྲིམ་ ཅིགཏུལལལ། བཟེད་པའིགཏམམམཱ། བརོན་འྱགསྱཀི་གྭཿམམམ། བསམ་གཏན་ཧཾགཏམམམ། ཤེས་ 
ནུབྱ་བངགྲེ་ཕོགས་མཚམསི་འཇིག་ཏེན་ གྱི་བམེས་ག ངྷའ་ཀླང་གི་ཕྱེ་མ་སྟེད་དགན། སུངས་རས་བཅོམ་ལྡན 


རབ མམམཱ། འཕགས་པའི་བདེན་པའི་གཏམམམ་། འབུངོབ་འིག གྱི་བརྲདུ་རོས་སྟེན་ཏོ། 
ཱུ 'སོན་ 'ཉན་ཏེ། མྐལུ་བི་ཉིད་སོ། དའ །ད་བཞིནུ་ིདྲ་བང་ནས། ད་ཆོས་སྔོངཏི། ཕྱིན་བའི་གཏམུ་མམ། < 


གཏམ་མན། བཱཐོདཔའྲི་གཏཝམམ། བ ནའྱགསུབིགཏུམ་ཡས། ཐེགཏམཱ་མམ། འཕྲགས་པའི་བདེན་པའི་གཏམ་མམ། -འབང་བའྲེ་གཏམ་གྱི་ 
ཛཿ ན་ཏོ། །དའེག་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་འྡ་བུ། ་ སུཔསྨྱ་ཧས་བཅོམ མ་ལན་འདས་གངུངི་ ཚིགས ནབ་དེ་དགགེ་རོས་ལཱའིི་ནབས་ཉན་ཏེ། ཐོས་ནསྤ་ཀུང་དེ་བཞིན་ 
གྲ །ནེབ་ཞིན་ཉིད་ངུ་བཟུང་ནས། ཚི. མས་ལཿ ། ཛ་བཅོམ་ལན། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་གཏམ་མམ། བཟོདཔའིགཏམམམ། བརྩོན་འགས་ཀི་གཏམ་མམ། 














ཡཾ 








སོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་མོས་བཱ་གངངི་ 
གཏན་ཧེ་གཏམ་མམ། ཤེས་རབ 


།དྲཐུག་པྱ་སིད་པ་མངོན 
མམཡལ། རུ ལ་འ ཏས 








ཧེདདགྱང་སོང་ཞིང་། སངསྦྱརས་བཅོན་ཐུདའང་སྨནམས་ལྭ་དཏེན་བདད། 
ྒྱཿཁསས་ཆག་ ས་ཀིག། ཅུམམམ་། བཟོད་པའིགཏམམམ། -བཅོན་འགྲས་ཟིགཏམམམ། བསམ་ག 


༈ །རཔ་ འབྱོར་དྲལརྦ་བདྲ་རྭབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 





དག་ལ་ཡང་དགྲ་པཉིདྲདྨ་ཆོས་སྟོནཏེ། སྱིན་པའི་གཏམྨ 
འཐགས་པའ་བདནཔ་འགཏམམམ། 


ི་ིད་པའ། 


བྱ་ཤ ཞོདདནས་བྱ་དག་པཀང་འནཔ་སི 
བཟོད་པའི་གཏམ་མམ། བརོན་འགགས་ཁིག །མམམ། 





བཞོན་བྱག་བསཞག། 
ད་ ཤིས་པ 

བ རཀི་གཏམམམ། འཕགས་པའི་བདེན་པའེ་གཏམ་མ 

སས འཚ 


མས། ཤས་ར་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གྙཾད་པའི: 


མམ། ཚཱལ་ཁྲི མམ། བཟློདཔའི་ག མམལཱ། ཿབརྩོན་འགས་ི་གཏམ་མམ། བའམ 
ང་བའི་ག ་ མྲུཔ། བརློབས བཅོད་ལྷུགས་ིག་ཏམ་མམ། དངས 
སྤེས་སེམས་ཅན་རམས་ལ་ཚོས་སྙེན་ཏེ། སྙིན་པའི་གེཏམ་མམ། 


ཡད སྐིས་བརི་ཏལ་སྦས། .འཕགས་པའིེ་བདེན་པའི་གཏམམམ། 5 སའི ༠༠6 
ཁྲི་ཤེས་པ་ཤྲིན་ཅརིག་པ་ད ཨིན་པའི 





དས་སེམསཅན་རམས་ལ་ོ་སྭ་ཧོན 


























༄༅། །པརོ་སྤེས་པོ་ཤིནྱང་འྲོས་པ་དྲགཞྲས་ལསཅི་དངཅི་ལྟ་བུ་ཡོངསསུགླཟང་བརའདོདཔདོ་དངྱ་བའི་ལྲུས་ཕོངྱསྦས་གྲཟང་ནོང་སོས་པི་ལྭ་བབ་ཞིན་དསེམསཅན་ནམས་ཀྱེ་དྲོནྱ་དཅིངབོདི་བའམ། 
ཟཾ།ཐག་བསལབ་དེདག་གིས་གོས་པརལི་འརུ་རར། །རུབའྱབོར་འདྲི་ལ་སྟེདཔརུན། དབའིརེག་གྲིགས་པའས།པཔའི རས དགྲོས་པ་ཐེམས༦དྲ་བིདྲ་ཐུངབདེབ་འམྲ། མུགབུལ་བདེས་གེས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད 
རྙི །རབ་འྱབོརདེ་བཞིན་ངྭ་བང་རུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབྱ་རིཕ་རོོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། མ་དོན་པར་ཤེས་པསྨ་རམ་པརྡ་རེ་གྲིང་ཕོགས་བྲངའིའཛི་ག་ཏེརྨི་ཁྲམས་གྲངའི་ཀླུ་ གྱོ་པ་ལོ་སེད 


ཤི ངྡཱ་ནཱསེམསཱ་ད་ ཤེས་རབ་རལ ཅུ ཙཱ གཏེའཱི་ཁྲམས་གྲངའིཀ 
མས་པ་ང་ ང་བདབ་འམུ ག་བསྔལ་བ་ངས་པློགས་པར་ཕྱིའགླར་རོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས། ཤེས་རབཀི་ཕཱ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའེ་ཚེ། 
@། དགུ མོས་པ་ཇ་ལུ་བ་བཞིན་ཆོས་སྟེན་ཀྱད་བད་བའམྲ། ¿ སྣག་བསྔལ་བ་དས་པཕྫོགས་ཕརྱྱིའཐུ་ བྱིས == རུ 


སྕརྦ་མངོན་པར་ཤྲེས་པྲས། རྣམ་པར་བརྫ་བ་བྲ་སེ། ཅིན་སཀང་སངསྒར་སྱཀི།ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པྱ་འྱགར་བདང་། སེམས་ཅན་ཡངས་སྭ་སྙིན་པར་འགྱུར་བ་ད་ པཱ 
ཌཱ པྷཾརྦམངོན་པར་ཤླིས་བྱས། ཆ པོ ངས་སུ་དག་པར་མ་བྲས་ ། ་ སེམསུཅན་ཡོངསྟེ་སིོུཔརཝབུས་བར། བླ པཡངདགི་བརྡ་རགོས་པའིཧ བབྱར་མངོནཔོགསསར་འཇིང་ 
རྒྱ་བརྱི་ནུས་སོ། །རབ་འབྱོརངེཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། ལམགྱི་ཡན་ལག་དང་ཡྱི་ལྡནཔའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེཡས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ། བླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བ་མྱེད་དོ།  །རབ་འཕྱོརགྱིས་ 














པེ ལྡན་འདས་བྱ སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོོ་ལམ་གྱི་ ཡནལག་ཡོངས། རྔོགས་པརྭ་བགྱེས་ ས་ཤིང་། ཨྱུསེད་པ་ཡུངདགུ་པར་ཛོགས་པའིབདུ དོན་ཊཇོ་གྲས་པ་འཆངྒཧ། 
རྣི པས བཅྲརའའདབ་ཆེསཔཀལྔ་། རས ལོ་ག་བའི་ བསོ ངྲ་ རུབ སེསས་དཔའས ས་པའི་མདོ གཡོ །གངུལ་ 
ས་ག རོ ་་་ག རལ་་ 
ཤཾ ཝས་ཆོསབལྱ་འཡཔ། སེམས་དངཔོ་བླམད་བནས་ལ་ ཉི་བརྡབླབང་ཧེ། ( ཇེ ལཧཾིན་པ་ལ་སྩོད་ཀྱང་། དལྕཔེ་ཏཿ ཅི་ང་དེ་ཡོངས་ས་གཏོངཐའི་ བཉདཊ་ར་ 
ན་པྲའ། ༈འདྲལ་ཡངས་སུ་ག ངྫུས་མུབ།ཏངཁུང་བོང། དི ངེ པགདགེས་བདགྲ་ཀང་འཁྲར་བལྟས་སྒྲེལ་ཞིང་། སྭ བཱུ 
ཇེན འེ་ཚེས་སོ། བཾ ། ོལ་ ལྭ་ཧཕྱིན་པྲ་ལ་ དྲ་ཀང་དལྷམིརྟགཅིང། དྲེ་རུལ་ཁིམེསྭ་ས ང་བའེཚ། རི 
སྟོངཔཉཾདེཀྱ་ཕྱིརའི ས་གསེསམམསས། སུང་ངོ། ན་མ ཡང་ག། དཔ འེ ་།ཞེས་གསུམ་པོད་དག་ལ་མྱི་རྟོག་པ་སེེ། ངེས་དང མ་བདྲི་མབདག་ཀང་འཁེརབལས 
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ལཞྲེང། གཞན་ཡུང་སྤོལྭ་བའདིནི་ལམྱ་བེ་ཡན་ལག་དགེ་བའེ་ཆོས་སོ། །སེམས་དང་པོབསད་པནས་ཉེབརཔཕཐང་སེ། ལ་ཁག .⁄« དེལྷ་མྱི་ཏྲོག་ཅིང་ 


༄༅ 
ངེ བོརོསོམ་པའི་ཚ། ཕྲིང གུ་ཡངས ནིས །བདྲག་གིས་བཟོདཔ་བསྤོམ་ལོ།_ | འཕར ནངྭ་བཟོད་པ་བྲགས་པར་བ༔ འོ །ཞེས་གསུམ་ཕྲོད་ } བཟོདབའིཝ་ ལུ 
% ཕྱིནཔ་གྲ གིས་བདགྱ་བདའ་ཁོར་བར་མལ་ཞིང་ གཞན་ཡང་སྡོལ་བའདྲིའིལམྨ་གྲི་ལྲན་ལུག་དགེ་བའཆོས་སོ། །སེམས་དངཔོ་བསྐེད་པནས་ཏེ་པོར་བཟང་སེ། ` : ་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སྤོ་ 


@ ཊྱངདེལརྱྱི་རྟག་ཅིང་། བརྩོན་འགྲུས་རྡོམ་པའི་ཆེ།„ ང་བཏོད་ཀྱིས་ སྟང་བཏིད་ཀྱི་ཕྱིར་འདི་ིབཚོན་ཁྲགས་སོ། །བདག་གིས་བྲྲོན་འྲགུས་བརམ་མོ། ད་བ་ས །ཞེས་གསུམ་པ། ༠༠ 
དགུལ ག་པ་སྟེ། ཟརོུནའླུག་ ས་་རོར་ལཡིན་པང དབ་ས གཞུན་ལྭད་སྦྲལ་བའྲིའིལམ་གི་ཡུན་ལྷག་དྲགེ་འི་ཚེསསྤེ། །སེའས་དང ྱསེདཔདསྣའེ་བརབ 
ཤང།དགེ་ བའི་རོམཔསར་གཏན་པོའ་དོ་དབལ་དོད་སང་བརྱལི་ཉོགཅིང་། དེབསལ་གཏན་ལུམཉམ་པུར་གཞོག་པིའི་ཆ། ངོ་བོཉདྱཀེས་སྟངཔཉེདྲ་ཀྲི་ཕེན། འདནི་བསམ་གཏན་ནོ། །བདྲག་གིས་བསམ་གཏན་ 

ལམཉམ་བར་གཞག་གོ །འདིའིད་བམག་ དཔམ་༡རབ་གཞག་གའི་གསང་མའོ་ཤི་ཨིཊམམའི། བསམ་གཏན་བྱི་ཕ་རའཅྭ་ཕྱིན་པ་གང་གིས་བདགྲ་ཀང་འཁོར་བལས་སྒྲོལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་ 
























=„(ཕྱི་ནུང་སྟ ངཿ པཏིད་སྒོམ་པཱའེ་ཚ། , ངོ་བཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕིའ་འདེ་ནི་ཕྱི་ནྲང་ དཔཉིདུ་དོ། །བདག་གྱིསྦུ་ིནང སྟོང་པ་ཉིད་དཱསྙོམ་པཱར་བྱའོ།, །འདིའི་དོན་དུ་ཕི་ནང་སྟོངྲ་པ་ཉིད་བསྒོམ་མོ་ཞེསུ་ 

ཐཾ གྲསམ་ི་དེདག་ལྱའི་ འི ང་པ་ཉིད ་ ཞྱི ཡི་འ འ བུའུ ་ཡན་ལག་དགེ་པའི་ཆོས་སྲ། ། །སེམས་ད་པོ་བླསདཔ་ནས་བུརབཟུང་ུ། དགྭ་ 

ཡེ སྭ་སྙེང་པྲ་ཧིད་ཙོུ་ དད ལྟོག མ་པཱའིརཱ། པ་ཉིད་ཀྱི་ཕིར་འདི་ནི་སོངཔ་ ཉིད་སྟེདྲ་པཉིདདོ། །བདག་གིས་སོང་པ་ཉིད་སྟོད་པཉིདབྒ་སམོ་པའྱཔའོ། 

@ འདིའི་དོན་དུ་སྟོངྲཔ་ཉིད་སྟོདཔ་ བསིམམཱ། བསམ་ག །,སྟོང་བཏེ ), སྟངབད་སུང་ དྲག གཞན་ཡང་སྒོལ་བུ་འདི་ནིལམ་གྱི་ཡུན་ལག་དགེ་པོའེ་ 

¿ ཚོསསོ། ། སེས བ་རི དཔར་བ ༦་སོང་ཉིདལསོད་བངདལྱཡིཏོག་ཅིདྱ། ཙོང་པ་ཏདྨ་དོང པའི་ད ངོཔ་ཉདྲཀེས།ངཔ་ཏད་རྱཕིརའདནིཆན་པོ་སང་པཉིདདོ། 
4།བདླག་གིས: ཆན་པོ་སོང་བཉིད་ངསྐུམ་པརྩའོ། | འདི་ དེདག་ལྱ་ལི་ཏོག་གྷསེ། ཆེན་པོ་ཅང་པ་ཉིད་གདགིས་བདག་ཀྱང་འཁོར་བུལས་སྒྲོལ་ཞིང་། གཏའ་མ 

འདིན་ལམ་ཧི་ཡན་ཡག་དགེ་བའི་ཆོསསོ། །སེམས་དང་པོ་བ རར ་ 3 5522 255 ཀྱངདེ་ལ་མྱི་རྟོག་ཅིང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བསྤོམ་པའི་ཚེ། ངོབ་ཉིད་གྱིས་སྟོང 
























ཧྲིད་ཀྱི་ཧིན། འདྲིནི་བོན་དྲ་མ་པ་སྟོང་པ་ཉིདདོ། །བད་གཞིེས་དོན་དྲམ་པ་ཚོང་པིདབྲསྲོམ་པརྱ་དའོ། །འདེའེ་དོན ངུ་དུན་དམ་པ་སྙོད་པ་ཉེདབསྒོམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པོ་དེ་དགལྱྱི་རྟོགབསྩེ། དོན་དམཔུསྟོདྲཔ་ 
ུ་ཉིདྱ་ཱི་ཡཱར། འདིནི དམ་པས ཉིདདོ། བདག་གིས དད་པ འཚོས་སོ། །སེམ དལ་བྱསདཔད་ཉཔརབས་། མ་ས དགལ ག། དོ་དམ་པ ོང ིདོ་གང་ 
ཟླ ཏུདས་ུས་སོང་པ་ཉིདསྤྲོམ་པའི་ཚེ། དོབོ་ཏིདྲ་ཁྲིས་སུང་པ་ཉི་དྱལ་ཕིར་འདིནི་འདུས་བྱས་སྟདང་ཉི་དད། །བདུག་གིས་འཇུས་བྱས་སོངཔ་ཉད་བསྡོམ་པནྨ་བར། །འདིའི་དོནད་འདུས་བས་སྟོངཔ་ཉིད་བསྒོམ་མོ་ཞེས་གསུམ་ 
ཐཾ ཕོ་དེདག་ལྕསི་རྟོག་པ་སྟེ། འདུསྱ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་གངུགྲིས་བདགཀང་འཁོརབལས་སྒོཌ་ཞེུང་། གཞུན་ཕང་སྦྲོལ་བ་འདེནལམ་གི་ཡན་ལགདགེ་བུའི་ཆས་ས། །སམས་དང་པབཾསྐྱེད་བརྣས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། དགེབ 
ཆོས་འྱདས་མྱོ་བས་སྟོངཔཱ་ཏིད་ལ་སྤོད་ཀྱང་། དེལྷ་མི་ཏྲོག་ཅིང་། འདུསམ་བུས་སྟོང་པ་ཉདྱེ་ནུས་པའ་ཆ། ངོབོ་ཉིདྲ་ཀྱས་སྟོང་པ་ཉེདཀྱི་ཕིར། འདེནི་འདུས་མྲ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །པདགགིས་འཇས་མྱ་པསྟ་སང་པ་ཉིད་ 
བསྙོམ་པེན་བྱའ། འདིའི་དན་དུ་འདུསམྱ་བས་སྟདཔ་ཉིད་སྒོམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པ་དེ་དྭག་ལུཆྱ་རྟོག་པ་སྟེ། འཇུསམ་བྱས་སྟོད་པཉིདགང་གིས་བདྲག་ཀྱད་འཁོར་བཾ་ལས་སྒྲོལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་སླེལ་བུའདེ་ནི་ལམ་གྱི་ 
ཡནལག་དགེ་པའི་ཆོསས། །ཨེམས་དངཔོ་བསྐྱེད་པནས་ཏེ་བར་བརྡུང་སྟེ། དགེ་བའི་ཚེས་མཐའལསའདས་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ལ་སྩོད་ཀྱང་དེལམྱི་ངོག་ཅིང་། མཐའལས་འདས་ 

















༣༩༨ 


དབཏིད་སྐོམ་པའི་ཚེ། ངོཔོ་ཉིད་ 

























!༄༅ ཀྱིས་སྟོང་པཏིད་ཀྱི་ཕྱི་དྭའདི་ནི་མཐྲའ་ལས་འདྲས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ།  །བརག་གི་སུ་མཐྣའ་ལས་འདས་པཱ་སྟོང་པ་ཉིདྲ་ བྲམ་པར་བའོ། །འདིའིདོན་དུ་མུཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་བཉིདབསྒོམ་མོ་ཞྲེས་གྲསུམ་པོ་ 
རེ དིབགལ། མྱི་རྟོག་པ་སྟེ །ཧཱསང་པད་ིི་པ དེའི་མ འདུས་པ ངང ཤིད་། །བཏག་ ས་ས་བཔས་འདྲན རཾེི སྔ ལས་འདས་པ འི 
4 དགེ་བའི ྲྲྲཾཾཾིིས་ིིཾ&་ དེ་ྕརི་ཏོགཅིད། སིང ངོ་བོ་ནིདྲ་ཏིས་སྔོང་བཉིད་ཀྱི་ཕྱི་ར་འདིཿ དི ཚོ །བདག་ 
ཤྩ གིསྤ་པོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པསྟོང་པ་ཏིད་བསྒོམ་པད་པྲོའ རི „ འདིའདནདྲུ་བགམ་དང་པྟ་རད་པེ ངོ་པ་ཉེ་དབསམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པོདདག། $ 25 མདང་ཐམ་རེད་པ་སྟོང་བ་ཉིད་གྲང་གིས་ ཁྲོ་པལས་ 
„སྡལ་ཞིང་_ ག གཞན་ཡྲང་དློལ་བ་འདི་འི་ལམ་གྱི་ཡན་ལགདྨཀྲ་པའི་ཆེས་སྲོ་ །སྐེམས་དང་པོབ པརྙས༣བརབྲབུང་སེ། དགེ་བའི་ཚོས་དོབྱརེད་པ་སྟོང་བཉིདལ་སྔོད་ཀྱངདུལ་མྱི་རྟོག་ཅིང་། . དྲོར ངབ་ཉིང་ 
ེ བསྙོམ་བའྲིཆ། ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྲོས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱེ་ཕིར། འདིན་དོར་བྱ་མེདཔ་སྟོད་པ་ཉོད་དོ། །བདག་གེས་དོར་བྱ་སུད་པ་ ང་པ་ཉིད་བསྙེམ་བླ་བུའོ། མར སྟོང་པོ་ཉད་བསྒོམ་མོཞ 
ཕྱི་རབཔ་སྟེ། དོར་བྱསདཔ་སྟོངཔ་ཉིད་གང་གིས་བདག་ཀྱང་འཁོར་བལས་སླལ་ཞིང་།, གཞན་ཡང་སྒོལ་བ་འོནིལཚ་གྱིཿཡན་ལག་དགེ་བའི་ཚཾསས ང །སེམས་དངཔོ་བསྩེད་པནསཉ་བར་ ཟུང་སྟེ། དགེ་བའི་ཆོས་རང་ 





























རོ གྲེ་བའྲེ ཚྲོསྱ་ས་དྲ་ིགས་པ་སྟོང་པཉང་ལ་སོད་ཀྲང། དེལྷ་མི་ཏློག་ཅེཿ ཆཱ ཨྱིད་ཀྱི་གསཔ 
>= ཇི་ནིལྦམ་ མནད ཐིས སྩསཾ། སེམས་དང པོདྟཔནླཱིྦྦ་ ། གྲིབ བཤད ལཱ མ་གས 
ཐྲ ཧི པྱའིཚ། ོདཉད་ཅས་ རར་་ ཛཱ ཏད། ཅ་བ འུ ྱི་ང་།བུ 






ཧོ 


རིས་ 'ལཡེཿསྤོལ ན་ཡང རབ ནལམྱ་ཧྲི་ཡན་ལགྲ་པགྲེབའ་ཆྲས་སོ། །སྤེལས་དང་ བླང་བ ཟུང་སྟེ། 

ཨུ ལགས འི་ང དུ ྲ ཤུ ངོ ཕི དིན བི་ནོངངོསཔོརདཔསང་་ཉདང་ །བདག་གིསདདུས་པྱོའ་ རེ 

@ ད་ས་ཿདྟཾདཧ་ ཧེལ པཉིདབརྒོམ །པོངོདགལྱམིཏབ་པ་སྟེ། དདོས་པྩོསདཔྲ་སྡོངབ དོག་གྲིག་བདུག་བརའ། རག སྐསོལ་ཤིང། དགཞུན་ཡྲུ་སྫལ་བཱའ རཿ 
རིར རི ར་ག རི ཧྲ སོ དཤབའི་ཆོས་ངྲ་ཉིད་ ༢ རགཅིད། དོཔ་ཉིདེ་སྟེདྲ་པ་ཏེ རྷཾཱཔའིརཾ། ཏིདགདྡི་ང 

ཅ་བ བསབས་ཇོ་ཤོང་བཅིདབྲགོ་པར་བརོ། །འདིརིོནངུངབོཉིད་ རི ༈ ' ངོབཉད་སྟོ 
པཉིདངོ། །བདག་གིས་ངོབ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིདབྲ་གོམཔར་པའོ། ། ་ེ 
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ཏིདག་གིས་འད་ཛའ་བོངསཡིསྨསལ། ཱེ 





བ མོམ་ཞེས་གསུམ་པོདེ་དག་ལྭ་མི་ ག་པ་སྙ་ 






















།གནུན་ཕདུློཊབའདིནི ལཤ་ཀྱི་ཡནལ དགེ་བར (དང མཧུང་ད་ིད་བནས ནསྭ་ཉེ་བརྡ་བ རཾ དགེ་འི་རོས་དངོསདོ་ཡུདའིདོདང་ཾ བ་བ པ་ 
ཉྲིདསྒོམཕུའེཆཾ རྩ་ ངོས ་ བདུས ག་ྲིས་ དཔའི་ངོ་ས་ ཉིད རི ཱ 
པའི བློལ་རོ་ཞིས་གསུམཔོ་ {དས་བ ནད སིམས 
4 པྲོ་བསྙེད་པ་ནས་ཧེ་བརབཐུང་སྟེ ཧིས ཟ་ཕེ་ འའ ཛོ ང་ད་ལྭ་ལི་ཏོགཅིང་། དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་རམས་སྤོམ་པའི་རེ། ཧི་ཤིགཆང་པཉིད 
\འདིའི་དྲོན་དྲ་ད ན་བྲེབརྟགཞགཔྲ་ནམས་བཧམཿ ་ཞེས་གསུམ་པོ་དདག་ལྷ་མི་རྟོག་པ་ཅེ། 






ཧཾཿ དྡདདདབཤི་བར་གཞུབ་ „` དྲ ཛཆཚཡི ནལག་དབེ ཤཿ པ་སོ གདད ཊེ། སསུམ་དོདེགུའ་ཅི་ུག་པཅཾ། དུན་ 
གླ་བ་གང་་སབདག་ཁུང་འ། ངོམས དྲ་ཀྱང་པེལྱསི + ` ངོབ ཆཾ། ངོ་བཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ པིད་ཀྱི་ཕིར། འདདོགནི་ཡང་དག་པར་ ངབརྣམསསོ། རར 







༄༅། །སོང་བླརྨམས་བ བྒོ: 
„ ་ད་ཞི་་ི་ཡན་ལགབེ་བའི་ སས 


བྷས་མཚོ་ཞེས་གསུམ་པདངགལྷི་ཏྲོ 
ངྷསེ། བྱང; སེམས་དཔའ་སཆུར 
ཝཾ བདགགསདབདཔ་ 

ཡུན་ལག་ 


3 
¿ཿ 





རཿ ཞུབ་་བ ཛི དྲོན་དུ་ཡང་དག་པར་ཨོང་བནམས་བསོམ་མོ་ཞྲེས་གསུམ་པོ་དདགལ་སྱི་རྟོག་པྲ་ཉྙ 
འཕཱཡ་གྱི་རྐངཔ་བཞི་སྒོམ་པའི་ཚེ། དོབ་ཉིཿ ངོ དིས རི ཡུར ར་ག །བདག་གིས་ ཆེནོསི་དགེཔའཆན། བ་ལི གང  ༈འདོའི་དེན་དུ་ཛུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་” 


་བའི་ཚསས། ལྲས ཟིདཔནའའེཔར་བཟོངསེ། ཁོ་བ ད་པས ཉ།བ་པ། པོའེ་དགེ་བའེ་ 


[༨ དུག་པུརྭ་ཡོདབ ངྲ་གིས་བངག་ འཁོར་བལས་སྤོལ་ཞིང། དང 
 ྱོརདཔྱནས་ཉྲེདབྲབ་ལྟེ།༽ བྱང་ཆུབ་སམསྲདབའསམས་དཔའ་ཆན། 1༨ ད་གྲཔར་་བགུང་སིས་བདག་ཤུངལ་རོར་བལ། རིདལྱརིོགའ་། ོང 


།ཞང་། གཞན་ཡུང་ །དིའི་ལམུ་བ་མནལག་དགེ་པོའ་ཆོས་སོ། །སིམས་དང་པོ་བསྐེད་པནས་ཉ་བར་ 
བང་པཝལ་ཕྤོད་ཀངདེ་ལྩལ རོགཅྷིང་། དབྲ་བྱ་ལྕོམམ་པའི་ཚ། ངོ་བོ་ཉིདྲ་ཉིས་སྟང་པ་ཧིད་ཀྱི་ཕྱིརྔ་། ར་འ ལཱ 
རག བྲ ༈ བཟུ་དོ་ག་གྲིས་བདག ཀྱུང ར་བལསསོལ་ཞིང། གཞན་ཡང་སྒོལ་བའདི་ནིལམྱ་གྱི་ 


་ མ་ལེ 
པྭེཔས་རྒམས མ་པའི་ཚོ ། 


ས་སྟཾབས་ལྔ་ལ་སྙོང ཀང་། དེ་ལྕེ་སི་ཏོགཅིང་། 



















རྱི ངོ་བཉིདཀྱི་ཕློ་ར། འདི་དགནི་སྟོབསྣ་རམྲས་སོ། །བདག་གིསྣ་སྡེབསྨ་ནནས་བསྒོལ་པར་པའོ། །འདིའི་དོན་ངུ་སྣོབསྡ་ནམས་བྫོམ་མོ་ཞྲེས་གསམ་པོང གཾ བསྭ་གདགས་་ 
བདག་ཀྱང་འ རབས འིང གཞུན རིཾིི རྫ རས པར་ལོ འདིའི ད་བསན ཏེ སྒོ་མ ཞུ མུ་གསུམ་པོདདགལ ཏོག་བ ཧོངས་གང་གིས་ རོ 
བཀྱི་ཡན་ལག་བདྲུན་ལ དྲལ ་སྷརོགཅང་། 'སྤེམྔ་པའི་ཚ། ངོ་པ་ཉིད་ཀྲས་ ས་ཅི (འདེ རྱ བབྱའི་ཡནཔགླ་ནམས་པ། གིས་འ 
ཡཾ 35.ག འདའ་བ ངོ སམ་པོ། དེདག་ལྕ་སི་ཏོག་པ་སྟེ། བངོརགྱི་ཡཱན་ལག་གངགས་བདག་ཀྱཔའཁོར་བལས་སློལ་ཞིང་གཞན་ཡང་ 
འངེནལམྷ་ཐཱ་ཡནལག་དགེ་བའི་ཆོས་སོ། སྲེད་པནས་ཏྲེ་བརྡ་བཟླང་སྟ། ,བྲདྲ་ཆུབ་སེམས་དྲཔའསེམས་ དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་ཚོས་འཐགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བརྒད་པ་ལ་སྤོད 25 
འྲགྲང་རོ་ས་གཔསོགོ་པའི་། ང་བཉི་དྲ་ ཀས་ ང་པཱ་ཏད་ཧུ་པ་ རྗེང ཛངདོནིའཕགས་པའི་ལྔ་པ་ཡན་ལག་བརརྐད་པའོ། ་།བདྭག་གིས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བརྒྱད་པ་པ། མ་པའོཔྱའ། 
¦ འདིའི་ངོན་ངུའཕགས་པའིལས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བསྒོམ་མོ་ཞེས་ག མ་པོ་དེདག་ལྷ་སེ་རོག་པ་སྟེ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་གང་གིས་བདག་ཀྱང་འཁར་བ་ལས་སྒོལ་ཞིང་། ལ་པོའི 


678 












༄༅། ལམྱཧི་ཡྲནལག་དགེབྲོ་ཆོས་སོ། །སམས་དང་པོ་བ་སཔྲེད་པ་ནས་ཉེ་བརྡ་དབུངས། བངྡ་རཱབྲསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་དགེ་པའི་ཆྲོས་འཕུགས་པའི་བདེནཔ་བཞིལ་སྔོད་ཀྱང་་ 
ལྱེསྱིཊགཅིང་། འདའ མབནས་སྔ་ཤོམ་པའི་ཆ། ར་མ འདདག་ནིའཐགྲས་པའི་བདེན་པ་རམས་སོ། །བདྲག་གིས་འཕགས་པའི་བདན་པྲ་རྣམས་བ མང་བ ལ་ 









ཕུགས་པའི་བདན་པནམས་བྲསམསོ་ཞྲོས་གསུམ་པོདདགུལྱོག་པསྟེ། འཕགས་པའི་བདནཔ་གང་གིས་བདག་ཀང་འཁོོར་བལས་སྤོལ་ཞིང། གཞན་ཕང་སྡྲུལ་པ་འད་ནིལམུ་ཕཱནལག་ 
རའ རང་འ ག་གིགདང་བེམས་པའ་ཆན་པོའ་དགཔའཆོས་བསལ་དདང་བཞིལ་རྱོད་ཚའལ་མིཏོགཙང་། བཟིམགཏནནཔས་ོམ་དོའི་ར་ ངཱ 
དྱཀེས་སྟོངབ་ཏྲིད་ཀྱི་ཕིར། འདེདགནི་བསྟལ་གཏནནོམས་སོ། །ཐུདག་གྲིས་བསམ་གཏུན་ནམས་བསློམ་པར་པའོ། །འདིའིདེནྲད་བསུམ་གུཏན་ནམས་བསྒྲལ་མོ། །ཞེས་གསུམུ་པོ་དདག་ལུ་མྱི་རྟོག་པ་ 
སྭྦཱ་ཀཏྱ། གྲ གུས་བདག་ཁངའཁུརབལས་སྦྲོལ་ཤིང། གཞན་པངུ་སྤྲལ་བའདིནི་ལུནྦ་གི་སུན་ཡག་དབེ།པའ་ཆུས་སོ། །སེམས་དང་པོ་བྱསད་པ་ནྭས་ཉེ་བརུབཟུང་སྟེ། ཤུང་ཆུབསམས་དཔའསེམས་དཔ 


ཆེནཔོའི་བབ་བའི་རོས་ཚདྲ་པིདཔ་བཞིལ་སོད་ཀདདེལ་སི་ཏོགཅིང། ཚདྱ་མེདཔརམས་སྤོམ་པའི་ཚེ། ང་བཉོདྱ་ཀེས་སྟོང་པིད་ཀྱི་ཕེར། འདིདགནི་ཚད་མེད་པྲ་རམས་སོ། །བདག་གིས་ཚད་མེད་པ 


` 
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རེནཔརྣམསབསྒོམ མནོཊུས་གསུམ་པོདདས་ལྕིོགཔླ - ཚད་སྩེདཔ་གང་གིས་བདགྲ་ཀྲབའཁོར་བལས་སློལ་ གཞན་ཡ་ 

སག་ སྭསོ། ཆུས དད་པས་བ པའ་ཆན་པ པཾ རླུ ཐག །སསད་ུའཁར་བཕས་མོལ་གླིང་། གཞན་ དཱི གི་སནལྭག་དགེ་བའ་ 

མཞེཿ སིི ལེ འདྲི་ཤི་གྲབ་ གྲཟགྲས་མེད་པའི་སོམས་པརའཇུག་པནམསས། །བདག་གོས་གྲཟུགས་ཡིདཔའེ་སྒོམ 

རང ་རའཤང་ནམས་བྲསལརོ་ཞོས་གསུམ་པོདདག་སྱཡི་ཏོགཔ་སྟ། གཟུགསྦ་མེདཔའི་སམས་པར་འཇུག་པ་གདགིས་བདག་ཀ། བུལས་སྣལ་ཞིང་། གཞན་ཡྔང་ 
རླུས ནེ སམྭ་དངུཔ་བླསིདཔནས་ཏེ་བར་བྲ་བུང་སེ། བྱང་ཆུབཔམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོདྲགེ་བའི་ཆོས་རྣམ་པརཔར་པ་བྱརངལ་སྤོད་ཀྱང་། དེལྷ་མི་རོགཅིང་། རྣམ་ 

བའི ངོཔིད་ཅས་ཚང་པཞི་དའྱི་ཡིར། འདདག་ནི་ནུས་པོར་པར་བབྱ་ཧད་དོ། །བདུག་གིསྣརུམ་པརྡ་བརཔ་བྱརདབྲའིམེ་པརྱ་ཤའོ། །འདིའི་དོའདནའ་པབརབབྱཅད་ གའོ་འིས་དམམ། 

དླསསཧ་ན། རམ་བརང་བབའྱ་རད་གང་གེས་བདག་གཔའ་ཁར་བསས་སྒོལ་ཞིང་། ག་ཞན་ཡང་ལྤོལ་བ་འདེད་ལམ་ཙེ་ལན་ཡོགདཔེ་བའེ་ཆོ་སསོ། །སེམཐད་པོབྱསེདཔནས་དང བ་དང 
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འཆོསསོ། །སམྦས་དང་པོ་བ 
ཞེས ཞུ ལྱའི་ཉུག་ྷ། མངོན་བརྲ་ཤི ག་ཆ པཱ 
ཚི སད ད་ འི་དག་བའི་ཆོས་ཏིངྱ་ ནུནྟུསྦུལ ཱ 


གཾས་ཏིང་ངའུ་དྲནཿ ལཱས་བསོམ་པརྱ་པུལོ། ། །འདེའི་ 
༤ 


རི ར་ས རུར 
བཉིརྱྨཔ། སེ་དང བསད་པར རབ་དང བྲ ལླེ 
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༄༅། གཟུངས་རྤྱི་ཨ གང་གིས་བདག་། ཀྱངའ ཇི ཁོར་བལ ས། སྤོལ་ཞིང་། 
ཁཾ ནེམུས་དཔའ་ཆེན་པོའདགའའི འྡེརཱཾསདྭབཞིན་གཤེགས་པའེ་ ུས་བརུ་ལ་ ཡོར 
ཞྭ རྣམས་སཾ\ །བངག་ཤིས་ད་ གཤེགས་པ ས་སུ 

གྲ ་བདག་ཡུངལཁོ་རབ་ལས། འྲི་གཞན་ཡང་སྤོལ་བ་འད་ འིབ ན་ལ 
འཛིག ས་བྱ དྱ་ཀང་པ་ ལ་ས ཏགརི་། མྱི་འཇྲིགས་པདྨ་ རྣམས་སྡེམ་བའེཚྭ 
¥ འདེའི་དོན་ རིགསཔྡ་ནམས་བ་ཡོ་མའི་ སྲ་གྲང་པཔོ་དེབག་ལྱ་ ཉོགས 

བརབགིབར་བླད་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ 



















ད་ཨ 


ལི 





ིལམྱ་ཊི་ཡན་ལཱག་ ཤི་བའེ་རོས་སྤོ། སསདཔ སྭཉིབུར་བྱཟྱང་སྭཾ། རྱུབ་ 
ཤད་ཨཱ གགས། ངོང སབྱཿྨ་ཐཾལ་པྲི་ཛ་། ངོ་བོ་ཉིདཀི་སྣསངཔ་ཏིདྱཀྱི་ཕི་ད། འདི་དགག་དོད་པའ སྐེས་དཔ 
མ་པོདདག་ལྱལ།ོགཔ་སྟེ། ངེ་བཞིན་གྲ ཤེགས་པའཏོབས་ 
རི རབཟུངས། བྱང་ཆུཔསེམས་དཔའསཾམང འཆེནཔའི་དགུ་པ ཆོས་མི 
རབ) :.<«< ། འདེདགདྲི་མི་འཇིགས་པརམསསོ། །བླྲངག་གྱེསི་འཇེགས་པྲམས་བསྡོམ་པརྱ་བའོ། 
ངའཁོརབལས་སྦྲོལ་ཞིང་། གཞུ ན་ཡང་སྡྲོལ་བ་འདིནི་ལམ་གྱེ་ཡརལག་དགེ་བའེ་ཚེསསོ། །སེམས། 
་ིགས་པས་བགྲི་འོཁོརབལས་ལ་ི དྱེ་ཡིཿཅིཾ སོ་སོ་ཡང་དག་པརརེག་བྷ་རམས་སྒོམ་པའིཚ། ངོ་བོ་ 






















མི 


( ང་མང 


སྭུསོ་ཡུངདག་བརརིག་པ་གངུ་གས་བདུ དགྲ་ཀཔའཁོར་གལས། 


དའདཔའའི་བྲད་པ་ན་ཡོའིགོང་ཆོས་ 
བའོ ོ་ ནི་དང ཁ་ད 


བ་ས 
དེས་ནི 





ཛཾ འདི་དག 


དྲར ུུ{ླླ{|{|{ོེེི@ཨ 
ཕ་སུ། དྱང་རྗེ་རཱན་པོ་ག། ཀྱ ཁོར་ས 


སདཔུའསེམས་དཔྲའ་ཆེན་པོའི་ 


ཡིར སླ དདགུནིསོ་དུ་ཡངདག་པར་རིག་པནམས་སྲོ། །བདུག་གིས་སོ་ཡང་ངག་པར་རེགཔྒརམུས་བསྲོལ་པར་པུའོ། དའི ཅས 


ང། །གཞན་ཡང་ཕལ་པ་འདྲིར་ལམ་གི་ཡའོ་ལག་དགེ་བའི་ཚེས། 


དགབའངས་ 


པོའི་དགེ་པའེ་ཚོས་སུངས་རྒྱས་ཀྱི་རཾས་མ་འདྲེས པཿ 


།ཞི་སངསྐརྒས་ཀྱི་ཚོས་མའདེས་པ་རྣམས་སོ།, །བདག་གིས་སངས། 


མོ་ཞེས་གསུམ་པོ་དདག་ལྷ་མི་ སླ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲེས་ 


པས ༢་ཤེས་གི་ཆས་ ༢༤ ཤེ་ལ 











པོ བོ་མ 
རང 


འི་ད 7 ཝེ 
གཞན་ལ ངྨ་།ལཱ་བ་འད་ 

དྱ་ཀང་དེ་ལ 
བརམས་པ 













༄༅། །རབའྱོརྦ་གེ་བའེ་ཆོས་དྲེདགནིི་བང་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབཀྱི་ལམ་སྟེ། འཇམ་དས་འདྲས་པདང་མྲ་འོངས་པདང་། དྲ་ལརྱ་བྱི་བངྲ་རུབ་ 
སིམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་ཕོ་ནམས་སེམས་ཅན་ཚེད་སྲདཔ་དེད་དེ། འཁོརབའྱི་དམཚོལས་དོལ་བརྒྱ་གུར་པདང་། རྒལ་བདང་། གློལ་བར་འགརབྷ་སྣེ། ལམ་དཡོངསསྡུ་རོགས་པརྱ་བསྲ་ཤིང། བུང་རྲུབ་ 
སེམས་དཔཁསེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ར་པ་ཐམསཧད་མྱབནཔ་ཏེདྲ་ེབ་པན་པེད་དོ། །རྣོམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྲ་པོབ་པར་བསནས་ཆསཀི་འཁོར་ལི་སྐོར་ར། །ཆོས་ཀི་འཁོར་ལོ་བསོར་ཏེ། སེམས༦ཧན་རུམསྭ་ཊི་ 
ཙཾ དོན་བེདདོ། ` ` - , _ , ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཝ་ངོལད་ཇིུུནད་པ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱ་བལས། ཡེའདུག་ཅབྱཏད་ད། །དྲུནས་ོདང་ལྡན་པ་རབ་འབོར་ཀྲིས། བཅོམ་ཝན་འདྲས་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ། | ཨཿ 
> བཅེམ་ཡུན་འདས་གལ་ཏེཆོསད་དགྲ་བྲྲ་རབ་སྲམསདཔའི་ཆས་ལགསན། སངསྦྱརསཀྱི་རས་གངལགས། བཅཾམལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ།_ རབ་འབྱོར་གང་འདི་སད་དུ་གལ་ཏེཆོས་དདག་བངྒ་རུབསེམས 
4 པཔའེ་ཆོས་ཡིནན། སངསྦྱུརས་ཏ་ཆོས་གང་ཡེནཞེས་ཟེར་བནི་། རཕ་འགྱོར་སུངསྤྱིརསྤཀྲི་ཆུས་ཀང་ཆས་དདག་ཉིདྨ་རམཔ་བམས་ཅད་དུམངོན་པར་ཚོགས་པརའཚང་རབ་རྲུབདདྲི། དྲེ་ནམ་པཐམསཅད་མའེནཔ་ 
༢ ཉིད་ཐོབནས། བགཆགསཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བཟམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྲོངངོ་། །ངེལ་བྱང་ཆླབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོནི་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚརྱ་ཆའོ། །ངབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙོམ་པ་ཡངདག་ 





པུར་རྫོགས་བའེ་སྲངྱསྦྱ་རསྤདིཆོས་ཐམས་ཅདྨ་མད་ཅེག་གཅིག་དང་ཝུན་པའི་ཤེས་རབྱཀིསམངོན་པརྡ་ཛྲོགས་བརསངསྱ་ཧས་པས། དེ་བྲའིན་གཤེགས་པའེས་བ་བའི་གྲངས་སའགྲོ་སྣི། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ 
ཛོགས དངར གས་པའིསངས་པས་ལྭ་ཁུད་པརདེ་ཡོད་དོ། ཏས་སེདདན། གསཔ་ཡང་གྲུཞན། བརོ་ད་་ས་དའ་བེའ ་ 
ཌླགཉིས་ཀལཔཱའཕགས་པའིགང་ཟགམ་ཡེནཞསྭསི་བའོ། །རབ་འཧོརྦང་བཞིནདང་ཆུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆྲེན་པོནབརཆདྱ་པེད་པའེལ་མྲ་འགས་པ་ཡེན ། དེ་བཞན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡུང་དག་ 
རྫོགས་པའི་སངསྦྱརསདཆོས་ཐམསཅདལྟ་སྦབབྱམེདཔའི་ཡེ་ཤེས་བེས་པྲུ། རབ་འབྱོར་དེའྲི་ྲ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དྲང་། ང་བཞྲིནགཤུགས་པ་དྲུག་བཅོམ་བ་ཡདུདག་པར་ཛོགས་པའིསས། „ 
རྣསུཧྱི་ཊཱདཔུརུངོ། །རབ་འཧོར་ཤིས་གསོལང། བོ ྗན་འདུས་གལཏྭེརཱཾས་ཐུམསཿདཱརྲ་གསཆནཏིདྲ་ཤིས་སྡོད་པ་ལགསན། རུང་གི་མཚུ་ནཏིངྱ་ཏྲས་སྟང་པའི་ཆེས་དདག་ལཞི་འདྲི་ནིས་ུས་རླན་དམལ་བཔའོ།། 
འ༡ལ་མངགི་ས་གནས་པའོ། །བདིན་གཤིན་ཇེའི་འིགཏེན་པའ། །འདིནིལའོ། །འདིནྱི་པྲེའུ། །འད་ནི་རིགསྤ་ཁྲི་སའྱོ། །འདྲིན་བྱ་གད་པའ། །འདའྱོ་ནནྷ་ཏྭ་ལུགས་པའོ། །འདེནིལན་ཅིག་ཕིར་ཁོོ་ཐའོ།། 
འདྲིནྱིོརྨཡི་འོང་བའ། །འདིནི་དྲག་བཅོམ་པའ། །འདེནརངས་པསྒྲ་པས་སོ། །འདིནི་བངྲ་རབསེམས་དཔའ། །འི་ནེང་བཞིནག་ཤེགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡོང་དག་པར་ཛོགས་པའེསངས་རྱས་སོ་ཞོས་བྱི་བར། 


















སྱབྱད་པར་དང་། ནམ་པརདྱབེ་དྲ་འངི། ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཇི་ལྟརགང་ཟགདེ་དགདསིགསསམ་ལཆྲིས་པ་ ཡས་ཇིལརདྱམཱིགསྲས་སནཆིས 

པོ སད  ིི །བཙེམ འཔ། ཡ་ད དབཞིན་ཏེ། ཡི ར་ ཨདད་ཏེགས་ས་མརས། ཚེས་ཐཿ སྣ་དང་གིམཚ་ནཉིད་ 
ཁུས་དཔལསྐེ་མཔསིཔེ་དྲངགསསོ། ༨ གསག གོསོང་པའི་རསྲོབ་ཡས་ད་། མ་ཤེ ཞིངན་པར་སྙད་བ་འམ། མལེགས་པར་སྱད་པ་འམ། 
ཅ་པ ཿཤེེད་དེ། དེདག་ནུ་བརྡ་སད་པའིལསྦུའིས་ངན་སོང སུམ་དུལུཔངོ། སསར །ཉམས་བརྩོད་བའིལས་ཀྱིས་གཟུགས་ཀྱི།ཁམས་སམ 
གཟྭགྲུསཱདཱཐའི་ཁཱམསུས་ འེ །འེལྭ་བང་རབ་སེམས་དྲ་འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ སྙོན་པའི་ཕྲ་རོལྦ་དྲ་ལིན་པ་ལ་སྣད། ཚུལ་ཁྲིམས་ཧྱེ་ཕྭནོལ་ཏྱ་ཤཱཾན་བ་ལ་སྤྱད། ‹བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏྱ་ཟིན་པ་ལ་སྤད། བརོན 
འྲསཧི་ཕོ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྩོད། བསམ་གོནྲོ་ཡི་ཐརལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྤད། ཤེས་བྲ་ཅེ་ཕ་རོལ་ཧུ་ཕྱིན་པལ་སྱད། ནོང་སྟོངབ་ཏིངལ་སྤད། ཕྱི་སྟོངཔ་ཉདལ་སྦདཾ། ཕྱིནངསྙུང་པ་ཉིདུལ་སྦུད་། སྟོངཔ་ཉིད་སྟོང་པ་་ 
།ཉེད་ལ་སྱད། ཤའདསྱ་བས་སྟོངཔ་ཧིདལ་སྦྱད་། འདུན་མབས་སྟོང་པ་ཉིབལ་སྱད། མཐའལས་འདས་པ་སྟོངཔཉིད་ལ་སྤད། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་ ངབ་་ 


ཧིདལ་ཐུད་། རྩུབ དོན་དམ་བ་སྣོང་པཏེ། 














དར་བྱ་མེདབ་སྔོང་པ་ཉེདལ་ རྱ ཏྲ ཆས་ཐམས་ཅཧད་སྡོངཔ་ཉིདལ་སྦད། རང་གི་མཚོན་ཏིད་སོོང་པཉིད་ ས་པ་སོང་པཉིདལ་སྤད། དངེས་པྱོ་སེདཔ་ཧྩོང་པ་ཏི ] 
ི་ོ དབུ་ངཏད་ ང་ དསད ཆེས ད། དྲན་བཤིབརགཞག་པ་ནམས་ལ་སྤད། རི ༨ ཡུ་ཅ་དནམསལ་ཚུད། ༣ ངས 
'ཧུད། ཧྭོབསརྨ་ ` དསང ན་ལག་རྣམསལ་སྱད། ཟའིབགས་པའི་ལམ། ཨཁཡན་ལག་བཅུད་བལུ་ཅུད། འཕགས་པའི་བདན་པྷ་ནམས་ལ་སྤད། བསམ་གཏན་རྣམས་ལུ་སད། ཚཱད་མྱེད་པ་ 


རསལ་ཅོུད། སྨང སེམས་པར་འཇུག་བརྣོམ་སལ་སྩཿ ཁུ ཆུམ་བདབར་པནྦ ཱ་བའི་སྐུམསཔར་འཇུག་ཕྐན་ མས་ལ་ཡཱད། རྣམ་པར་ཐར་བའེ དྲབ་ཉིད་དང་། 
གྲུར གཞས 










ན་མྱ་མདབདང་ མདཛོན་པར་ཤེས་བྲ་རོབས་ ཱ་པའི་སྟབསྡརཝསལྭ་ཕཱདཱ། མྱི་འཇིགསཔ 
སའ སྡོན་ཕདགཔརརིགོའ་ནམས་ལ་སུད། བའི་ད ལ་སྒྲ འིབ བརྒྱདལ་སྲདྭདེ། སྱ ི་ག 


ལམ་བསྙེད་ནས། རྡོ་རཾ་ལྟ་བུའིཏེངངའཾཇན་བྱང་ཆུབཀྱེ་ཡོན་ལག་གེ་འཁ ལདབརན་བདམཉགཔ་རེགཞིགསཅེ ེ། བླན་ཡེདོ་སང་གསརཚོགས་པའ་ རེ ནཔར་ཛོགས་པར་འཚངཉོས། མངོན་པར་ 
















། །རྫོགས་པརསངས་རྒྱསནས། སེམས་རན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱདད་། རུ ཐསཱཿས་ཅིནས་ཀུངྱ་ཡིས་ནུདུམབོས་ཤིང་། „རྒྱད་༧འལིའ།ྭོར་བརམི་ལྡང་བདེ་ལྟར་དོན་བྱེདདོ། | །གསོལ་པ། བཅོམ་་ | 
@ ལྡནའདས་ཅིལ་གས། ¡ ད་ཝན་འདས་བིས་དནེཔ་ཡང་དགཔརྦ་ ཚག རརར ། རྒྱད་ལྔའེའཁོར་བགཟྲིགས་སོར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལབ། རབ་། 
ཤྷཌྷཛརམ་ཡིནར། །ག བཅམ་ལཱནའདས་ཅེ་ལགས། དེབྲའིནགཤེགས་པས་ཆོསནག་པོ་འམ་དཀར་པོའམ་གནྲག་བྲམ། དག་རཔའམ། མྱི་གནག་མྱི་དཀ་བདྲཔྱག །སུལགས་སམ། བཅོམ་ལན་ཤ 
༩ ྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། ཡཱ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེསེ་མདྲ་ཡིགསླན། ཊ རུ ཧཱལ་སོངགྭི་སཱ་གནས་སམ། གཤན་ཇའིའདིགརྟེནོང་དྲིལར་གདགས་པ་མཛོད། ལྷ་ 
དངྱམིར་ངྷེལརགངགས་པ་མཛད། རྒྱན་ཏ་ཞུགས་བརྲབེལ་རག་དགས་པ་མངོད། ལམར་རག་ཕིརའྲོང་བྲར་ཇེ་ལུར་གདགས་པ་་ ་མཛོད། ཇྱིརྩརེ་འོངབ་པངི་ ལྟུར་གདུགསཔ་ ཛའ །དྭ་བཅོམ་པ་རངི་ ར་གདགས་བམཛད། 
༼ལཾརང་སྲ་སྤྲ་རསྲ་སུང་ རི་ བྱངརྲབཾསུམས་དཔརཇི་ལྟར་གདགས་པ་མཛདེ། དེབཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགབར་ཛོགས་པའེ་སངསྐྱརས་སུ་ངིལ་འགདགས་པ་མཛད། བཅོམ་ལན་ 


འཇསཀྲིས་བཀའ་སྣ། ། རབའབྱེཆོརི་ སེམས་ཅན་འདིེདག་ཆོསྣ་ནམས་རང་གི་མཚན་ཏེདྱལིས་སྣོང་བར་ཤེས་སམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདསམ་ལགས་སོ། །བཅམ་ཆན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པའབའྲ ར་ 
༣ ཏན ཀཀ ཀླན་ཀ ཀྲ ཾཀཾྷྣུཾཀཀ ཀཀ ༽ རརར: རེ ༦ ར་ར རམ རར: 












དག་པན་རྫོགས་བ ནུ། སེམས་ཧནྲ་རམས་ཀངངནཾསོང་གསུམ་དྲང་། འཁརབའྱེ་དདྲནལ་སནས་མི་འགྲོ་ལྟཏ། རབ་འབོར་ 
ཡེར ` གས་བཅོ འྱུདྲམས་ནུསི་འབལ་ཏ། རབ་ད འདས་དེ་དག་ལས་ཆས་ཐམས་ཅད་རང་གིམྲ་ཆན་ཏིདྲ་ཀྲིས་སྟོ སྙོདཔྲན་ 
ཞྱི།བྫོསནས། སམསུ་ཅནནྣམསཾ་ཧྱི་དོན་དུ་བཱན་མེ མྱེད་བ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའིབྱང་རླ་བཏུ་འཇུག་སྟེ། ཆོས་འདི་དགནིང་ལརྦེས་པསྐོ་མའི་ཐོབརམསཀྱས་མངོན་པར་ཆགྲས་བརྩ་བབདལ་ཡོད་པམ་ཡོནན། དེ་དགནྲྱི་པེ 
དདགུ་པམ་ཡིན་པའི་ཚོསརཝསལ་ཡོད་པརྦ་བཅུགས་ཤུང་། སེམསཅན་མེད་བ་ལ་སེམས་ཅན་དུ་འདདུ་ཤྲེས་། བྲ་བགྲས་མེད་པལ་གྲཟུགསམུ་འདྲ་ཤེས། རཛ་བྱསིད་བུ་ལེ་རོར་པར་འྲང་ཤྲིས། འདྲ 
ལའྱད་ཤེསསུ་འདུ་ཤེས། པ་ལ་འདྲ་བུདདུ་འདྲ་ཤེས། རྣམ་པར་ཤེགུཔ་མྱད་པལ་རྨམ་པེར་ཤེསྭ་པར་འདུ་ཤེས། རྱིག་ཆྱེད་པལ་མྱིགྲ་འདྲ་ཤེས། ཆྣ་བརུདྲ་པ་ལྡྣ་བརའེདུ་ཤེས། པས་ད 
ཤེས། ༢ེཡ་ཁྱལ་རངགས། ཝསམྱིད་པ་ལེ་ལུས་སུ་འདུ་ཤེས། ཡིད་མྱིད་བ་ལ་ཡེདེ་དུ་འདུ་ཤེས། གཟུགས་རྱོད་པ་ལ་གཟུགས་སུའདུ་ཤེས། སྒྲ་མྱེད་པ་ལ་སྒར་འདུ་ཤིས། དྲེལྱདཔ་ལ་དྲིའ 










གལུཏེསེམས་ཅུན་དདུག་འདི་ལརཆོསྤརམསརང་གམཆུ་ཏིདྱ་ེས་སུང་པོགས་བབར་ཤེསནུནེ། བྱང བསྐེམསདཔའ་སེམསདཔའུ་རེན་པ་ཡངྦནྷདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ གས་པའི་བངརབྲདལོ་འུང་ག།་ །  བླན་མྱེད་ 
སམས་ཅནའེ། མསརང་ག་མཆཚན་ཤིད་ཏས་སྟོང་པྲར་མྱི་ 
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ད་པལྷ་མེའི་ཁམས་སུའྱད་ཤེས། མུང་གི་ཁྲམ 
@ཾ སུའདུ་ཤེས། སིམཆེདྲ་ངདག་ཆེད་པ་ལ་སྦྱེ་མཆེད་དུག་ཏུ་འདེ་ཤེས 


༤ ༤...༽ 





འཇུསྱཔསཏ་ཡཾསྱེད་པ་ལ་འདུསྱབས་འཚོས་སུ་འདུ་ཤེས། 
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འདུས་མྲ་བསྤ་ཀི་ཆོསསེད་པ་ལ་འདུསམ་བས་ཏེ་ཆོས་སུ་འད་ཤེསརས། 


ཡཾ 








མས་སུ་འདུ་ཤྲེས། མ་རོག་པྱ་མེད་པ་ལམ་རིག་པར་འདྲ་ཤེས། འདྲ་པེདསེད་པ་ལ་འདུ་བྱེད་དུའུ་ཤེས། རྣམ་པར་ཤས་པ་མེ བ་ལྣནམ་པར་ཤས་པར་འཇུ་ཤེས། ངཱ ་ྒེ 

རཾ རྒུད ངྤ རེག་བྱ་སེདཔ་ལ་རྲེག་པརའྱདུ་ཤེས། རི ཅུ སྲེདཔརེད་པལ་སྲེད་པར་འདུ་ཤེས། ལན་པྲ་ཕྱེདཔ་ལ་ལན་བར་ 
ཤེས བིདཔྱ་སིད་པ་ལྔདདཔརའདུ་གྲེས། སྩྱེབྐྱེད་པ་ལ་ྱེ་བར་འདྲ་ཤེས། རྒ་ཤེ་མུད་པ་ལེརྒ་ཤིར་འདྲ་ཤེས། འདྲིག་རྟེན་པོའི་ཚོས་མྱེད་པ་ལ་འཇེགེ་རྟེན་པྲའི་ཚེས་ སུ 

པའི་ཚྭསྦྱ་མུད་པ་ལ་འཇ རྟོནལས་འདས་པའི་ཆོས་སུའྱང་ཤེས། ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ སྨམེད་པ་ལ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའེ: ས་སུའྱུ་ཤེས། ཟྲག་པྱསེད་པའི་ཆོསྱམདཔ་ལ་ཟག་བྱ་མ་དཔའེ་ 


དཔམ་ཡན་པའྲི་ཕིན་ཅེ་ལ 


ཀྱི་འདུས་ཏེརྲེག་པའི་རྐྱེནཀྱིས་ཚོར་བརྱེད་པ་ལ་ཡེད་ཀེ་འས་ཏེརེགྲ་བའྱི་དེན་གྱིས་ཚོར་བར་འྱའ་ཤེས། མའི་ཁམས་མྱེད་པ་ལ་སའི་ཁྲམསྤས་འཇ་ཤེས། ཆའི་ཁམས་བྱེད་པ་ལ་རཱའི་ཁམས་ས་འད་ཤྲེས 
ཕྲི ཏྭ ཅིར གབའྱིད་ཡིས་ཚོད་བུའ སསཁའིསས་ང་མ་མཁ་་ཁ་འ་པའབེས། རསས་ལའི་བམསྱིདང་བརོམ་བར་ ་པའི་ 





། ཆྱིའི། 
མྱིདདུ་གཟུགས་མྱད་པ་ལ་རྨྱིང་དདུག 


འཛོལ ཅེན་པའི་རོུསས་འྲུ་ཤེས། འདྲིགུ་ཉུ་ན་ལས་འདྲས་ 


རྔོསསུ་འདུ་ཤེས། 
ས། ཕྱེནཅ་ལོག་ཏུ་གྱུར་པའེ་སེམས་དང་ 
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ཇིདདཔ་གངགིས་དཀནོསརོ གུགསུམ་ནུའ། རྣུམ་པརའགདཔདྲ་འམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འདུས་ཏུ། སངས་རྒྱུསུ་དཀོནམཆོག་དང། རོས་དཀོནམཆོགུ་དང་། དགེ་འཇནདཀན་མཆོག་གསུམའཇིག སྭ 
མསའམྱཆུདཔའའཁོ བས ས་ཡངས་སུ་དགལ་ལུ། །རབ་འབྱར་ཏོས་གསལ་པ། པཅོམ་ལན་འདས་སག་བྲསལ་འཚལ་བས་ཡོངསྤ་སྩ་མ་ངན་ལས་འདའབརའགྱར་རེམ། ཏིམགུ་བྱམལ་བི། 

་ལས།འདའ་བརའ.ྱའ ཁཚོལ་བྲས། ཡོངས་སྦུམུ་པན་ལས་འདའ་བར་འགྱར་རམ། ཁནེཏ་ཀུནའབུང་བསམ་ངནལས་འདའ་བརའགགུར། སྔུག་བསྡུལ་འགོག་པའཚོལ་བ ཡི 

ཤཾ ི་ོ ། འན ཧ་གོ ག་པཱསྩ་མ་ངན་ལྲས་འདའབར་འགྱུར། ལམ་འཚལ་བས་ཡོངས་སྲཔ་པན་ལས་འདའབརའགྱར་རམ། འྐོ་། མ་བས འདའ་བབའྱར། ༤༤ 









ཤུའུསས་འིས་བ།།འ་སུལ་པ། རབ སལ་ཤེས་པུས་ཡུངས་སྲུམ་ནུལསེཡི་འདུའས། སུག་བསྔལ་གྱེས་ ཀྱངམ་ཡེནནོ། དི་ཡབ ད་ཆ སྣ 
ཐྲསྱ་ཀངམ་ཡིན་ནོ། སྭི ོངས་སྱུ་མངན་ལསྤ་མི་འདོའ་སེ། སྔག་བྱསལ་འགོག་པས་ཀྲངམ་ཡིནནོ། །ཡལམ་ཤེས་ །པས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངོན་ལས་མྱི་འདྲའ་ ཁུམ ཤྲ 
ཡིནནོ། །རབ་འཛུ ༨༣༨༨ ཡཞི་པོད་དག་མཉམ་པ་ གཡཡིན་པ་དེནྱ་མ་ངན་ལས་འདའ་བརངས་གསངས་ཏེ། ཕུག་བསྔལ་ཤེས་པས་ཡོངས་སུཿ: ས་འདའ་བ་མ ྭ 













༄༅། །གྱིས་ཀྱངམ་ཡིནནོ།། །ཀརའྱ་བངྲབ་ཤེས་པྲས་ཡོངས་སྱྱ་མངན་ལས་འདའ་བམ་ཡོནནོ། །གུན་འབུང་བྲས་ཀྲང་མ་ཡིན་ནོ། །སུག་བྣསལ་འགོག་པ་ཤེས་པས་ཡོངསསྱྱམ་པན་ལྦ་སའདའ་བམ་ 
ཆེ རེལ གུབསལ་འགོག་པསྨ་གངམ་ལིནནོ། །ལེམྭ་ཤེས་པས་ཡོངསསྭ་པ་ངནལས་འདའ་བྲམ་ཡིན། = ° 'ཡིན༧ོ། ཌཱ པྲ བཅོམལནའདུས་གཔལ་མུག་བསལ་ཡོངམམཆིས། སྙག་ 
བང་ས མཆིས། འམེ་ཡྲ་པམམཆིས། ལམ་འཚའ་བ་ 


གུནའྱབ་ངབ་ཡ་ངམམཆིས། གན་འྱའང་བ་འཚལ་བ་ཡདམམཆིས། འགོག་པ་ཡངམམཆིས། འགོག་པ་འཆོལ་བ་ཡངར་ 
སབྷ ཉི ༩༡ བཅོམ་ལྡན་འ སྦའིས་གའ་སལ་ང། དེའཕག་སཔའྲདདན་བི་བོ་དདགགེདཔའིན་ཏད་ང། མནོར་བ་དྲ་བ ཁཿ 






ཉཱ འི ༣བདེན་པ་བཞི་མཉམ་བཉིད་ཅེས་ཿ ཞྲིན་ཏིད 
>།འངར གཞནམ་ཡེན་པད་བཞི་ནོ་ཉེ་དདང་ རལ ཚྡཾསུ་ཏིདབྱིངས་དང་། ཆྲཾསྱ་ཀྷི་གནས་ཉིདདང་། ཆོས་སྔོན་མྱེད་པ་ཉེད་དང་། མཡང་དགུ་བའི་ མབ (དེབ་ཞིནུག ཤེགས་པནསུསབང་འ བསྙད དྲ་བཞིའ་ 
ཌྷ གཤེ སམ་བྱང་ཡང་རུང་ 'ི །བཞིནགནས་པའི་དོངས། ཅུས་ཀིད་བེངསྒསི་ཏྔ་མ། མི་འབྲིབ་པརོའདུག་པ་སྟེ། དེའྱི་ཕིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས རིག 

ཌ གཤུགས་བུནམ་ ྲཱི དུ རེ དཔའ 

^ ༩ིཆེ། བདེན་པ་ཁོངངྲུ་རད་པར་ཇི་ལྟརྱ་བ་བ་བཞིནྲང། བདེན་པ།འོདདུ་རུད་པར་བ་བའི་དོན་ངུ་སྟོད་དོ། །བ་ཅིས་བརོའ་ོ། བཅམ་ཝ སུ་དིག་ི གཔ ¡ 












པོ་ཤཾས་རབྱཀྱི་ཕྲ་རོལ་ཏྭ་ཉིན་པ་ལ་ཇི་ལཱར་སྦོད་ན། བདེན་པ་ཌྟོགས་པའི་དོན་དུ་སྨོདབལགས། པི བདུན་བྣཏོགས་ཤིང་འཚུལ་ཏེ། ཁྲོངངྲ་རད་ནས་ཉྲན་ཐོསྤ་ཀིས་འམ། ང་སངསྦྱ་ཆས་ཏྱི་སརརི་ལྕུ་ངཞིང་བཱཱང 
པའི་ཆོ ར་ག གས་པ དར སི རི རི ཀཾ ཁེལ རླ 
དདྲག་ཅི་ནས་ཀུང་ སྭ་གང་ཡང་དྱཾགས་སྦསད་པ་དྲ་ལརམ་ཐང་སྟེ། ཆས་བྲམཔ༦ ས་ བདེན་པརམ་གཏོག ས་པ སཅད་ ང་བདྤམཐོངཊེ ཱུ 
དདགནུས་ཡུང་ས་གང་ཡད་ལིགས་སུ་ེདཔི།རམ་དོང་སེ། འོགསླིས་་གདས་པཔོརཏ། དེན་བརས།འོགས་པ་འམ། བདེན་པརམ་གཏོགས་པའི་ཚོས སྤི་བོར་ལུ། བྩ་རྱས། པ་ 696 
གྱེས་འམ། ` རང་སངུས་ཆས་ཀྱི་ས་པཱཝུང་བའི་སི་བོ་རླཝ་བབྱ་མེད་དོ། ཌི བསེམས་དཔའེ་རྤགསྦ་ཉིས་དལ་གནས་ཤེང་། བསམ་གཏྨན་བཞི་སབ་བོ། །ད་མེད་པ་བུའ་སབ་པ། །གཟུགསུ་ཆྱེད་པའི་ 
སྙོམས་པར་འཇུག་པ་བྲཞི་ སྦྲུབ་བོ། །ངེ་ལྟག་ མཐངགིེསཔལ་གནས་ཤིང་། སཅ་ བྱས་པ དེ པ་བ་ཞེ་ཁོ་ ཅེ | །དྲེ་ཡག་བལ་ཡོངསོས་ དྲ་སུག་ 
བསྔལལ་དཔྱིགས་པའི་སེམེསརྱེ་སྟེད་དོ། །གུནའབུང་བ་རབཏུ་སྔངས་ཀྱང་། ཀུནའཐུངབ་ལ་ སྱི་སྐྱེདདོ། །འགྒོག་པངོནད་ བི བགོག་པལ མྱ རོར 


ཌྷ 
























།ལུམ་སྒོམ་ཡང་ལྲམ་ལ་ སིགས་པའི་སྤེམསྦལི་ སེདད། དུ་ནྭ་བུངྲ་མུཔལ་གཞོལ་པའེསེམསྲིས་ཆོས་ཐམས༦ད་ཡངུ་དག་པར་ལྟ་བུ་བཞེནདུ་མཐོང་བར་ཧེདདོ། །གསོལ་པ། བཅོམོ། 
༢ ལདུ་ཤསརོསམཕསདོ་ བ་ བ་འདྲ་ནིས་བྱིད ` ོ་ །ཨཱཿདངུ་ད བ་ གྷ །གསུལ་པ། ཡམ ཉད་གང་ལགས། བཅོར ལན་འདས་ཅིས་པཀ 


ལ་བ། རང་གི་མཚནཉད་སྟེངཔ མ་པ་དྷཝ་བུའེ་ལག་མཐོང་གེསཆས་ཐམས་ཧྭྲདྲ་སོང་པ ༈ ངོ་བོ་ཉཾད་གཔལ་གུནས་ཤངེ་བྱང་ཆུ་བ་ུ་མངོན་པར་ཛོགས་པརྭ་འཚུང་རྱ་བརབྲ་བ་ད་ 
འེ ོོ རས་གང་ + ་ ། སྲ མམ ལེ ¿ར་ཨསངས་སྱུས་ཡུས་མྦྱབསུ ྨ དྲག་བཙོམ་པསམྱ་པས། ཏྱནྩསི་འངབས་མྱོ་པམ། ཅུ @?7 
༅་མ་གངལ་ཡངང་ ནྭཏྲ་འྲགྲས་པྲས་མྱ་བས། དྲ་དགལ་ཞུགས་བས་ཀང་མྱ་བྲས། གདྦ་བླང་ཆུབ་འདི་ལ་པྩོ་ འྱེབང་ཆབསམས་དཔའུ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་དདགཤིས་ང་མྱལསཏེ། ནན་དན་ཡང་ 


ལྷ གྭ་པ་ཇི་བདེ་སེམས་ཅནྷ་ནམསྦཀྱིས་མེ་ཤེ ཤེས་མི་མཐོང་བ པྣ་།ྲགགསས་པསརོད། གོང་བ ༢བྱ་ཀེ་ཕརོལྭྱ་ཕིན་པ་ལྭ་སྤོདཅིང་། ཐབས་མཁས་པྲས་སེམསུཅ རྣམས་ལཆོས་སྟོན་ཏོ། 
པ དྲིམ ིས་ཆིམང ལིའི རྩ ། །བཅོམ་ཝུན་འདས་ 


[11396 /\5 [267 ()7]2108] [2001171011[ 









 ཆོས་ཐམས་ད་དངོས་པོམ་མཆིས་ཏེ། དྲེངག་སངས་ དད ་ ༽འ་ སྱིས་ཀངམ་བྱགིས ངུ ༡ངམ་བྱགས། ཱུ 
ཏྲ གསངས་གྱུ་ དྲ རར ལེ ངུ དགདཔ་གས་ད རེའོ ངོ ི 


བྲསྱ་སངྱ་བ་བྱགིས། རྨནཏུ་ལུགས་པས་ཀྲང་མ་བྱགས། དེ་དག་ལ་ཞུག 
ད་ས རད ོལ་སོང་གླིས་འནས་འ། །རིདགད་གྲ་མའའིག་ད་པ། ར་ འོ །འད་དུནི མིའོ །།སྭ་དླས་ 
ཧོུལ་སྲོངགྱི་བྲི་གས་པདང་། ག་ཤིནའེའཇིག འཇིགཏུན་པརའྦསུརི་རོ། །ལས་འ་ ས་འདེསནྱིསིར་འགྱར་རོ། དྷེ །སུ་འདེསནྱི་སལ་ཆན་ ངོནའཞིའི་རིསའ ཀ་ལྨར་འགྱུར 

ཆར རི ཅུ ་ 
རའྱརརོ། །འཔོ་འདེསནྲི་པརྣས་ི་ཝར་འྱསརཔོ། །རཡ་འནི་ཚད་ཕེནྣས་བའི་ཉར ལས་པྡ་ཿ་དཔའ་ །ལས་འདི་ ༨༤ 




























(ལམལ་སྩོད་པ རའྱགར་བ་འམ། རྣམ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེ་དྲབ་པར། 


༄། ཀ་ལ ་ 
ཤ མམཆྲིས་སོ། འའ ས་གསོལ་པ་དང་། བཙམ་ལནའདས་ཀིས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ར་ 
ོ་ ཧིས མོ 'དང་། བཿ སུས 


རབའམ། ༩ དླུགནས་སསྦུནརས་འཛ རབས ཏོས་དགོལ་དར་འསུར་པགབབདྱིབགང་ངོ་ 


གཞིན་ནོ། །དེདེ་བཞིནཏེ། ཇྲི་སྐདངྷ་ཧཱུས་ འི 





(༢ 
ཤི གས་པའི་ཚ ཆལ ཡཁས་པ་ 8 38 ཡུ རྡུང རོ 
ཙཾ དསས ˆ  ཡོ་ལ་ མསཅན་དྭངལ་བའམ། ཐུའི སཔ ༽ བྲི 701 
; ཌཱཾདིཏུཾནནྣམ། སྲི སྒུམ ¡རོ ཁཱ རེས སུའི །༣མ། འམ། `; ` གཞནའྤལལ་དབབྱའེད 
&,རངས་ ཚངས་ལྔ་ཉེ་ཕ 
-བྲ 








ཚས སུཆེནི་ཧཾའཱས། རི ིི་ 
0 


ཚཾད་མྱེ༔ ངབའྱི་ལེ་འལམ། ཀཿ བྲུ 
འལྭ་༢མ། ད་ ས་བོན་ལས ཚོདམ ཕྱི་ལླ་འཛ། ཆེ་བའི་ལྟའམ། ཇུང་ཆེ་ལིལྤ་འམ། ཆ་ དངའ ལ་ལ་འ 


ལྕེལི་འམ། འབྲསསྲ་བུ་ཆེ་བའྲི་ལ་འམ། མྱི 




















ཡྱི་གྲདུངབའེལྔ་འམ། ཤིནཏུ་མདྲོང་བའེ་ལྕ་འམ།, གླནོམ་སྣངབའི་ཝྔ་འམ1 འོགཡྱིནགྱི་ལྔ་འམ། ཞམ་མཁའ:མཐའ་ཡས་སྟེ་མཆེད་ཀྱི་ལྔ་འམ། རྣམ་ཤྲེསམཐུའ་ཡས་སྟེམཆེད་ཀྱི་ལྷ་འམྭ། ཆང་ 
རྨིལ སིི ས་མངོནཔ་པའ ེ། དཔས་པྱོདང་ལདི་ལས་སུམ་ བུབའམ། ལུ དངོས་ཕྱོསདཔ་གང་་པདེ་དངོ་ 
་ཱ ༈རབུའྱབརཔཕའདྲི་དད་དངོས་པྱོིད་པལནི་ བགུང་ུང་པདདེ། བུབ་གངགྲིས་སྦེལསཅནདྱཔུལ་བར་འྲབུ་བའམ། ཧོལ་སང་གི་སྱེ་གསསསུ་འགྲོ་བའུམ། གཤིན་ཇའ་འཇིག་ེནང་འཛུ་བའུམ། 
མྱིར་སྦྱེ་བའམ། རྒྱལ ན་གཞི རེས སུམ་རུ་ཙ་གསུམ་ྱིལྔ་རསྩེ་བའམ། མཆོ་མའི་ལྟར་སྐྱེབའུམ། དགའ་ན་བྱི་ལྷར་སྐྱེ་བ་འམཾ། འཕྲུལ་དགའིལྤར་སྱེ་བའམ། གཞན་འཕྲལ་བང་བྱེད་| ༡༠༧ 
ཀྱཾ་ལྷརབྷ་བ་འམ། , ཚངས་རིཊ ཧི་ལར་སྱེ་བའམ། ཚངས་ལྔ་ཉེ་ཕནོཁྱེ་ལྔར་སྱེབའས། -ཚངས་པ་ཀུནའ ་ྱི་'ཱ་ཱབ་ཡུམ། ཚངས་ཆེནྭ་ཧི་ལར་སྐེ་བེ་འམ། སྣང་བའི་ལླར་སྱེབ་འམ།, ཆྱེང་སྣང་གི་ལྟུར་ 

ཙི ཚིིདདངཔའི་ལར་བའོས། བུནཨདདང་ངའ་པའབི།། དགེ་བཅི་ལརསབའམ། རུང གོའི་རྦསེབ་མ། ཚོདདདགོབརྱརྩསེ་བའས། དཀྱར ས་ལ་བ 
བོའི་ལྷར་སྙ་བ་འམ། ཆུངཆེའིཆཱ་རྩས་བའམ། ཚད་ དེ་ཆེ་བའིིལར་སྩེ་བོ་འམ། འབྲསྲ་བཆེ་བའི་ལྗར་སྱེབ་ལམ། ཆེ་བཾའ་ལྔར་སྐྱེ་བའའམ། མྱི་གདུང་བའི་ལྷར་སྙིབ་འམ། ཤིནཏ་མཐོང་པའི་ལཝཱར་སྐྱེ་བ་འམ། 







།དགྲ་བཅོམ་ 






ངི 


ལ་པ 
ཤཱཾིགས་པརྱེདཔ། ༢ 
རྫར ་་ 





བྣ༔མས་གངལ་དངོས་པོ་ 











པཉིདནིདངོས་པོམ་མཆིས་པ འོ །རངྱ་བངྱ་རུབན་དངོས་པོམམཆིས་པའ 

ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། རི མཱཿ སེམས། སྨགས 
རབའོརདྷེལརན་པངོ་ ང་ གའ 

ཏེ ཧི གཔ འདྲིན ༦ 


ནཉིད་ཕྱེད་པྲ། 
ཤཅདཔ། མངན སར་པལར། 


ཅྟག་པལ གསའ ངུ ལ་བ་ལ་བ 


ཛག་ །ལམྱ་སི་རྣཡ་པ་ཤེས་པཉིད་དེདངས་པམ་མཆིས་པའོ། །རྣམ བཐམསྟུདལན་པའིད དངོས་བོས་སཆིས། 
„ དངས་པྱ་མེད་པའི་ཆོས་ཤེགདང དསས བཔར་ཤིདསཔ་མལ། གསོལ་པ། ,བཅཙོམ་ཝན་འདས་དན་མ་ལག 


།ཡངལན་པ་ཡངམ་ ཡིན་ཡང ནག།ཟུགསཿ 


ནུའུ མཾ 
ཨ་ཡངུ་འདཔ།ཟགྱེ་པེ་ དུ བས ཁི ༡༠ 
ཡི 


དི བདག 


ར་པ ངཊལཊ་ ཅའ པ་སུ་གྲུར་པ། དཔོ རོ ` ནཔ་རམས་དངོས་པོ་ལསྣརམ་པ་པའགྲེལ སོལ་པ། བཅོ 
གཔ ཆིས ཞེས་ནས་མངོཿ ཅཱ གས་སྱག་པ། དངོས་པ འདུད དམས འོས་པོ ས་པ འབེལ ཏོ །རབའ་རོང་ སར་བ 





སནདེཔས་མངོན་དབའདབཅངཔལས 


ལ་བད་ 


ཛྡ་ཙ་སུར། 















༢།འབམངོན་ ངོསཔནིརུངདུནཾཾ། སའི་རེ་མའི་ཆ་ཤུས་བཞིག་པ་ཅམ་ཡང་མེདད། །རབའྱརུདེ་ལུབས་ནཅི་ནསྦ་བང་དེན་འདིགསལ་ཞིང་ངོགས་པངང་། མཁས་པས་ཤེས་པཱརྦ་བབའྲོར། 
ཤད །རབའྱདེིཤས་དེུལེན། སྒིལ དུམ་ངོ་བལྱའི་ལམ་མངོངབ་དགདལ་གནས་ཤྲིད། འདོད འི་ོན་ནྲ་༢༠ངསས། ོནཔངི་ཚུད་འི་ངས་པ་གང་ཡང་ལོདདྲུས། གསོལོལ། བ་ 
མཆིསཱན། མྱི་ལམ་མཐོངཐདལ་གནས་ཤིང་། འདོད་པའི་ཡོན་ཏནཝས་ཡོངསྲས་ཕྱོདཔ་ལྟ་པྩོས་ཀྱངཅི་འཚལ་ཏོམམཆེསསཾ།  (བཅོམལྡནའདུས་ཁྱིས་བཀ་འམྱལ་པ། 

གཏིནཔ་འམ། འཇིག་ཏེནལས་འདུས་པ་ལམ། ཟག་པ་དང་གེཅས་པའམ། ཟག་པ དཔ་ལུམ། ཁྲངས་བསསམ། འཇུས་མྱ་བསྐཊི་ཆེས་གངལྱུརིལས་དངའདུབམུ་ཡིན་ 
པཱདྭའཱབཱ་ཡོདདཔ། གསོལ་པ། བཅོམ་ཝནའདལ་འཇིགཏིན་པ་འམ། འཇིག་དྲེནལས་འདས་པའམ། ུག་པ་དང་བཅས་པ་འམ། ཟག་པ་མམཆིས་པུ་འམ། ཁྱུངས་བསསམ། འདུས་མུསུ་འི་ 
་གང་ཡང་པྱེལམལྟ་བུམ་ལགས་པ་ངེལྟ་བུམ་མཆིསསོ།, །བཅཾམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཅི་རྩིལམ་ལ་རྒྱད་ཝའིའཁོར་བ་ཡོད་དམ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདསད་ནེམལགས་སོ། , 1 


།གསདེས་ཅུང་གུལྱརདྲརའི་རདོཔལས་སྲི་ིའབོལ། བཅྡོ་མཞུནའདུས་ཅིས་བཀུའ་ལལ་པུ། རབ་འོུངཧིནཅེལ་གླུམ་གཏུགས་པརགཔལ་གནས་ཏེ། ཉིས་པསྡོ་གོའ 
འདངས་བནྲ་དངྱང་ 









ཆབ་འརམ གྱོལ་སོང་ 


བཅོམ་ལན་འདས་ཏྱེས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འ པོརདེངི་ རྩི་ལམལ་ལུམཱ་བསྙོམས་པསྭ། ཀ 
ྲ་ སིགས་དོནསལགསར། གནཅ་མལདའདས་དདདངིས་པམའས་ བཛིང་ 
འདས་ལེས་བཀའ་བལུཔ། རབའབྲོར་ 








མདུ་སེམས ང ངང་བར་ཡ དྲ་སིའྱ་གུརལ 


ར 
རིདདྲིཞུས་དུསམས།། མེ་ལོངལ་གྲབུགས་བརུན་ 


༄ོ 
།ཆྲས་ཕྲས། གཟུག 


¬ 


བའེསག་ལསྤལ་སྩོས་3ངར་འཚལ་ཏེམ་མཆེསསོ། 


འེ ལི རད ནས ས་ །བཅོམ་ལྔནའདས་དེནི་ ཞན་ ] 706 
སྲ་བརྙན་ཉད་ཀྱངས་སཆསན།། གངལས་མངདན་པརའཇུ་བྱ་སུདཧ ། མངོན་པར་འད་བགིས་པས། བེམས་ཅན་དྱམལ་བར་ 
། ནསསུ་མཆིབའམ། གཤན་ཇེའི་འཇིག་ཇྟེན་ངུམཆི་བའམ། ཆྱི་དབལྡ་བའགྱར་བའེ 
པ\ རབའཕྱཾར་ངི་སམྲང་སེ 


ལམ་བསྒོམསཔས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་ཡངྒ་སི་འགུར་ལ། 


ཨལྟ་སོས་ཀྱང །བཅོམ་ཝྡན་འདས་ཀྲིས་བཀའ་སྣལ་ 
མས། རྣམཾ་པརབྱངབར་ཡང་རྱི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་བསྒོམ་པ་ཡེདདམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའངས། 


དཱ ༈ རུམ་པརྦ་པད་བར་ཡང་སི་འགུར་བདལྟབའྱིལམ་བོམ་ 
ཏེ། པརྔོད་པ་དང་། ཆིག་དྲ་། སྒྲདང་། ཡི་གེཐམས་ཅདྲ་ཤིས་གདག་སྲསམ་མཆས་པའོ། 

ཇི ནྭ་སངབུདེལ་གཔལས་ཚུ་པརའདྱ་བེདདང་། མངནཔར་འདྲ་བས་ཕྲས། གམས་ཅནདྱམལ་བརའགོབའམ 
གནས་སའྲགོ་བའམ། གཤིན་ངའའཇིག་རྟན་དུའབྲོ་བའམ། ཨྱི་དཔལླར་འགྱུརབཱདེལྟ་བུའེ་དངོད དེ 

དུ ོས་པནམསལ་བླས་བམ་གཏེགས་པ་བདངོས་པམམ 


བྱོལ་ 













༄༔། །༡ལམགྦོམ་པདྡོདམལགསུ་སོ། །བཅོམཝུན་འདས་གཟུགས་བརྟུནཏིདྱུཀདངོས་པོ་མམཆིསན། ལམ་བསམས་པས་ ཟནནསཏནམོངས་པར་ཡདྱིའྱག་རལ། རྣམ་པརབུང་བར་ 
ཆ།ཡངྱི་འགྱར་བངེལྟ་བུའི་ལམབསམ་པལྟ་སོསཀཔཅའཚལ་ཏྱེམམཆིས་སོ། །བཅེམ་ཝཱནའདསྱ་ལོས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཕུར་དེངི་ཕཱམ་དུསེམས། ནགས་ལྟུག་པོ་དང་། རེདྲེང། གཅོོང་རྡོད་དང་། ལུང་ 
ཏཱཾ པནསས་བཏན་བུང་ནླག་བླརནདེལ་ལྲས་གངམངོན་པརའུཧྱ་བེདཅྲིང་། མངོན་ཕུར་འདྲ་བསེ་པྲས། སེམས་ཅན་དྲམལ་བལལགོབའུམ། ངོལ་སོངགྱི་སྣེ་གནསསྲའག་བའམ། གཤོན་རྗེའེ་འཇིག་ནན་དུའགྲོབ་ 
ཙས ིའདྲ་ཡིར་རག་བདྙེལ་བུའི་དངོས་པོ་པདདམ། གསོལ་པ། བཅོམཱེནུ་འདུས་དེནི་མུ་ལགས་ཏེ། བམ་ཝཱན་འདུས་སྨྲ་བརནད་ཉིདྱ་བངོ་དངོས་པོམམཆཾ་སན། ངེལ་གངུ་སེག་ལསྦ་མདྩོན་པེར་འྲུང་། ཨཿ 
༢ བྱའི་དཅིང་མངོན་པར་འེབྱབིསནས་མས་ཅན་དམལ་བརྡམཆིབྲའམ། ཐྱོལ་སོང་གྱི་ཏྷི་གྲནས་སུམཆི་བའམ། གཤིནོལ་འཇིག་རེན་ང་མཆོ་བའམ། ལྷ་དདྱམིརྨ་སེ་བ་འྲས། རྒྱལཆེནབཞིའི་རིས་ཀྱི་ལཱར་སྙེབ། 
ཛི འམྐ སམཿུ་ཙགསུམྱི་ཝརྦ་སེ་བའམ། མཚེ་མའིཝརྨཱཱ་བཱའམ། དགའ་ཝནྱཾལ་ཅདྲཔཾཔ་འམྲ། འཕྲུལ་དགའཆར་སྐྱེབ་འུམ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་དཀྱི་ཉར་སྱེ་བའམ། ཚངས་རསྦ་ཀྱེ་ཆུར་སྐྱི་བོ་ི 

ལམ། ཚེངས་ལཀེ་ཕནྱཾབཾ་ཝཱརྦསཾ་བའམ། ཚངསཔ་གུནའབང་ཡྱི་ལུརྱ་སེ་བའམ། ཚངསརེའི་ལརྩས་བའམ། ལྡང་པའི་ལར་སྐྱབའམ། ཆུང་སྣང་གི་ལྟར་སྐྱེ་བའམ། ཚད་མྱེད་སྣང་བའི་ལྷར་ཕྱེ་བའམ། 











སྭེབ་འྣམ། 'ཆུང་ཆེའིལྨར་སྟེབྲའམ། 




























གུནསྦུང་དང་བའྲེརུསྒཾབའམ། དགེབའིལུརུསྒྱུ་བའུམ། ཆུདདགེའི་ལཱརྦེ་བའམ། ལོད་ཆེུདདགེ་བའི་ལུདསེ་པའམ། དགེེ་ནུག་བི་ལུརཱི་བྲའས། ཆེ་བའི་ལུར་ 
མིད་ཆེ་ བའྱི ་ཧྩོ་བ་འམ། འབྲགས་བཅེབའེ་ལར་སྱེ་བའམ། ཅིའམ རྩིམ ཤཱཿཿཿཾཿཿཧཧཱུས། ` འགཱ་སིིནྱ་གི་ 
༩ ལྷར་སྩེ་པྲའམ།_ ནམམ་ཁའ་མཐའ་ཡས་ལེམཆེདྱ་སིརྩལེ་བའམ། རྣམ་ཤེསམཐེའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷར་སྐྱེ་བའམྭ། ཆུང་བད་མྱད་པའེ་ཀྱེ་མཆེད་ཀི་ཏེར་སྱེ་བའམ། འྱད་ཤསྤ་པན་འྲད་ཤེསསེད་སིན་སྱེ་མཆེད་ 
རཾ གུངའཚྭལ་ཏེམམཆསསོ། །བ་མོ་ཝཱན་འདས་ཅེས་བཀའ་སྣལ་པ། རབའབོུརདངི་སམ་དུ་སེམས། སྲུ་བརྙནདེའ་ལམ་གངངསྒོམས་པས། གུནནས་ཏོན་མོངས་པར་ཡངྱ་རིའགུརུལ། 
རྣམ་པ བར་ཡངསི་འགུརབའི་ལམ་བསྐོམ་པ་དྷེལ་བུ་ཡད་དྲལ། གསོལ་པ། གེ ། .བཅམཿལན་འདྲས༔ ཉིདྱ་ཀཱང་ཤིནཏཱ་མ་མཆེས་པ་ལགསན།ལུམ་གང་བསྒོམས་པས། 
ཀུུནནས་ཏེན་མོངས་པར་ཡང་རྱི་འགྱུརལ ། རྣམ་པདབྱངབརརྱཿ རབའི་ལམ་བསྒོམ་པ་ལྭ་ རས་ཀང་ཅི་འཚལ་ཏེ་མམུཆྲིསས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འྱབོབདེ་ཇྙིསམདུ་སྤེམས། 
ཕཱུཾག་རྦྱ་ལཆུ་མྱེད་པར་ཆུའེ་འདུ་ཤེསསུ་གྱར་པ་དང་། ཀླུང་མྱེད་པར་ཀླང་གི་འདུཿཤེས་སུཛྱར་པ་དང་། གྲོངེ་ཁྱེར་མྱེདཔ་ལ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འཇུ་ཤསསུ་ཁྱར་པདང་།  སྱེད་མོསཚལ་མྱེད་པར་སྙེད་མོས་ཚལ་གྱི་འཇུ་ཤེསསུ་་ 





[])1396 /$5 [?6[༼ ()7]9103] [30011])16[ 









།གྱུར་པ་དེ་ལ་འདུ་ཤེས་ཁིལས་གང་མདོན་པར་ ། སེམས་ཅ ཅནདསཔ་བརཁྲབ་བའུམ་། མ། ཤུའསྔོཿྲཱ་གནཱསྦསཱའྭོབཞམ། གོ ༼ཿ 
ཌྷ ཁད ! རལ ན་བཞེའ རིསྱ་ཀྱི་ཡར་སེབ་འམ། སམ ༨པ་མའགུས་པས། སི རྨུཿ་འམ། དགའ་ལནྱའུར ་ འགུལ་དགའ་ཕུར་བྲབ་འཕ། གཞན་འ 
ལྷར་སྱེ་བའམ། ན་ས རྩསོབ་འམ། ཚངས་ལྕུ་ཉེ་ཕ ླིུ་ཱཱཊཱའ། [སིི ` རབ་ཁ 5 > ཧཿ ཤའམ། པཱང་བ ལླ་འྱས། ཆུང་སྣང་ 
འར ཚདྱ་སེད་སང་བའྲི་ཕུརྩཉི་ཊ འམོ། རདཾེཾིྲ དགེ་བའྲི་ལྭརྨ་སྲེ་བའམ། ཆཱུ་ ཉི་འམ། ཚད་ དགེ་བའི འི་མ སྱིྱི་རྨབ་སས། མེ 
མོ། ཅངཆེའེཝརྩོསིབའམ། དྱ་སིདུ་ཆེ་ ་བའྲེལརྦྨ་ས་བ་འམ། ༨ = འམ། རྩིང ལུཚརྷ་སྲི་འཱམ། ཤེས་བྱ 
/#།ྷ ད་སྲེབ་འཝ། ཁགྲ་ིནྡ་ཧྲི་ཝརྩསྲ་གའམ། མམ།འུམཐའ་ཡསྦ་སེམའེདྲའི བའམ ནམ་ཤེསྐམཐའ་ཡུས་པྱེ་མཆེདྱྱེ་ྱར་སྱེ་བའམ། ཆུང་ཟད་མྱེད་པོའི་ ཉཱ དཱ 
སྤྲི ་ཱ,ན་འར། འོག་ན རྭ་སྐེ་བ་ད་ལྟ་བུ་ཡད་དམ ག་ལ ལ་འདུ་ཤེས་ཐིནེལོགྱོངྱ་ཐུར་པ་དང་། མྱིག་གིསའོག་པརམཐོང་བམོ་གཏོགས 
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ཀུང་དང་ ཡོང་ཁྱེར་དང་། སྙེད་ལོས་ཚལ་ཤིན་ཊུ་མ ཅིསཱན། སགརས་གད་མངོན་པར་འདུ་བྱཉིས་ད རེ སརས་ནདྱ་སྔལ་བརྡ་མར་བའམ། ཐོམ་སོདའི་ལྕོ་གྲ སྔས་མཆིབའམ། ཤིན 
དད ཤོཆིརདད ས་ཞི ཧུ ྲ་སྲི་ྲ། གས་ག སུམྱཿྫ་གྲེསུམ་ཊི་ཝུརྩ་པཱའམཾ། མུའེ་མའྱི་པརྙཱ་སཱེཔ་འམ། དགུའ་ལུནུ་པ། ར་ག་ལེ ལྱལ་འདུག་ ༣༢ 
ˆ 


བྲའམ༣ན གཞན་འབྲུལ་དབང་བྱད་ཀི་ཝར་་སིང སླུ་བ ཚདས་རིསྱ་ཀྱིལརྒསེ་བོ་འཝ། ཚངས་ལ་ཞེ་ཕན་ ལཿ 

¿35 སྩི་བྭའམ། ཆུང་སྣང་གི རཱ 
་འམ། མཿ ལུར་པྦྱེ་ཁའཱས། ཆུང་ཚེའྭཉརྦཾ་སི་ཕཱ་འམ། ཚདྱརི་ རད ཆེ་བའི་ལར་ སྱེབའཡམ། ངཱ པུས་བུ་ཅིགི་ རཾྷེ བྱལས་། ཉྱིཆེཐལ ལུར་གྱེ་བའམ། རི་ལ ཅི བད བཞུམ། 
པཡའམ། འགྲེི་རྩ་ཀྲིལརྩལ། བའ ལུམ གོ་སི་སམཡའ་མྲའའ་པས་བྱེམཆི ལ་མང རུ ར་སེ སཡ་འམ། རཿ ཡལོས་མཐའ་ཡས་སྱེམ དྲ་བ རི རབའམྨ། 


± ་ ར་སྩེ་བ་རམ། ཚིད ངྱོང་བའིལྤར་ཕྱི་ 
་མཡཆིས་ས། | །བཅེཾམ་ཝ ༢༨༨སཀྱམ་བཀའ་ཧུ་ལ་པ 


ཆུང་བད་མྱེ་ 
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དཔའི་བོ་མཛོད་ཀྱིལར་ཆོབ་ན། པ་ག 


རྩ་པེབ་འམ། ཆདྱ་མེད་སྣང་བའེ་ལརྦ་སེ་པྲ་འམ། ཀུནྷ་སཾདདང་པྭའྷ་༡རྒཾ་ཉཡཱ༣་པ། 





བཡ། ཚུངས ཡཀ ན༢།བོར་ལི་ཉརྦ་པ་འམ། ཚངས་རའན་ 
མེ རཾ རར ཤའས། ༅ཱ་དཔའྱིལརྩཱསི་བའམ། 


བརའཐུར་བཅ་། སོར ཀཀ རོ བུ 








༦ ད་ད་ 





ནཱྩྩང་དངྲ་བའྐེལརྩས་བའམ། དགེ་བུའྱ་ལུརྱ་སཱ་འ། ཆདདགེལྤེལརྦསེབ་འམ། ཆོད་མེདདགྲེ་བའྲི་ལརྱ་སེབ་འམ། དགྱེ་རྭསྤ་ཀི་ལརྩས་བ་འམ། ཆེ་བའེཡུར་ཡི་བླ་འམ། ཆུང་ཆེའི་ལྷར་སྱེ་བྲ༢འམ དྲ ཚད་མེད 













ཨུ རྒ 
ཆེབལལརྦ་སཱེ་བ་འམ། འབུས་བེ་བའྲེལརསོ་བའུམ། མྱིཚེཕའལྦུརཔྱོཐའམ། རྱི་གདུདབའི་ལྡུརུབྫ་བལམ། ཤནོ་ཏམཛོངབའི་ལུརསི་བའམ། མནོམ་སྣངབའི་ལུརྨ་སབའམ། འགྱོ་སིནུ་བྲི་ཉརྦཱ་ཧི་བ་ 
¿ འམརཱ ནམོ་མཁའམཐུཌཡས་སྦེ་མཉེུདྱི་ཏར་སྱེ་ཝའམ། རྣམ་ཤེསྲམོཐ་ཤསཧྦ་སྐྱེམ་ ] རྲང་ནད་མྱད་པུའི་སྐྱེམཆེང་ཉི་ཝླར་སྩེ་ཕྲ་འམ། འཇུ་ཤེསམྱེད་ལུ་ཤེས་མྱད་རྱིན་སྙེམཆདྱིལྒར་ 
ཝ སུ་བདཾ་ྲུབུའི་དངོས་པོ་ཡདདུམ། གསོལ་པ། ངམ་ལཱན་འདསདེནི་མལགསྡའི། སྒུརདའགངགྲུནསཏེ། སགལས་དེག་མངོནཔར༢༨བཟིདཔུ་དངུ། སགུལས་གངམདོན་པར་འབྱུགྲིས་པས། ༡2 
སམས་ཅནདམལ་བྲམཆེ་པའམ། ཉ་སོང་གྱི་སི་གནས་སུ་མཆི་བའམ། གཤིན་རྔེའེ་འཇིག་ཏེན་ཏུ་མཆེ་བའམ། ཡོརྦ་སྐེ་ཏཱའམ། རྒྱལ་ཆེནབཞིའི་རྲིས་ཀྱེ་ལླར་སྩེ་ཐའམ། སུམནུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལར་ 
སྐྱི་བའམ། མཚེ་མའི་ལྷརསྱེ་ཐྲ་འམ། དགའ 'ལྟར་སྒྱེ་བའམ། འཁྱལ་དགའི་ལྷརསྱེ་བའམ། གཞན་འལ་དབང་བེདྱི་ལརྨ་ས་བའམ། ཚངས་རིེས་ཀྱོ་ལརྩིས་བའམ། ཚངས་ལྷ་ཏེ་ཤནྱ་ཀྲི་ལུར་སྐེ་ 
བ་འམན་ ཚངས་པ་ཀུནའ།ཁོརྦོ་སི་ལར་སེ་བ་འམ། ཚངསཆེནྱོསི་ཝརྭ་སེ་བའམ། སྣངབིའལྔེར་སྐེ་བ་འམ། ཆུང་སྣང་གིལྷར་སྩེ་བའམ། ཚད་མྱེད་སྡང་བ་འེ་ལྷ་ར་སྱ་བའམ། ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལྷར་སྙེབ་འཡ། 





















ཡཿ བའམས། ཚདྱ་མེད་དགེ་བའི་ལརྱ་སིབའམ སུ་ཀྱི་ཝྭར་སི་བའམ། ཆེ་བའི་ལར་སྐེ་བའམ། ཆུང་ཆེའེ་ གའམ ། ཚཿ ཆ་ 
བའྱི ལྱར་སྩེ་བའམ། །འགེབའྱི དུ་པ རཱོ བའམ། གུ ག་ོ ཡུཟམ། ཆ་བ ༥ ཾ། སདརའིཿརྒིར། དྱ 


ཁམ། ནམ་སྭ་ཁའམཐའ་ཡསུ་ སྱེམཆདྱ་ཧཱིར་ཕྱེ་བའམ། ཤོར་ཅིས་མཐུའ་འསུ། མཆེད རྩ་སེ་ ་བ་འའ་ ང་བདྩརའོ་པ་ྱིསིས་མདན་ ལྱར་སྱེ་བ་འ། འདྲ་ཤེསྦྱམདའང་ ཧྱ 
ཆ། དྭ 





་བར་འཕྱརྭ་པཱནི་པཾའི་ཙེ་མོའཆ་ཤེས་བཞག་ མྨ་ཡང་མམཆསས། །བྲམ་ལྡན་འདས་གྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ རི་མ སྒྱམུལ་ལམ་གང་བུ མསཔས། པཿ 
ཤུན་ནསྟརྣ་ ངོས་པར་ཡེངྱ་མིའྱུཐུར་ལ ། ནུམ་ར་ཤངཔར་ཡང་ཆིའྱསརབདེལབལམ་བྲགོལ་པུགང ཡད མ།ག །གསོལ་པ། །བཅོམ་ལུའ དྭས་དེ་ནམ་ལྲག གྲུ སྩུ ཅམ ན་འྲདས་ད་ ངོས་པོ་མ་ 
མཆིས་པའི ༡ཡ་ཀུནནས་ཉིན་མངས་པའམ། རྣམ་པར་བྱང་བར་འབྲེར་ གལམཆིས། དསང མ་བཀའ་སྲུལ་པ། རཔ་འྱོརྭད་ དྲང་ ཏུས བཞི་ན གན་པས་སྦུལ་ 
[མཛད་ན (ལ་པ་དལ་ལས་གང་མངོན་པར་འདུ་ཀྱས་པས། སེམས་ཅན་ བྭ་ལེ་མཆིས། བཅོ ཡོང་གྱི་སེ་གནསའབོའ འ༢མ། དི ངརི་དུའ་གྲོ་་འ མྱར་སྐྱ་བ་འཡ༔། 
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འ༢ཆེན་པཞེའི་རེས་ཀྱིཝལར་སྱེལ་འམ། སམྦར་པ་ སུམ་གྷིཿ རྒསིབའམ། མཆེམའི་ཆུ་ རྱསེ་བའམ རྱ་སྲེབ་འམ ཞནོའ རོ 
ྒྱུཿརནཔཞིིརིསྲསའིུ་ཁ་ཡ། ཆར་ད རྩིས་བའམ། ས་པོ རྨེབ དུགའ་ བའམེ ཡིལ ལུ བའ 5 རྩས ཌི ཕུལ་དབ ངྲ་བྲེྱའིཿ 
བས ས་ན བ་ཆ བ བུས དགེཔའི་འ་བབའམ་ ཐིཿ ༦ིའིདགཔ་ལུརྟསའ པྱར བུལ ཆེ 
ཐའི བའམ། སཱང་མའིཝརྩསབ་འམུ། ཛིིའ་རིའི་རིལ་སིའ། འབྲས་བྲོཾཆེ་བའི་ལྤར་སྐྱེ་བ་འམ། ཅི་ཆ་བའིལཱར་སྐེ་བའམ། མྱི་ག ་ ཤིནྱངུ་མཐོད་པའེ 
གྱ་ནོམ་སྣང་བ ྨུ་མེད་འུམ། འགྱསིནྱ་སི་ཝརྷཾ་སི་བཱའམ། ནཱ་མམཁའ་མཐའ་ཡྲས་ 52 རྩ་སེ་བའམ། ས་འ ཡིག ཀྱི་ཚེ འུམ ཆུང་ཟད་ལྱེཿ ཚི 
ར་་ ` མིད་འུད་ཤེས་ཏིདྱརནྩ མཆེདྱ་སིསར་པར་འྱགཔདྷེཉ་བའི་དངོསངེ་ཡོད་དང་། གསོལ་པ བཅིལ་མདའངཔང་མའ་དངོ། བཅོལ་བའི 
དཔོས་པོ་མཆཆས་སོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྲིས་བཀའ་སྩ། དང་ དྲསམས ས། ལམ་གང་བསྡེམས་པས། ཁུནན་སཏོན་མོངས་པར་ཡང་ཕྱི་ ་འགུལལ རྣམ་པརྩོང་བརའ་ 
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༄ོ མྱི་འགྱུར་བདེ་ལྟ་བྲའེ་ལམ་བསྒེམ་པ་ཡོད་དམ། ༡ གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་དེནམཁགས་ས། །བཅམལནའདས་ཀྱིས་བཀྲའ་སྣལ་པ། རབའྱོརའཇྲིསམ་དྲ་སེམས། དྲེའ་ 
གཔལལ་ཞིག་གནནས་ཏེརབངསོལ་བཔ། རམ་པར་བརའྱབརབ་ཡོདདྲལ། གཡོལ་པ། ཅིམ དའ་མངདིམ་ལགས་སོ། །བཅུམ་ལནའདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། ཇིའི ཇི 
4 ལྷུར་ཀུནདཱསཏེན་མེངས་པའམ། རཱར་ཕར་པྱཏ་བར་འྱགར་བ་གང་ཡང་མེད་པད་བཞེན་ང། གུན་ནས་ཏྐན་མངས་པ་དང། ནཱམ་པར་བངབ་ཡང་མུདད། །ངེཅེའྱི་པིར་ཞྲེན། བདག་དངཔ བལ་གནས 
4 ཤིང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྲནནས་ཉེཆ་མོངས་པའམ། རྣམ་པར་བྱང་བརའགྱུར་ཁྱཾ་། ཡང་དག་པམཐོང་བཞེ་གན་ནས་ཏན་ཡོངས་པ་འམ། རྣམ་པར་བྱང་བརའུགྱུར་བལྱིདད།  །ཇིལྟར་ཡང་དག་བ་མཐོང་བལ་ 
གུན་ནས་རེན་སོངས་པ་འམ། རྣམ་པར་བྱདཱབརའུགྱུར་བུྱེད་པ་དེབའུནངུ་། གནནས་ུན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པཱར་བང་བྱ་ལུད་ད་། ཞཤེས་རབྲའ་ཕ་རོལདྱང་ཕིན་བུ་སྟོད་ཕུག་བྱར་པལས། 
ཏཱ]འི་འ་བྱངན་ ཆུའོ།།- དནས་ཆ་དཔ་ཝན་པརབའཐོརད་ཀྱིས། བཅེམ་ལན་འདས་ལ་འདྲ་སྐད་ཅུས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝན་ལདས་ཡང་དག་པམཐང་གྲལ གནནས་ཏནམོངས་པར་འགྱར་ 
ཚྭབའམ། རྣམ་པར་བྱང་བརའགྱར་བ་ཡངམ་མ་ཆིས་པ་དེ་བཞིནངུ། ཡང་དག་པམ་མཐོང་བལ་ཡང་ཀུནནས༡ནམངས་པ་འམ། རྣམ་པར3ང་བརའགྱུར་བམ་མཆིསཏེ། དེནི་ཆེས་ཐམས་ཅང་དངོས་པ་མེ་ 
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ཁྱིས་བཀའ་སྲལ་པ། རབ་འབྱོར་ཆེས་ཐམས་ཅདའི་ གང་ཡིན་པ་དརི་ 
།ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འདད མ་ད དཔརན། 
པཀྲདདང། ཡང་དྭགུ་པའིམཐུའ་ག ངདེབ་ཞྲིན་ གཤུགསྭ་རརཱསཅུརྒ་པང་རུང་ 

ཀྱེདབྱིངས་ཞེས་བྱ་བ་འདེ་ རི་བའྱ་ོརོཔ་་བྱ། ། དེནའ་ཇིག་རེ་ ཅེ གྱི་ཐུ་སྐདཿ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ག། 
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ཅེས་ཐམསཿདྱསྱི་ལམ ལྟབུ། སྒྲ་བརྙན་ལྟའུ། ཆས 


མཆིས་པའེ་ངོ་བོཆིད་པྲས། བཅཧོུམ་ ངས་ལོམ་མཆིསཔལནི། སུནནསཏོན་མོངས་པ་འམ། རྣམ་པ བམཆིསྐུའ། བཅོམ་ལན་འདས་ངོ་བོ་ཉིདལ་གླུད་ནས་ཧེན་མོངས་ 
བུམ་མཆིས།་། ཏིདཔས། བཅོལནདསདངོས་ཡོལ་མཆིས་པལདི། གནན ཞསཏོན་མོངས་པ་འམ། རུམུ་པརླ་་ ཧྲ རྣཾནས་ཉེན། 


ཅུ། ལྱཾགཡོར་ལྟདུ།) ལྕིག་རྒྱལབུ། སྟམ་ལྟབ་ཝྱུལ་པ་ལྟ་གུལ་གསན།  ངི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཆེས་ཐམ 










བདྡ་། རུད་པརྱང 
མ་ཝན་འདུསཀཀྱེས་རུམ་པརྱ་པང་བདགསངས་པ་དྲ་དལཝབ་ལགས། 
བམམ་པརྦ་ངབར་གྲསངས་སེ། སོལ་པ། བཅེར འདསཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ ༦མ་བ་ཏི་དུདེ་ དེ དོ 
འྭནམ་ ཡིནཔ་དབའིནཉི་དུད། ཆེསཉིདདང། ཆེས་ དངས་ཏིདུ་དང་། ༽ོི་ད། དང། ཆོས་སྙོནཱྱད་ 
འནག་གྲས་པནམསལླ་བརཡང་དངྡན། དབཞིན་ངུ་གུནསཔའི་ར དྲི 

ངོའི ཕིའི་་དྱ་པ་པཅོང་ཆོས་སྤསཔསེ། སྲིད མས་ཅད་ཀེ་མ་ལས་འདུས་པའི་རྩོས་སོ། །གསོལ་པ། 













་་ོངེ་་་་་་ིིཾྨཾ་ིཚིཙ'ཙ0ཚ}ཚ#ཚ#|`ི`ོ རར ྨིར་ 
ཧཱཿ རྫ ག་ག རཾ ་ །ིང་ཨ་ས་ྐས་ཛོགས་ ༡༠༩ 
རབའོ། །ལ་ ` སངས་པ གར་འ. ས་གས ཡི བིད མཏིདལོསྤསཇོ་གསཔར་ལུའོ། འཇུམ ཤོད བསྲེུས་ཛྲོགས་ 
ཉི ཆོད་དང སངས ཧོ ཀར་ོདཔདི གསས ལད ད་ང །ཐྲོག་མ་དང་ཐར་མྱད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པར་བྱའེ། །དོར་བརྱེད་པ་ 





















ཉད་ཡོངསསྔ་ོ་གས་པརྱཔའ། །རང་བཞིན་སྟེདཔ་ཉེད་ཡོངྲས་སྲ་ཛོགས་པརྨ་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཧད་སྟོད་པཞིད་ཡོངས་སྲུ་ངོ་གས་པར་བའྱོ། །རང་ ཉིད་སོོང་པཉིད་ཡྲངས་ས་ཇོ་གས། དོ 
སྨད་་གས་རྱུ། ༼དང་བསོུ། །དཔིསཔྱོིད་སྟོ་་ཉི་རོང་ས་ངོགས་འབྲའ། ཇ་ ཉིད་སུང་པཅདེ་ཡོངསས་ཛོགས་པཱར་བ ཛས དཔའེངོ་ ངསས་ 
རྫུགསབཧཱབྱའཾ།, (དྲནཔ་ཉེ་བརྲ་གེཞག་པ་བཞི་ཡོངས་སུཇོ་གསུཔར་བའོ། །ཡུངདག་པེར་ཨོངབ་བཞི་ཡོངས་སྲུ་ངོ་གསུ་པར་འི། ཛུའཛལ་གྱི་དུང་པ་བཞེ་ཡོངས་སུ་ཇོ་གསུ་པརཧ། 
ཡངསྤུ་སྡུརོ་གྲས་པུར་བུའ། །སྩོབསལྲ་ཡོངསསུ་ཛྔོགས་པར་བྱའོ། །བྱད་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བུདུན་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པར་བྱའོ།, །འཕགས་པུའིལམ་ཡན་ལགྲ་བརྒྱུད་བུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརུབྱའོ། །འབེགས 
པའི་བདེན་པེ་བཞི།ཡོངསོས་ཛོགས་པརྱ་བའ། །བསམ་གཏན་བཞི་ཡྲོངས་སྲུ་ཚོགསཔརཔའོ། །ཚད་མེདཔ་བཞི་ཡོངས་སྲ་ཛོགས་པར་བའ། ༼གཟུགསསེད་པའི་སྐོམ་ས་བར་འཇུག་པ་བྲཞེ་ཡོང 
བྲ་བའོ། །རམ་བར་ཐར་པཔྱེརད་ཡོངས་སུ་ངོགས་པརྱ་བའོ། །མཐར་ཁེས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་བོདས་སྲ་པོ་གྲས་པརྱ་བའོ། །[རྣམ་པར་ཐར་ཕྲིའི་སྒོ་སྟོང་པཉིད་དང་། མཚན་མཆྱེདབ་དངུ་། 
ཏཆེཿ པ་ཡོངས་སུ་ངོགས་པ་རྱ་འོ། །མངོན་པར་ཤེས་པྲལ་ཡོངས་སྲ་ངོགས་པརྩྱ་པའོ། །ཏིང་པའ་ངོན་ཐམསད་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པརྱ་3འོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། 





































ཌ|༄༅ །དབཞིན་ ས་པའྱྩ་སོབས་བྲཿ་ཡོངསས་ཇོགས་པརྦ་བའོ། ཅྲིགས་པ་བཞ་ཡོངསསྐ་ཇོགས་པར་བྲའོ། །སྲོ་སོམངདག་པ་དརིག་པ་བཞི་ཡོངསས་ཛོགས་པརྱ་འ། །ཉིངྡརཆེན་པ་ཡང་ 
སུང དགའོ །དབིནག བི་ས་པའི་ཡབས་བཅུ་ངསས། བསུང ས་པརྱ་པའོ། ཅྱིསར་བ་དབ་སརོསས་ཇོགསཔརྱབ་འོ། ང་བ 
འདཆནཔོ་ཡྲུང་ པརྱཾཔའོ། །ཕྱོགས་བཅུའིའཇིགཏུན་གི་ཁམས་ཀྱེ་སེམས་ཅན་རམས་ཀྱིསེམས་བི་ཏྲོག་པ་སེམས་ཀྱིས་ཡོངས་སྲ་ཤེས་པནྱ་ ཉེ། དབྱངས་གཅིག་གིས་མོས་པ་ངི་ལ་བྲ་བཞིན་དུརས་བརྟན། 
ཙ། ཕའི་ཚངྲས་པའིདྱ་དངྲསཾཡོངསསྭཱ་ཛཱོགས་པརྩ་པའོ། ༈ ྭ་བནྡ་མེུདཔ་ཡང་དག་པརྔ་ཚོགས་པའྱེ་བང་རུག་སེམས་བསྱད་པ་ལགས། བཅོམལརའདས་གྱེས་བཀའསྩལ་པ།, རཔའཕྱོར་དེ་ངི་སྐམ་དུ་སེསས། 
 གུང་ཁུདྱ་ཊིས་བཇེདཔའེོས་དེདགྱརིལམལཱ་བུཾདང་། སྲབ་རནྟ་ཙུབདང་། ཅིག་ཡོརྟལུབདང། ཧཱིགྱྷཊཱབུདང། སྱམ་ལུ་བུདང་། སུལ་པྷ་བབུམ་ཡཱུན་ནམ། གསོལ་པ བཅོམ་ལཱན་འདུས་བུལཏེཆེས་ད 
༩ ཁུསྟ་ བདང སུངྒནནལཱ་པདང ཆིག་པརབདང་། ཤུགས་དང ཚུམསྟུདདང། སྡུལ་པ་རད་ཡུག་སན། ཇི་ཉུརྱ་ངྱ་ནུབསམཱས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོས། ཤེསརབ་ཤི་ཕེ་པོམ་ཏུ་ེན 
བྱིན བཅམ་ལྡན་འདསྐིལམ་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ལགས། སྡོ་བརྙེནནི་ཡང་དག་པ་མ་ལགས་། ཡྱིག་ཡོ་རོན་ཡ་དག་པམ་ལགས། སྩིག་རྒན་ཡང་དག་པམ་ལགས། སྱམན་ཡང་དག་པ་མ་ལགས། . 





















ངཱ བཅོམ་ཝན་འདས་ཡངདག་པ་མོ་ལགས་པས། སྙེན་པའི་ཕ་རོལའཱ་ཡེན་པ་ལ་སྤུད་པདུང་ ཁྲིམས་ཏི་ཕརལ་ཧྲཱ་ཡླིན་པལྭ་སོདཔདང་། བཟོདྲ་ལའི་ཕའྲོལར་ཡིད་པ་ལ་སདཔ་དྲང་། བཙོན 
ཱུ ཇ་བ་ཉད་འཕང་པ་དང་། ུ ལྭ་སད་པ་དང་ ན་དས་པ་སྔང་པ་ ད་པ་དང། ༡དལ་མདཔ་དང་། མའྲ་སམ་བྱས་སྟང་པ་” པ་དང་། མཐུའ་ 

སིད་འ་ ༩ ནང ད་དང སཱ རར ང་ ཅིང་པཉེད་ལ་སྩདཔ་དང་། ཚོས་ཐམསྭ་དྷསངཔ་ཉིད་ལ་སྨད་བ་དང་། 720 
རངགཾམཚན་ཉིད་སྟོང་པཱཞྲིད་ལ་སཱདྲ་པ་དང་། སྤིས དལ་སཱད་པ་དོང་། དངས་ཕྱོ་སིདཔ་སྟང་པཏིདལ་སྙདཔ་དང་། ངོས་ཉིད་སཱུངཔ་ཉིདལ་མྱདཔ་དང་། དངོས་ཕྲོམེདཔའེངོ་བཉིད་སྟོང་པཉེད་ལོ་སྙད་ 

དྲནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེལ་སྩད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སོངབ་བཞེལ་སྤད་པ་དང་། ཚཱ་འཕྲལ་ལྷོ་དང་པ་བཞི་ལྭ་སད་པ་དང་། དབང་ཕྲོ་ལུ་ལ་ཕྱད་པ་དང་། ཧིབ ལླ་ས་བདང་། བྱང་རྨུབ༅ྱ་ཡན་ལག་བདླད་ལ་ 
སྩང་པ་དང་། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྩད་པ་དང་། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞེལ་སྙད་པ་དང།  བསམ་གཏན་བཞེལ་སྔོད་པ་དང་། ཚང་མྱེད་པེ་བཞོལ་སྱད་པ་དང་། གཟགས་ཕྱེད་པའེ་ 























༢ འིས །པར་འཇུག་པ་བུཞི་ བདྲད་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདལ་སྱདུཔ་དྲང་། མཐརཧྱེས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འུཇག་ པ་དགྲལ་སྩེད་པ་དང་། ནྣམ་ཐུནཐྦརཔའྲིོ་ཧཱུ དོང། མཚོནམོཿ 

ན་བྱ་མེད་པལ་སཱདཱཔད རིག་པ ཊསུད་པ་དང་། ཏི ངཱཱོསཅདུལ་སྨུད་པདང་། གྲཟུངསྦྱའི་པེ་ཐམསཅདལ་སྦྱད་པ་དང་། དེ་བཞེན་གཤྲེགས་པའི་སྟོབས་དངུ་ལ་སྱདཔ་དང་། 

4 དུང དཔི སྤད་པོ་དང་། ྫགྫགཾཾྲ་ ངཱ་། སུ སྤུརསིརོད་་འདིསཔ་བྡདལ དུ་ངུས། ཟནྱ་པེདཔ་ཡང་ གངངདང་ེ ངི 
རསལ་ཨད་དི ཏེ། ཡང་དག་པམ་ཡིནཔས་སྟེན་པའཕརོའོཏྲ་ཡིན་པལ་སྨདྲཔ་དང་། ཚུལ་ཁྲིསེསྤ་བི་ཕ་ 


ཤཱ 
རར བྲ ཕྱིམས་སྭོ། བཙམ་ དྲིས་པ སར རེ དྲེ རབ 
ཨུ ་ི ༨༢ བུལ་ཅུདབདང་། ཤེསརཔཁྱི་ཕ་རོལྟཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྙད་ 



















§ཕྱིན་པ་ལ་སྱད་པ་དངུ་། བཟོད་པོའི་ཕ ན་པ་ལྭ་སྣང་པ་དང་། བྭ པ་དྲ་། བསམ་གཏན་ 
ཧཾ པདང་། དྲྲི ི་ོ ོ་དའི་ཡ་དའ་སུང་པོ། ་་ ནབ་སང་པིད་ལ་ཡུད་པ་དང་། དོན་དམ་པ་སྟད་པ་ཧྲི་ངོལ་ 
ཉིདལ་སྩདཔ་དང་། འདུསམྱ་བས་སྟོང་པ་ཉེདལ་སྙད་པ་དང་། མཐའ་ལ ང་པི་དལ་ཡྱད་པ་དང་ ཉིད་ལ་སཱང་པ་དང་། དོར་བ 





དཔདང་། འདུས་བྱས 
















ངྭ་པཉདྲལ་སྙདཔ་དང་ རང་བཞི ཧོང ལ་ལདཔ་དང་། གག .་༔ཿའ༨་ ང་པ ཕའ་པ་དང་། རང་གི་མཚོནིདྲ་སོང་བཉིད་ལ་སྱད པདང་། ང། མྱི་དམིགསཔ་སྙོངཔཆིདལ་སྣཿ (ཡ་ཡདྤ་པ་དང་ པ་དང་། དཔོསོ་ 
ཆུང ་ ཏིད ` ཏུ དང དངོས་ྱོལདཔའི་ ཡིདའི་ོད་དོངཔ་ོདལདང་། དྲན་པཉེ་བར་གཞག་ལ་ ཅས་དོ་ ས་པསོངཔི་ོལ་དཔ་དུང་། དཔོ 


རྐང་པ་བཞི། ནལ་ཝུདཔ་དང། འཕགས་པ གྭ་བརྐྱད་པ་ལ་སྙད་པ་དང་། འཕགས་པ 
བསམ་ དང ༣ཇུག་པ་བ ! རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་ ། མཐར་ཀྱིས་ 
་ རྫ ལི སི ཧྱ རྒ 





སྣོས $ ཧདྡད སི 


ཡདང། གྲུངས དསསདཔ་ུདཔ་དི དུང་། སོས ངདག་པུང་རོག་པ རད 


ཁུད སངསྐྱ་ཆས་ཏི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བ 






དའི རར 



















“ །ཤཱ་རོའ་དུ་ཕྱུནད་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོཉི་ཤུཐཞི་ །རབའོརོདད་ངིསམད་སེམས། ཕྱིན་པའཕ་ངོལདྦངཱ 
ངས་པ་བ བུང་ནུབ་ཅུ་མངོན་པ་ རུ དཔ་ཏང་ཕུག་བྱཔ། མཾ ོརོ་ལྡནའདས་ དནིམལ གས་སོ། །བཅོམ་ལྔ་ རསས 
2 }༨༢འ༥ བཱ 
@ ར་པ་དང ཅུ རེ 


ཙནུད་པ་བླནུ་མྱད་པ་ཡངུདགཱ་པར 
།ལུ་གས་ ། བུ རབའོརདྲང་སྐམདུསེམས ཛུལ་ཁྲིསྲས་ 
པའྱི་པང་ཆུ་བཅུ་མངོན་པརརོགས་པཱ་རའཚདྱཧ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ ཛོའི པོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སལ་པ། ཟེ 
འབུ ོོསཁངའད་འ། བསོལ བཅོལ་ཞུན་དུད གསོལ་པ། བཅོམ་ཝྡན་འདས་དེནམ་ལགསསོ། །བཅོམ་ལན་འུདས་ངོས་བཀའ 
སུལ་བ། རཔ་འབོར་དངི་སམ་དུ་སེམ སཱ། རུ ས་པས ིན་་བདྲ་དབ་སུདག་བརོགས་པའྱབང་དུང་ཅུམངན་ ཚོགས་པརའཚོདྱ་ད་འམ། ག་ བཅོམ་ལྣ ཏེམ 

བཅག་ལྡན་འདསྲ་ལས་བཀ་ སྐུམདུསེམས། བསྐམ་ག ༢༠ྔའ ཅིན་པྱ་བན་རུད་པ་ཡངདག་བ གས་པའིྱེ་པང་རུ་བྱཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པ་འཚདྱ་ཆ་འམ། གསོལ་བ། བཅོམ 
ལཱན་འཿ སྒྲལ འར ཤདྲུ་སཱ། རབ། སྙམ་དུ་སེམས། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཊཱ་ཕིན་པྱ་བན་མིད་པ་ཡང་དག་ པར་ཇོགས་པའ་ འྱེ་བངྲརུ་བྱ་ཏུ་མངོན་པར་ཚོགས་པར 


ཤུ 
ཅོ 


་ེོ 
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འཛང་ཧྱའམ། གསོལཔ། བཅོམ་ཝན་འདས་དེནི་མ་ལ་གསྲ་སོ། །བཅོམ། 


པར་ཕྫོགས་པརའཚང་རྒྱལམ། གསོལ་པ 
ཌཾ ག་ག 


ཞ་འདསཀྲིས་བཀའ་སྙལ་པ། རབ་འབྱོར་ མྱ་དཱསྡེམས ཙོད་པ་ཉི། ངབནྡ་སྲེད་པ་སྲདདོག་བརྡ་རོགས ས་པའི་བྱང་ར་བྱངཱ་ 
དཱ བཅོལ་ཝནའདུས་དེ གསས། ེ་ ླྲིས་པཀྲ།འུསལ་པ། རབ་འབོངདེྱིསཆྱང། ངས ར་ག ཤུ རྡན 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དྲ་ ཡིཡས་སོ། དགས་པ།།འཁྱུལ་པ། འབ་ུར་ རབ་འབྱོར་དེ དེངི་སྐམ་ སེམས། ལཾ བཱནཆཱེད་པ་ཡང་དྭག་པར་ 
། ིཅྡ་ལའདུསདའམ་ལུསསོ །བཅོམ་ལ ན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ། རི ་ མངུ་སམས། དོ ངཔཉེད་བླ་ 

། བཅོས་ཱདུའདས་དནིས་ར་ུསསོ། ཟོས ་ིམི.⁄ ༢ཤསིས་བཀའ་སྣའ་ལ། རབའོརིཧཿ སམས 
ནབ ཡུ གསོལ་བ སན་འདུས་དེདིམ་ལ་ ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རེ 
ག་པ་དེའི པར གོས་བ་ང། ཡས བ་འད བསལ བདའོ 


ས་པའེ་པང་ ༨བྱཿཿམངོན་པརྦ་ཛོག་ ག་ལ 
ཉི ཤུཔྫཆ རན དོན་ར་ཚོགས་པར། ཚ་ལ 
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༢སྱ་བསྐསང་པཉིད་ནྱ་པེང་པ་ཡདངག་པཱརོགས་པོའྱབངྒརཱྱཿ མདོན་པར་ཛྲོགས་པར་ སྲ 
འགྲདོཉོདིདཔ་དགོོགས་བ.ོད་ོ།་ སའ ཚང ཡུབ 
ཀ་ཡངདགུཔ ཚོག བོན ནཔར་ 








། གསོལ་པ 


གམངདངཐམཿམྱདཔ $ 


སཉིས་བཀའ་ རབ་ 
ཨ་ཝ ཤིསྭབཀཱའ ཐུལ་པ། པ་འ 


༄༅། རབ་འབྱོརི་སུམདུ་སམས 
ལུགསས། སེ །ཅྲོམ་ལརརདསི ས་བཀའ་ཕྱལ་པ། སམས འཇས་ཤུས་སངཔ ས། 
ལྔ །འདས་དེ་ནིམལ་གས་སོ། ]།བཅོས་ཕན་འདུས་ཉིས་བསའྱ་སལ་པ། རབའབོརདེདི་ཞུམ་དེུ ལས། མཐའ་ལྲས་འྲངས་པ་ 
བར་འ ན་འདེས་དེནིས་ །བཅུམ་ཝཱན་འདུས་བུས་བཀའ་སུལ་པ། རོ མཿ ངི 
རྫོགས། ཏའ; ལམ། གའ བཅུ་མཚནའད་དི ལག་པ བཅོམ་ལྡན: ནའདུསདེནི་མ་ལགྱུས་སོ། ཅོམ་ལྡནའད་ བཀ ལ་པ། རྭུའབོར་ ཇིསྟམདུ་སེམས། 
¦ ཟུན བདག ས་པའིེང་ཆུབ་ཏུ་མ། ཚག ས་བར་འཚང་རྒྱ་འམ། གསོལ་པ། བ ཡལནའ།་དདདག་ས་མོ། 
རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་བྲན་ རསསི་ད་ངསས་པརའ ངང་པ གཡས་པ བེད་ གསལ་པ། ག་མའི 






དུ ༡25 


འག 





















ཌོཇྣིས་མ་ད་སེམས། རོོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཉྲིདླདན་མེད་པ་ཡྲང་དག་པར་ཛོགས་པའྱངྲ་རྭ་བྱད་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚྲོང་ཧའམ། གསོལ་པ། བཅོར་ལྡན་འདུས་དདེམལགས་སོ། །བཅོམ་ཝན་འདསསྲིས་་ 
འངབངིསྐམ་ པས རུས་བཡག་ཞོ། འྩྱིིཧ སླ ་ག་བ་རྱ་ར་ོད་གས་བོ་ང་། གསོལ་བ། མུས།སོ། །བཅོས་ཡད་འདས་ ིས་ 
བཅོམ་ལྡནུདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རཿའཕྱོརདེངི་སམདུ་ [(ཕྱིདཆེགསུཔ་སྟོང་པཉེདཐནཱ་པིདཔ་ཡུང་དགུ་པརཇོགས་པའི་ཤཏ རུབྱ་དུ་མངོན་པར་ཛོགས་པརའཚང་རའམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདྱས་དེ་ནི་ 
མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཌཱབའབོར་དེ་ཇྲིགམདུསེམས། དངོས་པྱོམདྲ་པ་ཕྙངཔ་ པདགཔར་ཛོགས་པའྱེཔངྱ་ཆུསྱ མངོན་པར་ཛོགས་པརའཚངྲ་ཧའསམ། གསོལ་པ། 
བཅོམ་ཝཱནའདས་དནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམལཱནའདས་ིས་བཀའ་སྲུལ པ། རབ་འཛུརདེངི་ཡུམ་དུསེ་མཐ། ངོ བཞད ུངདུག་པེར་ཇྔོགས་པའིབུངྒརཱ་བང་མངོནཔར་ཛུ་གས་པར་འཚངྱ་རུའུ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དནེ་མལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འུདས་ཉིས་བཀའ་ལྕལ་པ། རབའོརངེངི་སམ་དུསེམས། པལེངབཉིད་ཨོང་པ་ཉིདྱདན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོ་གེས་པའི་བང་རུ་བྱམངོན་ 
བརྡ་རོགས་པར་འཚང་ར་འམ། གསལ་པ། བཅོམལན་འདས་དནིམ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ཝན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དངེ་སྙམ་དུ་སེམས། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམ་ས་དྲན་མྱེདཔ་ཡང་ད 


























རྡོ་གྲས་པའྲི་པང་ཆུབྱཿ མངྒོད་བརྡ་ངོགས་པརའཚོངྱ་རའམ། གསོལཔ། བཅོམལནའདས་དེནིམ་ལགསསོ། ངཱ །བྱོས་ཝུན་འདྲས་ཤིས་བཀྲའ ཁཔ། རྦགའོརདོང་སམང་སེམས། 
] གསོལཔ། བཅོམལྔན་འདས་དོནམ་ལགས་སོ། དཅོམལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་རྩལ་པ། རབ་ཕྱོད 





རར 
ར་ཐ་ ཕུལྱི་རྐང་པརྣམསབླནོ་མྱེདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའིེབང་ཆུབཏུ་མངོན་པརྡ་ཛཱོགས་པྲ་ འཚངྱ་མ༢ས། གསོལ་པ། ར་པ །བཅྣམ་ལན་འདས་ 
ལ་པ། མམས ཙས གས་བདག་གི མ་པར་འཚ གསོལཔ། པཅོམཱར་འདས་དནེམ་ལགུས་སོ། །བཅེ 
མས། རྩབསྣ་རམསྭ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་བངྡརབྱཏུ་མངོན་པརྡ་རྲོགས་པརའཚངྱ་རྒ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས ངལ ཱ 
གས་པརའཚངྱ་སུའམ། གསོལ་བ། གྱུས་་འདགོ་། 


སབ་ཀ དསས རབའཐབོར་དངི་སྟ མུ 
དྲུས་ཉེས་ ཀའ་སུལ་པ། འས མས། ུསུགས་གས་གོིད་འི་བབ་འ་བཛོ་གས་པའིརངྦ་ར་བྱཅམདཔར་ 
ཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཕྩལ་པ། རབ་འཕྱོརོངིངི་སྐམ་དུ་སེམས། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པྭ་བནྭ་མིད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲེ་བང་ཆུབཏུ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚོངྱ་རུའམ ། ༈ 
















།ཿཅོ་མ་ཝ༣ ཀའྱསལཔ། རཤའོརདཔིསམདུསམས། འཕགས་པའེ་བདེནཔ་རམས ÷ 
| རྨ དྱ སཁཿརདེདིཉམྲང་སེ་མཱའ། བསུམ་གཏནན་ ལུ ད་ས རི ཨབ་ར གས་པརའཚུང་ར་འལ། 
བཅེམ།་ལན། བགའ་སྱལ་པ། རབ། འརྱོར་དེ་ངེས སྐུམས བདྲེ རྲི 
ཙིལ ཕགས་སོ། །བཿ །བཅོམ་ཝན་འདུས་ཤིས ༢ཡལ་པ། རབ་འབྱོར་ སད མེབ མས་པདྲ་འཇུག་བརྣམས་བླན་མྱད་པ་ཡང་དག་ 73 
༢ རེ མཆོམ གསོལ་བ །གགས་ས། །བཱ་ ཡི་འ དྲ ས་ དེང མོ 
རང་འ རེ 
རུས་པ ོ་་ མཱ ད ཡའྱི་འཛ་བཅ་མངོ་ཡརརོགསཔརའཚོངྱ་རཁས། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་མལ འི 
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བཙོམ་ཝུནུའུདས་ཁིས་བཀའ་ ལ་པ། རབ་འདྲོར་དོངི་སམངུསེམས། སོ་ས་ཡངདག་པར་རེག་པརམསླུ་བན་ ་པར་ཇོ་ ཅུམངོན་པརྡ་ཚོགས་པརའཚང་ཆའམ། མྒོ 
ལྡུནལ་སེན་ཞེཔལ་ གྲསས། ༈ རང་རེའི འ་པ རབ་ད ཱརཾ་དཔངདག་པརྦ་ངགས་པའི་ུང་ རླ ༽རཾེིི རྩའུམ། ± 
མཱ་ལནའདས་དེནེ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ཝནའདས་ཀེ། ཀའ པཱའ་པ། རས་རལ སངསྤ་རསཀྱ་ཆོསམ་འད་ འེསཔ་བང་ེ་ 


ཇགས 
ཤྲ ནཆནཔརྡ་འོནད་་མ་སགས་ གསུལ་པ། རྫ ཅམ་ཝུན་འདས་ ནམལགས་སྭོ། བཅོམ ་འ། སྤ་བསབཀའ་སུལ་པ། རུའི ད་ཧ ` 
མྱིདཔ་ཡདཱདག་པར་ཛོགསླ་པེའབུ བང་ཆུབཅུ་མཿ ངོན་པར། རྫོགས་པད་འཚུང་མྱི་ཧ ། ༔ཚུལཁིམས་ཀྱིཕ་ རི དྲ་བ བ་ཞི བསའ ས་པེར་འཚར་མྱི་རྒྱར ། ་ 


པདཔ ད་དང་འ གི པར་ཇོགས་པའྲེ་བར་ རྡ 
་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མྱི་མའོ། །བསམ་གཏན་ཧེལ་རོའ འདི་དག བོགས བཅུམ ན་ 
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གསཔ བམ འདང་ཡུས་དདཛར པོ སོ 





>[༄༠། སྤིདྱའཱོ །བསམ་གཏན་ནྭམས་བནྲ་སིདཔ་ཡངདག་པར་པོགས་པ་འྲི་བངྡ་ུབྱཏུམངོནཔར་ཇོ་གྲུས་པརའཚོང་ཧྱི་རྒྱ་འོ། །ཚོང་སེད་བླ་ནསྦབནྱ་ཅིདཔ་ལངདག་པར་ཇོ་གསཔའྲི་བྲངྱ་དབ་ཏྭ་མངོདོ 

]ཱ པརཇོགས་པརའཚ ལ། །བསདིའི་ོྲོ་པར་འ། ག་པམསྭ་བཱནཱ་མིང་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱ་བང་ཆུབཏུམངན་པར་ཛོགས་པར་འཚང་སྱི༔ རེ །ནམང་པར་པནཔསྔའའིའ་་ང་ 

ཌཱི དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བང་ཆྲབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚང་ཕྱི་རྒྱའོ། ༈ མཐར་ཀྱིས་གནསཔའི་སྙམས་བརའུཇུག་པརྣམས་བྲན་ཕྱདཔ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའིབྱེང་ཆུབཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྱི་རྒྱའེབྟ 

ཚི།རྣམ་པརྡ་བར་པའི་གློ་ཧཱང་པ་ཧོད་དང་། མཚོན་མྱ་མེདཔ་དང་། ཝཱོན་པམཱེད་པྭ་བྲནྱ་སིང་པ་ཡང་དྲག་པ་རྔ་ཚོགས་པའྱི་བུང་ཆུབླཏ་མངན་པར་ཛོགས་པརའཚེང་སྱི་རྐའོ། །མདོན་པར་ཤེས་པླརམསླ་བནྩ་སདཔ་ཡང་ [3 
དྭག་པརྡ་ངོགས་པའྱི་པ་རུབྱཏུ་མངོན་པར་ཛོགྲས་པར་འཚང་ཕྱི་རྐའ། །ཉངཔའངིར་རམས་བནྱམེདྲཝ་ཡུང་དག་པར་ཇོགས་པའབབང་རུབ་མངོན་པརྡ་རྲོགས་པར་འཚང་ྱི་རྒའོ། །གཟུངས་ཀྱེ་སྒོནལསྦ་བནྡྱ་བེད་པ་ 

པཱ ཡང་དག་པེར་ཛོགས་པའི་བང་ཆུབྱཏ་མངོནཔརྟ་ཛོགས་པར་འཚོངྱསྱི་སའོ། །ཧེབཞེནགཤེགས་པའི་སོབསྣ་ནམསྦ་བནྱསེད་པ་ཡྱངདག་པརཛོགས་པའྱི་པྨ་རཱ་བྱར་མངོན་པརྡ་རྲོགས་པར་འཚོང་རྩིརའོ། རྱེ་ 
འཇིགས་པྲ་རམསྱ་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའེ་བངྲ་རྭབྱང་མངོན་པར་ཛོགསཔར་འཚད་སྤྱི་ཕུའ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པརམསྤ་བནྱ་མད་པ་ཡང་དགཔར་ཛོགས་པའིེ་པང་ཆུབཏ་མངོནཔར་ཚོགས 
















ཟླ 










པར་འཚང་མྱི་ངྐྱའོ། །ཡཱིངྫེ 


ངཔ་ 
༤༽ 


ཉང་དམ། མཐའ་ལས་འངས་པ་སྟོང་བཉད་དམ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མམྱད་པ་སྟེང་པ་ཉེད་དམ། དོརབམྱད་པ་སྟོང་བཉིད་དམ། རང་བཞེན་སྟོང་བཉད་དམ། ཆེས་ཐམས་ཅད་སྙོངཔ 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་འམ། ཚལ་ཁྲི་པསྭ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འཕ། བཟོང་པའ་ཕ་རོལ་ཏྭཱ་ཡིན་པ་འམ། 


འམ 


མེངཔ་ཡང་འོ་ 


༤༨ 


ནང་སྙོང་པཉེད་དམ། ཕྱི་སྟོདུ་པ་ཉེདད་མ། ཕྱི་ནང་སྟེང་པཉིད་དམ། 





ཉེ ན་པློ་བ་ན་ཉིད་པ་ཡང་དྲག་པ རོགས་པར་ ངྲ་མབྲཿ་མཛོན་པའ་ཚྫོགས་པར་ ཚོངྱ་སྒོར་རོ། སངསྐ་ཆས་ 
ཨུདོན་པཱར་རགོས་པར་འཚོངྱསྱ་བའ། རས ཤྭང་མའ་ཨཱང་དཔར་ཛོགས་པར་འཚུང་ལཧུའ། 

ཅས ན་ཇམསདམཆན་པཏྲིདཔབད མས 
༡༨ 


འདྷ་ལྷརཚེསདེདག་བམྲས་ཅངད་ཧང་འདས་བྱས་པ་མངེན་པར་འདྲས་བས་པ་སྟེ། <. དསྱངབས་པ དང་། མངན་པར་འངྲས་བས་པྲའ་ ༥༥༩༠ 
ས་དོ་དག་གྱི་སི་སྱ་པ་དང་། ངབ་གང་ཡེན་པ་ 
སུ་དདུག་གྱི་ཱ་པ་བདང་། ཨཱི་རླང་བ་བ ཡིན་ག 


འད . 
།རབ་འཐུར་འན་ལྲང་ 


སུངསྤ་ཆས་ཏེ ཚོས་མ་འྲདེས་པ་བླའོ་བྱ་དདྲ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའྲེ་བང་ཆབ་ 
མསཿདྱ་ལུཔལམ་བགུཔ་པདུང་། ལམ་བསུད་པའྱི་པར་འགུརཔནེ། འབྲུས་བྱ་ཐེབཔའི་ལརའིུ་ཡིནའོ། ། 
ེ སདཔའ་ཆན་པོ་སེམསདང་བ་བསྩད་པནས་ཉེབརབྲཟང་སེ། དག་བའ་ཆོས་སྟེན་པ་འ 
ཕུན་པ་འུ། ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་འམ། བསམ་གཏན་ྱྱ་པ་རོལ་ཏུ་ཡིམཔ་འམ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཛའོལྭ་དཱ་ཕྱེནད་ 
ཧུངཔ་ཉད་ཏེང་པ་ཞད་དམ། ཆེན པ་ཉད་དམ། ་དན་དམཔ་སྟང་པཉེདདམ། འདྲསྲབས་སྱིང་པཉདདམ། འདུས་མྱབས་སྟོང་པ་ 
ཉེད་དམ། རང་གི་མཚན་ཉིད་གྟོང་བཏིད 


ཡིནྟོཏེ། དྷ་ཝ་བས་ནྭ་པང་ ས་རཕའསེ་ 
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ཧོ པཧིདདང་། འདུས་བས ཏདསོདདུང། མཐའ་ཡསདམཔ་ོངངགིདདད ཐོག་དང དོབ 
རཾས་ཐུམས་ཅདསང་པ་ཉིདངང་། རང་གིམཚུན་ཏིདསྟོངཔཉིདདང་། མིདྨ་མཱུགས་པ་སོང་པ་ཉེད་དང་། དངོས་པྱོརདཔ་སུང་པ་དདང་། ངོ་བཉིད་ཧངཔཏི་དདང་། དངས་པ 
ཉེ་བརགཞག་བརམསྲ་དང་། ཡངདག་པར་སོངཔྲམས་དང་། ཛཱ་འཕྲལྱ་གྷི་ཏངཔ་རམོས་དང་། དབངཔོནམས་དང་། སཾཔསརྣམས་དང་། བྱང་ཆུབཀྱཾཡན་ལགརྣམས་དང་། འཕགས་བའཾ་ལམ་ཡ 

པྲདང་; འཕགས་པའབདནཔ་ནམས་དྭ། བསམ་གཏནནམས་དང་། ཚད་མྱདཔྲ་རྣམས་དང་། _གཟྲུགསྱམེདཔའེ་སྐམས་པར་འཇག་པནམས་དང། རཱམ་པར་ཐར་པནམས་དང་། བརྱ་ཏྱས་གནས་པར་ 
སུམས་པརའྲཇགཔྨནཱསུས་དང་། ནུམ་པར། རའསོད་ཚདཔ་། མཚད བརོད་ིག་སང་སདི་འོད་དམ་ གཟུངས་ཅྱི་སནུམསུ་དང་། 
དབཞིན་གཤགས་པའ་སེབས་ནམས་དང་། གས་པརམས་དང་། སོ་སོ་ཡངདྲག་པར་རག་པ་ནམསོ་དང་། སང་ཇེརེན་པོ་དྲང། སངས་རྒྱསཀྱི་ོསམ་འབྲས་བ་བྲའོབྱརཿ ངསས་ཇོབ 
མྱ་ས་པར། སམས་ཅན་ནམས་ཡོདས་སྲུ་སྱིན་པརྱ་པ་བ་འམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཏེ་དཐོབ་པར་བྱ་བར་མྲེ་ནུས་པས། དེའི་ཕྱིརོད་ལྟབས་ན་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་ 








ཕྱིན་པ་ལྭ་སྤོད་ཅིང་། དྭག་བའི་རོས་གང་དདྲ་གང་རོལ་ཡངདྲ་བམས་ཧྲུདསེལམ་ལྤབར་ཤྲེས་སོ། །སྣ་བརྙན་ལྟ་བུར་ཤེས་ས། །ཕྱིག་ཡེརལཱབུར་ དྲེ 
ལྱེལཚབུར་ཤེས་སོ། ་ ལུད རརྨྲེ་་ ང་སོ སུང ཐུར་ཤེས་སོ། །སྒ་བརྙན་ལྟ་བྲདང་། དང་། མྲིག་ མཟྲས་དང། རིད | ལུབུདང་། སྒུ 
མ་ལུ་བདང་། རྫལ་བུ་ངུང་གས། - །དེ་ཤཾས་རྭབྱཀྲི་ཕྲརིལ་ཏྲཱ་ཡིན་བལ་སྔོད་པའོ་ཆ། ཚལ་ཁམསྦཀི་ཕྲ་རོལྭཧཱན་པྱ་རཱི་ལམལྟ་བར་ཤྲེས་སོ། །སྨ་བརཱན་ལ་བུདང་ པ། མྱིགྲ་ཡོརལྟ་བྲུདང་། ེ་ 
ི་ོ །དྲེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕྲ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པོ་ལྭ་ཨྫོད་པའི་ཚེ། བཟོད་པའཕཱ་མོསཱཧན་པ་རུཾ རྨྱ་ལམ་ལྟ་བྲར་ཤསས། །སྦ་བརྙན་ལྟ་བུདང་། <ཾག་ཡུར་ལྟ་བུ་དང་། གཧྱུ་ཉཱ་བུ་དང་ 737 
རག. རླག ངེ བོལ་བཅྲིད་གསྒས། གྲངེ་ཤེས་དྲང་ཀྱོ་ཕརོལ་ཏྲ་ཡིན་པལ་ཨོངྲཔ་འི་ཆཾ། བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་རེལྱ་འིན་ མྨཿལམ་ཉཱབུར་ཤཾསས། །སྤྲ་བརྙན་ཝྭ་བུདང་། ཐུག་ཡུར་ལྟ་བུ་ངང་། | ཌཱ 
ལྕདུདང་། ངིའི །དེ་ཤེས་རབྲ་བེ་ཐརཱལནོཔལསུང་པའྲི་རུ། བསམ་ གཏའ རོལ འབྱ ཡམ་ལྭཤེསས། །ས་བརུན་ ཨུ་བདང། གྲས ཡུ 
ཙིམ བུངང་། སྔེལ་པྙལ་བུར་ཤེས་སོ། །དེ་ཤེས་རྭབཀྱི་ཕརལ་ཧཱཾནད་བའོསྤྱད་བའེཚེ། ཤིས་རྭབྱའིབརོལཅཔང་པྱིལལ། བུན་ཤེས་སོ། །སླ་བརྙན་ ཡོར་ལཧུདང་། སྩིག་རྒྱུ་ཏྟེའུ་དང་། 











ལོ ཁྲས 5 












སྦྱུལ་ཕ་ཝུབུར་ཤིས་སུ། །དྲཤཱསརབྱའི་ཕ་རོ་ུ་ཕིནུད་བལ་ཅོདུཔའུར ། 
བལྭོ་སོད་པའེ་ 


×= ཏུང་ཅེསས། ། ས་མ་ས་རདྲ་དད་ ྲ 


བའྲ་ཆ ད 










ཤེས་སོ། གྲ པའི་ཆེ། ཧེ 
བའ །དྲེཤཾསརཛུ། ༨༢༧ ། 
ཤེསསོ། །དུ་ཤེས་རྭབ་ཀ་ ཿ། 


༈ དྲཱལ་བ་ལྭ་བུར་ཤེས་སོ། 









ནྲ ང་པ་ཏིད་ཆཱི་ཡཡ་ལཱ་བར་ ཤེས་སོ། 
ཕྱི་སིངྱ་བྲ་ཏེད་ ཏདྷསལམལྟར་ཤེསས། 
རི 
བསང པ་ཉིདཆི་མ་ཅུ་བར་ཤས་སོ། 
ངོསམང་རིི ། 


རེ ང་པཉི ཅས བགྲོ་བ 


།སྒྲ་བརྙན་ལྟབུདང། 


{ 





།ཐྦབརྟན་ལབུ་དང་། 
སྒྲབརུན་ལྟ་བྲདང་། 
སྒུ་བརྙན་རྱ་བུ་དང་ 
སྒྲ་བརྙན་ལྟཔུདང་ 
ཇས་ 


སྙུད གུདང་། 


ཧཾུ་དུ ཊ་ ཀལ 
། ཧག་ཡོར ཐདུད། སགད་ཉང 





རུད རྔར 


༤ 


ལ་བུ་དང་། རྱེ་ག་ཡོར་ལབུདང་། 





རོ ལོ 3 





° 









རཱ 


ཀི 


ཡོར 








དང། 


ཁབ 


: 









0 ཨཿ ༩ 


ཐོ། །དེ་ 
།འྲ 


ཛྲ 


རབྱཧཱིཕ་རལྦཿཾནད་པ་ལ་སཱད་པ་འེཚ 
གསརཔ མོ ན་སོ བའོ རངབཞི 


།རྨུལྟབུདང་། སྱུམ་ལྟ་བུདང་། སུལབ་ལྟདྱད་ཤེས་སོ། །དེ་ཤེས་རབྱའུ་ཕ་པོལ་ཱ་ཡིན་པལ་སྲོང་པའི་ཆེ། འཇུསམུབུས་སྡུངཔ 


པ་ 


ལ་འ རྣུཾམེབུདང། སུལ་ལུཔར་ཤེསས། དདི་རབ་ཏིང་དརནལཚོའ། རྨུ་ཐའལས་འཇུབསཔ 
སྔལ་བ་ལྟཐུར་ཤེས བྱ་ར དུ་པལྕེ། དངའི་ཧེ། ཐོག་དང 
ིདག་སྲལ་གོང་སས། 


དེད དེ 


དཔེའི་ཆོ། = 


བཱ ÷ྩི སཆི་བཅོང་ཉིའ 





ཤེསདོ། པ།ཁཾ་རོ ནྭལ་བདང་། པྱག 
 སཱུབ་ཉན་ལྟ་དུདང། 





ིགབི་ 


ཊཔཿ སྟི་ད་ཤིསས། །གྲི་བརྙན་ལྟབུདང་། 


ངཔ་ཏདྱིལམལཱབུར་ཤཱསས། །སླབརྟན་ཏཱ་བུ་དང་། 
ཏིན བུར་ཤྲེས་སོ། །སྒྲབ། འག་། མྲིག་ 
ཏཅུར་ས་། སྤུ་དང ཟི 



























ཡོརལ་བུ་དང་། ཡྩིགྱ་མ་ལྭ་བུ་དང་། སྒམ་ལྟ་བུ་དང་། གུལ་པ་ལུབུད་ཤྲུས་སོ། ས་རབ་ཡིཔ་རོ ཆིགས་པོངཛིྨིལམྭུད་ཤཱུསསོ། ་ 
ཡོརྟལབདཱ། གྕིགྱསཏེབུ་དང་། སྒུམི་ལྟ་དདང་། སྣལེ་པལྭ་བུར་ཤུས གས་རིན རུ ངི ཧི ལཾ ཀདི་ལོམ་ལུ་བརེ་ཤེསས། ར་འ ཡོ 
ལྟུ་བུདང་། ཡག་འེ སྷམྟི་བུདང། སྔལ་པེ་ལྟ་བུར་ཤེསསཾ། །།།དྲཤེས་པྲཡ་ར་ལ་ཡ་ པལ་ཕྱོདཔ་འཚེ། ངོཉདེ་སོངཔཏླདྡཱ་པིལམ་ཁཱབུར་ཤསསོ། བཏར རིཔརི་ུབདུང། 
རུལྟ་བུངང་། མྟ་བུདང་། སྡུལ་པ་ལུ་བུར ཤེསས། །དེ་ཤེས་རབྱ་ི་བོལཅུ་ཤིན་པའྱུ་དཔའ་ རོ འི པཏོམུར་ཤེསས ! །སྱུ་བཏུནཏ བུདང་། ཡིག་ཡར་ཉུབད། རྱིག་ 
མྭལཝ་བ་དང་། སུལ་པལྟཅུར་ཤསས། ཕབ སི་བ་བིནང་འོངངའ་ དྲན་པ་ཉེ་བརྲ་གཞག་ པྨ་མས་པལམ་ལ་བར་ཤུས་སོ། །གྲླ་བརྟན་ལྟབུ་དངྲ མྱིག ༣ 
སྲ སོ། །དེ་ཤེསབྲུལ་ངོར། ིདཔ་ལུདདཔ་འིཆོ། ཡངདགརྡསོང་མཔ ལ་ལང གསས འུར ཅིག་ཡརཏ བདང སིག 
; ་ཕྱམ་ལྟ་བུ་དང་། ་ཕུལ་པེལྟ ིའིའ་ཁྱིལའལོ་ཡི་ དཔའི་ཚེ། རྫ་འཕྲལ་གྱེ་རྐང་པ་རྣམསརྩིལམ་ལྟབུར་ཤེསསོ། ! ] མྱིག་ཡོར་ལྟ་བུ་དིང་། ཁཾདང་། 





[པྩཾ་མ་ལྟ་བུ་དང་། སྔལ་པ་ལྟ་བུར༨ ཤེསསོ། །དྲེ་ཤེས་རྭབྱའི་ཕ་རོལཧཱ་ིན་པལ་༔ དཔཔའེ་ཆྲཾ། གཟུགས་སྲེདཔའེ་སྐོམས་པར་འཇྲག་ཕྲརྣལསྨརི་ལམ་ལྟ་བྲར་ཤྲེས་ས། །སྒྲ་བརྐན་ལུབུ། ཇཾ 
ཌྟབུདང་། ཆེ ལྣལཔ་ཉུབུང་ཤེསསོ། ས་ས་ས སོ། གབ པོ་འ ངཱ 
གྱེརང་བུདད་། སྒམ་ལྟ་བདང་། ྦྲུལ་པུཉབུར་ཤསསོ། །དི་ཤེསརབཀྱིཕརོལ་འུྱིན་པ་ལྭ ཐཱ པཱོད་པའེཆེ།, མཐུརཀྱིས་གྲན། ༨ སྒྲབ 
དང རི བདོད ཧིཌྦནདང། སྩམ་ལུ་བྱ་དང་] སྔུལ་པ་ལྟ་འུར་ཤེསས། །དེ་ཤེསརབྱའི་ཝ་ ཁྱེཝ་རོལ་ཅུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ཀི འི་མ ཡོ་བ མཚན་མམྱདཔ་དང། ཕཱོ 
བར ་སས་ས་ངས་ི་གས་གེ 
༠ ༨ ཅེ ཏངད་ 
ཉམཔྱོལལ་ཚད་ཤོས་སོ། །ཤོ་ག་ངས། ཆིག་ལབ ཅྱ་ མད ྗེལ་པོཉྲབ་ཤིསསོ། ཀྲི་ པུ 
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་པ་ལ་ཕོད་པ་འེ་ཚ། དི་ 





ལྟུབུདང། སུལ་པལྟ་ཧུར ཤསསོ། །དེ་ཤྲེས་རབྱཀི་ཡྲརོལྟ ཕྲིན 















ཌྲ|༄༅། །རྱིལམ་ལུ་བུར་ཤེ ་བརྙནྭཝ་བུ་དང་། མྱིག་ཡོརལུ་ཐྲུ་དང་], ཕྱིགརྒྱལྟ་བུ་དྲང་། 
ས་པའོ ཅྲ་ ཡུ །སྒ་བརྙན་ལྷབུ་དང་། ©' ཅིག ཟླ ཟེ ཅིག དང་། སམ་ལིབུ་དང་ ་པ བུད་ཤསས། སི ཤེས་རབ འ་་ལྟག་ 

།།༽ག༅ག]¶9|།༽༈།༽ྣཀགྣ༽ག༽༽ག1ྗ༽༽ནངྣྩངྩངྩཉཇཉཇཉཇྣྩྣྩཏཉཇྩྔྗྔཔཾེེཔེཾེཾེཾྣཾཾ་།ླ་་་ 

ཛ རི དང སུ་ལུ ལུབ ཧྲ རཿ ྲ 





ས་དག བར གཡར ནྨ་ཡུས ས་སེ། རྩཔཱ་དྲང་ ང་། ག་ཡར་ དང 
པའཆ། པྱོ་མི་ལྔ་མ་ལྟ་བར་ཤེསས། །སླ་བརྙན་ །. མྱཾག་ཡོར་ལྱ་ ཙཤུངང་། པང འརཧླ་ལྟ་པུ་དང་། 

ེ དྭ 'ིོ སྲ སི རྐྱདཌྩི་ལམ་ལབུར་ འུ བླུང ཊི རཾ སཿ ་དང་། ཀ གྱི ཅིད སྩལ་ལྟ་བུ་དང་། གསལ་བྟ་བར ཤིས་སོ། ་ 
ཤིས་རོབ་ཊི་ཕ་པོསཱིན་སིཡྱདཔའི་ཚོ།། ཐམས་ཅད་བ ལྟ་བུདང་། ཡྱཤ་ཡོར་ཉའུ་དངེ་། སྙིག་རྩུ་ཏེབུ་དང། གྱམ་ལྟེའུད་ ཤེས 
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སྲུ ཤཀ 




















བར་རོ 


ཞེསྱ་བྲ་བརྲ་ཤེསསོ། ། 


ཧཿ པའི་ཚ ¡ཕུལ་བ 


སསོ། 
སག དུར་ཟངཌ 


མཉུག ས། རྲི 
རབཟླུང་ཞི་ བ་ས དཱ་མཁྱེནཔཱཉི་ 


རྨ ཙུདཔར་འཇོནཏུ། དྲེ 


(པཉིདཐབ་པརྩ་པེད་དོ། །ཤེསརབྱཀིཝཿ 





བསསདཔ དང་རི 
ལྕཿིནསལ་སྙ་ 





གག 
འིཚེ། སྒྱིགརྒྱལ་བུ་ 


དོ། 








དཿ 
སིདྲུ་སེལས་དཔ ནད རུ རྱཨི་ཕའོལ། 
ལ་སེང་པའ་ 
རེག 
ཆོས་ ས་ཅི བླབ ལེ 













ལྟབུདྲུང་། ཅུ གཛྷུབངྲག ུག་ ལྲི 


ཅཅ ཾིཾིེིཔཨ་ 
ྲ ང ཡིག་༥ 
` ཱེ ད་པ དད 


གི 


འཇོན ཧཱ །དེ་ར་ 


མ་པ་ཐམས 


སྣ་རུས 
















ཇུ ། པཉོཾད་ནངཔ་ཉིད་བངགྱུདདརདདོ། །དེས་ཕྲོ་དུདཔའི་ངོོ་དྷངོཔཏྲིདཀངགཟངྡདདདོ། །ཇུན་པུཉ་བརས་འག་པརམས་བགྱུ་དཱཧུདང། སའདུ་དགཔ་རོ དོན་བ 
¬ ཤད ག་བ །དདྲ་པོརྣམསྲ་ང་གཟུང་ བུ ནི །བྱང་རཱབྱེ་ཡུན་ལག་རྣམསྱངོ་གབྲུངདུ་མེདདོ། ། ༣ 
ཤི ང་ལ ཧེབམསཙུང་གྲུུ་ | བསམ་གཏན་ག དབྲ་དེ། །ཚདྱིད་པོནྣམསཀང་གཟུདདཔད་ ོ་བནསགྱ་གངགུར་ད 
འགིས་གེས་པའུ་ཧོམས་པརའཇུག་པནམུས་གདགུ དྲ་དོ། །རྣམ་པར་བྲར་བའེ་སྒ་སྟོངྲཔ་ཉེད་དདའེ མོར བ་དང་། སྣོན་པ་མེདཔ་ཡང་ | ༠ 
ཛཱ པའི་སོབསྨ་རྩམས་བང་གུཟུད། 









རྨུད ཟ་པ 
དོ །ཏིངཔའྡདོད་ནམསྱ་ཀངགྲེངདད་དོ། །གུངསའི་སྔོ་རྩམསླ་ཁང་གཟུང་དྲ་ཕེད། 
མེདཿ ཡངདག་པརརག་པནམས་ཀངགྲ ངོ་ངྱ་སེདད། །བམས་པིནཔ་ཡུང་བ། ཤིད £ བོ་ཡང་གཟྲངདྲ་མདད། །སྲངསྦྱགས་ 
ང་ད་་གས་བ།པའོམས་ཙུངག འདང །བམས་པ་ ན་་ཡང་བ། ལྷ ་ དབཡང་དག་བར་རྫོགསཔའི་བྱང་ཆྲབ་དོནངུགཉར་ཏོ། ། 
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།དཅིའྱི་ིཞེན། འདི་ ཐམས་ཅད་དྲིགཟྲངང་མྱེད་རྲིང་དངོས་པྱོ་མེདཔ་སྩེ། མྱིལམ་ལྟ་བུ བུ་མྱིག་སཾར པུ། སྒམ་ལྟུབྱ། སྔལ་པ་། སྤམཿ 
ཅནནམསྦི་རོསདདགལ་ཤུད་ཡ་མ ལེ པཞིན། འདྲིལུར་སུ་ཐམས་ཅདདིགུཟ་ ཧི་དངས་པོ་སིདཔཏེ། རི སྲི ར་ཨ རི ས་ན ཅི ཌེ ཏཱ སལ་བ སྐ་མསུ་ཧཱཧ 
མདྦ་ཅདཱ་ དངྩོད། བླན་པྱེད་པ་ཡང་དག་བ པའྱེ་5ངྱ་རཱ་བྱང་ཡངངག་པར་འཛག་ཧེ། དྲས ་ ནར 
ཁྲིམས་གངཅ་མུང་ངས་མས་ཅན་ཐམས་ དནྲང་སུངང། །བཟོདཔ་གངའེ་སྒམ་ཡང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཧེདོན་ངུ་སྒོམམོ། ངྱ་རྩོམ་ཡབསམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ལི་དན་ 
ད ཐཱསུམཱ་ག ངཅེིལམཉམ་པརྨ་གཞེག་ཀངསམས་ཅན་ཐམས་ཧུདྲ་ཏི་དོན་ངུམཉ མ་བར་གཞོག་གོ །སས་བགངིོཔཡང་སམསདཛ་རི་ད ད་མ ' ` 
ཟ་པ སྲསམགའསིངངས་ིོིཔཔ།ིོུསས གེར གེ ཀླུར ༢ད་ དག་པ་དང གས་པ་འ བབ དེ་ཤེས་རབ་ཧཕ་རཕཧཱ་ཕཱཾན་པ་ལ་སཱོཿ 
ན་གངསེམསཅན་ཕེད་པལ་སས་ཅན་གྱི་འྱ,་ཤེསསུ་གནས་པ་དང་། བདག་སྱེདཔལ་བདག་གེ་འདུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་། གྲོག་མྱེད་པལ་སྲོག་གི་འུ་ཤེས་སུགནས་པདང་། ཨུ བུལ རྩོད ངོ 
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སོ 












།ཏེ། ཐོག་ལུ 
སསམ། སྲག་གོི་འྭད་ཤེསསམ། ཞགོ་བའེ་འདྲ་ཤེས་གམ། གསོབའི་འད་ཤེསསམ། ངཿ 
མཿ བྱེདབ་པོའི་འཧྱཤས་སུམ། བྱེདདུ་འཇུག་པ་པོའི་འདྲ་ཤེས་སམ། སློངབ་པོའི་འདྲ་ཤེསསམ། སློང་དུའ 





༼རྱངུ་འུགཱཔཱཔོའི་འཱང་ཤེསསུ་གནས་བདུང། ཤེས་བཱ་ཕྱིསྐདབ་ལ་ཤྲེས་པཔའི་འླ་ ཤསྭ་སུ་གན་ 
ཏེ། ཕིན་ལྷག་ལཱསྣ་རྲོམ་པར་བཀོལ་ཞྲིང་འྭཆེ་བྱ་མདུཔའི་དབོངསྤ་སུ་འགོད་དོ་། དལ་བ 
ཨཾ། སྩེས་བུའའངྱཤེསསམ། 


གོདནསྤྲ་ཧུ་བ་འདི་དག་པ 
གྲང་ཟྲེག་གི་འུད་ཤེསས 
ཇུག་པཔོའིའང་ཤེས་སམ། 





ཆོ 


དོང སོཔའིའྱང་ཤེསྲ་སགནས་པདང། སྲསྭབྱ་མེདཔ་ལ་སྐེསུའ་འདུ་ཤེསྲས་གནས་པདང་། གགྱསེད་བ་ལ་གང་ཟག་གི་འདུ་ཤེསྲ་ས་གནས་པ་དང་། 

གུས་པ དགོས་ས གསང ཧི 
; དཱ ལེའི དཱ མཐོངབ་པྱོ་མད་པ་ལ་མཐོང་བབོའི་འྱ ཤེས་སུ་གནས་པདེ་དྭགྲ་ཕིན་ 

ངསསྱསི་རྭསཾ། བདག་གི་འུ་ 


ཤེདཅནྩོ་རིཔ་ལ་ཤདུ་ཅན་ 
དྲའདུགྲ་པ་ཕོའིའུུ་ཤེསྲུས་ 
།འུ་ཤྲསས་གནས་པཱ་དྲ། 


མྭ། གསས་ཅན་བེ་འྭ 


ཙུནི་འྭདུ་ཤེས་སུམ། ཤེད་བདག་གི་འྭད་ས་ 


རབ་པའིའྱུ་ཤེསསམ། 


རངུ་འཇུག་པ་པོའི་འ 
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ཐབ ཡོབ་དང་། རྦམསེམས་དང། 
ཾ དེག་ཡུབ་དུང་། མུསཱམཿ 

གཤེག ད་མངོ་ 
གང་ཡང་མྱི་དམྱགས་ཏེ། དྲར 


མངོན་པར་ཚཏོགས་པར་འགྱུར་བ་ཨྱད་དོ། 








འདུརབ་དྲང། སྔོས་པ་འདྲདག་བཏང་ནས། སྲོས་པྲ་རུད་༠ 





ཀྱི་ཕརཱོསཱཛཾན་པལ་སྫོད་པའུ་ཚ། བདག་ཉིདྱ་ཧུང་ཆོས་གང་ 
དམ་པར་ནྲ་མ་ཡུན་ན། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ 





ས་བར་སངས་རྒྱས་སུམ།, མ་ལགས་ྱེདན་དམ་པར་མངོན་བརྡ་ཚྲོགས་པར་སྲེངས་རྒྱས། ་ 


ཙིན 
(འདྲེ་ཝུབ་ 





མིའཇྲི་གཱ་ཏནྷ་ཧཱི་ཐ་སདྱ་དཱ་བྲརོད་པྭ་ཧཱེ། དེ་ལ་ཆས་འདྲ་སྔ་རོས་འདྲེ་ལ་བླ་ཤིག་ 


ཞག་མངོན་པར་ཛོགས་བརྲ་སངས་རྒས་སོ་ཞེསྱ་བབྲའོདམིགས་ 


'ཐེབ་པ་དང་། མངན་པར་རྟོགས་པར་འགྱར་བམ་མཆིས་ན 








འགྲུརརཱམ། བཅོམ་ལྡནའུདྲས་ཧིས་བཀའ་སལ་པ། གཉིས་བིསྦུ་གང་ཐོབཔ་དངུ། མངོན་ལརྟ་ངོགས་པུར་བྱསར་པྱ་སེངདྲ། གཏིས་སྤ་ཡྤིདྲ་ 

ཐང་བ་དང་མངོན་པར་ཏོགས་པྲ་བའྱ་བུརྡ་བ ངཱ་ལེ་གཉིསྤ་གང་མེདལ། མྱི་གཉེས་པ་ཡང་རེད་བནྲེ་ཐིབ་པ་དང། མངོན་པར་ཉོགས་པ་ཞེས་བའོ། །དཿྱི༔ར་ཞེན། འདྲིསརླའདེན་ཇོབ་ ། 
ལཱ །འདིན་མངོནའཏོགས་པའོ་ཞེསའོབའིདོསལ་ཉེ། ཆེསསཉས་བཏིད་ནས་པད། རྗོས་པྱ་ིདཔདོ་རོས་སཏུལ་བདིདདོ། །གསོལ་པ། འཇོམ་ཝུན་འདཆོས་དངོས་བ་མཆས་པ་འཇོ། 

ནུམས་ལ། ཆོས་ཀེ་མཉམ་བཉིད་དྲསབྲགབ་ཡང་གངུཞིག་མཆེས། བཅུམ་ཝན་འདུས་འྲིས་བཀའ་སུལ་པ། གངུལ་དངས་བྱོ་སེད་པདུང་། དངས་བྱོ་སེད་པ་ཡུང་མ་ཡིན་པདུང་། ངོ་བཱོདྱ་ཧིང་འདུ 
ཡཾ་བཛོད་བྱསེད་པ་འདིའུ། ཚེསམཉས་པ་ྭཾདདེ། ཆས་མཉམ་པཏྱིད་པོ་དནེ་བརོདྲ་ངྲ་སད་པ་འོ། །ཆོས་མཉམ་བཉོད་མུ་གཏོགས་པར་ཡདད་སེབ ར་བའི་ཆོས་གུང་ཡུང་ཆེད་དེ། 
བཉིད་ ཡསནམ་པརའདས་པའོ། །ཆེས་མཉམ་པཤི་དན་བེས་པ་འམ། འཕགསཔ་འམུ། ཆས་གང་གས་ཀུང་ཤེས་པརྦསྲི་རོང་ཞིང་། ཝལ་མ་ཡེན་པའོ། །གསོལ་པ ཱ 
་འདས་ཆས་མཉམ་པ་ཉིད་པོ་དེད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཡལ་ཡངམ་ལགས་སམ། བཅརོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་ཕྱལ་པ། རབ་འབྱོར་ཆོས་མཉམ་བ་ཉེད་ནེ་འཕགས་པ་ཐམ ཡུལ་མ 























?ན །ཡྲིན་ཏེ། རྐྱནཏུཞགས་པ་འྲམ། ཌིགྲཱིཔའོང་བའམ། སྱིའོངབའམ། དྲག་དཅོམཔ་འམྲོ། རངྱ་བངྱ་རཱ་བབམ། བྱང་རྭཔ་སེམས་དཔའ་འམ། དེ་བཞིན་གྲྭ ལགས་པའི་ 
ལམ་ཨིནནོ། །གསོལ་པ། བཅམ་ཝན་འདས་དབའིད་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བོ་ཡད་དག་བརྡ་ངོགས་པ་འེསངསྐྱ་བསན་ཆེས་ཐམསྲ་ དྲ་བ་ཡུལ་ལམངའྱ་སར་ཨལགས་སམ། ཨུ་འདས་ 

ཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གལུ་ རར ལལ དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དགུ་པརྡ་རྲོ་གྲས་ འསངྱ་རྒྱས་ཀྱང་གཞློན་ཞིག་ཞེན་ནན། དེབ་ཞིན་གཤེགས༔ 
གྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཚེས་ཐལས་ད་ཀྱི་ལུལ་ལ་མངའ་སྒར་པཱང་ཡཔའྱགུ་རན། བའབུརསོསོའི་སྲེ་བནམསྦ ཚོསྤ་མཉམ་དའི གངད་ཡན་པ་དང་། རྒྱན་ཏུ་ཁུགསཔ་ 
རྣམས་ཀྱི ཆེས་ནྔ༢མ་པཏིད་གང་ཡིན་བ་དང་། རུཿགྱ་ཕིན་འོངབནམསྦ་བྱི་ཆོས་མཉམ་པ་ིད་གངུ་འེ པདུང་། ཐིར་འབ་ནམཧྡཾི སྭུམུམ་པིད་གྲང་སྲིནཔ་དང་ དྲག་བཅོམ་པནུམསྱཆོས་ 
མམ དཡེན་པྲ་དང་། རང་སྲངསྐྱ་རསྣནམསྲ་ཀི་ཚེས་མཧེམ་པ་ཉིད་གང་ཡེན་པ་དང་། བྲངྲ་རུབ་སྤེམས་དཔའ་ནོམས་ཀྱེ་ཚེསམཉམ་པ་ཉད་གང་ཡན་པ་དང་། དབ་ཞན་གཤེགས་པནམ་ མ་པཉེ་ 

ཡུང་དོགཉས་པཞི་དགྱང་དརྟང་རོསགོམ་བཞིང་དང་པོབཉམ་པ་འལ་འོབོག་བབལ་ངོའོ། དས་ོཡོའི་ཉིངནམས་ཤིཧམཔཉིདགང་ཡིནང་བང་། ས་དསམ་ཅ་འོས་ཉན་པཏྲིད། 
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`~ ༨༨༨༨༤༨ྕྣྣ༨པྣ༨༨༨༨-༨༨ྣ༨ྕ༢༨༤༢-༢༢༡༧༢༢༣།༢༠༠ལ 













ཡེན་པ་དན་མཉམ་པ་ མ་པཕཉེདཱྭགཅག་པྭལ ཏཱ ཡི་མཁོང་བའོ། །འདི་ནྱེ་པིརྦ་མི་འོད་བའོ། འུདིནིདགབརློས་པ ྭ 
ཡན་པདའིམུམཔ་ཞིདགའི གཡིག ཆུསསདཔ་འོ ། འདེ ཱ ཀྲ ར་གླིང སྭ་ཐ གེ ངིག ས་བ ཉོག་བ་དད ར་པ 
ཏིདུལི་དྲིགས། སྭསོཾ། །གྲཧེལ་པབཅམ་ལཱན་འས་དྷདྲ། ཆོས་ཐམསཿ ། །འདནྡི་ནནཞུགས་པའོ། གས་པའོཾ། སི པའོ བའོ 

:ྲ འདིནི་དྲྭགབཙམ་པའ། །འདིནི་རང་སངསྦྱ་རས་སོ། ང ང་ཆ བོ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་བའེས ངསྒྱ་རས་སོ་ཞེས ༢༣ ¬ 7ཿཿ 


སན། དེས་སོ་སོའྱེ་སེ་བོ་ནམས་དང་། འགས རྭ ལེང་བརྣམས་ངང་། ཊ་་་ང་་ དགབཅེམ་བརྣམས་དྲང་། རང་སངསྐ་རསྣ་རམས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
འླརྣམས་དང་། དེབཞིནོ་གཤེགས་པ་དྲབ་ ོང ས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཁྱདཔརམོ་མིས་པར་འགྱུར་རེ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོམདདེ་བཞིནནོ། 
དྲ ༦ ཛི ཅད་མོ།ས་མད་ གྲ སདང་། རྒྱན་ཏུ་ཁུགས་པ་རྣམས་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིརའོངེབ མེག་ད། ཝིརྱི་ལོང་བནམས་དང་། དྲག་བཅོམཔམས་དང་། ༢ 












གབོ་་ོ་ད་་ འློང་༔་ 
'གྤོང་ལོགསོ་ རྩོཉིདཆོས་མཉམ་པོཉིདདེ། ཐཿས༦༨འི་ཝུན་པ་ཡ་མ་ལག་ མྱི་ལྔན་པྲ་ཡངཱ་མ་ལཿ གྭཱསྦམཆེསཔ་བསཱནླདམ་རྲེསཔ། ཌཱསྡཔཱྱ་མི 
པཱ་སྟེ། འདྷེལརྙཱམ ་པ་ས་ གི རྣམས་མཚ ཁི ཛི་ངིའིི་ སའི སི འདནྱརུནཅ་འགས་པའ། །འདིནི་ལན་ཅེ གའཛོབའི། 
འོངདའོ། རར ཅོམ་པའོ། འི སྐས ནའ ཏཱ སིམས འིན གཤེག པ་དག ཆོགས སངས དཱ བཾ 
ཆ་འུདསྭའི་ཡུལ་ལུ། །རམ་ལུན་འདས་ཡེསཀཱའ་ཛུལ་ང། རབ་འ བཞིན ནེ། ཞླཏེ། མཚུནཏེདྱརདཔའི་ཚུ། སྲག 
བརདགྲོད་དའི་ལལ། ཞེནགྲུ་ཤེགས་པའི་མྲཔའི། །རཱད་འབྱོར་དངི་ཉེམ་ཇསམས། ད་ ཞིན སམ་ན ་ ྦ ' 
པརྙ་སངས་མྱ་ཆཱསལ བྱའ་བའི་ོགས་པརྡསངས་ཡྱ་ནྲས་པའི་པིར། འབནམ་དང་གདེང་སམའདད་། བམས་ད་རྩེམཔ་ཡདོ། ༣ ཛོ ཧུ 
མངེནནམ། གཤིནྡ་རའི་འཇིག་ཏན་ལོད་བམངོན་ནམ། ཡིྱི་ཡོད་པར་མངོནནམ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རེས་ཀྱི་ལྷ་ཡོད་པརམངོན་ནམ། སུམཆུ་རྭ་གསུམ་བྱི་ལྟ་ཡོད་པར་མཛན མས་ 




















བརྔོར་ཁྲགས་སྲི་པངོ རོ = མ། 


ཌྷ|ནུམན དོནདམ་པ་སྟངུཔཏི -- 


ང་པ་ཉིད་ཡོ ལལ 
སྲ ནནམ། 


སྟོང་པ་ཉིདུ་ཡོད་པར་མང་ན་ནམ ! ལམ 
རམས་ཡངཔར་མངོན་ནམ ། 


རྣ  ྡོ བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་རྣམས་ ་ཡོད་པར་མངོན་ནམ། 






མཛོན་ ཌཱ བསླུམགུཏནྱི་པརོ་ལྔྲཡིནཔ་ཡོདཔར་མཛོའུས། འབྱཀ་ཕར་ལྲའུ་ ན་པ པར་མངནནམ 
'ི ཉིིདཔ་དདང་ལདདའ ནོར་འ ་ ང་པཉིདཆོངཉིད་ཡདཔརམངོནདཔ། ཆེའོ (¥ 


ང་བ མཿ འྲདསམྲ་བས་སྟོངཔ་ཏིད་ཡོད་པར་མང་ 
ཤེ འོདདཔ། རི པདལའཔརམངོན་ད།། འོར་བསོས། 


ཉྲི  ཡོད་པར་མདོནནམ། དངོ་བ་ཉིད་སྟོང་པ་ འོབརང་ངོད་དམ། ༢ དངོས་པོ་་་ 


ངསའོ་ནང་ ། རྒི བར་པྲདབྲན་མསུ་ཡ །ཡད་པར་མངོནནམ། 


འཕགས་པའིའམ་ ཡན་ལག་བརྱད་པ་ཡད་པར་ 






ཆུཔསེམས་ དཔའེས་བྱར་ཡོད་པར་ 


པུཧེད་ཡོད་པུར་མངོན་ནམ ། 
དྲ་པར་མངོནནམ1 རང་་།། ༠ 


ཛྔ འཕྲལ་གྱ: རྐང་པ རྣམས་ཡོད་པརྲ་མདོན་ 











མོང་པརྱ་མངོནནམ༔ ཆོས་སྱིརོས༔ །འབྲང་བ་ཡོད་པར་མངོནནམ། བྱཧད་པ་ཡོདཔར་མངོནནམ། རྩནཤཱགསཔ་ལོདཔར་མཱངོནནམ། ཡིར་འོང་བྲ་ཡོད་པར་མངན་ནམ།། ཕྱིན་. 
མྱི་འོང་བ་ཡོད་པར་མངོན་ནམ། ངག་བ ུཔ་ཡོད་པརམ་དུནར། རང་སངསྨརྱས་ཡོད་པརམ་པནནམ། དངྲ་རབསམས་དཔའ་།པོང ཛདརས། ལན་ཅིག འོང་བ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
དག་པརཛོགས་པའི་སངསྨཔས་ཡུ་པར་མང་ མངནནམ། 


དཔ ¿བཅམ་ཝལན་འདས་ཆསང་ སཅདནེམཆིས་པརམ མདོ་ལ རརེ། ང བཅོས ན༩འདསྱ་རིས་བཀའ་སྱལད་པ ། 

༨ གདྟལ་བསནཱ ་པོལརཆས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཉིདལས་གྱངཉིག་ཡོལ། ཆོསནམསནམ་པར་དགོད་པམཛོད་པུན། དབིག ཅུར ! 
ད་རུང སའ ཀེ ཏཔ། མཉམ་པཏྲི་བསས་གུངྱི་ །གསོལད་པ། བཅོམ་ལྡན་འད་ ངར ས་པ་ཆོས་མཉམ་པཏིད་ལས་བྱི་གཡོབ་ 
དེབ་ཞིན་དུ་ སོ་སའིསྩེ་བྭ་རམཾསྭ་ཀྲང་ མ་ི་ལ་བཆོ་གསོབལགསསམ། ངེབཞྲིནངུད། བརྲི་རབ་འབང་བབབ་ཚལཤམ་ །ལཱསྦ་ཙི་གཡོབལགསསུམ། ད་བཞིན 


དུ་ཆོས་ཀྱི་ ས་སུ་འབྲང་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཚེས་མཉམ་ ་པཏིད་ལས་རྱོ་ག་ཡེ་བ་ལ་གཊ བལགསསམ། དེ་བཞེན་ངུ་བརྐྱད་པ་མང་ཆོས་མཉམ་པ་ ཉིད་ལསྐ་མི་ག་ཡོ་པ་ལགས་སམ། ད་བཞིན་དྲ་ རུ ན་ཏུ་ 
















÷།༄༠ །གས་པྲ་རྣམས་ཀྱང་ཆེས་མཉམ་པྲིད་ལས་མྱིག་ཡོབ་ལགས་སམ། དེབཞེན་པཱ་ཡན་ཅགྲ་ཕིར་འོང་བརྣམས་ཀྱང་ཆོས་མཉམ་པ་ཉེདལས་མྱག་ཕོབལགསུ་སམ། དེབ་ཞེན་དུ་ཕྱི་རུཆྱཾ་འངྲབ་རྣམས་ 

ཀྱང་ཆེས་མུཉམྨ་པ་ཉིད་སམྱི་གྲ་ཡོ་བལགསསམུ།། དེ་བཞིནདུ་དགྲ་བཙོམ་པ་རྣམས་ཀྱངཆེས་མཉམ་པ་ཉིད་ལསྱི་གཡོབ་ལགསསམ། དབཞིནདུ་ངང་སངསྱ་རྒས་རམས་ཀང་ཆོས་སཉམ་པཉེད་ལསྤཔག་ཡོབ་ལགྲས་ 
4 པམ དེབཞིན་དྲ་བང་ཅུབུསེམས་དབུའ་ཡུངཆོསྣམཉུམཔ་འེང་ལསྱུ་ཡིགཡོབ་ལགས་སྲུལ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའབརདེདབའོན་ན། །དེད་བཞིན་ཏེ། རབ་འབྱེར་ཆོས་ཐམས་རཱད་ནེ་ 
ཚཾ རྫཾསམཉམཔཉིདལསྤི་གཱཡྲའོཾ། །ཆོསམཉམ་པའིདལསྤ་མཱ་འདྲའ། །རབ་འཕོརདེཅིའི་ཕོར་ཞེན། དེནི་འདྲི་ལུརདབཞིནག་ཤེགྲུས་པ་དྲག་བཅོམ་པུ ཡངདག་པར་རྔོགས་པའ་སུངསུ་རུས་ནམས་ཧུད་བཞིན 
ཞིད་དུང་། །མནོརཔདེ་བཞིན་ིད་དུང་། གཞན་མ་ཡིནབ་དབིན་ཏིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱ་དྲུའིདས་དང་། ཆྩོས་ཁྱི་གྲནས་ཉིད་ད། ཆོེསྐ་སྙོན་མཱེདཔ་ཉིད་དང། ཡང་དག་པའ་མཐའགང་ཡེནུ་པདེ་ 
ཉིད་ནི སོསའོ་སྒྱེབོརྣམས་ཀྱི་དབའིན་ཏེདྲ་དང་། མནོ་རབ་དེབཞིན་ཉེདདང་། གཞནམ་ཡིན་པདེབཞེན་ཉིདདང། ཆས་ཉིད་དང་། ཚེསྐ་ཀི་དྲངྱས་དང་། ཆས་ཀྱི་གནུསཉེད་དད། ཆེས་སྐྱོན་ཆྱེདཔ 
ཏཉིདདང་། ་ཡང་དག་པའི་མཐའས། དེ་ཏེད་ནི་དདཔའེ་ཇེས་ས་འབང་བརྣམས་ཀྱིང་ཐཞེན་ཉིད་དང་། མ་རོར་པདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་ད་བཞིནཉིང་དང་། ཆསཉིདདང་། ཚེས་ཀྱི་དབིངོས་དང་། 


ཅདའ༨\ ཡསུང་དབ་པའ་ཡང་འཏི། 


759. 
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ག་ངོ ˆ  ོ་ཁོ་ རོང་ སོའི ལོ་ཟོ་་འོོརོ་ྒྣསྣོིོིོཾིཾོྣྒ ལོའ ལ་པ་རབ 
ཚོཾས་ཀྱི་གནས་ཉིདྲདདཱ། ཆོསུ་སོན་སེད་པཉིདདང། མངོདག་པའོ་ཐཐའོ། །དེཉི་དནི་ཆོསཀྱི་ཇེསྤས་འབངབ་ནམསྭ་ཀད་པཞིནཉདདང་། མཉོར་བཱ་དྲེང་ཞེན་ཉེད་དང་། གཞུནམ་ཡྲིནཔད་བཞིན་ཉིད་དང་། ཚེས་ 
ད་དྲང་། ནིིི་ས་དང། ཆི བགནས་ཉེད་དང་ རརར གདུ མང ང་འ ས་དན ྲརེིྲྣཾ་ གནམ་ས 
དེབནནཉིད་དང་། ཆོས་ཉྲིད་དྲ གྲག་ ཆོས་སྱོན༔དབཉིད་དངྱ། ཡང་དགྲ་པའི་མབའ། དཉིདའྱི་ཧཱནཏྲ་ལུགསུཔ་ཆྣམས་ཀྱིདཔའིནཉུདང་། མ་ རྦབད་ 
བཞིན་ཉྲིདངང་། གཞནམ་ཡིན་ ཉིདངང་། ཚེས་ཧྲཱི སྭི་གནུས་ཏིད་དང་། & ངྲ། ཡང་དྲག་བའི་མཐའ། །དུཏིདན་ལནཅི་གྱིར་འོང་བ་ 
རཱམཱས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མ་ མ་པའི་ང རོས་ཏིདདུང། ར་ ཧཱཾ སྐུ་ཀཱི་གནས་ཉྲིད་དྲང་། ཆོས་སྩོན་ ན་དད ཡང་དག 

\ །དེ་ཞིདའྱིཕིརྱསི་འོབབླ་ ཧྲི་དབ། མནརད གཞནམ་འིན་དེདོའིདང་། 1 རཧ་དང་། ༡རིས་ཀི་གནས་ཉིད་ངང་། 

ཚས་སྒོན་མྱེད་པ་ཉེད་དང་། ཡང་དག་པའིམཐའོ། །དཏིད་ན་དྲལ་བཅོམ་པརམས་ཏིདབཞེན་ཉིད་དང་། ལ་དཔ་དེང་ཞིའ དདང་། གཞནམ་ཡིན་བ་དོ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ད འི 





དྲ་ཧིངསདང། ཚོས་ཅི་གནས་ཉིདངང་། ཆོས་སྨོནྲ་ཆྲིད་ཉིདདང་། ཡང་དག་པའི ཡངདགུ་པའི་མཐའོ། ིདནིརསངསྒུ་སནས་འིདལཱའཱིིདདང་། མནོར་བདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། 


ཤྲ གསླབ་མི་ བཞི ནི དང། ཆོས་ཉྲིདདང་། ལསྱ་ས་དྲང། ཆཾཧྭཀྱི་གནས་ཉིད་དྲད། ཆོས་སྨྱོནམེདུབ་ཉིད་དྲད། ཡངདག་པའི་ལྲ་པའ། །དཀིདནྱིབངྱ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ 
རག་པ མདོརབུདཔའིནཏིདདང། ད་མ་དང ཉད རྗེས སི ཆསི་གནསཞིད་དང། རྱེསུ་པདཔིདདང་། ཡང་དག 
༧ ཨཱཤཱ་བཉིདདདེལས་རྣམ་བུར་ཕྱའདརཱ།  །ངེ་ཅེའི་ཕྱིར་ གད རིགས་འ ཆས་སྨོན་མེདཔ་ཉིད་ 
ཐཐ ཧིན མའ ར་ ད་དང་༽ གུཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིནཉིད་དྲང་། ༦ས་བའ་ནི་དེཉིད་པ་ ཅེ བབངྱ་སེདདོ། ༈རབ་འབ 
རྱ 


་ 


རས སླེའི + ` སྐ བབ་ནྲལསྤྱའི་ཆོས་རོ བོད ཧྱ 


འོར ས་བ ཁ་སེའར་བཉིས་བཏོད། དེ་ཉེདརཱནཏ་ལགས་པ་ར ཅིག་ཕྱིརལེངབརྣམས་ཀྱི་ཆེས་མཉམ་པཉིད། དེ་ཏིདཕྱི་རོ་མྱི་འོང་བ 












རྣཉཱསྦ་སནོསམཉམ་པཉུད དེཉིད་དྲག་བཅོམ་པ་མྲས་ཀྱི་ཚོས་མཉམ་པཉིད། དེཉིད་རངྱསངསྦྱསསྤ་རམས་ཀྱི་རེས་མཉམ་བཉིད། ངྲ་རཏཱཧམསུདྲའསུམསདཔའ་ཆེན་བོརམསི་ངོསམཉམ་བཏིད།དའི་ དཱི 
བཞིན་གཤེགས་པྲ་དྲག ི མ་པ་ལང་དགྲཔར་ངོ་ ངོགས ཙུད ིིདཱ་ཧཱཿཱསད་པའབུ གྲཟུགས་དང་། ཚོརབ་དང། 
= ± ;ཅུཾཿདད པར་དང ིག་དུང་། ནབ་དང་། སྣདང། ལུ་དང་། ལུམདང། ཡིདདུང། གཟུགས་དང། སྒྲ་དངུ། དེདང། རོདང་། རེག་དང། ཚེས་དད། ཆིག་གྲི ཁར་བ 
ཀྱིས་ཚོརབ དྲང་། ན་ ཤས་ 'དང་། རྣཱའི་འདུས་ཏེ ཀ་པ་འེ། ཀཿ ཚོར་བདྲང་། འིརྣམཔར་ཤཾས པདྨ ལི 
ཀསཏརགཔ་དྲུང། སྣའ་ འིའྲསཏྲའེགྲེ་པའི་ ཅོས རྔ་འདང་། རློས འི་ག ལཱེའི་འུུསཏླེ་གུཔའི་ ་ཚེནཀྱིས་ཚི་རབ་དདྲ་། ལུས་ཏྱེ་རྣམ་པརྲ་ཤེས་པདང་། འ འས་ 
ལུསྱ་ཀི་འྱངས་ཏེརྦེགཔ བདང་། ཡིདྱ་ཏྲཱ་རམ་པར་ཤེས་པ་དྲང་། ཡདོས་འདུསཏ་རེག་བདྲང། ཡིད་ དཡི་འདུསཏུ་ ེག་པའྱི་ཏེནཀྱིས་ཚོ་མབ་དྲང་། སའི་ཁམས་དང། ཚུའེཁམས་དང་། མྱེའཾཁཱསསབ། 
ཆུངགིཁ་ཡསདོར། ནམམཁའེ་ཁམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབུངབ་དང་། རྟིན་ཅེང་འཕྲེལ་བཔའབུངབའེ་ཡན་ལགདང། འདོད་ཆགས་དང་། ཞེསྔ་དདང་། གཏི་མུག་དང་། ལྟབའེ་རྣམ་པ་ 
















< གཞན འསྤྱ་འི་འས་ཏིརེག་པའེ་ཆོང་ཉྲིད་ཀང་གཞན། ཡིདཏུ་འས་ཏིརི་གྲ་པ་འེ་ཆོས་ཉེདྲ་ཀངགཞུཿ ཧྲི་འྲསཏ་རེག 
གུ་པའེ་ ིསིང་གླིག། འི་ག ཨིན བོ རོས་དྲ་ཀུངགཞ། བའི་འ པའི་རེནོ ༣ 
པའི་ཧུན་ཉིས་ཆོརབྭའྱི་རོསཉིད་ཀང་གཞན། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏོརྤེག་པའིེ་དྲར་ཀྱིསྣ་རོརོབའི་ཆོས་ཉིང་ཀང་གཞོན། སྲའེ་ཁམས་ཏ་རྡས་ཉིད་ཀྱང་གཞན། ཐིའི 
རྩ་ངགཞན། ཆོསཉིདཀྱང་གཞན། ནམམ་ཁའི་ཁྲམས་ཀྱིོས་ཉིད་ཀང་གཞན། རྩོམ་པར་ཤས་པའི་ཡམས་ཀྱེ་ཆོས་ ན། མ་རེགཔའི་ ན། འདྲུ་བེདྲ་ཙི་ཆོས་ཏིདྲ་ཁངག། 
དགེྲེྲྭྲིྲ༽ཾ རར 
ཆཱ གཞན། སུབའ་ཚུ་སཉད་ཀུ། གཤ།༩་ཆསཿད་ཀང་གཞྲན། འདད་ ་ 
གབགཞན། ཟིཡའའོ་ཉཾ་བབཞད། སྱིནཔའི་ཕམོལ་ཧུ་ཕྲིན་པའི་ཆོས་ཉོད་ཀྱངགཞན = 


ཆུལ་ཁྲེམསྤ་ཁིཕ་རོ་པཾཧཱ་ཉིན་པའི་ཚོས་ཏིང་ཀང་གཞན། བཟོང་ འི་ཕོ 


བརོན་འྱུགས་ཏྱི་ཕ་རོལཧཱཿ 


གཞན། ༢: རུས 
ལྷ ཅུ 


ཀྲཞན། དའ 


ཤེས་རབ རོར ཏཾ ཚོསོཉིདྱོ་སབགའནྩོ། སི་ཉྲོང་པཉྲི་སི་ཆོསཉིདང་ 

རོས བོས སྫོ 

(ཉིདྱ་ཀྱངག་ཞན། སྟོངཔ་ཉིད་ ༥ འ་ ཉདཀ་ཆན། ལསད བཉེད་ །ཚྲ་ས་ཉིད་ཀང་གཞན། ཛ པྱེ དཾ ཡེ ཚོསཉྲིད། ཁཾ དེ 
2 དི ངེ : ཡིད མི ཞན། མིིགས་པསྙོང་པ 


འའ ཅཤདྱ་ཏྕོ 
ིརར། འ་ ནམསའིཆོས་ཏིདྱ 


༼ྨུ། དངང ཤུམ བསམ་གཏནྷ་རམསཀི 


གཞན 
ཉིད་ཀུངགཞན། ན ྱ་རགཀའ རུད 







རར ཡ ཀྱངག་ཞན། ཡང་དག་པར་ཡོབ་ བླ་རྔོམ་སི་རོ་ཧཾདཀྱ་བཀའ 


ཏིད་ཀར་གནོན་། གཟུགས་མྱདྲཔའེ་རྙེཿ ÷ ` ཉིདྱ་ཀང་གཞན། 


766 





















སུནས། ཞཤན་ཐོས་དང་། རང་སངས ཧྲིས་ལུས་འྡཔསཏཾ། མངོན་པར་ཤེས་པཱ་ཡོངུས ཇྔོགསུཔརའགྱིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་མྨངོན་པར་ཤེས་པྲ་ས་རྣམ་པར་རེ ཞྲེ ཕན་པྲའེ་ཕརའ (ཕྱིནཔ་ཡོང་ 
ག་ང ཡིནསའཕུརྱནདམ་ གུས་པརླབྲའི་བདང། དནིདཔའི་བརོན་ 'ཕོངས་སུུ་ཛྫོགས་བརབབྱི་ཐ་དངུ་། སཔཱསམ་པརཞིང་བིནཔའི་ཕརོ་ཕིནཔ་ཡོངས་མུ་རོ 
བྱགིབདང་། བསྲུྦ་གཏད་གྱི་པ་ བརོདྲ་ནང་འཛས་ ཤེས་རུབྱ་ཀི་ཕརོལད་ཅྱ་ནདབ་ཡོངོསྦྱེ་ས་ཇོགས་པརྭཅིབ་དང་། དེདག་ལྡ་ནམ་པར་པཾབྲོས། སངས་རྒྱས་བྱི་ཞིང་་ 
ནས་སངསྱརས་ཀྱི་ཞིངྲདམྨ་ཆིབ་ལགས། ་སངས་རས་བཅོམ་ཝན་འདསན་ གས་ལ་བ བཀར་བྱགཧདཔ་ལགས། དེ་དགྱང་ཡང་དགེ་བའྲེ་མ་བུ་སྙེད་པ་ལགས། དགེ་བའ་ཚ་བདེས་སེམས་ཅུན་་ ༡༠8 
རྣམས་ཡོངསོ་སུ་ཧཱེནཔརབ ་ མྣཆསྦི ཤི་ཡང ངྲསྲ་སུའཛིན་པ་ལྤགས། བཙཅོམ་ཝན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ པ་པྱ། ། ཆབ་འྲོརད་གང་འདྲེ་སདངདྷ་སྭཾ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་རོས་ 
རྡུས ཉི་དདེེ། ངེ་ ངི་ཉིད་དདཔའི་རྗས་སའབདུབླནམས་ཧིརསྟཾ་སཱ སྦ རེསསུབང་བནལསྲ ཆོསྭཏུམ་པ་ཉིད། ེ་ཉིང་ 
མཉམ་བ ང་ངོ ཆོས་མཏུམ་པ་ མསྐ་འི་ཆོས་མཧམ ང། དཅིངད་ལ། ང་སོ པཿ པཉིད། དེ་ 


ལཾ 
















དྱ་ཕིརྒ་མི་འོང་བརྣམསཀྱིཆ 














།མཉམ་པཉིཾད། དེ་ཉིདད་བཅོམ་པྨ་ནམསྤྱ་ཀི་ཆོས་མཉམ་པ་ཉིདྲ། དེཉད་རངས་་རསནམས་ཀྱི་ཆོས་མུཧམ་པ་ དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོནམས་ཀི་ཆྲོས་མཉམ་པ་ཉིད། དེ་ 
ཏབིདག་གེགས་ འ་པ ལ་ལ་འ ཅཧྱ་་ སམསུད་འཛྲེ་པོནམས ལ་རས ཏེད། རབ་ 

སིར མས། གསརོ་ཉིདག་ ང་པི་མལི ནན ཚར་བའི་ཚོས་ཉྭིང་གང་ཡིནཔ་དེ་ཉིང་དྭངོ་ རའ ༡ ་ིཆི་མཏིདགཔ་རདཔ་དནིད་ཆོང་ ཉིདམ་ཞུཞནལ | འད་ 
ཀེ ༤༣ ླ །།། | རཿ] རྫ 


ས་ཉིད པ་ཉིད པར་ཤས་པ མལ ཉད་གྲང་ཡཾ པ་དེཉད་ སྩོང་པ་ཉིད་མ་ཡིནནམ། ་བའི་ཚེས་ཉིད་གང་ཡེན་པདྲ་ཧདེ་ 
མཱ་ཡིན་ནམ། ནྲི མ་ནད 55 སངཔཧིདམ།ཡེནནས། ཧཱིཐགི་ཚོས་ཉད་གཏུཡའེཔེཉདྱ་ ནྣབའིཚེས་ཏིད་ག་ཡེན་པ་ཱུདེསྟོད་ 





ནནམ། ཡུཊ་ཀྱི་ཆོ་ ཡིན་པྲདྲཉིང་སྔོང་པ་ཉྲིད་མ་ཡིནནམ ཨིདྲ་ཀི་ཆོསཏིད་གངཡེན་པ་ 
སི ན་པརུཉིད་ཙོངཔ་ཉིངམ་ཡིནནམ།  - ལ་བ་བ རའ་ཆསཉིང 
རྭ་ཏིད་གང་ཡིན་པའ་ཉིདཔོང་པཉིངམ་ཡིནནམ། ཚོས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ ཡཾནནམ་ ། སྒོ་གས་ཡ་གིང་ས་ཆོས་་མང་ཡིད་པ་དྲའ་ 






་གང་ཡིན་པ་དེ་ཅིད་སེང་པཏངས་ 











ཁྲ ཡོནནམ། ར་བའི་རྣམ་པར་ཤེསྲ་ པའི་ཆོས་ཉིད་གང་ིན་པཱ་དདིད་ ངོཔྭ་མ་ལིན་ནམ། སྣའིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཐོནའོ 


དགང་ཡུན་པ ངེ 
ཅིད་སུངཔཉི་ མ་ཡནནམ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པྲར་ཤེས་པའི་ཚོསཏི་ ང་ཡིན་པ་དིཉིད་སྟོང་ སོངཔ་ཉི་ ཨ་ཡོཾནེནྭ་མ། ཡེདཀི་ནམ་པར་ བི ། 
ཉི གང་ཁ ན་པ ངཔ་ཞིདམ་ཡིནནམ། འིབ 


དམི འྷིནླ།པདར་ཤེསཔ་འཆོསིང་གུང་ 
ི་ོ རཱཾགཱགི་འདུ འགའི 
ནབའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ དིག་པ ངོཔ་ནིདམ་ཡེནནམ། ཐི 8ཤཉིཾདམ་ཡིནནམ། ལྕིའི་ གོས 
དིང དང་པིདམ་ཡྲིདནབ། ཧུས་ི་རསཏིའ ག་པའི ཆོས་ཉིང་གང་ཡིནཔདཉིད སོང་པ དམ་ཡིནནམ། ཡང་ འདྲུས་ཏེརེག་པའི མ་་ ཉིད པ་ཉ་མཡདནམ། 
རི ད་ཚ ཚོམ་འི་གཡ་པ་དེང་ོ་ ཉིམ ནུམ། ྣུབའི་འདུ སཏེརེག་པའྱི་ཉས་ ར་བའི་ཆོས་ཉིདག ཡིནད ངེ ཏྲ ཛི 
ཅི རྩི རི ་ ་་ རད་འིགཔ་ རཾ དར 
ཉིར་།སྱིར་ཚད་དངིཅིས་ཉིང་གང་ཡིན་མིང་སོང་པཉོངམ་ཡོནམ། སའི་འསཅིཚས་ཏིདགསསགར་ྙིང་དང་ ངནརཔ་ཡིནནམ། རུའི་ཁམས་ཨེ་ཆོས་ཧིན་དང་ཡིནཔདྡེ གཔཞིམ་ཡིནནས། 



















ཧཧད་ཧཱ་ངོསིདགཔསི་པདེདོ། 







ཡིན་མིན སྲུར པི 


 ÷ ༡72 
ཡས - 2" ོ་ 


ང་ཡིན་པ་དེ་ 
ཡང་དག་པར་སྔོང་བརྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིདག 


སོབསྐ་རམཀྱི་ཆོས་ཉིདགང་ 

































4 .. „།ཉིདསྟོངཔ་ཉིདམ་ཡིན་ནམ། ལྱི་རྐངཔརམས་སི་ཆོསུ་ཉིདྲ་གདྭཡི 

ཤ གསིོ་ཡིན་ཨུལ། ྩ÷ ི་ ཅར དི ང་ཉི་མ ྱིསཡིནནམ། འཕགས་པའི། 

ཧཱ ན་བབས པ་དཉིདཱསུང་བཉིད་མ་ཡེནནམ། ÷ ཌི དདག་བཡི་རབུང ཉིདགོང་པ་ཉིངམ་ཡིནནམ། གཟགས 

རལ འོ སུ་རུའ་བསཅིས དགང ཨཏམ་ཡེདན། ནམ་པརཝབསྡམསྦཆིཆོས་ཉདགད་མ་དབ་དཅིད གྲི ས་པརའཇུག་པནམས་ཀི་ོམཉིད་ 

ཤྲ ། མཚན་མ མངོན་པར་ཤེས་པརྣམས་ཉི་ཆོས་ཧིདྲ་ག་ 

15 ཧོ བཅོ་བ ལགའ་ིོ་ མའོ བོར 
(གང་ཡིན་པ་དཤིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནམ། མྱི་འཇགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོསཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིདསྟོ་ང་ ཡངདག་པར་རིག་བརྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཏྱིད་གང་ཡིན་པ་དཏེའེ་སྟོང་པ་ཉིངམ་ཡི | 






















དྫོར་ཆེན་པོ་འི་ཆོས་ཉྲིདགདུ་ཡིནཔ་དྷཏིདདོངཔ་ཉྲིདྲམ་ཡཱིན་ན སྭྱུརསྭཱཧིཆསམའ ས་བྲ་ནམསྤ་སྟི་རོས ཾདྱགང་ཡིན་པྲད ངོཔ་ཉྱིདམ་སློནཱདོམ། རྫ་མ ཞོགས་པོའི་འབས་བུའིརོ་ ལུ 

མ་ཡེན་ནམ། སླཧིར་འོངཔ ཅེལ བ་གིས ཤུས་བནམསྭ ཧཱཉིདགང་ཡནཕིུང་ོང་ (གངཡྲིན་པ་དེཾ རྲི ཐྲས་བུ སབའིོས་ཉདགང་ཡེན་པ་དེཉིད 
ཏདཱད་ཕྱི་ནམ། རདྱབངཆབ་ིཆོསཉིད་གཏུ་ནོ། ནས ཤུ ཉུད་གང་ེན་ ་ིནུད། རམ་པ ༦ བིས 

ཏིང ཡིན་པཾ་དེཏིད་ཐོང་པཉིདམ་ཡིན་ནམོ། སྒུནཏའགས་ གསོཔ་དཉིད ངིད འོད་འ ས་ཉིད གང་ཡིན  ོསས་སི་ ཇོ 










འི་དེ ཧོང་པཱ་ཉིདམ་ཡིནནམྲ། དྲུག་བཅོམ་པ་ལས་ཉིད་གང་ཡིན་པདེ། ` ལུ བ་ཉི བདམས 
ཧིད་སྟོང་པཏིདམ དས དུཐཞིན་གུ་ཤེགས་པའིཆོན སྭ་ཉིད་ ཉིད་འ རེ ཝུན་དས་དའ་ ིི་ཾ ར་ད ར་མང ཅི པི 
ཉེད་དམ། ཚོར་བའི་མཚནཉིདདལ། ཌཤོསཉིམཚཿི་དདཡ། འདུཐདྱ་༡་མཆནཉེདདམ། ཉམ་ཡྡ་ཞས་པའི་ མཆནཉདདམ། རྱིགནི་མཚནཏདངཔ། ནིབའི་མཚནཉིདདམ། སྣའི་་ 





གྲཟགས་ཀྱ་ལཆ་ 





།མཚནཉིངདམ། ལའིམཚན་ཉིདདྲམ། ལྭསི་མཚ་ནཉིདདམ 
ཤཱ མཆོན དམ། ོསི་མཛུའཉདས། ནིམ སྨ 
2 ཌཱ མཔར་ཤེས་པའིམ་ཚནཉི་ དདམ། ལ་པ ཤེས་པའྲིམཚན་ཧིད་དྲམ། 


ཤོ ཏགཔའྲམཚན་ཉིདདྲས།་ སས མིད་ཆ གཔའྲི་མཚན་ཉིདད འར པད ཚུན་ཉིདདམ། རིག་ག ཨཿ ས་བའི 


ཉྱིམཚོན་ཉོད་དྲམ། གྲམགས་འི་མཆཉིདདམ། སྲིམ ¥ ཙཿ ༨ རོའསཱཚུནཏིདདྲས རི་འ 


། དྲཔརེནསཔརཤག་པའི་མཛུ ཞདངམ། སྣ པའི་མཚུན་ཉིང་དམ། 


ིག་གྲིགཔ་ེམཛོནཔ་ཆ།༽ 


5 ཧཱི ནཏིད་དྲམ། དཱས། ཟའའངསཏརག་པའི་ པཿ ཚོར་བུའཱ་མཚནཏདད རམ རིག་པའི དས ད་མཚནད། ཡུམ་ཀི་འདུས་ཏེརུག་ང 
་སའི་ 


༨ིམཚན་ཉིདདམ་ 
- ཧིདངམ། གང་འྱ་ཡཱ་ཡིས་བ འན སེ་དམ། ཟ། མཁམས་རལ། ཧིམ ཧོ 


རཱའེ་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ཏོདདམ། མེཿ ཌལེཁསས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དྲམ། ས་ཏ པོ 
འདུ་བྱེདཀྱི་མཚནཉདདམ། ཐ་ང་འ་གིས་ཡི་ མྱི་འད་བགྲ་རུག 


རེལ 


དཐ་ཏར བའི་བ ཛཿ 


བའི་འ ངང་འབྲ། 


ནག 
ཨ། མམ ཧཿ 


¿` 
༨༡༥ 


༈ “དཀེ ཁི 


སི ཌེ 


8 35 


ས་ར 


775 


ཝཾ 














ཉིདདམ། ཏི ཟུགབའི་མཛོནདླདདར། རོ ཚླུར་བའིམཚླརདདྱ། སེདཔའིམཚན་འད་དྲལ། ཌན དུས 


ལྭ་འིམས་ཉི་ཡུ ཡུ 
རོ དཿ ར་ག 


ཞག་པ་ 


སྲོ ་བཉྲིད་ 








དཔའི་རནད་དང། ཌཊཊའིམཚུནཱ་ དཱམ། 


མཚན་ཉིད་དམ 





དམ། དཱཟུདཔའིཔརསཿིད་པའིམཚིདདལ། 








བྲུ 


ཤིའིམརྙཱནོཏིདོ་དམ། ་པའི་ ོ་ 
མྲ་གཏན་གྱི་ སྒྲ 
དག་བ ཅས ༽ ཆིན་བྲོ་སྟོང་པ་ 





ད་ཚན དམ ག་མཛད རོའ 
སླི སཚརད་ཉའངེམ། དས ོ་ི་ །འདུས་པདང་བ། ནཾ ཛ་པ 
རྩ ་ ར༤པཞཾནསོང་ ངྲ་པཧིདྱ་ཀྱི་མ ཚན དད་པ ོ་ས་གོ་་ ད་ བལ ,རྔ་ཤི་མཚན་ 
དྲངོས་པོ་སདཔ་སྟེང་པཉེ་དཀྱིམ། འི ཉིད ངཔ་ཉིདྱཀིམཚན་ཉིདདམ། དངཔས་པྱོལིདཔའི་ངོབ་ཉད་ པ་ཉིམཚན་ དམ ཁུ 
ཀྱི་མཚན་ཉིད་དམ། སྭོབསརྣམས་རྱེམཚན་ཉིདདམ། ཁརུབི་ཡད་ 


དེ [ རྫུའོཕུལ་ནངཔརྣམས་ཀྱི་མཛནཉད་དམ། དབང་པོརྣམསཀྱི་མཚན་ 


















འི་བདེན་པྲནྲསྦཱ་ི་ཡཚུན་ཉིད་དམ། བསམ་གཏན་ནམས་ཅི་མཚོན དམ། ཚད་མེད་པྲ་ནམསྱཀའི་ 
། མཐར་ཀྱ་ ླ ་ ཤརྣམས་ཉྲི་མཚནནྭཾ ༥དམ། རྣམ་པརཐར་པྲའི་སྒེ་ 
མ་ 


། གླ་བུངས་ཀྱི་སྒོ་ནམསཀྱི་མཚན་ཧུད་དམ། དེ་བཞིན་གཤེགསུཔ། 

གཾྣ།ྣ།¦¦¦¦ངསསཾྨཾྨཾྨཾྨཾྨླཾྨཾླཾླཾཾེ་་་་ 
ཝཾ མནད དད (དྲན དུམ་པྲ་པཝསཿབསཅིན་བཉོང་ ཉིད ལྐི ས་གོ་ལང་ད། རིཿིཾི དམ། ཕྱིར་རི་འ་བའེ་ 

མཆན་ཉེད་ མཆ་ནཉེད་དམ། དྲག་བཅོམ་པའི་མཚན་ཉིད་དམ། ཉིད་དམ ད་པས བྱངཆུབསེམས་དཔའི ཅཅ ༈ དཱ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ཉི་དདམ། ཆཁའི་མཚནཉིདབདབར་བུརབདེལ་ 


ཌྷ. ཧྱ །ལག་རྣམས་ཏྱི་མཚན་ཉིད་དམ། འཇགས་པའིལམ་སྲན་ཁག་བྱ་སད་པ།མ་ཚན་ཤདེ་དམ། འཕྲགས་པ་ 
ལའ ཏས ¡གཟུགས ༢པ།པ་ནམུས་ཅིམཚན་ ཉིདུདུམ། རུམ་པར་ཐརཔ་ནུམས་བོ་མཚན་ཉིད་ 
¡ མཚནཏིདདམ། ར་ཊ རའས་བཟམས མཛུན ན་ཉད་དམ། ཧིདད་འཛིནནམསྦ་ི་མཛུན་ 









ཁིཚོས་གང་ཡངདྱ་ཡིགས་སམ། གསོལ་པབཅོམ་ལན་འདསདེ་ནིམ་ལགསསོ། །བཅོན།ལྡན་འདྲས་ཅིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འབོརདཝ་བསནནམ་གྲངསདེས་འདི་ལྟར་རིག་པ་རྲུ་བྱ་སྟེ། ཆོས་བགླསཅད་ཉྱིཚོ་རྒཉིད་གང་ཡིནཔ་དེ་ 
བིུཚས་གཏུ་ཡང། ཟླ 5 དེ་ལ་ཡང་དཔའི་རེས་ས་འབྲང་བྱ་མེད། དད་པའི་རེས་ས་འབངོབ་ལས་གདན་ཡངདྲ་སེད། དེ་པ་པ།ཆོས་ིངག་སུ་འབུངབཾིད། དང་སྒུདུག ཡིནཔདྲེ་ 
ཌྷ [ལས་གུ་དན་ཡང་དམྱེད། དེ་ལ་ཡང་བརླུདབ་རྐྱེད། བརྒྱདཔ་ལས་གྲདན་ཡང་དེ་མྱེད། དེ་ལ་ཡང ནཿྭཐཱགས་པམེད། རྷནཿཡུགས་པ་ལསཨུདཱན་ཡངདྱལེད། དེལ་ཡང་ལན་ཅེག་ཕིར་འབོབྱ་མེད། ལཆི་གྲིར „¦ 
ཝཾ ཕངངཾ་དཱུད། ངེལ་ཡངཕིརྦཾསི་འངོབྱ་སེད། པོརྨཾརི་འོཔ་ལསྦྲ་གདན་ཡངདྲེ་མེད། དེལ་ཡང་དྲུག་བཅོམ་བྱུ་མེད། དྲག་བཅོམ་པ་ལས་སཏན་ཕངདྲ་པེད། དེལ་ཡྲ་རཔསངས་ཆས་མེད། རྦངསངསྦ་དསལས་སུདན་ཡང་ སྲི ྭེ 
པུའྱ་ཕེད། བྒརབསེམས་དཔའ་ལསྦུ་གུདན་ཡངདེ་མེད། དེ་ ཤྲེགས་པྲ་སྲེད། དེབཤིན་གཤེགས་བ་ལས་གུདན་ཡང་དྲེལཕེདབར་ངྲག་པཿའོ། །གསོལ་པ། ཆོས་ཉིདདེའདུས་བྱཅིས་པ་ལགསསས། འདུ་ལ་བྱིས་པ་ལགས། 

འས་ཅས་བཀའསལ་བ། དེནིའྦསྤུ་བསངམ་ཡིན། འདུས་མབས་ཀྱང་མ་ཡིནཏེ། འཇུས་བུས་ལས་གདན་ཡང་འདུས་མབསདྲསགསསྲུ་མདད། །འདུསམ་བས་ལས་གུདན་ཡངའདསྱབས་དྲམིགས་སྲུ་མུདདེ། 'ལྟར་ 
གྱི་བམས་གང་ཡིནབ་པ་། འདསྦ་བསྱ་ཀི་ཁམས་གང་ཡིན་བའེ་ཆོས་དགཉིས་ཀ་ཡངལནཔ་ཡངམ་ལནེ། མྱི་ལེན་པ་ཡངམ་ཡེནཏེ། གཟུགས་མྱེ་དཔ་བསྟནདུཤླེདཔ།ཐོགས་པ་མྱེད་པ། ཅིག་པསྟ། 































ལུས་འགྲེལ་བདད་། ཡིད་ཀི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བར་དྲ་ཅང་། ཡིདྱ་ཀི་འྱདྲ་ཤེས་དང་ཝ་ལནས། སྔོངཔཉིདྱ་ཀྲིས་འཁོརབལས་འེལལྲ་པ་དང་། གྲཟུགས་ཀྱི་འྱད་ཤེས་དངྲབལ་བརྲ་པེད་ཅིད་། གཟུགས་ཀྱི་འུདུ་ཤེས་དྲང་ལལ་ནས། 
སྟོང་པཉིད་ཀྱིས་འཁོར་བལས་འིཁྲལཔ་དང་། ཧི་ིིག་ད་བསདང རི ཙེ་པིད་ིསའ་ཁོ་བ་ས་ང་ཡང་། ཝྲིའི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བརྩ་དད་ཅིང་། བེའི འྱདུ་ 
དུང་ཐལ་ནསླ། སྟོང་བཉིདྱ་ཀིས་འཁོར་བལན་འགྲིལ་པ་དང་། རོའི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་པར་དད་ཅིང་། རོའི་འདུ་ཤེས་དངྲ་ཕལ་ནས། སྡོང་པ་ཉེདྱ་ཀིས་འ ཁོར་བལས་འགྲེལ་པ་དང་། རེག་གི་འ°དུ་ཤེས་དངུ་བལ་བར་བྱེད་ 
ཅིང་། རག་གིའདུ་ཤེས་དངྲ་ཕལལནས། སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཏྲིས་འཁོན་བལས་འགྲེལ་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་བྲས་བར། ད་ཚཱིང་། ཆོས་ཀྱི་འདྲ་ཤེས་དང་ཕལནས། སྙོདྲ་པཉད་ཀྱིས་འཁར་བ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། 









སྱིག་གྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་དངུ་བྲལ་བར་ཏྱེད་ཉིད་། མྱིག་གིནྣམ་པུར་ཤེས་པའི་འདཱཤེས་དང་ཕྲལནས། ང་པཉཾདྱ་ཀིས་འཁོར་བྲལས་འགྲེལ་པ་དང་། ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་བྲལ་བར 
ངྭ་ཅིང་། དྣམ་པར ས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ཕྭལནན། སཱོང་པཉིདྱ་ཀེས་འཁོརབ་ལས་འབྲེལལ་པ་དང་། ལོའ་འསོལ་ཤིས་པའི་འདྲག་ང་མར་འ་རོང་ ‹ སྣའི་རྣམ་པར་ཧེས་པའི་འཇུ་ཤེས་དང་ 
ཕྲལནས། .སྟོང་བཉིད་ཀྱིས་འཁོར་བལས་འབྲེལ་པ་དང་། ལྡེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་དྲལ་བའ་བྱེད་ཉི་ང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འཇུཤེས་དང་ཕྲལནས། སོོང་བཉིད་ཀྱེས་འཁོར་བ་ལས་འགྲལ་བ་དང་།# 
















རཾ ངོ ་ ར་ བས་ཁོ ལྲ ཅར ཁུ ༡༨ 6༨༨ ོ ༢3 + ༡༨༤ ༤ 
¬ ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའྲིའླད་དེས་དངྲ་བལ་བརྲ་བེད་ཅིང། ལུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་དྲཕལནས། སྟོང་པ་ཉྲིདྲ་ཧྲེས་འཁརབ་ལས་འབྲེལ་བ་དང་། ་མཡིདྷྭཱི་ར་པར་ཤེས་པའིེ་འད་ཤེས་དང་ 
དིལ ཆུས་བཱི་ན་པུར་ཤེས་པའྱི་ད་ེ ཧྲིཿ བལས་འྲབེལ་འད། བུགགི་འདྲུལ་ཆརང་པའའད་ཞིས་དངབལ་བའའི་ཅིང་། རྱིབགི་འྲཅ་རེགཔའི་འྱད་ཤེས་ད ཕལ 






=] ¬ ༤ རཾ ༨ ས་ན ད 
བལ་བྲཿྭརཱིང་། ཡྱི་ཀྱཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་འཇ་ཤེས་དྲངཔལནས། སོདཔ་ཉིདྲ་ཀིས། ཀེ ྷ 

ཤེ རེ ་འགེལ་པ་པང་ ར་བའི་འདས་ཏེརིག་པའིའ་ ཤེདཅྲིང་། རྣངའེ་འདྲས།རེག་པའི་འྱད་ཤེས་དངྲལ་ལྡནས འབཏི་དྲ་ཀྲེས་འཁོ་རབ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། སཱའ་ 

ཌཱ སླུ་བ རྣ་བཱའི་འདུས་ཏུ་རེག་པཊ འདྲ་ཤུས་དངབལ་བརྱབེདཅིང་། རྣ གཔའ་འཇུང་ ་ ིའི་བག་ངང་བ་ིའ་ིང། ཅི་འ བཿ 


སྣ ་པའུ་འྭུ་ཤེས་དངྲབལབརཱེདྲ་རིང་། སྣ་འིའདས་ཏེ་རྲག་པའི་འདུ་ཤས་དང་ཕལནས། སྟོང་པ ཉིདྱ་ཧས་འཁོ་རབ་ལས་འབྲེལ་བ་དང་། སཱུ 3 
་ ཏརགཔོའི་འཛུགསང་བན། ཡིད་ད ཧི འས ག་པ ིའཇུ་ ཕྲ ལས་ཀླི་།རེ་པའི་ལ ས་དབབལ་བརདེདཅི་། = དསྱ་གའུདས་ཏརེག་པའ་འདུཤས་དང་པལནས། སུངབ་ཏིདྱ་ཤེས་ 
རཱ སཧརབཱཡས་འབལ་བ་དང་། ཡིདྱའི་འདུས་ཏརག་པཱའི་འདུ་ཤེས་དང་བལུབར་བྲིད་ཅིང་། ཡིདྡེ་ཀེ་འདུག་ཏེརེག་པའི་འདུ་ཤེས་དངྡཕལནས། སྟོང་པེ་ཉིདྲ་བེས་འཁར་བལས་འགྲེལ་བ་དང་། ཆིག་གེ་འདུས་ཏེརེགཔའི་ 
ཧཾཿ རེནཀྱིསཚོར་པའི་འདུ་ཤེས་དངབྲལ་བརྱེད་ཅིང་། མྱིགགི་འདས་ཏེ་རག་པའིརྐྱེན་ཀྱེས་ཛོར་བའི་འདྲ་ཤེས་དང་ཕྲལནས། སཱོངེཔ་ཉིད་ཁྱེས་འཁོརབ་ལས་འབྲེལ་པ་དང་§- ན་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་རྐེན་ཀྱེས་ཚོར་བའི་འདུ་ཤས་ 
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དྲབལ་བཱརཧོདོང་། ན་བོའི་འདས་ཏོརིག་པའྱིཉིསོར་འི་ླད་ཤིས་དང་པ་ལནོས། སྣོང་པ་ཏིད་ཅིག་འཁོརགལས་འགྲེལ་བདང། སྣཱའི་འདུས་ཏེ་རེགཔའྱི་རེན་ཤིསོ་རབ་ི འདྲ ཤེས་དངྱ་བལ་བཐིདཅི་། ཧོའླི་དོས་ 
དལ དཏ་རེགཔའི་ར ས་ས དྲ ཨརབ་ཕྱསེལ་འདད། ས་ཇུགཏརེས་པའ་ིན &ཡྲིཨིེིེི་ 
ཤྭསདྲ་ཕ་ལུནས། སྡོང་པ་ཏིདྱ་ཧས་འཁོ་དབལས་འབྲེལ་བ་དང་། ལུས་ཅྱེ་འདས་ཏེརག་པའྱི་ཉྐེན་གིས་རབའི་འདྲུ་ཤེས་དཔབལ་བརུྲེད་ཧཱང། ལུས་ཌི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་སནྭི་སཚོར་བའེ འདྲུ་ཤེས་དྲཝ་ལནས། སྟེངཔ 
ཉིདཅིས་འཁེར་བ་ལྲས་ལ ལྷ་དང ཡིདྱོསི་ལྲངས་ཏེ་རྲེག་པའི་རེན་ཏྱེསར་པའེའདུ་ཤེས་དང་བལ་བར་ ཅིང་། མིདྱའེ་འདུས་ཏེ་རོག་པའྱི་དནཀྱིསཚོརྦཔའི་འདུ་ཤས་དང་པལནས། སེང་བཏིདཀྱིས་འཁོར་བ་ལས་ 
འགྲལ་པ་དང་། ་སའ་ཁྲམསས་འདྲ་ཤསམ་དྲང་བལ་བརྡ་ དྲ་ཅང་། སའེ་ཁུམས་ཀི་འདྲ་ཤུས་དངཝཕལནས། པཔ་ཉད་བྱས་འཁར་བལས་འབྲལ་པ་དང་། ཆུའེ་ཁམས་ཀྱ་འདུ་ཤེསུ་དང་བྲལ་བར་བྱེད་ཅང་། ཆུའི་ཁམས 
འུདུ་ཤས་དངུ་པུལནས། སྙོངཔཉིད་གྱེས་འཁར་བལས་འགྲལ་པ་དང་། འེ་ཁམསཀི་འདུ་ཤེས་དངྭ་བལུ་བརྩ་བྲེང་ཅད་། མུ(འ་ཁམས3ྱའདུ་ཤས་དང་ཕྲལནས། ཧུང་པཱ་ཉོད་ཀྱིས་འཁོརབ་ལས་འགྲེལ་བ་དང་། ཆྲུང་ 
གི་ཁམས་ཀི་འདུ་ཤེས་དངྲ་བལ་བའྲ་བེང་ཅིང་། ཆྲང་ག་ཁམས་ཁྱ་འདྭཱ་ཤས་དང་ཕྲ་ལནས། ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཧིས་འཁེར་བལས་འགྲེལ་པ་དང། ནམ་མཁའ ་ཁབམས་ཀྲ་འདུ་ མ་དང་བྲལ་པར་བྱད་ཆང་། ནམམཁའེ་ཁམརཔ་| 
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- 

ྭ ུའུ་གེས་དཔ་ཤླས། ཧེང་པུཉིད་ཡེས་འཁོར་བུལས་འཕྲུལཔ་དྲང་ ཱ ལ་བརྩ་ཧིདྷ་སོ་། རྣམ་པར་ཤེས་པྲའིཁམས་ཀྱེ་འདུ་ཤེས་དྲཔཕ་ལཟྲས། ཧཱི 

ཤྱ མུལས་འྲབལ་དང་། དངྲ་བལ་བརྡ་བདཅིང། མ་རིག་པའི་འདྲ་ཤེསདདྲ་ལ བའཁམས་འི་ 555ང་ ངི ཁཱ ཤྱ ཤེས་དང ས་ད རྭ 

༅ །འཛུབྱེད་ཀའད་ཞས་དཔྲལ་བ།ས། རྟོང ཅར འི་མེ དྲལནས། ཧོ པའི ༢ ལེ 
དེ་། གྱིང་ དང། འུ ༢ཤེས་པའའྲད་ཤས ད་བ བད ཤ རཱ པའི རརར ཉི་འ་རོ་ལས་འབེ ལ་པ་ 

- ངང་།༈ དགྲ་སྲི ;ཤེས་དྲ་བལ་བརྩཏྐརིང། ་ ཟུགསྤ་ཁིའྱ་ རྟོད པ་ལས་འཐལ་པ་ཡ་། དང་བ ཀི སྒྱེ་མཆེད་ཕུག་ 

ཙཱ།གིའུ་བེས་དངྲལ་ལནས ;སྟོངཔ་ཉིད་གྱིསའཁོང་གཱལ་སའེལ་ རྩ ཛ་བ རེག་པའི་འདུ་ཤེས་དངྲ་བལནས། རམ འབ་ལས་འགལ་པཱ་དྲང། ཚོར་བའི་འ',ད་ཤིས་དང་བལ་ 
ཟ་ངང། ༧ཚརབའའྡདུ་ཤིས་དུང་པལནས། ་ོངཔ་ཏིཿ བལས་འབྲལ་པ་དྲ་བ སེདཔའི་འྲང་ཤེས་དྲབལབརྲ་བདོང་། ཡིའི་ལྔ་ ཤིས་དའཝ་ལནས། ཉི་རིས་འཁོར་བལས་འབྲེ ལ་བདང། 
ཡ་བའ་འ ཤས་དདྲ་དལ་པརྡ་ཤདངང་། ལེན་པའིའ། །ལནས། སྟོད་པ་ཉོདེ་ཙས་འཁོར་བལས་འགྲེལ་བ་དང་། སྲེད་པའི་འདྲ་ཤེས་དང་བལབའ་ཤེད་ཅིང། སྣ མཛ་བབཤེསཔང་ཐལ་ནས། 












ཤོ བི་བདུད། དུག རབྷཙི་པརོ་སྟིད་པདུད། དང ཕྱི་སྣོཔཔཏིདདང་། ཕྱིནདྲཧོང་བྭཉིདདང། སྟོངཔ་ཉིད་ པཏིདསོང་པཏྲིདདང། ཆེན་ག་སདཔ་ཉིདདང། དོན་དམ་པ་སྟོངཔ་ཌེ་[ ༡༥ 
དུང་། ༈ སྱས་ོདབཅིད། རཔ འའ རི་ལི ཨི དབཉིད་དང་། ངེ བ་མེད་པ་ དྲཔ་ཉད་དང་། | རང་བཞི ཧོང་པ་ཏིདངང་། ་ཐམསཉད་ 
ཅུངཔ་ཏིདདང། ར་ རཿ ། ངོ་བོ་ཉིདྣང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ང་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞིདང། ཡང 
གང བོད་བཞི་དྲང། གི དབང་པ་ལྔ་དང་། ×; 3: ང་ཅིམན་ིག་བཅུནད། འཐགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དད། འཕགསབཿ པའི་བདན་པ་བཞི་དང། རྣམ་པར་ཐར་པ་ 
བརྒྱདདང་། མཐའ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྭོམས་པར་འཇུག་པདགུ་དྲང།, ༣ྣམ་པར་བཱར་པེའི་སྟོ་སྙོང་པ་ཉི་དདང། མ། ཚན་མུ་རྙད་པ་དང་། སྔོན་པ་སྱེད་པ་དང། མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་དང། ཏིདེཔ་འཛིན་ཐམསདདུང་། གཱཐུསཙི་ 
ཐང་དང དེབཞིནགཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མླི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡངངག་པརངིགཔ་བཞིདང ད། སཔསྦྱགས་ཀེ་ཆོསམ་འདུས་པ་བྱརོ་བྱབདདང་། -ྱམས་པཆེནཔོ་དངྲ། སཱིང་ རྡི་ཆེན་པོ པོ་དང། ་ 
དགའ་བཆེན་པོ་དང་། བཏངཧྭོམསཆེན་པོ་དག་སྟེ། སངསྦརས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་ཡྱེདཔ་གཞན་དག་ཀྱཇ་བྱཆེར་བསྟནཏོ། །ཀི་ཤིཀརྣམ་གྲཔསདེས་ཀྱང་། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྱི་བུ་མོ་གདགིས། ཤེས་རབྱཀ་མརོལ་ཏུཕྱིནད་ 






། 


ཅོ 


ཡུས་སྟིམཆ མིལྟ་རྣམས་ཡོདོདོ། འ་བ ྷིསྲེཔཆེདཧཱཾ མས་ཡོདདོ། །འདྲ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེདཡིནསེ་མཆེད་བྲི་ལྷ་ནམས་ཡོདངོ། །སྣིན་པའི་ཕརོལདྱང་ཕིནད་པ་ཡོད་དྲོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརོལ[ ཨཿ 
པོ རྲེས ཁུས་༅ རྫིར དྲདོ། ྙིདདདེསཆཱེ་ཧ་མཆདྱི་ རྣུ རོ = དད ང་ཉིད ཕྱི 



















དའ ་ དྲ དྲ་པ་ ཧི [དེ སོངཔ་ཏིད་ཡོད་དྲོ། །འྲདུས་པས་སྟོང་པཉིད་ཡོད་དོ། །འདྲས་མྭ་བཱས་སྟོང་པ་ཤིད་ཡོ་དདོ།། 

ནབ ནཱ ་ག་ ད་པ་ཙོང་ འིལ པ་དད་ཏདད་ །ཆོས་ཁཱམས་ཧད་པོ། དཔ་ཉིད་ོདད། །འབགི་མ་ཚནིུ 
འི ་ དོ སོཿ ད་འོ། དྲ བཅད ས་བོ་སེད་པའི་ངོབ་ཉིད་སྟོ་ སོང་པ དད „ཏཱ ;བར་གཞག་པ་རྣམས་ 

སང དོ །རིད་ རས ཛྲ རར ད་དོ། །དཔང་པོ་ནམས་ཡོད་དོ། བྲ་གྲ་ཞམས་ཡིང་ རྨ སི་ར 5 ། དཔབླ།ག་པུ་མ་པདད 

།ཡོདད། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་ ི་ །བསམ་གཏནནམས་ཡོད་དོ། . །བདསེད་པམསསོ་ ནོ། ནོང་རུག་ཡིད་ : =: ༈ དདམ་པརཁར་བ་བྱརད་ལོ་དད་། །མཐར་ 








འ་འ ཱོ 
ཧོཿ །་དེད་བདེ་ལྟ་བྲམདདོ། །ཞེས་བཀའ་ལུལད་པ་ལུརན། བཇོམ་ལྡནའདྲསརི་མཉམ་པའྱི་མ་ན་ལས་འདས་ཐ་ཡང་སྷུལ་པར་འཐུར་རོ། 
གྷཱ བྷ འོད དུ་བཞེནནོ། །དེ་དེ་བཞིནད་ཏེ། འག་བདདཆོསརམསདདི་ ཅི ཙིུམུམཔའྱི་ཉ་ན་ལས་ རེ 
ན། དབན་གཤེགས་པདྲུག་བཅར་བཡངདགེ་པརྡ་བོགས་འེསབསིན (བྱས་ཏེ། , ངོབོཏཉདེ་ཁྱིས་སྙོངཔབ་ཏདེ་གང་ཡིན་པ་དོནྱ་བ་ 
དུས་ལས་དད་པ་པའི་གདུབག་གིས་ངབ་ཉིདྲ ཧིས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུའཚོལ་བརྲབྱིན།. ཇི་ལྟར་གདམས་ཤེངེརེ། ལ་འ སུབསྟན་པད་བྱི ུདཱན་ལས་འདས་ངུ་།། །རབ་ཧོམ ིས་གསོལ་བུ་ 
ཐ་དངས་པྱོ་ད་པར་འགགུར་བ་ཡོད་དམ། །རབ་ཤརྣ་མའ་མོ་ཡིད་བ། རར ངོ་བོ་ཉིྱེ་ཀཱངྒི། ཱུ 
ར།སགསབརྩརའི་བོེནདབཡིཿང་ོ་སསིག་ ཤེས་རབྱ་ཆི་ཁརལདཏྭ་ཕིཞད་པ་སྟེད་ཕྲག་བརྒྱབལས། 





